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(i)	 परिषद की ऐतिहासिक यात्रा :- 
(क)	 परिषद की स्थापना की संकल्पना और उसके प्रणतेा
(ख)	 परिषद का संक्षिप्त इतिहास
(ग)	 परिषद के अध्यक्षों और महानिदशेकों के योगदान
(घ)	 विश्व भर में सांस क्ृ तिक कें द्रों की स्थापना और उनकी 

भमूिका
(ङ)	 आंचलिक/उप आंचलिक कार्यालयों  की स्थापना 

और उनकी भूमिका

(ii)	 वैश्विक स ांस क्ृ तिक स ंबंधों में परिषद की 
भूमिका :- 

(क)	 परिषद का उद्देश्य और विजन
(ख)	 परिषद की कार्यप्रणाली और मिशन
(ग)	 सांस क्ृ तिक कूटनीति में परिषद की भमूिका

(iii)	 महत्वपूर्ण प्रयोग और गतिविधियां :- 
(क)	 भारतीय  संस क्ृ ति  के व श्विक प्रसार  में परिषद के 

प्रयास
(ख)	 हिदंी के शोध में परिषद की भमूिका
(ग)	 नई पहलें और नवाचार 
(घ)	 सांस क्ृ तिक आदान-प्रदान कार्यक्रम और उनकी सफलता 

की कहानिया

(iv)	  परिषद के कार्यों का अनुभव :- 
(क)	 परिषद के कार्यों का प्रभाव और अनभुव
(ख)	 परिषद के साथ  काम करने वाल  व्यक्तियों  और 

संस्थाओ ंके अनभुव

आगामी अंक

भारतीय सांस क्ृ तिक सबंंध परिषद की स्थापना के 75 वर्ष पूर्ण होने के उपलक्ष्य में गगनांचल का आगामी 
अंक विशेषांक के रूप में प्रका‍शित किया जाएगा। इसके विषय एवं उपविषय निम्नानुसार हैं :-  

(v)	 शिक्षा और अनुसधंान :- 
(क)	 परिषद द्वारा संचालित शकै्षिक कार्यक्रम और छात्रवृत्तिया
(ख)	 अनसुंधान परियोजनाए ंऔर उनके परिणाम
(ग)	 भारतीय संस क्ृ ति और सभ्यता पर किए गए महत्वपरू्ण 

अनसुंधान कार्य
(vi)	  सांस क्ृ तिक विरासत का सरंक्षण और प्रचार :- 
(क)	 परिषद द्वारा किए गए प्रयासों का विवरण
(ख)	 पारपरिक कला और शिल्प को बढ़ावा दनेे में परिषद 

की भमूिका

(vii)	  अंतर्राष्ट्रीय सहयोग और साझेदारी :- 
(क)	 परिषद के साथ विभिन्न दशेों और संगठनों के सहयोग 

की कहानिया
(ख)	 संयकु्त सांस क्ृ तिक कार्यक्रम और परियोजनाएं

(viii)	भविष्य की योजनाए ंऔर दिशा:- 
(क)	 परिषद की आगामी योजनाए ंऔर परियोजनाएं
(ख)	 भारतीय संस क्ृ ति के प्रचार-प्रसार के लिए नए दृष्टिकोण 

और रणनीतिया

(ix)	 परिषद के प्रकाशन और साहित्यिक योगदान:- 
(क)	 परिषद द्वारा प्रकाशित महत्वपरू्ण पसु्तकें  और पत्रिकाएं
(ख)	 परिषद के साहित्यिक योगदान का विवरण

(x)	 परिषद के साथ जुड़े प्रमुख व्यक्तित्व :- 
(क)	 परिषद के साथ  जुड़े  प्रमुख व्यक्तित्वों  के अनुभव 

और योगदान
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रचनाकारों स अनुरोध
•	 गगनांचल हते ुभजे ेजाने वाल आलेख मौलिक, अप्रकाशित तथा अप्रसारित होने चाहिए। इसकी उद्घोषणा आलेख के प्रारभ में होनी चाहिए। 
•	 कृपया अपनी रचना यनूीकोड फॉन्ट में ही टाइप कराकर भजेें। रचना यदि कृति दवे या किसी अन्य फॉन्ट में हो तो साथ में फॉन्ट भी अवश्य भजेें। 
•	 यदि रचना हस्तलिखित ह,ै तो वह ससु्पष्ट अक्षरों में लिखी होनी चाहिए। ध्यान रखें कि भजेी गई रचना के पषृ्ठों का क्रम ठीक हो।
•	 रचनाए ंकिसी भी दशा में लौटाई नहीं जाएगंी। अतः उसकी प्रतिलिपि (फोटो कॉपी) अपने पास अवश्य सरुक्षित रखें।
•	 आलेख की शब्द-सीमा न्यूनतम 1500 तथा अधिकतम 3000 शब्दों की ह।ै
•	 रचना के साथ लखक अपना संक्षिप्त परिचय भी प्रेषित करें।
•	 रचना के साथ विषय से सबंंधित चित्र अथवा कहानी के साथ विषय से सबंंधित कलाकृतिया  (हाई रज्योलशन फोटो) अवश्य भजेें।
•	 रचना भजेने से पहले उसे अच्छी तरह अवश्य पढ़ लें। यदि ससं क्ृ त के श्लोक अथवा उर्दू के शरे आदि उद्धृत किए गए हैं तो वर्तनी को कृपया 

भली-भांति जांच लें।
•	 स्वीकृत रचनाए ंयथा समय प्रकाशित की जाएगंी।
•	 रचना के अतं में अपना परूा पता, फोन नंबर और ई-मले पता स्पष्ट शब्दों में अवश्य लिखें।
•	 आप अपने सझुाव व आलोचनाए ंकृपया editor-iccr@govcontractor.in पर संपादक को प्रेषित कर सकते हैं।



ह वर्ष भारत और भारतीय संस क्ृ ति के दृष्टिकोण से अत्यंत उत्साहजनक और वैश्विक स्तर पर प्रभावकारी सिद्ध हुआ ह।ै 
जनवरी-फरवरी 2025 में भारत ने एक बार फिर अपनी सांस क्ृ तिक और आध्यात्मिक विरासत को कंुभ जैसे दिव्य और भव्य 

आयोजन के माध्यम से विश्वपटल पर प्रतिष्ठित किया।
इस वर्ष का कंुभ आयोजन अनेक दृष्टियों से अभतूपरू्व रहा। यदि 144 वर्षों के पश्चात प्राप्त दरु्लभ खगोलीय संयोग को भी 

क्षणभर के लिए अलग रखें, तो भी इस बार कंुभ व्यवस्था, श्रद्धालओु ंकी संख्या, शाही स्नानों का गरिमामय आयोजन - सभी 
कुछ विलक्षण और ऐतिहासिक रह े। प्रतिदिन लाखों की संख्या में श्रद्धाल ुसंगम में आस्था की डुबकी लगाने पहुचँ,े और चार 
शाही स्नानों के अवसर पर यह संख्या और भी अधिक रही। इसके बावजदू कंुभ आयोजन लगभग परू्णतः निर्विघ्न और शांति से 
संपन्न हुआ, जो प्रशासनिक कुशलता, जनअनशुासन और समन्वय की सजीव मिसाल ह।ै विश्वभर से आए दर्शकों और आगंतकुों 
ने इस सांस क्ृ तिक महासंगम को आश्चर्य, श्रद्धा और कौतहुल के साथ दखेा। दशे के प्रधानमतं्री से लकर आम नागरिक, वृद्धजन 
दिव्यांगजन तक- सभी इस आध्यात्मिक अवसर को अपनी उपस्थिति से गौरवान्वित किया।

कंुभ ने भारतीय संस क्ृ ति के अनेक आयामों को वैश्विक मचं पर भव्य रूप में प्रस्तुत किया। यह आयोजन पनुः इस सत्य को 
स्थापित करता ह ैकि भारत की संस क्ृ ति आज भी आध्यात्मिक मलू्यों पर आधारित ह।ै काफी बड़ी संख्या में श्रद्धालओु ंद्वारा लबी 
दरूी पैदल तय कर संगम में स्नान करना, भारत की आत्मिक आस्था की शक्ति को दर्शाता ह।ै साथ ही, इस आयोजन ने भारत की 
प्रशासनिक दक्षता, नागरिक अनशुासन और विविध सांस क्ृ तिक आयामों का सुंदर समन्वय विश्व के समक्ष प्रस्तुत किया।

इस महाकंुभ में 66 करोड़ से अधिक लोगों ने स्नान किया, जो कि ज्ञात मानव इतिहास में किसी भी धार्मिक, सांस क्ृ तिक या 
सामाजिक आयोजन में अभी तक की सबसे बड़ी सहभागिता ह।ै भारत और चीन के अलावा विश्व के किसी भी दशे की जनसंख्या 
भी इतनी नहीं ह,ै जितने लोगों ने यहाँ स्नान • किया । जनसंख्या की दृष्टि से दखेें तो यह संख्या रूस की जनसंख्या की लगभग 
पाँच गणुा, जर्मनी की जनसंख्या की आठ गणुा, ब्रिटेन और फ्रांस की जनसंख्या की लगभग दस गणुा तथा इटली और स्पेन की 
जनसंख्या का लगभग 11-12 गणुा ह।ै परेू यरूोप की जनसंख्या भी इस संख्या से केवल 10 करोड़ ही अधिक ह।ै

इस विराट आयोजन में भारतीय सांस क्ृ तिक संबंध परिषद ने भी सक्रिय सहभागिता निभाई। 22-23 फरवरी 2025 को इडंिया 
फाउंडेशन के साथ संयकु्त तत्त्वाधान में परिषद द्वारा 'अतंर्राष्ट्रीय सांस क्ृ तिक महाकंुभ' का भव्य आयोजन प्रयागराज में संपन्न हुआ, 
जिसमें 11 दशेों से आए 127 कलाकारों ने सम्मिलित होकर ताल और एकता के मतं्रमगु्ध कर दनेे वाल उत्सव में प्रस्तुति दी। 
इन दो दिनों में 13 उत क्ृ ष्ट कलात्मक मडंलियों, जिनमें भारत की भी विशिष्ट प्रस्तुतिया सम्मिलित थीं, ने दर्शकों को एक अनपुम 
सांस क्ृ तिक अनभुव से आपरूित किया । यह आयोजन महाकंुभ के उस व्यापक महत्व को दर्शाने का प्रयास था, जहाँ विविध 
संस क्ृ तिया एक मचं पर आती हैं और सजृनात्मकता, सौहार्द एवं वैश्विक सद्भाव का एक सुंदर उत्सव रचती हैं।

(के. नंदिनी सिगंला) 
महानिदशेक, भारतीय सांस क्ृ तिक संबंध परिषद

भारतीय ससं क्ृ ति का 
महाआयोजन कंुभ

य

5



गोरियन कैलेंडर के नए वर्ष का प्रारभ हो चकुा ह ैऔर उसका प्रारभ ही भारतीय संस क्ृ ति के एक विलक्षण आयोजन कंुभ 
से हुआ ह।ै उल्लेखनीय यह भी ह ैकि इस वर्ष भारतीय पंचांग के अनसुार विक्रम संवत के नए वर्ष के प्रारभ में ही परिषद 

के 75 वर्ष भी परेू होंगे। इस प्रकार दखेा जाए तो इस वर्ष प्रारभ चाह ेकिसी भी कैलेंडर का हो, भारतीय संस क्ृ ति के वैश्विक व्याप 
की दृष्टि से महत्त्वपरू्ण ह।ै

कंुभ की महत्ता कई कारणों से ह।ै हालाकि दशे में उसे एक धार्मिक आयोजन की तरह ही दखेा जाता ह,ै परंत ुकंुभ वस्तुतः 
केवल धार्मिक आयोजन नहीं ह।ै यह प्रतीक ह ैभारतीय संस क्ृ ति और उसके ज्ञान-विज्ञान का। हमें ध्यान रखना चाहिए कि पिछले 
डेढ़ सौ वर्षों से भारत के इतिहास और ज्ञान-विज्ञान पर ग्रीक इतिहास और ज्ञान-विज्ञान को थोपने का एक सवु्यवस्थित प्रयास 
अगं्रेजी शासन द्वारा किया जाता रहा ह,ै जिसका अनवुर्तन स्वाधीनता के बाद भी होता रहा। कंुभ का आयोजन ऐसे कई मिथको 
को तोड़ता ह।ै सबसे उल्लेखनीय तथ्य कंुभ के आयोजन का समय ही ह।ै 

कंुभ प्रत्येक 12 वर्ष के बाद आयोजित किया जाता ह।ै 12 वर्ष का यह चक्र वृहस्पति के चक्र पर आधारित ह।ै यानी कंुभ 
जितना प्राचीन होगा, वृहस्पति के चक्र के ज्ञान का कालखडं उससे अधिक प्राचीन होगा। यह भारत के ज्ञान-विज्ञान के इतिहास 
को स्थापित करता ह।ै इतना ही नहीं, कंुभ के आयोजन में नक्षत्रों की स्थितियों का भी महत्त्व ह।ै यानी नक्षत्रों के खगोलीय प्रेक्षण 
की विधा और तकनीक दोनों ही भारत में प्राचीन काल से ही रह ेहैं।

यह ठीक ह ैकि परुाणों ने कंुभ के आयोजन के साथ कुछेक धार्मिक कथाए ंजोड़ दी हैं परंत ुइससे कंुभ के साथ जडु़े ज्ञान-विज्ञान 
का महत्त्व कम नहीं होता। वस्तुतः य कथाए ंभी कहीं न कहीं भारतीय समाजदर्शन को ही प्रतिबिबित करती हैं। उदाहरण के लिए 
समदु्र मथंन में असरुों की भागेदारी यह स्थापित करती ह ैकि विरोधी शक्तियों की भी समाज में सकारात्मक भमूिका हो सकती ह।ै 
यह ध्यान रह ेकि भारतीय समाजशास्त्र की परंपरा में वृत्तियों के नाश की बात की जाती ह,ै वर्गसमहूों के नाश की नहीं। कंुभ भारतीय 
समाजशास्त्र की इस संकल्पना का ज्वलत उदाहरण ह।ै 

कंुभ के बहाने भारतीय ज्ञान-विज्ञान के ऐसे ही कुछ आयामों की चर्चा गगनांचल के इस अकं में की जा रही ह।ै

रवि शंकर
मोबाइल : +91-8076624400
ईमले : editor-iccr@nic.in

भारतीय ज्ञान का प्रतीक है 
कंुभ महापर्व

ग्रि

6
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रत आश्चर्यों और  चमत्कारों 
का  दशे ह।ै य ह दवेभमूि  ह,ै 

दवेताओ ंकी आध्यात्मिक प्रयोगशाला 
ह,ै य ह चतेना  के उत्कर्ष  की भमूि  ह।ै 
यह भमूि  स्वय में इस ब्र ह्माण्ड  की 
‘कुलकुण्डलिनी’ ह।ै इसके प्रकाश से ही 
जगत प्रकाशित ह।ै 

भारत का एक बहुत बड़ा आश्चर्य कि 
अमरत्व की खोज, अमतृ की खोज, मतृ्यु 
से अभय की खोज हमार यहाँ व्यक्तिगत 
नहीं साझी ह।ै दवेता  भी इस खोज का 
हिस्सा हैं तो दानव भी। मानव भी मानवेतर 
भी। सोचिए न, ह ैकि नहीं आश्चर्य?

कि  एक परूा  महादशे निश्चि त दि न 
तिथि  नक्षत्र होरा वार   पर  एक साथ 
अमतृ साधने का  प्रयास करता  ह।ै जी 
हाँ, उस महान आश्चर्य का नाम ह ैकुम्भ। 
अनादिकाल  से ही इस कंुभयोग को 
आर्यों ने सर्वश्रेष्ठ  साक्षात मकु्तिपद की 
संज्ञा दी ह।ै 

यह बिल कुल  न समझा  जाए कि 
केवल एक बार समदु्र मथंन हुआ, अमतृ 
निकला, चदं्रमा और जयन्त की गलतियों 
से पथृ्वी पर चार जगह छलक गया, और 
हम उसकी याद में कुम्भ मना रह ेहैं। ना! 
बिलकुल नहीं!

मनषु्य की प्रवृत्तिया शाश्वत हैं, मतृ्यु 
शाश्वत ह,ै दवेता और राक्षस शाश्वत हैं। 
अमतृ की खोज शाश्वत ह।ै आज भी 
समदु्र मथंन हो रहा ह,ै आज भी हलाहल 
निकल रहा ह।ै अमतृ छलक रहा ह।ै 

काल के परिमापक सरू्य पर दायित्व 
ह ैकि अमतृ कलश टूट न‌ जाए, चदं्रमा 
को जिम्मेदारी ह ैकि अमतृ छलके नहीं, 
बहृस्पति की तो दृष्टि में ही अमतृ ह,ै वह 
राक्षसों  को अमतृ कलश से दरू र खने 
का काम करते हैं। शनि परम सयाने, वह 
जयन्त पर दृष्टि रखते कि कहीं इन्द्र पतु्र ही 
न अमतृ गटक ले सारा। 

ध्यान रह ेकि कुम्भ आयोजित नहीं 

किया जाता। कोई भी सरकार, राजनीतिक 
दल या मठ सम्प्रदाय कुम्भ का आयोजन 
कर सकने में सक्षम नहीं। साजो सामान 
इकट्ठा  कर ल ोगे, भीड़  जटुा ल ोगे, पर 
अमतृ कहां से लाओगे?

कुम्भ  घटित होता  ह।ै य ह साक्षात 
ईश्वर अनपु्राणित ह।ै मनषु्य दवेता  गंधर्व 
राक्षस सब इसके ‘वालटियर्स’ मात्र हैं।

महानभुाव  आर्यों! र हस्यदर्शी 
तत्त्ववेत्ता निजगरुू के मखु से सनुा कहता 
हू ंकि य ह गंगा यमनुा के बीच की भमूि 
ही पथृ्वी की योनि ह।ै और प्रयाग जहां 
त्रिपथगा  मदंाकिनी व िष्णुपदी गंगाजी 
साक्षात य मराज की बहन सरू्यतनया 

भा

कुम्भ : नक्षत्रों का अमतृ मलेा
— डॉ. मधसूुदन उपाध्याय
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कालिन्दी और वेदवती अदृश्या सरस्वती 
से मिल न करती हैं, व ह संगम ही इस 
महायोनि  का  मखु ह।ै अग्नि  परुाण ने 
प्रयाग झूसंी के व िस्तृत भ-ूभाग को ही 
पथृ्वी का जंघा माना ह।ै

तन्त्र य ोग कहता  है कि  “स- 
सङ्गममिदं स्थानं, उर्मिण्युन्मीलनं 
परम्” अर्थात् इस संगम में उल्लास 
से य ुक्त श्रेष्ठ   ऊर्मियों  की उपलब्धि 	
होती है।

ब्रह्मा  ने प्रयाग में यज्ञ किया  महान। 
यह यज्ञ संस क्ृ ति का और नदी संस क्ृ ति 
का परम उद्घोष था। यह जो नदिया हैं न य 
कोई सामान्य जल स्रोत मात्र या जलाशय 
मात्र नहीं हैं। ऐसा नहीं ह ैकि गड्ढा था 
और बरसात हुई तो नदी बन गई या पहाड़ 
का पानी किसी नाले में उतर गया। 

वास्तव में तो ब्रह्माण्ड के ही अमतृ 
प्रवाहों को नदियों का नाम दिया गया ह।ै 
ऐसा  समझिए कि  इसका  केन्द्रीय  चक्र 
आकाश-गंगा  ह।ैउसकी सर्पाकार  भजुा 
के सात खण्ड गंगा की सप्तधाराए ंहैं। परेू 
ब्रह्माण्ड  में फैला ब्रह्मद्रव   सरस्वती ह।ै 
ब्रह्माण्ड की सीमा तक सरू्य का प्रकाश 
पहुचंता  ह,ै व ह य म ह-ै ‘पषून ् एकर्षे 
यम सरू्य प्रा जापत्य व्यूहरश्मीन ् समहू’ 
(ईशावास्योपनिषद)् 

उसकी परिधि  पर का  प्रवाह य मनुा 
ह।ै इन्हीं तीन का संगम प्रयागराज में ह।ै

यह प्रयागराज अनेकानेक प्रकृष्ट 
यागों की भमूि ह।ै सित-असित का मिलन 
बिन्दु ह।ै अलर्क परुी अरैल से प्रतिष्ठानपरु 
झूसंी तक का क्षेत्र यही प्रजापति क्षेत्र ह,ै 
यही अक्षय भमूि ह।ै 

नक्षत्र में, जीव  बहृस्पति र ोहिणी में, 
अर्यमा व रूण और  इन्द्र  अमतृ कलश 
लेकर प्रयाग में उपस्थित होंगे। नामामतृ 
कथामतृ दर्शनामतृ तो एक माह से छलक 
ही रहा ह।ै 

मकरे च दिवा नाथ वृ षगे च 
बहृस्पतौ। कंुभयोगो भवेत तत्र प्रयागे 
हृातिदरु्लभ:।। माघ ेवृ षगते जीवे मकरे 
चन्द्रभास्करौ।। अमावस्यां य दा य ोग: 
कुम्भाख्यस्तीर्थनायके।।

कृत् तिका और र ोहिणी के आस-पास 
गोचर  करता  हुआ जीवकारक बहृस्पति 
‘धर्मेश’ हो जाता ह।ै ऐसा पाराशर कहते 
हैं। इसी धर्मेश की पांचवीं अमतृ दृष्टि कभी 
‘मघा’ और कभी ‘हस्त’ नक्षत्रों पर पड़ती 
ह।ै मघाधिपति  आदित्य और  हस्त  के 
स्वामी सोम इन अमतृ ऊर्मियों को श्रवण 
नक्षत्र में बैठकर ग्रहण करते हैं। सोम और 
अर्क  इसकी प्रतिस्थापना ‘पषु्य’ नक्षत्र में 
कर दतेे हैं। कर्क राशि  का जल जो सगंम 
क्षेत्र में ह ैवह अमतृ हो जाता ह।ै मघवा इन्द्र 
इस नक्षत्र मलेा का सयंोजक ह।ै आओ, 
अमतृ ग्रहण करो ऋषिपतु्रों, दवेताओ!ं

तो, अमरता ह ैकि मरना न पड़े या 
कि  पनुः न आना  पड़े। र हस्य य ह कि 
पनुरावृत्ति न हो, य ही अमरता  ह ै और 
हमने सनुा कि   पनुरावृत्ति न हो, इसका 
रास्ता कई पनुरावृत्तियों और परिक्रमाओ ं
से होकर जाता ह।ै

(जैव-वैज्ञानिक तथा ज्योतिष एवं 
आगम के गंभीर शोधार्थी

10/2, बहार-बी, सहारा स ट्ेटस 
जानकीपरुम, लखनऊ-226021 

उत्तर प्रदशे)

पाणिनि  इस भमूि  की व िशिष्टता 
बताते कहते हैं कि «अन्यत्र ज्ञानेनमकु्ति 
अत्र स्नानादवे  मकु्ति:» बाकी तीर्थों  में 
ज्ञान मकु्त करेगा प्रयाग में स्नान मात्र से 
मकु्ति संभव ह।ै इसीलिए यह तीर्थराज ह।ै 
प्रयागराज शाश्वत दीप्तिमान ‘ऋत’ ह।ै इसे 
अनतृ कभी ढक नहीं सकता। 

बारह संवत्सर  पर य ह कुम्भ घटित 
होता ह।ै संवत्सर ही दवेताओ ंका यज्ञ ह।ै 
तैत्तिरीय ब्राह्मण कहता ह ैकि ‘संवत्सरो 
यज्ञ: प्रजापति:’! समदु्र मथंन भी यज्ञ ह।ै

यह समदु्र  मथंन भी गजब ही 
रहस्यमय ह।ै अगर रूपक मात्र भी हुआ 
तो भी गजब ही ह।ै शवै दर्शन पराख्यातंत्र 
का सतू्र ह ै ‘सप्तद्वीपा वसमुती’ और इस 
वसधुा का एक नाम सप्तसमदु्रा भी ह।ै 

तो इस धरती पर  सात द्वीप तथा 
उनको घरेने वाल सात समदु्र हैं। आकाश 
के चार धामों के चार समदु्रों की तरह गौ 
रूप पथृ्वी के भी चार कोटि के समदु्र हैं। 
कालिदास जैसे सक्षम ज्योतिषी कवि का 
कथन दखेिए! 

पयोधरी भतू चतःु समदु्रां  जगुोप 
गोरूप धरामिवोर्वीम।् (रघवुंश, २/३)

तो कुल मिला कर य ह 4×7×7× 
12×9×107 की प्रायि कताओ ंका  एक 
अबझू गणित ह।ै 

अब दखेिए कि इन तमाम प्रायिकताओ ं
में से एक कैसा दरु्लभ योग इस माघ मास 
की अमावस्या को घटित हो‌ रहा ह।ै 

यह माघ जो ह ै न व ह निष्पा प ह।ै 
मा-अघम!् अमतृ के अधिष्ठाता  दवेता 
महाविष्णु  माधव  इस माह के दवेता 
हैं। अमावस को सरू्य  और  चदं्र श्राव ण 
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परू्ण: कुम्भोऽधिकाल आहितः, 
तव ंवै पश्यामो बहुधा न सन्त:। 

स इमा विश्वा भवुनानि 
प्रत्नङकालं तमाहु: परमें व्योमन।् 
भावार्थ: ह ेप्राणियों , सतंो! परू्ण  कंुभ 

आ गया ह।ै इसे दखेो हम इसे आदिकाल 
से दखेते आए ह।ै य कुम्भ वो काल ह ैजो 
विराट आकाश में अनंत अतंरिक्ष में ग्रह 
राशियों के विशषे सयंोग से घटित हो रहा 
ह।ै यह सम्पूर्ण ब्रह्मांड को भी प्रभावित कर 
रहा ह।ै इसे दखेो।

ये शब्द वदेों के ह ैजो बार बार उद्घोष 
कर रह ेह।ै अथर्ववद का यह मतं्र हमें प्रारभ 
हो र ह े प्रयागराज परू्णकुम्भ का आमतं्रण 
निमतं्रण भी द ेरहा ह।ै य कुम्भ आगामी 13 
जनवरी से 26 फरवरी 2025 तक चलना 
ह।ै इस दौरान चार प्रमखु पर्व स्नान होंग।े य 
तिथिया मकर सकं्रांति, मौनी अमावस्या, 
बसंत पचंमी और माघ परू्णिमा ह।ै इसके 
अलावा  पौष परू्णिमा और शिवरात्रि  को 
स्वतः सिद्ध य  ोग नाते स्नान होगा। इस 
अवसर पर दनुिया भर के साध ुसतंों सगं 
श्रद्धाल ुभक्तों का आगमन सनुिश्चित ह।ै यह 
तीर्थराज प्रयाग के त्रिव णी सगंम तट पर 
आयोजित हो रहा ह।ै यहाँ श्वेत गगंा श्याम 
यमनुा सगं मिलती ह।ै इसका जिक्र ऋग्वेद 

के खिल सतू्र में मिल ता  ह।ै इस अवसर 
पर अन्तरसलिला  सरस्वती का जल भी 
इसका साक्षी बनता ह ैऐसी लोकमान्यतायें 
ह।ै बात इस नगर की करे तो महाभारत से 
लेकर व िभिन्न  परुाणों  में प्रयाग को सर्व 
तीर्थों  में श्रेष्ठ  बताया  गया  ह।ै पौराणिक 
हिदं ूमान्यतानसुार सृष्टिकर्ता ब्रह्मादवे द्वारा 
सृष्टि प्रारभ परू्व प्रथम यज्ञ यही किया गया 
था। आदिदवे विष्णु और शिव ने भी इसे 
प्रयाग नाम से ही पकुारा ह।ै दरसल प्रयाग 
प्र उपसर्ग और यज धात ुके मिलन से बना 

ह।ै लघसुिद्धांत कौमदुी व्याकरण अनसुार 
“प्रयाग यागमे्य: प्रकृष्टः ” ह।ै 

यह एक ऐसा नगर, ऐसी यज्ञभमूि ह ै
जहाँ यगु यगुांतर  से दवेपजूा, सत्संग की 
सगंति और दान रूपी धर्म का महत्व रहा 
ह।ै यही अर्थ तो इसके नाम का बनता ह ै
इसलिए इसे तीर्थराज प्रयाग से सबंोधित 
किया  जाता  ह।ै य हाँ भक्त  प्रहलाद से 
लेकर चतैन्य महाप्रभ ुतक के आगमन का 
इतिहास वृत्तांत ह।ै भारद्वाज मनुि की यह 
नगरी ऋषि याज्ञव ल्क्य को भी अतिशय 
प्रिय थ ी। इनका  भी एक प्रसिद्ध आश्रम 
यहाँ अवस्थित ह।ै इस नगर का दवेता ही 
नहीं बल्कि  साध ु सतं अखाड़ों  से जड़ुा 
अपना  एक समृद्ध  इतिहास भी ह।ै य हाँ 
का आलोपशकंरी शक्तिपीठ शकंर परंपरा 
के महानिर्वाणी अखाड़ें के अतंर्गत आता 
ह।ै गगंा यमनुा के पावन तटों से लगते कई 
प्रसिद्ध दवे स्थल ह ैजिनमें अक्षयवट और 
नागवासकुी प्रसिद्ध ह।ै 

कंुभ मलेा क्षे त्र के अतंर्गत सतंों  से 
जड़ेु कई महत्वपरू्ण  स्थल  ह।ै य हाँ सि ख 
मत से सबंद्ध बड़ा उदासीन अखाड़ा और 
शकंर परंपरा के महानिर्वाणी अखाड़ा का 
मखु्यालय ह।ै बात वषै्णवो की करे तो यह 
तीर्थ नगर रामानंद स्वामी का जन्म स्थल 

भारतीय संस्कृ ति में कंुभ
— अमिय भूषण

कुम्भ केवल एक पर्व नहीं 
बल्कि स्वयं में एक पूर्ण 
परंपरा ह।ै यह समय सा 

जागतृ ह ैजो कालपुरुष सा 
कभी सोता नहीं ह।ै जहाँ यह 
सूर्य सा प्रकाशवान ह ैवही 

चंद्रमा सा शीतल भी ह।ै अगर 
आपको सनातन परम्परा 

और भारत की गौरवगाथाओ 
का दर्शन करना हो तो 

आपको कंुभ आना पड़गेा।
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भी ह।ै यहाँ के दारागंज महुल्ले में जगतगरुु 
रामानंदाचार्य का जन्म हुआ था। इन दिनों 
यहाँ की सपंरू्ण व्यवस्था काशी के पचंगगंा 
घाट अवस्थित श्रीमठ के अधीन ह।ै यह 
रामानन्दाचार्य परंपरा का मलूपीठ ह।ै कंुभ 
के समय यहाँ के जगतगरुु रामानन्दाचार्य 
स्वामिश्री रा मनरेशाचार्य  सतंों  सगं इस 
स्थान पर निवा स करते ह।ै य हाँ व ष्णव 
परंपरा के बावन द्वारों में से दो का प्रधान 
कें द्र ह।ै इसमें से जगंीजी समदु्रकूप झसूी तो 
दवेमरुारी दारागजं में ही अवस्थित ह।ै 

यही नहीं सभी तीन व षै्णव अखाड़ें 
निर्वाणी निर् मोही और दिगबंर की छावनी 
बैठके भी यही मौजदू ह।ै वास्तव में पावन 
नगरों  के पवित्र नदी तटों  पर  होने वाला 
कुम्भ केवल एक पर्व नहीं बल्कि स्वय में 
एक परू्ण  परंपरा  ह।ै य ह समय सा जागतृ 
ह ैजो कालपरुुष सा कभी सोता नहीं ह।ै 
आकाश में उदित ध्रुव तार सा अटल ह ै
यह कभी टलता नहीं ह।ै जहाँ यह सरू्य सा 
प्रकाशवान ह ैवही चदं्रमा सा शीतल भी 
ह।ै यह पथृ्वी पर गगंा सा निर्मल प्रवाहमान 
ह।ै य ह व सधुा और ग्र हमडंल  सा  सदवै 
चलायमान ह।ै जहाँ धर्म  ने धरती को 
धारण कर र खा  ह ैव ही कंुभ पर्व  ने इस 
धर्म को अब तक अक्षुण बनाय रखा ह।ै 
अगर आपको सनातन परम्परा और भारत 
की गौरवगाथाओ का दर्शन करना हो तो 
आपको कंुभ आना पड़ेगा। व िविधताओ ं
से भरे इस मलेे में आपको न केवल विचित्र 
साध ुअपित ुनवीन तकनीकी से लस गरुु 
और ज्ञानी भी मिलेंग।े यही आकर आपको 
भारत की व िराट थाती व िशाल जनसमहू 
से आत्म साक्षात्कार होगा। 

बात अगर कुम्भ पर्व के अतीत की 
करे तो यह उतना ही परुाना ह ैजितना कि 
सनातन हिन्दू धर्म ह।ै इसके तार इसे वेदों 
से जोड़ते ह।ै व ेदों  में सर्वाधिक प्रा चीन 
ऋग्वेद में इससे संबंधित कई मतं्र ह।ै 
ऋग्वेद के नवम मडंल  के पवमान सोम 
सतू्र में इसका प्रमाण भी ह।ै यहाँ अबतक 
सनुी गई कथाओ ंसे इतर एक सुंदर कथा 
के माध्यम से कंुभ महात्म्य की कथा आई 
ह।ै यह कथा स्वर्गलोक से शरुू होती ह।ै 
जहाँ दगु्ध दही शहद जल औषधियों के 
मथंन से सोम अर्थात अमतृ उत्पन्न किया 
जाता ह।ै स्वर्ग  के ऋषिगण पवित्रीकरण 
में मार्जन हते ुइस कलशस्थ अमतृ जल 
का  उपयोग करते ह।ै कि त ु धरती पर 
यह अप्राप्य ह।ै अतः पथृ्वी  के मतं्रद्रष्टा 
ऋषिगण गायत्री का आवाहन करते ह।ै 
ज्ञान के खोज में निरतर रत और मनषु्यता 
के कल्याण में निमग्न गायत्री उपासक इन 
ऋषियों के ल िए तब इसे स्वर्ग से लाया 

गया था। वेदमाता गायत्री स्वय पक्षी के 
रूप में यह लकर यज्ञमडंप तक आई थी। 
दवेी सपुर्ण अर्थात गरुड़ और श्येन बाज 
के रूप में इस अमतृ कलश को लकर 
यज्ञमडंप में प्रगट हुई। ऐसी चर्चा ऐतरेय, 
शतपथ और जैमिनी ब्राह्मण ग्रंथों में आई 
ह।ै यहाँ आकाश में छिपे इन अमतृ सोम 
को प्राणियों के कल्याणार्थ सलुभ कराने 
हते ुऋषि इन दिव्य पक्षियों का धन्यवाद 
करते ह।ै इसके ल िए य हाँ य यंू हि  सोम 
पितरो मम स्थान दिव ोमरू्धानः प्रस्थिता 
वयस क्ृ तः कहा गया ह।ै शतपथ ब्राह्मण 
इसे थोड़ा व िस्तार दतेे हुए कहता ह ैकि 
अमतृ कलश की य ह यात्रा  सरल  नहीं 
थी। स्वर्ग से पथृ्वी तक की यात्रा में इसे 
असरुों  से भी बचाना और छि पाना  भी 
था। कि त ु उनकी दृष्टि से य ह बच नहीं 
पाया। इसी छीन झपट में यह थोड़ा सा टूट 
गया और छलकते हुए धरती पर इसकी 
कुछ बूंद ेगिर पड़ी थी। इसे यहाँ कुछ इन 
शब्दों में व्यक्त किया गया ह-ै यद ्गायत्री 
श्यनो भतू्वा दिवः सोम ंआहरत। दखेो यह 
जहाँ जहाँ गिरा ह ैवहाँ दि व्य औषधिया 
और जीवनदायी व नस्पतिया उत्पन्न  हो 
गई हैं। इसी प्रकार अथर्व वेद में तो कंुभ 
के अनेक मतं्र और आख्यान भरे पड़े ह।ै 
इसके एक मतं्र में कहा गया ह ै- दवे दानव 
संवाद े मध्य माने महोदधो। उत्पन्नोऽसि 
तदा कुम्भ: विधतृो विष्णुनास्वयम।् कंुभ 
के वैदिक प्रमाण के ल िए य मतं्र काफी 
हैं। य ह दवे-दानव, मथंन-मथनी, व िष-
अमतृ, मोहिनी और  नीलकंठ अवतारों 
की कथा सनुाने को भी पर्याप्त प्रमाण ह।ै 

बात अगर रा मायण की करे तो 

बात अगर कुम्भ पर्व के 
अतीत की करे तो यह उतना 

ही पुराना ह ैजितना कि 
सनातन हिन्दू धर्म ह।ै इसके 
तार इस ेवेदों स ेजोड़त ेह।ै वेदों 
में सर्वाधिक प्राचीन ऋग्वेद 
में इसस ेसंबंधित कई मंत्र 

ह।ै ऋग्वेद के नवम मंडल के 
पवमान सोम सूत्र में इसका 

प्रमाण भी ह।ै
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वाल्मीकि रा मायण में ऋषि  भारद्वाज 
रामजी से व नवास का  कुछ समय  गगंा-
यमनुा सगंम प्रयागराज में बिताने को कहते 
ह।ै व ही रा मचरित मानस में कंुभ स्नान 
के महत्व को बताते हुए तलुसी दास जी 
बालकांड में कहते ह ै - माघ मकरगत 
रबि  जब होई। त ीरथपतिहि ं आव 
सब कोई॥ देव दनुज किनर नर श्रेनीं। 
सादर  मज्जहि स कल त्रि बेनीं अर्थात 
माघ के महीने में जब सरू्य मकर राशि  पे 
हो तो सभी लोग तीर्थराज प्रयाग को आते 
हैं। क्या दवेता-दतै्य, कि न्नर और मनषु्यों 
सभी इस त्रिवणी में स्नान करते हैं। गीता के 
पदं्रहवे अध्याय के तेरहवें श्लोक में भगवान 
वासदुवे कहते ह ैकि मैं सोम हू ँमरेा वास 
अमतृ में ह।ै य ही अमतृकण चदं्रमा  के 
किरणों के द्वारा धरती पर निरतर इन दिव्य 
औषधि और व नस्पतियों को पषु्ट  करती 
रहती ह।ै इसी की अभिव्यक्ति तो “पषु्णामि 
चौषधी: सर्वा: सोमो भतू्वा रसात्मक:” ह।ै 
वदे मतं्रों से शरुू इस कंुभ यात्रा को दखेा 

जाए तो यह परुाणों से होता हुआ इतिहास 
के पन्नों में बिखरा पड़ा ह।ै यह कंुभ कथा 
इतिहास परुाण की पसु्तकों से लकर लोगो 
की जबुान तक पर चढ़ा ह।ै आखिर हो भी 
क्यों न कुम्भ को लकर परुाणों में बताई गई 
कथा जो इतनी रोचक ह।ै 

यू ंतो कंुभ पर्व को लकर स्कं द, नारद, 
विष्णु और श्री मद्भागवत परुाण में चर्चा 
आई ह।ै परंत ु परुाण में वर्णि त हर  कथा 
दवेराज इदं्र और ऋषि दरु्वासा के प्रसंग से 
शरुू होती ह।ै दवेराज इदं्र को मार्ग में ऋषि 
दरु्वासा का साक्षात्कार होता ह।ै इदं्र प्रणाम 
करते ह ै प्रतिउत्तर  में ऋषि  कल्यानमस्तु 
कहते हुए उन्हें एक दिव्य पषु्प माला प्रदान 
करते ह।ै जि से मतांध दवेराज इदं्र  तचु्छ 
मान कर गजराज ऐरावत के गले में डाल 
दतेे ह।ै मतवाला उन्मत्त ऐरावत उसे ऋषि 
के सामने ही भमूि पर फें क कर कुचल दतेा 
ह।ै ऐसे में कुपित ऋषि दवेराज को श्रीहीन 
होने का श्राप दतेे ह।ै तब श्रापित दवेराज 
ऋषि से कातर स्वर में बारबार क्षमायाचना 

करते ह।ै ऐसे में ऋषि  उन्हें कल्याण का 
मार्ग बताते ह।ै इदं्र को दवे और दानवों के 
नेततृ्व में समदु्र मथंन का मार्ग सझुाते ह।ै 
इस समय दानवता सर्वत्र दवेत्व पर भारी 
थी। 

फलतः ऐसे मथंनो से जहाँ दवेत्व के 
प्रभतु्व में अभतूपरू्व वृद्धि होती। वही यह 
मनषु्यता  के कल्याण और य श का  भी 
मार्ग खोलने वाला था। ऐसी परिस्थितियों 
में समदु्र मथंन प्रारभ हुआ। इस मथंन से 
चौदह र त्न नि कले। इनमें वा रुणी थ ी तो 
कामधने ु भी थी। भोग्या अप्सरा र भा थी 
तो पजू्या सौभाग्य सचूक दवेी लक्ष्मी भी 
थी। अमतृ सोम था तो हलाहल कालकूट 
भी था। कित ुइन चौदह में प्रथम विष और 
अतंिम अमतृ था। वसे भी य सृष्टि सदवै 
से ही द्वन् द्वात्मक र ही ह।ै सखु ह ै तो दखु 
भी, पाप-पणु्य, जड़-चतेन, चर-अचर, 
जीवन-मतृ्यु, दि न-रात के मिल न से ही 
इसका निर्मा ण हुआ ह।ै व्यक्ति इन द्वन् द्वों 
से उत्पन्न विचारों से उद्वेलित होता रहता 
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ह।ै यह तब तक चलता ह ैजब तक शांति 
विवेक का अमतृपान न हो जाए पर यह 
कहाँ सरल ह?ै विष तो दवेाधिदवे शकंर ने 
गटक लिया पर अमतृ का क्या होगा? इसी 
अमतृ कलश के लिये पनुः दवे दानवों में 
सघंर्ष छिड़ा था । ऐसे में दानवों  से अमतृ 
कलश की रक्षा हते ुभगवान नारायण को 
मोहिनी अवतरण लना पड़ा। असरु तो इस 
रूप के आग ेमोहित एवं भ्रमित थ। परंत ु
कलश की रक्षा कैसे हो यह दवे पक्ष और 
ऋषियों की चितंा का विषय था। जहाँ एक 
ओर दवेताओ ंके बीच राहु केत ुपैठ बना 
चकेु थ। वही दसूरी ओर दवेराज इदं्र का 
पतु्र जयंत व दै्यराज धन्वंतरि के हाथों  से 
अमतृ कलश लकर भाग चकुा था। ऐसे में 
इस सधुा घट की रक्षा और इसे कुपात्रों की 
पहुचँ से दरू रखने की जिम्मेदारी महत्वपरू्ण 
थी। 

भागते हुए जयंत ने बारह दि नों  में 
इसे बारह स्थानों  पर र खा था। इन बारह 
स्थानों पर य छलका भी था। यहाँ इसकी 
चदं बूदं े भी गिर ी। कंुभ पर्व  इन्ही  स्थानों 
पर आयोजित होता ह।ै बाकी कंुभ के इस 
पौराणिक और परुातन वदिक कथाओ ंमें 
कोई विशषे अतंर नहीं ह।ै इसके अलावा 
कि व दैिक कथा  में अमतृ कंुभ घट टूट 
जाता  ह।ै परुाणों  कथा  में य ह दवेगरुु 
बहृस्पति और सरू्य चदं्र शनि द्वारा रक्षित ह।ै 
वदैिक आख्यान में दि व्य आकाश समदु्र 
ह,ै सरू्य रश्मिया  र ज्जु और  सरू्य  मथानी, 
सोम चदं्र  अमतृ कलश ह।ै दि न दवे  के 
प्रतीक और रात्रि तम दानव का सकेंत ह।ै 
वहीं पौराणिक कथा में मरेुपर्वत मथानी थ, 
नाग वासकुी रज्जु, कूर्म मरेु के पीठ पृष्ठ थ। 

धरती पर अवस्थित समदु्र का दवे दानवों 
द्वारा मथंन हुआ। 

बात अगर इतिहास के आईने में हो 
तो भी कंुभ गाथा का कोई जोर नहीं ह।ै 
ये ह्वेनसांग -राजा  हर्षवर्धन के ज़बाने से 
आज तक एक जसैा ही ह ैसिवाय बदलते 
हुए वक्त और नयी तकनीक के आने के 
कोई अतंर नहीं आया ह।ै तब इसके साक्षी 
ह्वेनसांग थ  तो अब मार्क   टुली, डेविड 
फ्राँउल, फ्रैं कोइस गौटिर, कोइनराड एलस्ट 
और निकोलस काज़न्स ह।ै यह हर विदशेी 
यात्री  के ल िए न केवल एक कौतहूल ह ै
अपित ुभारत को जानने का  एक सशक्त 
माध्यम भी ह।ै ह्वेनसांग ने राजा हर्षवर्धन के 
द्वारा आयोजित धर्म सभा की चर्चा अपने 
यात्रा वृतांत में की ह।ै तब करीब पाँच लाख 
लोग जटेु थ। हजारों साध ुसतं और राज े
रजवाड़े  कंुभ में आये थ। रा जा  हर्षवर्धन 
अपने आराध्य बदु्ध, सरू्य  और  भगवान 
शिव  को आवाहित कर  धर्मसभा  और 

दान के अपने ऐतिहासिक आयोजनों को 
आरंभ किया करते थ। क्या बौद्ध क्या शवै 
क्या वष्णव और जनै मनुि सभी भिक्षु साध ु
मनुि याचक को सम्राट ने मकु्तहस्त से दान 
दिया था। रा जा तब तक दान करता जब 
तक शरीर के आखिरी वस्त्र भी दानवस्तु के 
रूप में भेंट न हो जाय। फिर अपने कुटंुबों 
के व स्त्र में नगर को लौटता था । य  दान 
अहकंार मोह और मद का त्याग था। यह 
आत्मकल्याण और मोक्ष मकु्ति का मार्ग 
था। इस आयोजन द्वारा  प्रजा  से सगं्रहित 
धन पनुः प्रजा को लौटा दिया जाता था। 

कुम्भ  मलेा  केवल  एक धार्मिक 
आयोजन मात्र नहीं ह।ै य  तो सदियों  से 
समाज में प्राणवाय ुफंूकने का काम करता 
रहा ह।ै सन ्1857 के असफल क्रांति के 
उपरात 1886 में हरिद्वार के कंुभ में स्वामी 
दयानंद सरस्वती ने स्वदशेी, स्वधर्म 
और सरुाज की हुकँार भरी थी। महामना 
मालवीय जी इन कंुभ मलेाओ के माध्यम 
से अपनी परम्परा और धरोहरों की रक्षा 
के सकंल्पों  को आदंोलन का  रूप दतेे 
थे। प्रयाग एवं हरिद्वार  कंुभ से सबंंधित 
उनकी कई  स्मृतिया ह।ै उन दि नों अगं्रेज 
अधिकारियों  द्वारा  अकसर हि न्दू  प्रतीक 
एवं मान्यताओ ंका अनादर किया  जाता 
था। इसे लकर 1927 के हरिद्वार  कंुभ में 
हुए आदंोलन में महामना ने भागीदारी दी 
थी। ऐसा  ही एक मसला र ीवा  नरेश का 
भी ह।ै सन ्1836 के प्रयाग कंुभ में उन्होंने 
अगं्रेजी सरकार के कंुभ स्नान कर नीति का 
परुजोर व िरोध किया था । महापरिनिर्वाणी 
अखाड़ें द्वारा सन ्1942 के प्रयाग कंुभ में 
ईसाइयों के प्रवशे पर प्रतिबंध की माँग हुई 

भागत ेहुए जयंत न ेबारह 
दिनों में इस ेबारह स्थानों पर 

रखा था। इन बारह स्थानों 
पर य ेछलका भी था। यहाँ 
इसकी चंद बंूद ेभी गिरी। 

कंुभ पर्व इन्ही स्थानों पर 
आयोजित होता ह।ै बाकी 

कंुभ के इस पौराणिक और 
पुरातन वदैिक कथाओ ंमें 
कोई विशषे अंतर नहीं ह।ै



13

tuojh&Qjojh 2025 dqaHk fo'ks"k

थी। दरसल ईसाई मिशनरी ऐसे आयोजनों 
के दौरान उन दि नों  धर्मांतरण की चषे्टा 
करती थ ी। स्वतंत्रता  उपरात सन ् 1954 
के प्रयाग कंुभ में तत्कालीन भारतीय 
राष्ट्रपति राजेंद्र प्रसाद परेू एक महीने रुके 
थे। प्रधानमतं्री  नेहरू का  भी इस मलेे में 
आना  हुआ था । पाश्चात्य दशेों  में हि दं ू
गरुु के रूप में ख्यातिप्राप्त स्वामी योगानंद 
और भक्तिवेदांत श्रीलप्रभपुाद की भी कंुभ 
यात्रा  बेहद र ोचक ह।ै य  अपने व िदशेी 
भक्तों को कंुभ में लकर आते रह ेह।ै यहाँ 
उन्हें भारत का त्याग भारत के तपस्वियों 
का  साक्षात्कार  कराते थ । व  उन्हें भारत 
के अध्यात्म  से परिचय कराते और ज्ञान 
विज्ञान दर्शन का अवसर उपलब्ध कराते 
थे। प्रभपुाद 1977 के प्रयाग कंुभ में लाव 
लश्कर के साथ आए थ। योगानंद अपनी 
पसु्तक में 1894 के प्रयाग कंुभ में अपने 
गरुु श्रीयकु्ते श्वर और महावतार बाबाजी के 
प्रथम भेंट का वर्णन करते ह।ै ऐसे ही प्रयाग 
और हरिद्वार की कंुभ यात्राओ ंने महात्मा 
गांधी के सेवा  समभाव  और   समानता 
भावना को पषु्ट किया ह।ै उन्हें प्रेरित करने 
में महती भमूिका निभाई ह।ै महात्मा गांधी 
ने अपनी आत्मकथा  सत्य के प्रयोग में 
1915 के हरिद्वार  कंुभ यात्रा वृ  तांत का 
जिक्र किया ह।ै 

औपनिवेशिक भारत में कई बार कंुभ 
स्नानो को लकर भी विवाद होता था। ऐसे 
ही एक व िवाद नि पटाने हते ु पटियाला 
नरेश सन ् 1796 के कंुभ में अपने दल 
बल संग आये थ। दरअसल तब सबसे 
नये बने निर्मल अखाड़ को लकर विवाद 
था। सि खों  के गरुु गरुुगोविंद सि ंह द्वारा 

स्थापित इस अखाड़ के संतों का स्नान में 
क्रम और अखाड़ों के बीच उनके स्थान 
का  मसला  अनसलुझा था । कंुभ की 
बात हो तो बि ना पेशवाई और अखाड़ों 
के इसकी बात कभी परूी होती नहीं ह।ै 
कंुभ अगर एक बारात ह ै तो य अखाड़ 
उसके बाराती ह।ै दरसल य  अखाड़ न 
केवल  हमारी एकात्मता  के प्रतीक ह ै
अपित ुगौरवशाली अतीत का भी हिस्सा 
ह।ै सैकड़ों  मत ढ़रों  बोली हजारों जाति 
अनेकों  उपास्य, उपासना  पद्धति  तथा 
दर्जनों  सम्प्रदाय वाल  इस धर्म  में दशे 
और धर्म की रक्षा  के ल िये केवल  तेरह 
अखाड़ ह।ै सन्यासी शवैों  के सात तो 
वैरागी वैष्णवों  के तीन अखाड़ ह।ै वही 
सिख पंथ  से तीन अखाड़ हैं। इसे बड़ा 
उदासीन, नया  उदासीन और निर्मल   के 
नाम से जानते हैं। हर अखाड़ के अपने 
आराध्य दवे और पृथक परंपरा ह।ै किन्तु 
संचालन व्यवस्था और उद्देश्य की दृष्टि से 
सभी बिल्कुल  एक समान ह।ै हर अखाड़ 
की स्थापना  के पीछे दशे धर्म की रक्षा 
और परंपरा विशषे के संतों के संगठन का 
भाव रहा ह।ै य अखाड़ इन्हीं कुम्भ मलेों 
के माध्यम से मलेजोल बढ़ाते और अपना 
विस्तार  करते र ह े ह।ै जीव  में शिव  का 
नित्य दर्शन करने वाल संत जब रणभमूि 
में उतरते ह ैतो इनके शस्त्रों के मखु केवल 
रक्त और मुडं ही लगता ह।ै उन क्षणो में य 
साक्षात रुद्र और भरैव के स्वरूप दिखते 
हैं। इनकी एक हुकँार शत्रुओ ंके हृदय को 
भी भयकम्पित करती ह।ै 

इतिहास के हर दौर में य दशे और धर्म 
की रक्षा के दीवार रह ेह।ै इन अखाड़ों ने 

सन ्1398 ई. के हरिद्वार कंुभ मलेे में तैमरू 
लंग द्वारा किय तांडव का प्रतिकार किया 
था। सन ्1751-53 में तीर्थराज प्रयाग की 
रक्षा अफगानों से की और सन ्1664 में 
औरंगजेब से काशी विश्वनाथ की रक्षा भी 
की थी। इस यदु्ध के ठीक दो वर्ष बाद एक 
बार फिर मगुल फौज से कनखल हरिद्वार 
में यदु्ध लड़ा और जीता था। बात अगर 
ब्रितानी हुकूमत की करे तो सन्यासी 
विद्रोह, बक्सर यदु्ध और 1857 कि क्रांति 
में इनके योगदानों को कौन भलू सकता ह।ै 
रानी झाँसी और बाजीराव पेशवा द्वितीय 
के ल िए इनके दिय  आत्माहुतियो को 
कौन भला खारिज कर सकता ह।ै नवाबी 
और मसुलमानी शासनों वाल उस दौर में 
यही इस भमूि पर भगवा लहराते चलते 
थे। स्वय मि टे मगर धर्म और धरती की 
आन को कभी नहीं झकुने दिया । इनके 
इस अदम्य साहस शौर्य की प्रेरणा इन्ही 
कुम्भ  मलेों  से मिल ती र ही ह।ै आपको 
अगर य  दखेनी ह ै तो कंुभ तक आना 
पड़ेगा। आज भी जब यहाँ पवित्र दिवसों 
पर  होने वाल  शाही स्नान पर  इन संतों 
का  पेशवाई जत्था नि कलता ह ै तो होने 
वाल जयघोष उद्घोष उस इतिहास कथा 
सनुाते नजर आते ह।ै इन शदु्ध खालिस 
पवित्र साध ुसैनिकों का दल जब क्रमबद्ध 
बाजे गाजे अस्त्र शस्त्र घोड़े हाथी के साथ 
निकलता ह ैतो बरबस ही मुहँ से निकल 
उठता ह ैअतलु्य भारत- अदभतु संत और 
अविस्मरणीय क्षण। 

(प्राच्य भारतीय ज्ञान परंपरा  
के अध य्ेता हैं।)
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भ पर्व एक धार्मिक आयोजन ह,ै जो भारत में चार स्थानों - 
प्रयागराज, हरिद्वार, उज्जैन और नासिक में पवित्र नदियों 

के तट पर आयोजित किया जाता ह।ै कंुभ के संबंध में यनेूस्को 
का मत ह ैकि उपर्युक्त चारों स्थानों पर लगने वाला कंुभ मलेा 
धार्मिक उत्सव के रूप में सहिष्णुता और समग्रता को दर्शाता 
ह।ै प्रसिद्ध विद्वान मार्क   ट्वेन ने कंुभ आयोजन को ‘दवेालय’ 
कहा  ह।ै कंुभ व िश्व का सबसे बड़ा सांस क्ृ तिक आयोजन ह।ै 
3 दि संबर, 2017 को दक्षिण कोरिया  के जेज ू में य नेूस्को  के 
अधीनस्थ  संगठन ‘अमरू्त  सांस क्ृ तिक धरोहर  की सरुक्षा  के 
लिए गठित अतंर्सरकारी समिति’ की 12 वीं बैठक में ‘कंुभ 
मलेा’ को ‘मानवता की अमरू्त सांस क्ृ तिक धरोहर की प्रतिनिधि 
सचूी’ (रिप्रेजेंटेटिव लिस्ट आफ इटैंन्जिबिल कल्चरल हरेिटेज 
ह्यूमिनिटी) में सम्मिलित किया  गया  ह।ै प्रयागराज के (गंगा, 
यमनुा और अदृश्य सरस्वती) संगम तट पर लगने वाल कंुभ 
मलेे का विशषे महत्व ह।ै उत्तर प्रदशे पर्यटन विभाग ने 2019 
में संगम तट पर आयोजित कंुभ के नाम में परिवर्तन करते हुए 
‘अर्धकंुभ ‘ को कंुभ और  ‘कंुभ’ को महाकंुभ का नाम दिय  
जाने का निर्णय लिया। मलेा को विशिष्ट बनाने के लिए ‘एक 
टैगलाइन’ तय कर  दी, जि से ‘सर्वसिद्धिप्रद कंुभ’ नाम दिया 
गया। कंुभ को ‘अमतृ महोत्सव’ भी कहा जाता ह।ै इस संदर्भ में 
हिन्दी के प्रसिद्ध कवि एवं निबंधकार हजारी प्रसाद द्विवेदी की 
कविता ‘अमतृ महोत्सव कंुभ का उल्लेख किया जा सकता ह ै-

संतों लगा कंुभ का मलेा। 
एक हिलोर इधर से आई 
एक हिलोर उधर से आई 
फँसा भवँर बिच चलेा। 

संतों लगा कंुभ का मलेा। 
सब सखिया मिल सोहर गावैं
जन्मा राम गदलेा।
संतों लगा कंुभ का मलेा। 
जय - जयकार भई त्रिभवुन में
साहबे खड़ा अकेला। 
संतों लगा कंुभ का मलेा। 
आचार्य  हजारी प्रसाद द्विव ेदी जी ने कंुभ से संदर्भित 

उल्लास, आह्लाद, आस्था और अटूट विश्वास को उक्त काव्य 
- धारा में बड़े मनोरम ढंग से व्यक्त किया ह।ै मलेे में श्रीराम के 
जन्मोत्सव जैसा आह्लाद कंुभ से संदर्भित ह।ै

गोस्वामी तलुसीदास जी ने भी श्रीरा मचरितमानस 
में प्रयागराज में संगम स्नान के माहात्म्य का वर्ण न बहुत 
विस्तारपरू्वक करते हुए कहा  ह ैकि  मकर  संक्रांति  के पणु्य 
अवसर पर स्नान अत्यंत फलदायी होता ह ै- 

माघ मकरगत रवि जब होई। 
तीरथपतिहि ंआव सब कोई। 

सर्वसिद्धिप्रद कंुभ का इतिहास और विज्ञान
— गौरीशंकर वशै्य विनम्र

कंु
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दवे दनजु किन्नर नर श्रेनी। 
सादर मज्जहि ंसकल त्रिबेनी। 
19 वीं शताब्दी में ह्वीलर के यात्रा - वृतांत में पर्ण - कुटियों 

में निवा स करते कल्पवासियों  तथा  साध ु - सन्यासियों  एवं 
उनकी शोभा यात्रा का उल्लेख मिलता ह।ै संभवतः यह कंुभ 
पर्व का अवसर र हा होगा। 1895 ई० में भारत आये लखक 
मार्क  ट्वेन ने अपनी पसु्तक ‘मोर ट्रैप्स अवार्ड’ में संगम तट के 
मलेे का वर्णन किया ह।ै ब्रिटिश लखक टालवायज ने प्राचीन 
कंुभ मलेा पर लिखी एक पसु्तक में कहा ह ैकि वहाँ घास-फूस 
तथा बांस से बनी कुटियों, सोने - चाँदी, सतूी - रशमी वस्त्रों तथा 
अन्य मलू्यवान पदार्थों एवं दकुानों की शोभा दखेते ही बनती ह।ै 
कंुभ की पौराणिकता

कंुभ की पौराणिकता एवं उसकी महत्ता वेदमतं्रों  के दृष्टा, 
ज्ञान - विज्ञान के अनसुंधानकर्ता हमार ऋषियों - मनीषियों की 
वाणी से स्वय सिद्ध ह।ै कंुभ शब्द की व्युत्पत्ति कुमि परू्णे धात ु
से हुई ह ै- 

कुम्भयति अमतेृन परूयति सकल क्षुत्पिपासादि
द्वंद्वजातम ्निर्वतयित इति कुम्भः। 
अर्थात जो अमतृमय जल से परू्ण करता हो, उसे कंुभ कहते 

हैं। यह पर्व भी मानव - जीवन के अनेकानेक सांसारिक द्वंद्वों, 
बाधाओ ंको दरू करता हुआ, जीवन रूपी घट को ज्ञानामतृ से 
भर दतेा ह,ै इसलिए ‘कुम्भ’ कहा जाता ह।ै 

कंुभ उस कालविशषे को कहते हैं. जो आकाशमण्डल में 
ग्रह - राशि के योग से होता ह।ै 

सर्वप्रथम ‘कुम्भ’ का उल्लेख भारतीय आदिग्रंथ वेदों के 
अनेक मतं्रों में मिलता ह,ै जिससे कुम्भ पर्व की परुातनता स्वतः 
सिद्ध होती ह ै- 

जघानि वतृ्रं स्वधितिर्वनव रूरोज परुो अरदन्न सिन्धून।्
बिभदे गिरिं नवभिन्न कुम्भभागा इन्द्रो अकृणतु स्वयगु्भिः।। 
अर्थात कंुभ पर्व में जाने वाला मनषु्य स्वय दान - होमादि 

सत्कर्मों से अपने पापों को वैसे ही नष्ट करता ह,ै जैसे कुठार वन 
को काट दतेा ह।ै जिस प्रकार गंगा नदी अपने तटों को काटती 
हुई प्रवाहित होती ह,ै उसी प्रकार कंुभ पर्व मनषु्य के परू्व संचित 
कर्मों से प्राप्त हुए शारीरिक पापों को नष्ट करता ह ैऔर नतून घड़े 

की भाँति बादलों को नष्ट - भ्रष्टकर संसार में सवुृष्टि करता ह।ै 
इसी प्रकार शकु्लयजरु्वेद में (19 /97), सामवेद में (6/3)

और अथर्ववेद में (19 /53/3) कंुभ पर्व का माहात्म्य बताया 
गया ह।ै 

अथर्ववेद के एक मतं्र में कुम्भ के चार स्थानों का उल्लेख 
ह।ै ब्रह्मा जी कहते हैं - ह ेमनषु्यो! मैं तमु्हें ऐहिक तथा दवैिक 
सखुों को दनेे वाल चार कुम्भ पर्वों का निर्माण कर चार स्थानों 
- हरिद्वार, प्रयाग, उज्जैन और नासिक में प्रदान करता हू ँ- 

चतरुः कुम्भांश्चचतरु्धा ददामि क्षीरेण परू्णान ्उदकेन ्दध्मः।
(अथर्ववेद 4/34 /7)

कंुभ का अपना धार्मिक, पौराणिक, सांस क्ृ तिक मह्त्व तो 
ह ैही, इसका सामाजिक, आर थ्िक, वैज्ञानिक और राजनीतिक 
महत्व भी कम नहीं ह।ै यह हमें एक-दसूरे से जोड़ने का पर्व ह,ै 
जिसके केन्द्र में ह ैआस्था और व िश्वास। यह जल  के महत्व 
और उसकी वैज्ञानिकता से भी जडु़ा ह।ै यह उत्तम कोटि का एक 
खगोलीय योग ह।ै ग्रहों और नक्षत्रों के विशषे योग से कंुभ का 
प्रादरु्भाव होता ह।ै इस विशषे योग में स्नान, दान - पणु्य और 
साधना का अपना अलग मह्त्व ह।ै शास्त्रों में कहा गया ह ै-

सहस्त्र कार्तिके स्नान माघ ेशतानि च
वैशाख ेनर्मदा कोटि कुम्भ स्नान तत्फलम।् 
अर्थात एक हजार कार्तिक स्नान, एक सौ माघ स्नान तथा 

नर्मदा में एक करोड़ वैशाख स्नान के समान एक कुम्भ का स्नान 
फल दतेा ह।ै

कंुभ का पौराणिक संदर्भ समदु्र मंथन से जुड़ा ह।ै विरोधी 
विचारधारा  और  मानसिकता  के दो समदुाय  जब मिल कर 
मंथन करते हैं, तो परिणाम को लकर हिसंा और अराजकता 
भी अपना प्रभाव दिखाती ह।ै कुछ ऐसा ही देवों और असुरों 
द्वारा किए गए समदु्र मंथन के समय भी हुआ होगा। कहते हैं 
कि समदु्र मंथन में कुल 14 रत्न निकले थ, जिनमें से अमतृ 
को छोड़ कर शेष को देवों और असुरों ने आपसी सहमति से 
बाँट लिया था, किन्तु अमतृ- कलश को लकर अराजकता की 
स्थिति उत्पन्न हो गई।

असरुों  ने सोचा कि यदि    इस अमतृ कलश पर  उनका 
आधिपत्य हो जाए, तो वे अमरत्व प्राप्त करेंगे और इनकी सत्ता 
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अक्षुण्ण र हगेी। दवेगण ऐसा  कदापि  नहीं चाहते थ । दवेराज 
इन्द्र ने अमतृ कलश बचाने के लिए अपने पतु्र जयंत को संकेत 
किया। व ह अमतृ कलश को ल कर  भागा, इस बीच उसने 
हरिद्वार, प्रयाग. उज्जैन और नासिक में अमतृ कलश को रखा, 
जहाँ अमतृ की कुछ बूँदें छलकीं। य स्थान अमतृमय हो गए 
और  कंुभ रूप में अमतृ महोत्सव की शरुुआत हुई।दवेों और 
असरुों का यदु्ध 12 दिन चला था तथा दवेताओ ंका एक दिन 
एक मानव वर्ष के बराबर होता ह,ै इसलिए प्रत्येक 12 वर्ष के 
बाद उक्त चारों पवित्र स्थलों पर कंुभ पर्व होता ह,ै जिसे शकंरादि 
दवेगण ने ‘कंुभ योग’ कहा ह।ै 

कुछ मनीषियों के अनसुार, दवेताओ ंऔर असरुों म,े जो 
12 दिव स (दवे दिव स) यदु्ध चला था, उसमें चार  कंुभ पथृ्वी 
लोक में तथा आठ कंुभ दवेलोक में होते हैं, जिन्हें केवल दवेगण 
ही प्राप्त कर सकते ह,ै मनषु्य की वहाँ पहुचँ नहीं ह ै- 

दवेाना द्वादशाहोभिर्मत्यैंर्द्वादशवत्सरैः।
जायते कुम्भपर्वाणि तथा द्वादश संख्ययाः। 
परंपरागत रूप से इन स्थानों पर  कंुभ के आयोजन आदि 

को जगतगरुु शकंराचार्य  ने व्यवस्थित स्वरूप दिया । शास्त्रों 
के अनसुार, जिस समय बहृस्पति मषे राशि पर स्थित हो तथा 
चदं्रमा और सरू्य मकर राशि पर हों, उस समय अमावस्या को 
तीर्थराज प्रयाग में कंुभ पर्व का योग होता ह।ै 

मषेराशि ंगते जीवे मकरे चदं्र भास्करौ। 
अमावस्यां तदा योगः कुम्भाख्यस्तीर्थ नायके।। 
ऐसे ही अन्य स्थानों के लिए कंुभ योग परू्वनिर्धारित ह।ै 

कंुभ की दार्शनिकता 
कंुभ का अर्थ ह ै‘कलश’।लौकिक जगत में कंुभ का निर्माण 

कंुभकार ‘चाक’ पर पंचतत्वों के माध्यम से करता ह।ै सृष्टि का 
सजृन ब्रह्मा भी पंचतत्वों से करते हैं। सृष्टि में जल ही जीवन ह।ै 
घड़े में जल रखने की परंपरा आदिकाल से ह।ै कंुभ के विषय में 
वेदों में दार्शनिक विवेचन निम्नवत मिलता ह ै- 

कलशस्य मखु ेविष्णुः कण ठ्े  रुद्रः समाहितः।
मलू त्वस्य स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातगृणाः स्मृताः।। 
कुक्षौ त ुसागराः सर्वे सप्तद्वीपा वसनु्धरा। 
ऋग्वेदोSथ यजरु्वेदो सामवेदो ह्यथर्वणः।। 

अर्थात कलश के मखु में भगवान विष्णु, कण्ठ में रुद्र, मलू 
में ब्र ह्मा, मध्य भाग में सभी दवेिया तथा  कुक्षि (अन्तवस्था) 
में संपरू्ण  सागर, पथृ्वी  में निहि त सप्तदीप तथा चारों व ेदों का 
समन्वयात्मक स्वरूप विद्यमान ह।ै

मानव शरीर भी एक कंुभ के समान ह।ै मानव शरीर रूपी 
कंुभ से ही अमरत्व की प्राप्ति संभव ह।ै इसी अमतृत्व की प्राप्ति 
के लिए कंुभ पर्व मनाया जाता ह।ै शरीर के विद्यमान रहने पर भी 
ब्रह्म रूप में अवस्थित हो जाना ही अमतृ की प्राप्ति ह।ै मानव के 
समस्त परुुषार्थों (धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष) के परू्ण होने का साधन 
यह कंुभ पर्व ह.ै इसका शास्त्रों में उल्लेख भी ह।ै

स्वामी चिदानन्द सरस्वती ने कहा- ‘कंुभ दर्शन ह,ै प्रदर्शन 
नहीं ह।ै कंुभ हमारी ताकत ह,ै जिसके संरक्षण की आवश्यकता 
ह।ै कंुभ सागर मथंन नहीं, अपित ुस्वय के मथंन की यात्रा ह,ै जो 
स्वय को स्वय से तथा स्वय से सर्व की यात्रा ह।ै’ 
कंुभ पर्व की ऐतिहासिकता 

कंुभ पर्व का आरम्भ और प्रचलन कब से हुआ, इसका 
कोई निश्चित प्रमाण नहीं मिलता। वेदों और पुराणों में इसका 
उल्लेख होने के कारण इसकी प्राचीनता असंदिग्ध है। कंुभ 
मेले का धार्मिक स्वरूप क्रमशः परिवर्तित होता र हा और 
यह देश का ही नहीं, संपूर्ण व िश्व का सबसे बड़ा आयोजन 
बन गया।

कतिपय व िद्वान गुप्तकाल  से कंुभ के आयोजन को 
सुव्यवस्थित होना  बताते हैं। प्रसिद्ध  चीनी यात्री  ह्वेनसांग 
ने अपने ‘भारत वर्णन’ में कंुभ मेले की चर्चा की ह।ै उसके 
अनुसार प्रामाणिक तथ्य सम्राट हर्षवर्द्धन के राज्यकाल (617- 
647ई०) के समय  से प्रा प्त होते हैं, जि सका वर्ण न बाणभट्ट 
के ‘हर्षचरित’ में भी मिल ता  ह।ै ह्वेनसांग ने हर्षवर्द्धन की 
दानवीरता की प्रशंसा करते हुए लिखा ह ैकि राजा हर्षवर्द्धन 
हर पाँच वर्ष में नदियों के संगम पर एक बड़ा आयोजन करते 
थे, जिसमें वे अपना पूरा कोष गरीबों और धार्मिक लोगों को 
दान में देते थ।
कंुभ स्नान की वैज्ञानिकता 

आज का विज्ञान कहता ह ैकि ब्रहस्पति को सरू्य की परिक्रमा 
में 12 वर्ष लगते हैं और यह तथ्य हमार ऋषि - मनीषियों को 
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बहुत पहले से ही ज्ञात था, कंुभ ब्रहस्पति ग्रह की गति पर ही 
निर्भर करता ह।ै ज्योतिष के अनसुार ब्रहस्पति 12 वर्ष में एक 
बार सभी 12 राशियों का भ्रमण करता ह।ै इसी कारण से प्रत्येक 
12 वर्ष में कंुभ मलेे का आयोजन किया जाता ह।ै

कंुभ मलेे में सरू्य, चदं्रमा और ब्रहस्पति जैसे ग्रहों की स्थिति 
का व िशषे महत्व होता ह,ै इन ग्रहों  के व िशषे संयोग से कंुभ 
मलेे में स्नान - दान और पजूा-पाठ को अत्यंत शभु माना जाता 
ह।ैकंुभ मलेे के बीच गंगा  जल  को औषधीकृत माना  जाता 
ह।ै शोध में ऐसा सिद्ध   हुआ ह ैकि  इस समय  गंगा का जल 
सकारात्मक ऊर्जा से भरा रहता ह।ै इस काल में सभी नदियों को 
अमतृमयी माना जाता ह।ै

कंुभ मलेा उन विशिष्ट स्थानों पर आयोजित किए जाते हैं, 
जहाँ पर एक संपरू्ण ऊर्जा मण्डल तैयार किया गया था। चूकँि 
हमारी पथृ्वी  अपनी धरुी पर  घमू र ही ह,ै इसलिए य ह एक 
‘अपकेन्द्रीय बल’ वाली ऊर्जा  उत्पन्न करती ह।ै पथृ्वी  के 0 
से 33 डिग्री अक्षांश में यह ऊर्जा हमार तंत्र पर मखु्य रूप से 
लंबवत तथा ऊर्ध्व दि शा  में काम करती ह।ै प्राय ः 11 डि ग्री 
अक्षांश पर तो य ऊर्जाए ंबि ल्कुल  सीध ेऊपर की ओर जाती 
हैं। इसलिए हमार प्राचीन ऋषि - मनुियों ने गणना करके पथृ्वी 
पर ऐसे स्थानों को तय किया, जहाँ इस घटना का विशषे प्रभाव 
पड़ता ह।ै इन स्थानों पर नदियों का समागम ह,ै इसलिए इनमें 
स्नान का विशषे लाभ ह।ै

हमार दशे में सदवै से मकु्ति ही परम लक्ष्य रहा ह।ै हमारी 
संस क्ृ ति में आतंरिक विज्ञान को जितनी गहराई से समझा गया 
ह,ै ऐसी समझ पथृ्वी पर किसी दसूरी संस क्ृ ति में नहीं मिलती।
कंुभ का सामाजिक मह्त्व 

कंुभ केवल धर्म - कर्म, पजूा-पाठ और साधना का आयोजन 
मात्र नहीं ह,ै अपित ुशस्त्र - शास्र और विद्वता से भी इसका संबंध 
ह।ै इस अवसर पर ज्ञान - व िज्ञान से जडु़े  बड़े-बड़े आयोजन 
होते हैं। सम्मेलनों में धर्म, दर्शन, ज्योतिष, आयरु्वेद, साहित्य, 
संस क्ृ ति और कला पर गंभीर मथंन होता ह।ै इतना ही नहीं, इस 
कालखण्ड से जडु़ी व िसंगतियों, व िडंबनाओ ंऔर समस्याओ ं
पर भी गंभीर चिन्तन - मनन होता ह।ै संत समाज से जडु़ी अनठूी 
परंपराए ंभी कंुभ में दखेने को मिलती हैं। कंुभ मलेे में अनेक संत 

- महात्माओ,ं साध ु- सन्यासियों तथा धर्म गरुुओ ंके दर्शन होते 
हैं। शास्र के साथ शस्त्र की भी परंपरा इस अवसर पर दखेने को 
मिलती ह,ै जिसके मलू में धर्म - रक्षा का भाव रहता ह।ै विविध 
प्रांतों की कला - संस क्ृ ति दखेकर मनोरंजन और ज्ञान में वृद्धि 
होती ह।ै आशय यह ह ैकि कंुभ में भाग लकर हम मन - प्राण 
और बदु्धि का संतलुित समन्वय स्थापित कर अमतृ रूपी चतेना 
को प्राप्त करते हैं। यह चतेना हमें साधना और संयम से मिलती 
ह,ै जिसका सर्वोत्तम समय कंुभ काल ह।ै 
कंुभ का वर्तमान स्वरूप 

कंुभ एक ऐसा महाआयोजन ह,ै जिसकी विराटता अप्रतिम 
ह।ै धर्म, अध्यात्म. ज्ञान - विज्ञान. भाषा, विचार, अतंरप्रांतीय 
संस क्ृ तियों एवं संस्कारों का समागम कंुभ में होता ह।ै केवल 
भारत से ही नहीं, अपित ुविदशेों से भी श्रद्धाल ुपर्याप्त संख्या में 
लोग आकर इस विराट आयोजन के साक्षी बनते हैं।

कंुभ कहीं भी आयोजित हो, एक लघ ुभारत वहाँ बसता ह।ै 
विविधता में एकता का दृश्य वहाँ उपस्थित होता ह।ै

धीरे-धीरे कंुभ के स्वरूप में परिवर्तन हुआ ह।ै कंुभ अब 
केवल धर्म - आस्था का मलेा नहीं रहा, अपित ुइसके समान्तर 
मीडिया, ग्लैमर  का  भी कंुभ होने ल गा  ह।ै व्यवसाय  और 
वाणिज्यिक गतिविधिया भी इसमें सम्मिलित हैं। कंुभ अब 
इटंरनेट से जडु़ गया ह।ै वेबसाइट बन गई ह,ै एक क्लिक के साथ 
तमाम सचूनाए ँऔर जानकारिया कंप्यूटर स्क्रीन पर आ जाती 
हैं। सचूना एवं संचार के माध्यमों से मजबतूी से जडु़ाव का हमें 
लाभ मिल रहा ह।ै

कंुभ पर आधनुिकता का प्रभाव भले ही बढ़ा ह,ै किन्तु इससे 
आस्था के अविरल प्रवाह में कोई अवरोध नहीं ह।ै आधनुिक 
तकनीकी और सचूना तंत्र ने तो आस्थावानों के रास्ते को और 
सगुम बनाया ह।ै कंुभ पर्व द्वारा हमारी संस क्ृ ति को नए आयाम 
मिलते हैं और भारत की छवि दनुिया के समक्ष और गरिमामयी 
हो जाती ह।ै नि ःसंदहे एकता, साम्य और चतेना का महाबोध 
करवाने वाला यह पर्व अतलुनीय ह,ै अनपुम ह,ै अप्रतिम ह,ै 
अद्भुत ह।ै 

(117, आदिलनगर, विकासनगर 
लखनऊ–226022, उत्तर प्रदशे)
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म भारत के लोगों के लिए तो नहीं, 
लेकिन दनुिया के लिए यह आश्चर्य 

और जिज्ञासा का विषय रहता ह ैकि खान-
पान, र हन-सहन, व श-भषूा  और  पजूा 
पद्धति  में अत्यधिक व िविधता  होने के 
बाद भी भारत में एकत्व कैसे ह?ै व कौन-
से कारण या पद्धति हैं, जिनसे यह भारत 
सांस क्ृ तिक रूप से एक ह?ै यह व िशाल 
दशे किस तरह सवंाद कर समय के साथ 
आने वाल  परिवर्तनों को स्वीकार करते 
हुए आग ेबढ़ता ह?ै ‘भारत एक राष्ट्र’ और 
‘राष्ट्र सबसे पहले’ की भावना प्रत्येक मन 
में कैसे अभिव्यक्त  होती ह?ै भारत को 
एकसतू्र में पिरोने वाल तत्व को रखांकित 
करते हुए राष्ट्रीय स्वयसेवक सघं के सह-
सरकार्यवाह श्री मनमोहन वद्य कहते हैं कि 
“भारतीय ससं क्ृ ति की आत्मा कहें या फिर 
आधार, वह अध्यात्म ह।ै भारत के चितंन 
का आधार भी अध्यात्म ही ह।ै जीवन के 
प्रति व िशिष्ट  दृष्टि, सर्वमावशी सिद्धाँ त, 
विद्या एवं अविद्या की परंपरा, यह भारत 
की व िशषेता  ह।ै उत्तर  में हि मालय  से 
लेकर  दक्षिण में रा मसेत ु तक व िस्तारित 
यह विशाल दशे जिस ‘एक सतू्र’ में बंधा 
ह,ै उसका नाम ह-ै अध्यात्म”। भारत में 
जीवन को दखेने की एक विशिष्ट दृष्टि ह।ै 

यहाँ अनेक विविधताओ ंको जोडऩे वाला 
तत्व अध्यात्म ह।ै इसी कारण हम मानते 
हैं कि सबमें एक ही तत्व  व्याप्त ह।ै सब 
एक ही चतैन्य का अशं हैं। इसी व िचार 
के कारण हम अनेकता  में एकता  को 
आसानी से स्वीकार कर लते हैं। क्योंकि 
हमारा मानना ह ैकि एक ही तत्व ह,ै जो 
अनेकता में अभिव्यक्त हुआ ह।ै पश्चिम के 
लोग जब भारत आए तो उन्हें यह समझ 
नहीं आया कि यह एक दशे कैसे हो सकता 
ह?ै इस विविधतापरू्ण भभूाग को कौन-सा 
तत्व एक राष्ट्र बनाता ह?ै विशाल आकार 
और  बड़ी  जनसंख्या  का य ह दशे कैसे 
सवंाद करता  ह?ै कैसे इसके सामाजिक 
नियम एवं जीवन मलू्य तय  होते हैं? 
कैसे वह लोगों के बीच प्रसारित होते हैं? 
विविधता के बावजदू भारतीय ससं क्ृ ति में 
जो एकरूपता दिखाई दतेी ह,ै वह किसी 
जादईु कल्पना से कम नहीं ह।ै यह पश्चिम 
के ल िए आश्चर्य  का व िषय  हो सकती 
ह,ै कि त ु भारतीयों  के ल िए य ह सहज 
ह।ै य द्यपि व िदशेी दृष्टिकोण से भारतीय 
ससं क्ृ ति को दखेने का प्रयास करने वाल 
विद्वानों के लिए भी इसे समझना दरुूह ह।ै 
पश्चिम की परिभाषाओ,ं अवधारणाओ ं
और मापदण्डों  के आधार पर भारत को 

समझना मशु्किल ह।ै भारत को समझने के 
लिए सबसे पहले भारत को मानो, फिर 
भारत को जानो और  उसके बाद भारत 
के बनो, तब आप भारत को नजदीक से 
समझ पाएगं।े भारत को भारतीय दृष्टिकोण 
से दखेेंग ेतो पाएगं ेकि य हाँ विविधता में 
भदे नहीं ह।ै य द्यपि उत्सवों, पर्वों, र ीति-
रिवाज, परंपराओ,ं मान्यताओ,ं र हन-
सहन, खान-पान, वश-भषूा में व िविधता 
स्पष्ट झलकती ह,ै कित ुभीतर से यह सब 
आपस में एक धाग े से बंध े हैं। सबको 
जोडऩे वाला , एक सतू्र में पिर ोने वाला 
और एक साथ लाने वाला एक तत्व ह।ै 
इसी एक तत्व के कारण ‘कुम्भ’ में समचूा 
भारत एकत्र आता ह।ै 

भारतीय  ससं क्ृ ति  का  सबसे बड़ा 
प्रकटोत्सव  ह-ै कुम्भ मलेा। प्रत्येक तीन 
वर्ष के अतंर पर दशे के चार प्रमखु स्थानों 
(हरिद्वार, प्रयाग, उज्जैन और  नासिक) 
पर  कुम्भ  मलेे का  आयोजन किया 
जाता  ह।ै जहाँ भारत के प्रत्येक हि स्से 
से नागरिक एकत्र आते हैं और  साझी 
विरासत पर आनंद व्यक्त करने के साथ 
ही उसे समृद्ध करने की दिशा में विचार-
विमर्श  करते हैं। वर्त मान परिस्थितियों 
में कुम्भ  मात्र एक धार्मिक समागम की 

कुम्भ मलेा : संचार-संवाद का महापर्व
— लोकेन्द्र सिह 

ह
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तरह दि खाई दतेा  ह,ै परंत ु इसके मलू में 
एक बड़ा  सामाजिक उद्देश्य था । इस 
सामाजिक उद्देश्य को और स्पष्ट करते हुए 
माखनलाल  चतरु्वेदी रा ष्ट्रीय  पत्रकारिता 
एवं सचंार विश्वविद्यालय के परू्व कुलपति 
प्रो. बजृ कि शोर  कुठियाला  ने ‘मीडिया 
नवचितंन’ के कुम्भ व िशषेांक (जनवरी-
मार्च 2016) की प्रस्तावना में लिखा ह-ै 
“कुम्भ की कल्पना मात्र मलेे की नहीं ह।ै 
यह बहुउद्देशीय परियोजना ह।ै सबसे बड़ा 
उद्देश्य तो महासंवाद स्थापित करने का ह।ै 
वर्षों तप करके तपस्वी कुम्भ में जिज्ञासओु ं
को नये ज्ञान की शिक्षा-दीक्षा दतेे थ। यही 
गहृस्थ और  सतं जि ज्ञास ुवा पस अपने-
अपने स्थान पर  जाकर  आम समाज 
तक उस ज्ञान का प्रचार-प्रसार करते थ। 
वजै्ञानिक एवं दार्शनिक ऋषियों-मनुियों 
द्वारा  अर्जित ज्ञान-विज्ञान को जनमानस 
तक पहुचँाने का कार्य कुम्भ का कुम्भ का 
मखु्य उद्देश्य था”। हम दखेते हैं कि भले ही 
आज कुम्भ अपने वास्तविक स्वरूप से 

हटा ह,ै लकिन कहीं न कहीं अभी सचंार-
सवंाद के अवशषे आज भी कुम्भ मलेों में 
दिखाई दतेे हैं। अध्यात्मिक परुुष/संस्थान 
कुम्भ में अब भी अपने अनयुायियों और 
समाज के सामान्य जनों को प्रवचन दतेे 
हैं। सत्संग होता ह।ै दशेभर से लोग कुम्भ 
में पहुचँते हैं और व हां चि तंन करते हैं। 
ज्ञान का  आदान-प्रदान करते हैं। कुम्भ 
मलेे से ही प्रेरित होकर दशेभर में विभिन्न 
स्थानों पर होने वाल मलेों में भी सवंाद-
सचंार का यह स्वरूप दिखाई दतेा ह।ै मैं 
जब अपने गाँव में दवेी मदंिर के प्रांगण में 
लगने वाल मलेे को दखेता हू ँतो यही सब 
बातें लघ ुरूप में पाता  हू।ँ गाँव-नगर  के 
इन परम्परागत धार्मिक मलेों में समाज के 
लिए नियम/व्यवहार तय होता ह।ै आपसी 
विवादों का समाधान भी सवंाद के माध्यम 
से होता ह।ै यहाँ तक कि ववाहिक रिश्ते के 
लिए सवंाद का कें द्र भी य परम्परागत मलेे 
बनते हैं। कहने का अभिप्राय यह ह ैकि 
आज के आधनुिक यगु में भी भारत भर 

में सर्वत्र होने वाला ऐसा हरेक सांस क्ृ तिक 
जमावड़ा आस्था-विश्वास और समाज में 
सहज संवाद का जीवतं उदाहरण ह।ै 

पिछले कुछ वर्षों में सखुद आहट हुई 
ह।ै कुम्भ मलेों को उनका वास्तविक रूप दनेे 
के प्रयत्न प्रारभ हुए हैं। इसकी पहलकदमी 
मध्यप्रदशे की पवित्र नगरी उज्जैन में 
आयोजित होने वाल  सि हस्थ  कुम्भ  से 
हुई। वर्ष 2016 में सिहस्थ में अतंरराष्ट्रीय 
वचैारिक महाकुम्भ की परम्परा प्रारभ हुई। 
यह शभु प्रयास उत्तरप्रदशे की पवित्र नगरी 
प्रयाग में आयोजित कुम्भ में भी होते हुए 
दिखाई दिए। 

निस्संदहे, कुम्भ मलेे में ऋषि परंपरा 
(बौद्धिक ससं्था) के व िद्वान समाज की 
वर्तमान स्थिति  पर व िचार-विमर्श  करते 
हैं, जीवनमलू्यों की कसौटी पर सामाजिक 
जीवन की गति का परीक्षण करते हैं और 
भविष्य को ध्यान में र खकर आवश्यक 
सामाजिक निय म बनाते हैं। भारत के 
स्वर्णिम इतिहास के पन्नों  में दर्ज  ह ैकि 
दशे और समाज को सन्मार्ग पर लाने के 
लिए हमार मनीषी कुम्भ का उपयोग करते 
थे। समय  के अनसुार  समाज को कि न 
बातों  को अपनाना  चाहिए और कि न 
बातों को त्याग दनेा चाहिए, कुम्भ में इस 
सबंंध में विमर्श किया जाता था। समाज में 
मलू्य और धर्म (कर्तव्य) की हानि तो नहीं 
हो रही, इस दिशा में ऋषि, महर्षि, सतं-
महात्मा गहन मथंन करते थ। इस वचारिक 
मथंन से ही अमतृ की बूदंें निकलती थीं, 
जो समाज को पषु्ट करती थीं। दशेभर  से 
कुम्भ में आने वाल लोग इन अमतृ की 
बूदंों  को ल कर  समाज में जाते थ । इस 
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तरह कुम्भ समाज में मलू्य और धर्म की 
स्थापना के लिए विमर्श केन्द्र थ।े 

हमार यहाँ एक कहावत ह-ै ‘कोस-
कोस पर  बदले पानी, चार  कोस पर 
बानी’। अर्थात ् भारत में ऐसी व िविधता 
ह ैकि थ ोड़-थोड़े अतंराल पर लोगों की 
भाषा-बोली और खान-पान में अतंर आ 
जाता ह।ै चूकँि सब एक ससं क्ृ ति के हिस्से 
हैं, सब एक सांस क्ृ तिक रा ष्ट्र  भारत के 
हिस्से हैं, इसलिए समय-समय पर उनका 
आपस का सवंाद आवश्यक हो जाता ह ै
ताकि  उनका  सांस क्ृ तिक जोड़  मजबतू 
बना रह।े निश्चित तौर पर कहा जा सकता 
ह ैकि कुम्भ मलेे के आयोजन की परंपरा 
इसीलिए शरुू हुई होगी। कुम्भ मात्र मलेे 
की कल्पना  से प्रार भ नहीं हुए। इसके 
आयोजन के पीछे अनेक उद्देश्य शामिल 
हैं। य ह आपसी सवंाद का  सबसे बड़ा 
समागम ह,ै जहाँ बि ना कि सी आमतं्रण 
के भारत ही नहीं, अपित ु दनुिया भर  से 
लोग जटुते हैं। इनमें भारतीय ज्ञान, मधेा, 
धर्म, सपं्रदाय, पथं अखाड़ों-मठों, धार्मिक 
गद्दियों, गरुुओ ं की सभी परंपराओ,ं 
आस्थाओ ंऔर विश्वास को मानने वाल, 
यहां तक कि नास्तिक भी होते हैं। 

कंुभ मलेे के सबंंध में यदि कहा जाए 
कि य ह सांस क्ृ तिक भारत के दर्शन का 
उत्सव ह,ै तो यह अतिशयोक्ति नहीं होगी। 
ईशा फांउडेशन के ससं्थापक सद्गुरु जग्गी 
वासदुवे कहते हैं कि  “भारतीय ससं क्ृ ति 
इस धरती पर सबसे जटिल और रगबिरगी 
ससं क्ृ ति ह।ै अगर आप गौर  से दखेें, तो 
पाएगं ेकि हर पचास से सौ किलोमीटर पर 
लोगों के जीने का तरीका ही बदल जाता 

ह।ै एक स्थान ऐसा  ह ै जहां इस जटिल 
ससं क्ृ ति को आप वाकई बहुत करीब से 
दखे सकते हैं, वह ह-ैकंुभ मलेा”। इसके 
साथ ही उन्होंने अपने अनभुव का वर्णन 
करते हुए लिख ह-ै “मैं वहां रात के दो बजे 
पहुचंा और दनुिया के एक सबसे अद्भुत 
दृश्य को दखेा। मैंने दखेा कि वहां दशे के 
अलग-अलग भागों से आए नाना प्रकार 
के लोग चारों तरफ बैठे थ। उनके पास सोने 
की कोई जगह नहीं थी इसलिए व अलग-
अलग जगहों  पर आग जलाकर  उसके 
चारों ओर बिखरे, अपनी भाषा व बोली 
में अपनी-अपनी ससं क्ृ ति  और  परंपरा 
के गीत गाते नाच रह ेथ। मानव जाति के 
सबसे अधम इसंान से लकर उत्तम इसंान, 
सभी वहां मौजदू थ। हजारों साल से लोग 

इसी तरह यहां जमा होते आ रह ेहैं। इसका 
एक अपना  सामाजिक आधार  होने के 
साथ-साथ विशषे आध्यात्मिक शक्ति भी 
ह”ै। सद्गुरु जग्गी वासदुवे के इस अनभुव से 
भी यही पता चलता ह ैकि कुम्भ में आने 
वाला जनसामान्य अपने विचारों, अपनी 
कला-संस क्ृ ति, अपने जीवन-मलू्यों  को 
प्रकट करता ह,ै शषे भारत के साथ साझा 
करता ह।ै कुम्भ इस बात को भी रखांकित 
करता ह ैकि ज्ञान के इस मलेे में कोई छोटा 
या बड़ा नहीं, कोई अस्पृश्य नहीं, लोगों में 
किसी प्रकार का सामाजिक भदे नहीं। सब 
पवित्र नदियों में एक साथ डुबकी लगाते 
हैं और एक साथ बैठ कर सत्संग में जीवन 
का सार समझते हैं। 

हिन्दू  धर्मग्रंथों  में कुम्भ  पर्व  के 
सम्बन्ध में तीन कथाए ंप्रचलित हैं- महर्षि 
दरु्वासा की कथा, कद्रू-विनता की कथा 
और  समदु्र-मथंन की कथा। इन तीनों 
कथाओ ंमें सर्वाधिक महत्ता समदु्र-मथंन 
की कथा को मिल ती हैं। इनमें से पहली 
कथा  में वर्ण न आता  ह ैकि  एक समय 
में अपने हाथी पर  सवार  होकर  दरु्वासा 
मनुि  से भेंट करने पहुचं े दवेताओ ं के 
राजा इदं्र को मनुि ने प्रसन्न होकर विशिष्ट 
हार दिया था। इदं्र ने हार ग्रहण तो किया 
लेकिन स्वय न पहनकर उसे अपने हाथी 
के मस्तक पर धर दिया । हार  से नि कल 
रही गधं से बेचनै हुए उस हाथी ने अपनी 
गर्दन झटककर हार नीच ेफें क दिया। दिव्य 
माला के इस असहनीय अपमान क्रोधित 
हो ऋषि दरु्वासा ने इदं्र को शाप दिया कि 
इस अवज्ञा के कारण इदं्र और उनके सभी 
दवेता श्री हीन तथा  शक्तिहीन हो जाएगं े

हिन्दू धर्मग्रंथों में कुम्भ पर्व 
के सम्बन्ध में तीन कथाएं 
प्रचलित हैं- महर्षि दुर्वासा 
की कथा, कद्रू-विनता की 
कथा और समुद्र-मंथन की 
कथा। इन तीनों कथाओ ंमें 

सर्वाधिक महत्ता समुद्र-मंथन 
की कथा को मिलती हैं। 

इनमें स ेपहली कथा में वर्णन 
आता ह ैकि एक समय में 

अपन ेहाथी पर सवार होकर 
दुर्वासा मुनि स ेभेंट करन े
पहंुच ेदवेताओ ंके राजा इंद्र 
को मुनि न ेप्रसन्न होकर 

विशिष्ट हार दिया था।
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और अपना रा जपाट और समस्त वभव 
गवंा बैठेंग।े इस घटना के बाद हुए दवेताओ ं
और असरुों के सगं्राम में शक्तिहीन दवेता 
परास्त  हो गए और  दवेलोक दानवों  के 
कब्जे में आ गया। तब कहा जाता ह ैकि 
द:ुखी दवेता विष्णु के पास गए, जिन्होंने 
उन्हें समझया कि असरुों पर विजय पाने के 
लिए उन्हें बदु्धिमानी से काम लना चाहिए। 
इसके बाद दवेताओ ं ने असरुों  के साथ 
गठजोड़ कर लिया और उन्हें सझुाया कि 
अमर कर दनेे वाला ‘अमतृ’ दगु्ध-सागर 
के तल में ह ैऔर इसके साथ ही अनेक 
अनमोल र त्न और  उपहार  भी समदु्र  में 
छिपे हैं। दवेताओ ं ने असरुों  को समदु्र-
मथंन कर अमर कर  दनेे वाला  ‘अमतृ’ 
और  दसूरे र त्न नि कालने के ल िए रा जी 
कर लिया। इस समदु्र-मथंन के सबसे अतं 
में दवेताओ ंके चिकित्सक धन्वंतरी हाथों 
में अमतृ-कलश ल िए बाहर आए और 
उसे हासिल करने के ल िए असरुों और 
दवेताओ ंसगं्राम छिड़  गया। कहा  जाता 
ह ैकि असरुों से बचाने के लिए दवेताओ ं
ने अमतृ-कलश को चार स्थानों- प्रयाग, 
हरिद्वार, उज्जैन और नासिक में छि पाया 
जहां अमतृ की कुछ बूदँें गिरीं। इससे इन 
चारों स्थानों को दवैीय महत्व प्राप्त हुआ। 

दसूरी कथा  प्रजापति  कश्यप की 
दो पत्नियों  के सौतियाडाह से सबंद्ध ह।ै 
विवाद इस बात पर हुआ कि सरू्य के अश्व 
काल हैं या  सफेद। जि सकी बात झठूी 
निकलेगी वही दासी बन जाएगी। कद्रू के 
पतु्र थ नागराज वास ुऔर विनता के पतु्र 
थे व नतेय  गरुड़। कद्रू  ने अपने नागवंशों 
को प्रेरित करके उनके कालपन से सरू्य के 

अश्वों को ढंक दिया फलतः व िनता हार 
गई। दासी के रूप में अपने को असहाय 
सकंट से छुड़ाने के लिए विनता ने अपने 
पतु्र गरुड़ से कहा, तो उन्होंने पछूा कि ऐसा 
कैसे हो सकता ह।ै कद्रू  ने शर्त र खी कि 
नागलोक से वा सकुि-रक्षित अमतृ-कंुभ 
जब भी कोई ला दगेा, मैं उसे दासत्व से 
मकु्ति द ेदूगंी। विनता ने अपने पतु्र को यह 
दायित्व सौंपा जिसमें व सफल हुए। गरुड़ 
अमतृ कलश को लकर भ-ूलोक होते हुए 
अपने पि ता कश्यप मनुि के उत्तराखडं में 
गधंमादन पर्वत पर स्थित आश्रम के लिए 
चल पड़े। उधर, वासकुि ने इन्द्र को सचूना 
द ेदी। इन्द्र ने गरुड़ पर चार बार आक्रमण 
किया और चारों प्रसिद्ध स्थानों पर  कंुभ 
का अमतृ छलका जि ससे कंुभ पर्व  की 
धारणा उत्पन्न हुई। 

तीसरी कथा  के अनसुार, कश्यप 
ऋषि का विवाह दक्ष प्रजापति की पतु्रियों 
दिति  और  अदिति  के साथ  हुआ था । 
अदिति से दवेों की उत्पत्ति हुई तथा दिति 
से दतै्य पैदा हुए। एक ही पिता की सतंान 
होने के कारण दोनों  ने एक बार सकंल्प 
लिया कि व  ेसमदु्र में छुपी हुई बहुत-सी 
विभतूियों एवं सपंत्ति को प्राप्त कर उसका 
उपयोग करें, इस प्रकार  समदु्र  मथंन 
एकमात्र उपाय था। समदु्र  मथंन के बाद 
14 र त्न प्रा प्त हुए, जि नमें से एक अमतृ 
कलश भी था। इस अमतृ कलश को प्राप्त 
करने के ल िए दवेताओ ंऔर  दतै्यों  के 
बीच यदु्ध छिड़  गया, क्योंकि उसे पीकर 
दोनों अमरत्व की प्राप्ति करना चाह रह ेथ। 
स्थिति बिगड़ते दखे दवेराज इदं्र ने अपने 
पतु्र जयंत को सकेंत किया और  जयंत 

अमतृ कलश लकर भागा। इस पर दतै्यों 
ने उसका पीछा किया । अमतृ कलश के 
लिए दवेताओ ंऔर  दतै्यों  के बीच 12 
दिनों तक भयंकर सघंर्ष हुआ। इस सघंर्ष 
के दौरान अमतृ कंुभ को सरुक्षित र खने 
में बहृस्पति, सरू्य  और  चदं्रमा  ने बड़ी 
सहायता की। बहृस्पति ने दतै्यों के हाथों 
में जाने से कंुभ को बचाया। सरू्य को कुम्भ 
की फूटने से रक्षा की और चदं्रमा ने अमतृ 
छलकने नहीं दिया । फिर  भी सगं्राम के 
दौरान मची उथल-पथुल से अमतृ कंुभ से 
चार बूदँें छलक ही गर्इं। कुम्भ से अमतृ की 
बूदँें छलक कर जिन स्थानों पर गिरीं, व ेहैं- 
प्रयाग, हरिद्वार, नासिक तथा उज्जैन। इन 
चारों स्थानों पर जि स-जिस समय अमतृ 
गिरा उस समय सरू्य, चन्द्र, गरुु आदि ग्रह-
नक्षत्रों की जो स्थिति थी, वसैी ही स्थिति-
योग बनने पर कुम्भ पर्व मनाय जाने लग।े

हम चाहें तो इस कथा  को महज 
पौराणिक मान सकते हैं। या फिर इस कथा 
के वज्ञानिक और वचारिक पहलओु ंकी 
ओर भी ध्यान दिया जा सकता ह।ै कुम्भ 
आयोजन में भारतीय मनीषियों के खगोल 
विज्ञान की गहरी समझ भी दिखाई दतेी ह।ै 
वर्तमान व िज्ञान के आधार पर यह कहा 
जाता ह ैकि कुम्भ के समय 0 से 30 अक्षांश 
पर जलधाराओ ंसे पथृ्वी का अपकेन्द्रित 
बल  (सेंट्रीफ्यूगल  फोर्स) ल गभग 90 
डिग्री अर्थात परू्णशक्ति से उपलब्ध होता 
ह।ै ब्रह्मां ड की य ह स्थिति  मनषु्य के 
शरीर  में कें द्रित होकर  मनषु्य को दवेत्व 
की ओर ल जाती ह।ै वसेै तो जलाशयों 
और  जलधाराओ ं में वर्ष  में कई बार 
एकत्रीकरण होता ह ैपरंत ुबहृस्पति, पथृ्वी 
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और सरू्य की परम व िशिष्ट  परिस्थितियों 
में उज्जैन, हरिद्वार, प्रयाग और नासिक के 
कंुभ होते हैं। तमिलनाडु में भी कंुभाकरण 
में जलाशय पर एकत्रीकरण होता ह।ै यह 
शोध का व िषय  ह ैकि  नक्षत्रों  की इन 
परिस्थितियों  में ही य ह कंुभ क ्यों  होते 
हैं? क्या इन परिस्थितियों में ज्ञान-विज्ञान 
की साधना का सफुल प्राप्त होता ह?ै हर 
कंुभ के समय कल्पवास का भी प्रचलन 
भारतीय समाज में ह।ै अनेक गहृस्थ और 
सनं्यासी सकंल्प करते हैं कि कंुभ के 42 
दिन व उसी स्थान पर ही निवा स करेंग।े 
एक समय खदु का पकाया  हुआ भोजन 
करेंग े और  शषे समय  जलधाराओ ं के 
आसपास आध्यात्मिक चि तंन, श्रवण 
और मथंन करेंग।े मनषु्य की आत्मा की 
आध्यात्मिक यात्रा का यह बड़ा उत्सव ह।ै

कंुभ भारतीय परंपरा का एक महती 
अवसर, और  उत्सव  ह।ै ल किन समय 
के साथ  इसे धार्मिक-सांस क्ृ तिक मलेे 
का  स्वरूप प्राप्त हो गया  ह।ै आदिकाल 
में य ह उत्सव  छोटा  होता था । सातवीं 
शताब्दी के चीनी यात्री ह्वेनसांग ने भारत 
के अपने यात्रा -वृत्तांत में प्रयाग में माघ 
महीने में 75 दि न तक आयोजित हुए 
कंुभ का वर्णन किया ह ैजि समें 5 लाख 
आस्थावान उपस्थित थ । व ह ल िखता 
ह ैकि  तीर्थयात्री  अपने-अपने रा जाओ,ं 
उनके मतं्रियों, व िद्वानों, दर्शनशास्त्रियों 
और ऋषियों  के साथ  कंुभ में पहुचं ेथ । 
ह्वेनसांग का वर्णन ह ैकि राजाओ ंने बड़ी 
मात्रा में स्वर्ण, चांदी और रत्नों का दान 
किया ताकि उनका जीवन पवित्र हो जाए 
और उनको स्वर्ग में स्थान मिल सके।

लेकिन आठवीं शताब्दी के बाद से 
इसका  स्वरूप व्यापक होने ल गा, जब 
आदि  शकंराचार्य  (जिन्होंने भारत के 
सनातन हिदं ूधर्म की विदशेी आक्रांताओ ं
से रक्षा के लिए दशे के चार कोनों में न 
सिर्फ  चार मठ, बल्कि यदु्धकला में कुशल 
नागा  साधओु ं के अखाड़ भी स्थापित 
किए) ने कंुभ की महत्ता का ज्ञान भारत 
के ल ोगों  को कराया  और  इसे उनमें 
लोकप्रिय  बनाया। शकंराचार्य  जानते थ  
कि भारत के लिए शास्त्र (ज्ञान) और शस्त्र 
(हथियार) दोनों आवश्यक हैं। इसलिए 
उन्होंने शास्त्रों को आचार्यों के अध्ययन-
मनन का व िषय  बनाया  तो शस्त्रों  को 
नागा  साधओु ं का  ‘आभषूण’ बनाया। 
आदि शकंराचार्य  ने इस बात का खास 
ध्यान र खा कि   कंुभ ज्ञानियों-मनीषियों-
विद्वानों तथा आम भारतीयों में धार्मिक-
आध्यात्मिक और ल ौकिक संवाद का 
अवसर  बने। इसके ल िए उन्होंने आम 
लोगों को पवित्र स्नान के साथ ही कंुभ में 
आने वाल  ऋषि-मनुियों-ज्ञानियों-संतों-
विद्वानों से चर्चा और उनके प्रवचन और 
व्याख्याए ंग्र हण करने को प्रे रित किया । 
इसलिए आज भी कंुभ में आने वाला 
प्रत्येक आस्थावान पवित्र जल में स्नान 
के साथ ही 13 अखाड़ों से जड़ेु और दसूरे 
भी कई व िद्वानों-मनीषियों की संगत का 
भी लाभ उठाता ह।ै

माना जाता ह ैकि विश्व की अधिकतर 
प्राचीन सभ्यताए ं नदियों  के तटों  पर या 
उनके आसपास के क्षेत्रों में विकसित हुई 
हैं। भारत भी इसका अपवाद नहीं ह।ै सिधं ु
घाटी, हडप्पा और  मोएजंो-दरो से शरुू 

हुआ इसकी सभ्यता की प्रगति का क्रम 
शषे भारत में भी दखेने को मिल ता  ह।ै 
गगंा, यमनुा, अदृश्य सरस्वती, गोदावरी, 
कृष्णा , शिप्रा जसैी पवित्र नदियों से लकर 
दसूरी प्रमखु नदियों के तटीय इलाकों से 
विकसित हुई सभ्यता इस विशाल भभूाग 
भर में एक-सी फैली। दशे के अनेक प्रमखु 
तीर्थ इन पावन सलिलाओ ंके आसपास 
बसे प्रयाग, काशी, मथरुा, हरिद्वार, 
नासिक, उज्जयिनी में हैं तो इसलिए कि 
यहां निश्चि त समयावधियों  में आयोजित 
होने वाल  जन-समागम और  स्नानपर्व 
पाप प्रक्षालन तथा मकु्ति और मोक्ष प्राप्ति 
के लिए ही नहीं धर्म, शास्त्र, ज्ञान-विज्ञान 
के सिद्धां तों  तथा ल ोकाचार, परंपराओ,ं 
रीति-रिवाजों  की व्याख्या-पनुर्व्याख्या 
और ससं्थापनाओ ंके भी जाने गए।

पवित्र नदियों के तटों पर होने वाल 
ये व िशाल  जन-समागम आत्मशदु्धि 
के ल िए कि ए जाने वाल  स्नान पर्वों, 
तीज-त्यौहारों, व्रत-उपवासों और पवित्र 
तिथियों  के साथ इस तरह गूंथ दि ए गए 
हैं कि य   शताब्दियों  से भारत के आम 
जन-जीवन का अभिन्न हि स्सा  बन गए 
हैं। सांस क्ृ तिक और  धार्मिक संचार  का 
हमारा य ह प्रा चीनतम माध्यम इतना 
प्रभावी और गहरा ह ैकि तमाम विपदाओ ं
और  अनगिनत आक्रमणों  के बावजदू 
भारत की सभ्यता, संस क्ृ ति, परंपराए ं न 
तो खडंित हुर्इं और न ही आम लोगों के 
आस्था और विश्वास में कोई कमी आई।

(सहायक प्राध्यापक, माखनलाल 
चतरु्वेदी राष्ट्रीय पत्रकारिता एव ंसचंार 

विश्वविद्यालय, भोपाल)
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हाकंुभ, भारतीय  संस क्ृ ति  और 
आध्यात्मिकता का एक अभतूपरू्व 

आयोजन ह,ै जो न केवल धार्मिक महत्व 
रखता ह,ै बल्कि वैश्विक सॉफ्ट पावर का 
प्रतीक भी ह।ै य ह आयोजन भारतीय 
समाज के विभिन्न पहलओु ंको प्रदर्शित 
करता  ह,ै जि नमें आध्यात्मिकता, 
सामाजिकता और सांस क्ृ तिक विविधता 
शामिल हैं। कंुभ मलेा हर 12 वर्ष में चार 
प्रमखु नदियों-गंगा  (हरिद्वार), य मनुा 
और  सरस्वती (प्रयागराज), गोदावरी 
(नासिक) और  क्षिप्रा  (उज्जैन) के तटों 
पर  आयोजित होता  ह,ै जहाँ श्रद्धाल ु
आकर  स्नान करते हैं और अपने पापों 
से मकु्ति प्राप्त कर पणु्य अर्जित करते हैं।1 
महाकंुभ का आयोजन न केवल धार्मिक 
दृष्टिकोण से महत्वपरू्ण  ह,ै बल्कि य ह 
भारत की सांस क्ृ तिक धरोहर, परंपराओ ं
और आध्यात्मिकता का जीवंत उदाहरण 
प्रस्तुत करता ह।ै यह विश्वभर के पर्यटकों 
को भारत की ओर  आकर्षित करता 
ह ै और  भारतीय  समाज की सहिष्णुता 
और व िविधता  को प्रदर्शित करता  ह।ै 

यह आयोजन भारत की सॉफ्ट पावर को 
भी बढ़ावा दतेा ह,ै क्योंकि यह भारतीय 
संस क्ृ ति को वैश्विक मचं पर प्रस्तुत करने 

का एक प्रभावशाली माध्यम ह।ै महाकंुभ 
में भाग लने वाल करोड़ो श्रद्धालओु ंऔर 
पर्यटकों के बीच भारतीयता की एक गहरी 
भावना विकसित होती ह।ै यह आयोजन 
एकजटुता, भाईचार और शांति का संदशे 
दतेा ह,ै जिससे वैश्विक स्तर पर भारत की 
सॉफ्ट पावर को बल मिलता ह।ै महाकंुभ 
भारत की आध्यात्मिक व िरासत और 
सॉफ्ट पावर का एक अत्यधिक महत्वपरू्ण 
प्रतीक बन गया  ह,ै जो न केवल भारत 
बल्कि परूी दनुिया में भारतीय संस क्ृ ति के 
महत्व को दर्शाता ह।ै

महाकंुभ, विश्व के सबसे बड़े धार्मिक 
और आध्यात्मिक आयोजनों में से एक ह,ै 

जो भारत की समृद्ध आध्यात्मिक विरासत 
और  सांस क्ृ तिक धरोहर  का  प्रतीक ह।ै 
इसका आयोजन हिदं ूपौराणिक कथाओ ं
से जडु़ा  हुआ ह,ै जि समें समदु्र मथंन से 
निकले अमतृ की बूंदें चार पवित्र स्थलों - 
प्रयागराज, हरिद्वार, उज्जैन और नासिक 
पर गिर ी थ ीं। महाकंुभ श्रद्धालओु ं को 
आत्मिक शदु्धि, ध्यान और साधना का 
अवसर प्रदान करता ह।ै यहाँ आने वाल 
लोग न केवल धार्मिक अनषु्ठानों में भाग 
लेते हैं, बल्कि  सामाजिक सद्भाव और 
सांस क्ृ तिक आदान-प्रदान को भी बढ़ावा 
दतेे हैं। हिदं ूधर्म के प्रमखु आयोजनों में से 
एक यह समागम करोड़ों श्रद्धालओु ंको 

भारत की आध्यात्मिक विरासत ह ैमहाकंुभ
— कर्म सिह

म
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आकर्षित करता ह,ै जो पवित्र नदियों में 
स्नान कर अपने पापों के नाश और मोक्ष 
की प्राप्ति का व िश्वास रखते हैं। महाकंुभ 
का  ऐतिहासिक महत्व  अत्यधिक ह,ै 
क्योंकि यह भारत की धार्मिक परंपराओ ं
और संस क्ृ ति को जीवंत रखने का माध्यम 
बन चकुा  ह।ै इसके आयोजन से परू्व 
महीनों तक समाज में एक व िशषे ऊर्जा 
और उत्साह का संचार होता ह,ै जो इसे 
न केवल एक धार्मिक आयोजन बल्कि 
एक भव्य सांस क्ृ तिक उत्सव भी बनाता 
ह।ै यह केवल एक धार्मिक आयोजन तक 
सीमित नहीं ह,ै बल्कि भारत की वैश्विक 
पहचान को भी सदुृढ़ करता ह।ै दनुियाभर 
से श्रद्धाल ुऔर पर्यटक इसमें भाग लने 
आते हैं, जिससे यह अतंरराष्ट्रीय मचं पर 
भारतीय  संस क्ृ ति  और  आध्यात्मिकता 
को प्रस्तुत करने का एक प्रभावी साधन 
बनता  ह।ै4 य ह आयोजन भारत की 
सहिष्णुता, व िविधता और आध्यात्मिक 
शक्ति को दर्शाता  ह,ै जि ससे भारत की 
सॉफ्ट पावर को वैश्विक स्तर पर सदुृढता 
मिलती ह।ै

महाकंुभ समाज के विभिन्न वर्गों को 
एक मचं पर लाने का कार्य करता ह।ै इसमें 
न केवल भारतीय श्रद्धाल,ु बल्कि विदशेी 
पर्यटक और शोधार्थी  भी भाग लते हैं, 
जो इस अद्वितीय अनभुव का अध्ययन 
करते हैं। यह आयोजन भारतीय संस क्ृ ति 
और धर्म की गहरी जड़ों को स्पष्ट करता 
ह,ै जिससे यह संपरू्ण विश्व में एक स्थायी 
छाप छोड़ता ह।ै इसके अलावा, महाकंुभ 
का आयोजन शास्त्रों, पौराणिक कथाओ ं
और धार्मिक ग्रंथों से गहरे जडु़े  होने के 

कारण भारत की धार्मिक प्रा चीनता 
और ऐतिहासिक धरोहर को भी उजागर 
करता  ह।ै महाकंुभ केवल  एक धार्मिक 
पर्व  नहीं, बल्कि भारत की सांस क्ृ तिक, 
आध्यात्मिक और सामाजिक शक्ति का 
प्रतीक ह।ै इसकी भव्यता और व्यापकता 
इसे वैश्विक स्तर पर भारत की सॉफ्ट पावर 
को प्रदर्शित करने का  एक महत्वपरू्ण 
अवसर बनाती ह।ै यह आयोजन भारत की 
आध्यात्मिक व िरासत और  सांस क्ृ तिक 
गौरव को पनुः स्थापित करता  ह,ै जहां 
करोड़ों श्रद्धाल ुअपने पवित्र विश्वासों को 
साझा करते हैं।5 इसके माध्यम से न केवल 
धर्म, बल्कि सामाजिक और सांस क्ृ तिक 
संवाद भी सनुिश्चित होता ह,ै जो वैश्विक 
स्तर  पर  भारत की सशक्त  पहचान को 
कायम करता ह।ै
महाकंुभ और भारत की सॉफ्ट पावर

वर्ष  2025 का  महाकंुभ व ैश्विक 

पटल पर भारत की सॉफ्ट पावर के प्रभतु्व 
को भी सदुृढ़ करता ह।ै किसी एक स्थल 
पर धार्मिक आस्था को मानते हुए करोड़ों 
व्यक्तियों  द्वारा नि स्वार्थ  भाव  से पवित्र 
नदी में स्नान करना  भारत की एकता, 
सभ्यता, संस क्ृ ति  तथा  समृद्धता  का 
सजग उदाहरण ह।ै महाकंुभ केवल एक 
धार्मिक आयोजन नहीं ह,ै बल्कि य ह 
भारत के आध्यात्मिक पर्यटन का  एक 
प्रमखु कें द्र भी ह,ै जो दनुिया भर के लोगों 
को आकर्षित करता  ह।ै इसका व ैश्विक 
महत्व  और  आकर्षण वर्षों  से बढ़ता 
जा र हा  ह,ै क ्योंकि यह न केवल भारत 
की आध्यात्मिक परंपराओ ंको प्रदर्शित 
करता ह,ै बल्कि यह पर्यटकों को भारतीय 
संस क्ृ ति  और  धार्मिक मान्यताओ ं से 
जोड़ने का  एक माध्यम भी बन गया 
ह।ै महाकंुभ के समय, ला खों  श्रद्धाल ु
और पर्यटक भारत आते हैं, जो यहां के 
पवित्र स्थलों, नदियों और आध्यात्मिक 
वातावरण में गहरे तल्लीन होते हैं। य ह 
आयोजन न केवल  भारत की धार्मिक 
विविधता को प्रदर्शित करता ह,ै बल्कि 
इसे एक सांस क्ृ तिक और आध्यात्मिक 
गंतव्य के रूप में वैश्विक पहचान दिलाता 
ह।ै इसके माध्यम से भारत अपने धार्मिक 
और सांस क्ृ तिक धरोहर को दनुिया भर में 
प्रेषित करता ह,ै जो भारतीय सॉफ़्ट पावर 
के रूप में कार्य  करता  ह।ै महाकंुभ के 
साथ योग, वेदांत और भारतीय संस क्ृ ति 
का  प्रचार  भी महत्वपरू्ण  रूप से जडु़ा 
हुआ ह।ै महाकंुभ में शामिल होने वाल 
लोग भारतीय य ोग, ध्यान, व ेदांत और 
आध्यात्मिक अभ्यासों का अनभुव करते 

महाकंुभ विश्वभर के पर्यटकों 
को भारत की ओर आकर्षित 
करता ह ैऔर भारतीय समाज 
की सहिष्णुता और विविधता 

को प्रदर्शित करता ह।ै यह 
आयोजन भारत की सॉफ्ट 
पावर को भी बढ़ावा दतेा 
ह,ै क्योंकि यह भारतीय 

संस्कृति  को वशै्विक मंच 
पर प्रस्तुत करन ेका एक 
प्रभावशाली माध्यम ह।ै
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हैं, जो परेू व िश्व में प्रचलित हो चकेु हैं। 
विशषे रूप से वेदांत दर्शन और योग के 
अभ्यास का महत्व इस आयोजन में और 
भी बढ़ जाता ह,ै जहां अनेक योग शिक्षक 
और साध-ुसंतो के ध्यान और साधना के 
माध्यम से भक्तो  को जीवन के शाश्वत 
सत्य की ओर  मार्गदर्शन करते हैं।14 
इसके साथ-साथ  महाकंुभ के व िभिन्न 
धार्मिक आयोजनों और  उपास्य स्थलों 
से भारतीय संस क्ृ ति का भी प्रसार होता 
ह,ै जो भारतीय कला, संगीत, नतृ्य, और 
साहित्य के माध्यम से दनुिया भर के लोगों 
को आकर्षित करता  ह।ै य ह आयोजन 
भारत की सभ्यता और संस क्ृ ति को एक 
वैश्विक मचं पर  प्रस्तुत करने का  कार्य 
करता ह।ै

अतंरराष्ट्रीय  पर्यटकों  और 
शोधकर्ताओ ंके लिए महाकंुभ का महत्व 
अत्यधिक ह,ै क्योंकि यह एक ऐसा अवसर 
ह,ै जहां व े भारत की प्रा चीन संस क्ृ ति, 
धार्मिक व िश्वास और  आध्यात्मिकता 
को समझ सकते हैं। महाकंुभ के दौरान 
आयोजित होने वाल ी धार्मिक और 
सांस क्ृ तिक गतिविधिया, व्याख्यान, और 
साधनाए ँ न केवल श्रद्धालओु ंको मोक्ष 
की प्राप्ति  का  अनभुव  दतेी हैं, बल्कि 
शोधकर्ताओ ंऔर अकादमिक समदुाय 
के ल िए य ह एक महत्वपरू्ण  अध्ययन 
क्षेत्र भी ह।ै य हां धार्मिक, सांस क्ृ तिक, 
और ऐतिहासिक दृष्टिकोण से नए शोध 
किए जाते हैं, जो महाकंुभ को केवल 
एक धार्मिक समागम नहीं, बल्कि  एक 
सांस क्ृ तिक और  ऐतिहासिक धरोहर  के 
रूप में प्रतिष्ठित करते हैं। य ह आयोजन 

भारत को एक मजबतू और प्रभावी सॉफ्ट 
पावर  के रूप में स्थापित करता  ह,ै जो 
वैश्विक समदुाय  को आध्यात्मिक और 
सांस क्ृ तिक दृष्टिकोण से जोड़ने का काम 
करता ह।ै15

महाकंुभ का वैश्विक प्रभाव
महाकंुभ का  सॉफ्ट  पावर  और 

कूटनीति  के प्रभाव का  परिपेक्ष्य  काफी 
विशिष्ट ह।ै महाकंुभ का उद्देश्य भारतीय 
संस क्ृ ति, धार्मिकता  और  जीवन दर्शन 
का  प्रभावी तरीके से परोपित करना  ह।ै 
महाकंुभ का आयोजन भारत की संस क्ृ ति 
के प्रचार  के साथ  साथ  अन्य दशेों  के 
सानिध्य को भी मजबतू बनाता ह।ै इसके 
अलावा, महाकंुभ के आयोजन के साथ 
भारत अपने सॉफ्ट पावर नीति के अतंर्गत 
दशे-विदशेो में अपने धर्म और संस क्ृ ति, 
योग, व ेदांत, और  अन्य भारतीय 
परंपराओ ं का  प्रचार  करता  ह ैजि ससे 
भारत की पहचान और प्रभाव का दायरा 
राष्ट्र्स्तर पर अधिक व्यापक हो रहा ह।ै 
महाकंुभ सिर्फ  आस्था का प्रतीक नहीं ह,ै 
अपित ुभारत के सांस क्ृ तिक, सामाजिक 

एवं रा जनीतिक तथा  कूटनीतिक रिश्तो 
को मजबतू करने का  मार्ग  भी प्रशस्त 
करता  ह।ै महाकंुभ के माध्यम से भारत 
अपनी शांतिपरू्ण  और  एकता  की छवि 
को प्रसारित करता ह,ै जो वैश्विक पटल 
पर  भारत की आस्था, प्रगति  तथा 
सांस क्ृ तिक धरोहर  को चरितार्थ  करते 
ह।ै महाकंुभ का अतंरराष्ट्रीय मीडिया में 
कवरज भी इसके वैश्विक प्रभाव को स्पष्ट 
करता  ह।ै इस आयोजन का  मीडिया  में 
व्यापक रूप से प्रसारण किया जाता ह,ै 
जो दनुिया  भर  के ल ोगों  को आकर्षित 
करता  ह।ै टीवी चनैलों, समाचार  पत्रों 
और डिजिटल प्लेटफार्मों पर महाकंुभ से 
संबंधित विशषे रिपोर्ट, दस्तावेजी फिल्में 
और फीचर प्रकाशित कि ए जाते हैं, जो 
इस आयोजन के ऐतिहासिक, सांस क्ृ तिक 
और धार्मिक महत्व को उजागर करते हैं। 
महाकंुभ के दौरान होने वाली सांस क्ृ तिक 
और धार्मिक गतिविधिया, जैसे कि साध ु
संतों की महामचं पर उपासना, भारतीय 
कलाओ ंऔर  संगीत का  प्रदर्शन, और 
धार्मिक प्रवचन, अतंरराष्ट्रीय  दर्शकों 
तक पहुचँते हैं।16 इस कवरज के माध्यम 
से महाकंुभ न केवल  भारत में, बल्कि 
विश्वभर में एक आकर्षक और अद्वितीय 
धार्मिक उत्सव के रूप में प्रतिष्ठित होता 
ह,ै जो भारतीय संस क्ृ ति के प्रति वैश्विक 
रुचि और सम्मान को बढ़ाता ह।ै

विदशेों  में भारतीय आध्यात्मिकता 
और  महाकंुभ की छवि ल गातार 
सकारात्मक रूप से विकसित हो रही ह।ै 
महाकंुभ का आयोजन न केवल भारतीयों 
के ल िए, बल्कि  दनुियाभर  के लोगों  के 

 महाकंुभ की छवि एक ऐसी 
आध्यात्मिकता के रूप 
में उभर रही ह,ै जो शांति, 
आंतरिक संतुलन और 

विश्वव्यापी भाईचारे का 
संदशे दतेी ह,ै और भारत को 
एक सांस्कृति क महाशक्ति 

के रूप में परिलक्षित ह।ै
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लिए एक आध्यात्मिक अनभुव बन चकुा 
ह।ै विभिन्न दशेों में भारतीय संस क्ृ ति और 
आध्यात्मिकता  के प्रति लोगों की रुचि 
खासकर योग और ध्यान के अभ्यास के 
माध्यम से बढ़ी ह।ै महाकंुभ की धार्मिक 
और  सांस क्ृ तिक छवि, भारतीयता 
की गहरी जड़ों को दर्शाती ह,ै जो अब 
वैश्विक पहचान प्राप्त कर चकुी ह।ै भारत 
में आयोजित य ह व िशाल  धार्मिक 
आयोजन दनुियाभर  में सकारात्मक 
ऊर्जा का संचार प्रेषित करता ह,ै जिससे 
विदशेों  में भारतीय  धार्मिक परंपराओ ं
और जीवन शलैी के प्रति सम्मान और 
रुचि  बढ़ती ह।ै महाकंुभ की छवि एक 
ऐसी आध्यात्मिकता के रूप में उभर रही 
ह,ै जो शांति, आतंरिक संतलुन और 
विश्वव्यापी भाईचार का  संदशे दतेी ह,ै 
और भारत को एक सांस क्ृ तिक महाशक्ति 
के रूप में परिलक्षित ह।ै17

वर्ष 2025 महाकंुभ का समसामयिक 
परिप्रेक्ष्य 

वर्ष  2025 का  महाकंुभ, न केवल 
एक धार्मिक आयोजन था , बल्कि य ह 
सनातन संस क्ृ ति, आस्था और  मानव 
इतिहास के सबसे बड़े  समागमों  में से 
एक के रूप में समसामयिक परिप्रेक्ष्य 
में उभरकर  सामने आया। य ह महाकंुभ 
144 वर्षों के अतंराल के बाद आयोजित 
हुआ, जिसमें त्रिवेणी संगम - गंगा, यमनुा 
और  सरस्वती के पवित्र जल  में स्नान 
करने के लिए विश्व भर से श्रद्धाल ुपहुचं।े 

आधिकारिक आकंड़ों  के अनसुार, इस 
45 दि नों  के आयोजन में 66 करोड़ से 
अधिक ल ोगों  ने स्नान किया , जो इसे 

विश्व का  सबसे बड़ा  मानव  समागम 
बनाता  ह।ै इसकी तलुना में, य ह संख्या 
अमरेिका  (33 करोड़), पाकिस्तान (24 
करोड़), और  रूस (14.5 करोड़) जैसे 
दशेों की जनसंख्या से कहीं अधिक ह।ै 
इस आयोजन में 73 दशेों के राजनयिकों 
और  भटूान नरेश नामग्याल वा गचकु 
सहित नेपाल  से 50 ला ख से अधिक 
श्रद्धालओु ं ने भाग ल िया, जो व ैश्विक 
स्तर  पर  सनातन धर्म  की स्वीकार्यता 
को दर्शाता  ह।ै प्रशासन ने इसे सचुारु 
रूप से संचालित करने के ल िए 4000 
हके्टेयर क्षेत्र को 25 सेक्टरों में विभाजित 
किया, 41 घाटों  का निर्मा ण किया , 
और 7-स्तरीय सरुक्षा  व्यवस्था के साथ 
15 हजार  पलुिसकर्मी, 300 गोताखोर, 
और  113 ड्रोन तैनात कि ए। हालाकि, 
मौनी अमावस्या  से पहले भगदड़ जैसी 

घटना में 30 लोगों की मतृ्यु और 90 से 
अधिक के घायल होने की दखुद घटना 
भी हुई, जि सके बाद प्रशासन ने सरुक्षा 
और भीड़ प्रबंधन को और सख्त किया। 
यह महाकंुभ आधनुिकता  और  परंपरा 
का संगम था, जहां डिजिटल नेविगेशन, 
वाटर  एम्बुलेंस, और  एनएसजी कमांडो 
की तैनाती ने इसे एक सरुक्षित और भव्य 
स्वरूप प्रदान किया। अनमुान के अनसुार, 
इस आयोजन ने उत्तर प्रदशे के राजस्व में 
25, 000 करोड़ रुपये का योगदान दिया, 
जो इसके आर थ्िक महत्व को भी रखांकित 
करता ह।ै कुल मिलाकर, महाकंुभ 2025 
ने न केवल धार्मिक आस्था को बल्कि 
भारत की सांस क्ृ तिक एकता, संगठन 
क्षमता और व ैश्विक प्रभाव को प्रदर्शित 
किया।
आर थ्िक और सामाजिक प्रभाव

महाकंुभ का  आयोजन न केवल 
धार्मिक और  सांस क्ृ तिक दृष्टिकोण से 
महत्वपूर्ण  ह,ै बल्कि  इसके स्थानीय 
और रा ष्ट्रीय  स्तर  पर  गहरे आर थ्िक 
प्रभाव  भी होते हैं। महाकंुभ में करोड़ो 
श्रद्धालुओ ं और  पर्यटकों  के आगमन 
से पर्यटन उद्योग को भारी बढ़ावा 
मिलता  ह।ै होटल, परिवहन, खाद्य 
आपूर्ति, हस्तशिल्प, और  स्थानीय 
बाजारों  में व्यापार  बढ़ता  ह,ै जि ससे 
स्थानीय  व्यवसायों  को आर थ्िक ला भ 
मिलता  ह।ै साथ  ही, महाकंुभ से जुड़े 
आयोजनों  में व िभिन्न  तरह के उत्पादों 
और सेवाओ ंकी मांग में भी वृद्धि होती 
ह।ै इससे रा ष्ट्रीय  स्तर  पर  भी आर थ्िक 
गतिविधियों  में वृद्धि  होती ह,ै क ्योंकि 

महाकंुभ स ेजुड़ी आवश्यक 
सवेाएं, जसै ेकि सुरक्षा, 

स्वास्थ्य सुविधाएं, 
और अवसंरचनात्मक 

परियोजनाएं भी रोजगार के 
अवसर उत्पन्न करती हैं, 

जिसस ेरोजगार दर में वदृ्धि 
होती ह।ै इसके अतिरिक्त, 
महाकंुभ के आयोजन स े
विभिन्न क्षेत्रों में निवेश 

आकर्षित होता ह,ै जिसस े
दशे की समग्र अर्थव्यवस्था 

को भी लाभ होता ह।ै
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यह आयोजन रा ज्य और  कें द्र  सरकार 
के ल िए भी एक बड़ी आय  का  स्रोत 
बनता  ह।ै महाकंुभ से जुड़ी आवश्यक 
सेवाएं, जैसे कि  सुरक्षा, स्वास्थ्य 
सुविधाएं, और  अवसंरचनात्मक 
परियोजनाएं भी र ोजगार  के अवसर 
उत्पन्न करती हैं, जि ससे रोजगार दर में 
वृद्धि होती ह।ै इसके अतिरिक्त, महाकंुभ 
के आयोजन से विभिन्न क्षेत्रों में निवश 
आकर्षित होता ह,ै जिससे देश की समग्र 
अर्थव्यवस्था को भी ला भ होता  ह।ै 
महाकंुभ के आयोजन से पर्यावरणीय 
चनुौतिया भी उत्पन्न होती हैं, खासकर 
जब य ह व िशाल  संख्या  में श्रद्धालुओ ं
को आकर्षित करता  ह।ै पर्यावरण पर 
दबाव, जैसे जल  स्रोतों  का अत्यधिक 
उपयोग, जल  प्रदषूण, कचरा  प्रबंधन, 
और  जलवायु परिवर्तन की समस्याएं, 
एक गंभीर मदु्दा बन जाते हैं। जब करोड़ो 
लोग पवित्र नदी में स्नान करते हैं, जो 
जल  गुणवत्ता  को प्रभावित कर  सकते 
हैं। इसके अलावा, भारी संख्या  में 
यातायात के कारण वाय ु प्रदषूण और 
सड़क जाम जैसी समस्याएँ उत्पन्न होती 
हैं। इसलिए, महाकंुभ के आयोजकों के 
लिए पर्यावरणीय संतुलन बनाए र खना 
और  सतत व िकास के सिद्धां तों  का 
पालन करना  अत्यंत आवश्यक होता 
ह।ै महाकंुभ के आयोजन में पर्यावरणीय 
सुधार के उपायों को लागू करने के लिए 
कई गैर-सरकारी संगठन, पर्यावरण 
विशेषज्ञ, और  सरकारी एजेंसिया 
सक्रिय  रूप से कार्य  करती हैं। इसके 
अलावा, स्थानीय  और रा ष्ट्रीय  स्तर 

पर पर्यावरणीय शिक्षा और जागरूकता 
अभियानों  का  आयोजन भी किया 
जाता  ह,ै ताकि ल ोगों  को जलवाय ु
परिवर्तन और पर्यावरण की रक्षा के प्रति 
संवेदनशील बनाया जा सके।

महाकंुभ के सफल  आयोजन में 
सरकार  और  प्रशासन की भमूिका 
अत्यंत महत्वपूर्ण  होती ह।ै महाकंुभ 
के दौरान बड़ी  संख्या  में श्रद्धालु और 
पर्यटक एक साथ एकत्र होते हैं, जिससे 
सुरक्षा, या तायात व्यवस्था, स्वास्थ्य 
देखभाल, और अन्य आवश्यक सेवाओ ं
की व्यवस्था चनुौतीपूर्ण  हो जाती ह।ै 
प्रशासन को इन सभी पहलुओ ं का 
ध्यान रखते हुए व िस्तृत योजना बनानी 
होती ह,ै ताकि ल ोगों  की सुरक्षा और 
सुविधा सुनिश्चित की जा सके। स्थानीय 
और रा ज्य सरकारों  को इन्फ्रास्ट्रक्चर 
का निर्मा ण, जैसे सड़कों  का व िस्तार, 
पानी और शौचालय की सुविधाएं, और 
अस्पतालों की व्यवस्था, करना  पड़ता 
ह।ै साथ  ही, महाकंुभ के आयोजन में 
संचार  व्यवस्था और  आपातकालीन 
सेवाओ ंकी भी अहम भमूिका होती ह।ै 
प्रशासन की ओर  से प्रभावी नि गरानी 
और व्यवस्थापन सुनिश्चित करता ह ैकि 
इस धार्मिक आयोजन के दौरान कोई भी 
अप्रिय घटना न हो और लोगों को उचित 
सेवाएं मिल ें। इसके अतिरिक्त, महाकंुभ 
के आयोजन से जुड़े  कई सामाजिक 
कार्यक्रमों और  स्वच्छता अभियानों  में 
प्रशासन सक्रिय  रूप से शामिल  होता 
ह,ै जो आयोजन के समग्र अनुभव को 
बेहतर बनाते हैं। महाकंुभ का आयोजन 

स्थानीय अर्थव्यवस्था पर भी महत्वपूर्ण 
प्रभाव डालता ह।ै यह न केवल पर्यटन 
को बढ़ावा  देता  ह,ै बल्कि र ोजगार 
के अवसर  भी सृजित करता  ह।ै इससे 
संबंधित बुनियादी ढाँचे का व िकास 
होता  ह,ै जो दीर्घकालिक आर थ्िक 
लाभ प्रदान करता ह।ै महाकंुभ के दौरान 
करोड़ो ल ोगों  की उपस्थिति  स्थानीय 
व्यापारियों और सेवा प्रदाताओ ंके लिए 
एक बड़ा अवसर बनाती ह।ै इस प्रकार, 
महाकंुभ केवल एक धार्मिक आयोजन 
नहीं ह;ै य ह भारत की आध्यात्मिक 
विरासत और व श्विक सॉफ्ट  पावर  का 
प्रतीक ह,ै जो सामाजिक समरसता, 
सांस क्ृ तिक आदान-प्रदान और आर थ्िक 
विकास को बढ़ावा देता ह।ै23

निष्कर्ष और भविष्य की सभंावनाएँ
भारत की सांस क्ृ तिक और 

आध्यात्मिक शक्ति को बढ़ाने में महाकंुभ 
की भमूिका  अत्यंत महत्वपरू्ण  ह।ै य ह 
आयोजन भारत को न केवल  धार्मिक 
दृष्टिकोण से, बल्कि  सांस क्ृ तिक और 
आध्यात्मिक दृष्टिकोण से भी वैश्विक मचं 
पर स्थापित करता ह।ै महाकंुभ के माध्यम 
से भारत अपनी प्राचीन सांस क्ृ तिक धरोहर 
को पनुः जीवित करता ह ैऔर इसे वैश्विक 
समदुाय के साथ साझा करता ह।ै महाकंुभ 
के आयोजन से भारतीय  संस क्ृ ति और 
धार्मिकता का प्रसार होता ह,ै जो भारत 
की सॉफ्ट पावर को और मजबतू करता 
ह।ै इसके अलावा, महाकंुभ के माध्यम 
से भारत को आध्यात्मिक शिक्षा , योग, 
वेदांत, और  ध्यान जैसे क्षेत्रों  में व ैश्विक 
नेततृ्व की संभावना मिलती ह।ै महाकंुभ 
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के आयोजनों में भारतीय संस क्ृ ति, कला, 
और संगीत का प्रचार भी होता ह,ै जिससे 
परूी दनुिया  में भारतीय  संस क्ृ ति  की 
छवि और पहचान बढ़ती ह।ै भविष्य में 
महाकंुभ को और भी बड़े स्तर पर वैश्विक 
पहचान दिला ने के ल िए भारत को इस 
आयोजन को और  अधिक संगठित, 
जिम्मेदार और आकर्षक बनाने की दिशा 
में कदम उठाने होंगे। महाकंुभ न केवल 
भारत की सांस क्ृ तिक और आध्यात्मिक 
शक्ति को प्रदर्शित करता ह,ै बल्कि यह 
भारतीय समाज और संस क्ृ ति के उत्थान 
में भी महत्वपरू्ण  भमूिका नि भाता  ह।ै 
भविष्य में, यदि  इस आयोजन को और 
अधिक वैश्विक स्तर पर विस्तारित किया 
जाए और  इसके माध्यम से भारत की 
आध्यात्मिक शक्ति को प्रचारित किया 
जाए, तो यह न केवल भारत, बल्कि परूी 
दनुिया के लिए एक सकारात्मक बदलाव 
का माध्यम बन सकता ह।ै महाकंुभ की 
अद्वितीयता  और  महत्व  को समझते 
हुए, भारत को इसे एक प्रभावी व ैश्विक 
आयोजन के रूप में स्थापित करने के 
लिए न केवल आयोजन स्तर पर सधुार 
करने होंगे, बल्कि इसे एक स्थायी और 
प्रभावशाली सांस क्ृ तिक पहल के रूप में 
पेश किया जाना चाहिए।
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भिन्न व िद्वानों  ने साहित्य की 
परिभाषा  अपने मतानसुार  दी 

ह।ै  आचार्य  जगन्नाथ  के मतानसुार 
“रमणीयार्थप्रतिपादकः शब्दः  काव्यम।्“ 
(रमणीय अर्थ का प्रतिपादन करने वाला 
शब्द काव्य ह)ै महावीर प्रसाद जी का 
कहना ह ैकि “ज्ञान राशि के सचंित कोश 
का  नाम साहित्य ह”ै और  उनका य ह 
भी कहना ह ैकि “अतंःकरण की वृतियों 
का चि त्र काव्य ह।ै” आचार्य  नंददुलारे 
वाजपेयी का  मत ह ैकि  “साहित्य 
से हमारा  आशय  उन व िशिष्ट  और 
प्रतिनिधि र चनाओ ं से ह,ै जो कि सी य गु 
के भावात्मक जीवन का  प्रतिमान होती 
हैं, जो समाज और सामाजिक जीवन को 
भली या बरुी दशा में ल जाने की प्रबल 
सामर्थ्य रखती हैं।» हजारी प्रसाद द्विवेदी 
ने लिखा ह ैकि “साहित्य मनषु्य के अतंर 
का उच्छलित आनंद ह,ै जो उसके अतंर 
में अटाए नहीं अट सका था। साहित्य का 
मलू यही आनंद का अतिरक ह।ै उच्छलित 
आनंद के अतिरक से उद्धृत सृष्टि ही सच्चा 
साहित्य ह।ै“ उपरोक्त आधार पर कहा जा 
सकता  ह ैकि  साहित्य समाज का  दर्पण 
होता  ह ैकि सी समाज को दखेना  ह ै तो 
उसके साहित्य को पढ़ना चाहिए।

संस क्ृ त शब्द  ‘सिन्धु’ से ‘हिन्दी’ 
शब्द का सम्बन्ध माना जाता ह।ै सि न्ध 
नदी ‘सिन्धु’ कहलाती थ ी। उसके 
आसपास का क्षे त्र ‘सिन्धु’ कहा  जाता 
था। ईरानी में ल ोग इसे ‘हिन्दू’ बोलते 
थे, बाद में य ह हि दं हो गया। कालातर 
में हिदं शब्द संपरू्ण भारत के लिए प्रयोग 
होने ल गा। ‘ईक’ (ईरानी का) प्रत्यय 
लगने से ‘हिन्दीक’ हुआ, जि सका अर्थ 
ह ै‘हिन्द का’। ‘इन्दिका’ (यनूानी शब्द) 
और ‘इण्डिया’ (अगं्रेजी शब्द) आदि इस 
‘हिन्दीक’ के ही व िकसित रूप हैं। य ह 
विशषेण ह,ै किन्तु भाषा के अर्थ में संज्ञा हो 
गया ह।ै शरफुद्दीन यज्दी के ‘जफरनामा’ 
(1424 ई.) में हिन्दी भाषा हते ुइस शब्द 
का प्राचीनतम प्रयोग मिलता ह।ै 

प्रारभ में ‘हिन्दी’ शब्द हि न्दी और 
उर्दू दोनों के लिए प्रयोग किया जाता था। 
शब्दों में अरबी-फारसी तथा संस क्ृ त की 
अधिकता की बात न की जाए तो हिन्दी-
उर्दू  में कोई व िशषे अतंर  नहीं ह।ै दोनों 
एक ही भाषा की दो शलैिया हैं। मलु्ला 
वजही, सौदा, मीर आदि  ने अपने शरेों 
को हिन्दी शरे कहा ह।ै गालिब ने भी कई 
स्थानों पर हि न्दी-उर्दू को समानार्थी रूप 
में प्रयोग किया था  । कहा  जाता  ह ैकि 

उन्नीसवीं सदी के प्रथम चरण में अगं्रेजों 
की व िशषे भाषा-नीति के कारण ही इन 
दोनों को पृथक-पृथक भाषाए ंमाना जाने 
लगा। हिन्दी को हिन्दुओ ंसे तथा उर्दू को 
मसुलमानों  से जोड़ा  गया, यदि  अगं्रेज 
चाल न चलते तो आज य दोनों भाषाए ं
एक होतीं।

‘हिन्दी’ शब्द अपने विस्तृततम अर्थ 
में हिन्दी प्रदशे में बोली जाने वाली सत्रह 
बोलियों  का द्यो तक ह।ै हि न्दी  साहित्य 
के इतिहास में ‘हिन्दी’ शब्द का  प्रयोग 
इसी अर्थ  में होता  ह,ै इसीलिए उसके 
अन्तर्गत ब्रज, अवधी, डि गल, मथैिली, 
खड़ीबोली आदि प्रायः सभी में लिखित 
साहित्य का विवेचन किया जाता ह।ै

‘हिन्दी’ शब्द का सकुंचिततम अर्थ 
ह-ै खड़ीबोली साहित्यिक हि न्दी, जो 
आज हिन्दी-प्रदशेों की सरकारी भाषा ह,ै 
परेू भारत की रा जभाषा  ह,ै समाचारपत्रों 
और फिल्मों में जिसका प्रयोग होता ह,ै जो 
हिन्दी-प्रदशे में शिक्षा का माध्यम ह ैऔर 
जिसे ‘परिनिष्ठित हि न्दी’, ‘मानक हि न्दी’ 
आदि नामों से भी अभिहित करते हैं।

सत्रह बोलियों  का द्यो तक होने से 
हिन्दी  का  उद्भव  शौरसेनी, अर्धमागधी 
तथा मागधी अपभ्रंश से माना जाता ह।ै

साहित्य व संस्कृ ति में हिदी
— डॉ. संध्या सिलावट

वि
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साहित्य के व िद्वान ्हि न्दी भाषा का 
आरंभ सातवीं सदी के मध्य से मानते हैं। 
जबकि भाषा के विद्वानों के अनसुार हिन्दी 
का आभास भले ही इस समय या इससे 
भी कुछ परू्व मिलता हो, भाषा के रूप में 
हिन्दी के वास्तविक अस्तित्व में आने का 
समय 1000 ई. ही माना जाना चाहिए। 
सातवीं सदी के मध्य से 1000 ई. तक 
की रचनाए ंमखु्यतः अपभ्रंश में विरचित 
ह,ै यदि कहीं हिन्दी के प्रयोग मिलते हैं तो 
उन्हें हिन्दी भाषा के विकास की पृष्ठभमूि 
के रूप में ग्रहण करना ही उचित होगा। 
हिन्दी भाषा का वास्तविक आरंभ 1000 
ई. से माना जाता ह।ै इस तरह हिन्दी के 
विकास का  इतिहास आज तक कुल 
लगभग पौने दस सौ वर्षों (1000-1975) 
ई. में फैला ह।ै भाषा के विकास की दृष्टि 
से इस परेू समय को तीन कालों में बांटा 
जा सकता ह-ैआदिकाल, मध्यकाल और 
आधनुिक काल। 

आदिकाल (1000-1500) ई.-
अपभ्रंश से हि न्दी  का  उद्भव  हुआ, 
इसलिए हि न्दी भाषा  इस काल में सभी 
बातों में अपभ्रंश के बहुत अधिक समीप 
थी, हि न्दी में मखु्यत: अपभ्रंश में प्रयकु्त 
ध्वनियों  (स्वरों-व्यंजनों) का  प्रयोग 
होता था । अपभ्रंश में केवल आठ मलू 
स्वर थ -अ, आ, इ, ई, उ, ऊ, ए, ओ। 
आदिकालीन हि न्दी  में दो नये संयकु्त 
स्वर  ऐ, औ व िकसित हो गये जि नका 
उच्चारण क्रमशः अऍ, अओ था।

1000 या  1100 ई. के समीप 
आदिकालीन हि न्दी  का  व्याकरण 
अपभ्रंश के बहुत समान था। अपभ्रंश के 

व्याकरणिक रूप धीरे-धीरे कम होते गये 
और हिन्दी के अपने रूप विकसित होते 
गये। 1500 ई. तक अपभ्रंश के रूपों के 
प्रयोग हट गए हिन्दी अपने पैरों पर खड़ी 
हो गई।

अपभ्रंश के संयोगात्मक रूप 
कम होते गये और हि न्दी  में सहायक 
क्रियाओ ंतथा परसर्गों (कारक-चिह्नों) के 
वियोगात्मक रूपों का प्राधान्य हो चला। 
अपभ्रंश का  नपुंसकलिंग हि न्दी  में नहीं 
था। हि न्दी-वाक्य-रचना  में शब्द-क्रम 
धीरे-धीरे निश्चि त होने लगा था । प्रारम्भ 
में आदिकालीन हिन्दी में अपभ्रंश का ही 
शब्द-भण्डार था, पीछे तत्सम शब्दावली 
कुछ बढ़ने लगी। मसुलमानों के आने से 
पश्तो, फारसी तथा  तरु्की  भाषाओ ं के 
कुछ शब्द हिन्दी में आए। 

इस समय  के साहित्य में प्रमखुत: 
डिगल, मथैिली, दक्खिनी, अवधी, ब्रज 
तथा मिश्रित रूपों का प्रयोग मिलता ह।ै 
इस य गु के प्रमखु हि न्दी-साहित्यकार 
गोरखनाथ, व िद्यापति, नरपति  नाल्ह, 

चन्दबरदायी, अमीर खसुरो, कबीर आदि 
हैं। प्रसिद्ध रचनाए ँश्रावकाचार, पथृ्वीराज 
रासो, परमाल रासो, ढोला-मारू रा दहूा, 
वसंत-विलास, खसुरों  की पहलेिया, 
राउलवेल, उक्ति-व्यक्ति-प्रकरण, वर्ण 
रत्नाकर और बीसलदवे रासो आदि हैं।

मध्यकाल (1500-1800) ई.-इस 
काल में दरबार में फारसी का प्रयोग होने 
से फारसी की शिक्षा की कुछ व्यवस्था 
होने से फारसी का प्रचार हुआ, उच्च वर्ग 
की हिन्दी में क़, ख़, ग़, ज़, फ़ य पांच नए 
व्यंजन आ गये। इस काल में हिन्दी भाषा 
व्याकरण के क्षेत्र में परूी तरह सक्षम हो 
गई। अपभ्रंश के रूप हिन्दी से हट चकेु थ, 
जो बच ेउन्हें हि न्दी  ने अपना लिया था। 
आदिकालीन भाषा की तलुना में हि न्दी 
और  भी व ियोगात्मक हो गई। परसर्गों 
तथा सहायक क्रियाओ ंका प्रयोग और 
बढ़ गया। उच्च वर्ग में फारसी का प्रचलन 
बढ़ने से हि न्दी-वाक्य-रचना  पर  फारसी 
का प्रभाव दिखने लगा था।

इस काल  में फारसी के ल गभग 
3500 शब्द, अरबी के लगभग 2500, 
पश्तो  के ल गभग 50 तथा  तरु्की  के 
लगभग 125 शब्द हि न्दी  में आ गए। 
भक्ति-आन्दोलन के शीर्ष  पर  पहुचंने से 
तत्सम शब्दों का अनपुात भाषा में और 
भी बढ़  गया। य रूोप से सम्पर्क   हो जाने 
के कारण कुछ परु्तगाली, स्पेनी, फ्रांसीसी 
तथा अगं्रेजी शब्द भी हिन्दी में आ गए।

भक्ति-आन्दोलन के कारण रा म-
स्थान की भाषा  अवधी तथा  कृष्ण -
स्थान की भाषा ब्र ज में ही व िशषे रूप 
से साहित्य र चना  हुई। मध्य काल  का 

आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी 
न ेलिखा ह ैकि “साहित्य 

मनुष्य के अंतर का उच्छलित 
आनंद ह,ै जो उसके अंतर में 

अटाए नहीं अट सका था। 
साहित्य का मूल यही आनंद 

का अतिरेक ह।ै उच्छलित 
आनंद के अतिरेक स ेउद्धृत 
सषृ्टि ही सच्चा साहित्य ह।ै
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भक्ति-काल हि दंी का  स्वर्ण  काल कहा 
जाता ह।ै दक्खिनी, उर्दू, डिगल, मथैिली 
और  खड़ीबोली में भी साहित्य-रचना 
हुई। इस काल  के प्रमखु साहित्यकार 
जायसी, सरूदास, मीराबाई, तलुसीदास, 
केशवदास, बिहारी, भषूण, दवे, रसखान, 
घनानंद और पद्माकर हैं। इस यगु के प्रमखु 
ग्रंथ-सरूसागर, पद्मावत, रामचरितमानस, 
रामचदं्रिका व बिहारी सतसई आदि हैं। 

आधुनिक काल (1800 ई. से अब 
तक)-आधनुिक काल  में हि न्दी  प्रदशे 
में अनेक क्षेत्रों  में कचहरियों  की भाषा 
उर्दू होने के कारण क़, ख़, ग़, ज़, फ़ जो 
मध्यकाल में केवल उच्च वर्गों के फारसी 
पढ़े-लिख ेल ोगों  तक प्रचलित थ , इस 
काल में 1947 ई. तक सशुिक्षित लोगों 
द्वारा  बोले जाने ल गे। अगं्रेजी में प्रयकु्त 
होने के कारण ज़, फ़ तो कुछ सीमा तक 
अब भी प्रचलन में हैं, कुछ अपवादों को 
छोड़ दें तो नई पीढ़ी, इनके स्थान पर क, 
ख, ग बोलने लगी ह।ै अगं्रेजी शिक्षा के 
प्रचार  के कारण ऑ ध्वनि भी हि न्दी में 
प्रयकु्त हो रही ह।ै

आदिकाल  में स्वर  ऐ, औ हि न्दी 
में आए थ । य  संयकु्त  स्वर थ  जि नका 
उच्चारण अऍ, अओ ंथा। 1940 ई. के 
बाद ऐ, औ की स्थिति कुछ बदली ह।ै य 
स्वर सामान्यतः पश्चिमी हिन्दी-क्षेत्र में मलू 
स्वर-रूप में उच्चरित होते हैं। परू्वी हिन्दी-
क्षेत्र में अब भी य अऍ, अओ ंसंयकु्त स्वर 
के रूप में ही प्रयकु्त हो रह ेहैं। पश्चिमी तथा 
परू्वी  दोनों  ही क्षेत्रों  में नैया, व ैयाकरण, 
कौआ जैसे शब्दों में ऐ, औ का उच्चारण 
क्रमशः संयकु्त स्वर अइ, अउ रूप में होता 

ह।ै अब हि न्दी  में उच्चारण में कोई भी 
शब्द अकारान्त नहीं ह।ै हिन्दी परू्णत: एक 
वियोगात्मक भाषा हो गयी ह।ै

आदिकाल से ही हिन्दी की विभिन्न 
बोलियों का व्याकरणिक अस्तित्व शरुू 
हो चकुा था। फिर भी निकटवर्ती स्थानों 
पर बहुत से व्याकरणिक रूप एक जैसे थ। 
आधनुिक काल तक कई बोलियों ब्रज, 
अवधी, भोजपरुी, मथैिली आदि  का 
व्याकरणिक अस्तित्व इतना  स्वतन्त्र हो 
गया ह ैकि उन्हें सहजता से भाषा की संज्ञा 
दी जा सकती ह।ै 

हिन्दी  व्याकरण का  मानक रूप 
व्याकरणिक विश्लेषण, शिक्षा, प्रेस तथा 
रेडियो आदि  के प्रभाव से सनुिश्चित हो 
चकुा  ह।ै इस स्थिर ीकरण में आचार्य 
महावीरप्रसाद द्विव ेदी का य ोगदान 
भलुाया नहीं जा सकता ह।ै

मध्यकाल  में हि न्दी-वाक्य-रचना 
फारसी से प्रभावित थी। आधनुिक काल 
में अगं्रेजी शिक्षा का प्रचार ह।ै इस कारण 
हिन्दी  भाषा  की वाक ्य-रचना, महुावरों 
तथा लोकोक्तियों आदि  पर अगं्रेजी का 
बहुत अधिक प्रभाव ह।ै इधर  कुछ वर्षों 
से ‘कीजिए’ के लिए ‘करिए’, ‘मझु’े के 
लिए ‘मरेे को’, ‘तझु में’ के लिए ‘तेरे में’, 
‘नहीं जाता ह’ै के स्थान पर ‘नहीं जाता’, 
जैसे नए रूपों तथा नई वाक्य-रचना का 
प्रचार  कुछ स्थानों में बढ़ता जा र हा ह।ै 
अर्थात ्हि न्दी भाषा की रूप-रचना तथा 
वाक्य-रचना में परिवर्तन हो रहा ह।ै

1800 ई. से अब तक के आधनुिक 
काल को शब्द-भण्डार की दृष्टि से छः-
सात उपकालों  में व िभाजित किया 

जा सकता  ह।ै 1800 से 1850 ई. तक 
का हि न्दी  शब्द-भण्डार  मध्यकाल  के 
अन्तिम चरण के समान ही था। उस समय 
का केवल यह अन्तर था कि अगं्रेजी के 
अधिकाधिक शब्द हिन्दी भाषा में आ रह े
थे। 1850 से 1900 ई. तक अगं्रेजी शब्दों 
के साथ आर्यसमाज के प्रचार-प्रसार  के 
कारण तत्सम शब्दों का प्रयोग भी बढ़ा 
और  कुछ परुाने तद्भव शब्द  परिनिष्ठित 
हिन्दी  से हट गए। 1900 ई. के बाद 
द्विवेदी काल  तथा  छायावाद-काल  में 
अनेक कारणों से तत्सम शब्दों का प्रयोग 
बढ़ गया। इस दृष्टि से प्रसाद, पन्त और 
महादवेी वर्मा का  परूा  साहित्य दर्शनीय 
ह।ै प्रगतिवादी आन्दोलन चला  तद्भव 
शब्दों  का  प्रयोग बढ़  गया। सन ् 1947 
ई. तक यही चला। इसके बाद के शब्द-
भण्डार में कई बातें ध्यान दनेे य ोग्य हैं-
अनेक परुाने शब्द नये अर्थों में प्रचलित 
हो गए हैं। उदाहरण के ल िए ‘सदन’ 
राज्यसभा-लोकसभा दोनों के लिए प्रयोग 
हो रहा ह।ै नई आवश्यकता की परू्ति  के 
लिए क्षणिका, फिल्माना, घसुपैठिया जैसे 
बहुत-से नये शब्द हिन्दी में आ गये हैं।

साहित्य में नाटक, उपन्यास, कहानी 
और  कविता  की भाषा  बोलचाल  के 
बहुत नि कट आ गई ह,ै अरबी-फारसी 
तथा अगं्रेजी के लोक-प्रचलित शब्दों का 
बहुत प्रयोग हो रहा ह,ै किन्तु आलोचना 
की भाषा  में अब भी तत्सम शब्दों का 
प्रयोग बहुतायत में ह।ै

हिन्दी विज्ञान, वाणिज्य, विधि आदि 
की भी भाषा  ह।ै अतएव  पारिभाषिक 
शब्दों की बहुत आवश्यकता अनभुव हुई। 



tuojh&Qjojh 2025

32

lkfgR;

इस हते ुअनेक नए शब्द बनाय गए तथा 
अनेक शब्द  अगं्रेजी, ससं क्ृ त आदि  से 
लिये गए हैं। पारिभाषिक शब्दों में निरतर 
वृद्धि होती जा रही ह।ै अनेक प्रभावों को 
ग्रहण करते हुए व नए शब्दों से समृद्ध होते 
हुए हिन्दी शब्द-भण्डार दिनोंदिन अधिक 
व्यापक होती जा र ही ह,ै फलतः हि न्दी 
अपनी अभिव्यंजना  में अधिक सटीक, 
निश्चित, गहरी तथा समर्थ होती जा रही ह।ै

भाषा का प्रचार क्षेत्र जसेै-जसेै बढ़ता 
जाता ह ैवसे-वैसै उसके एक से अधिक 
रूप व िकसित होने ल गते हैं। अगं्रेजी 
का  उदाहरण दखेिए- इगं्लैंड, अमरीका, 
ऑस्ट्रेलिया की अगं्रेजी ध्वनि-व्यवस्था, 
रूप-रचना, वाक ्य-गठन तथा  शब्द-
भण्डार किसी भी दृष्टि से परू्णतः एक नहीं 
ह।ै हि न्दी  के साथ भी वही अवस्था आ 
रही ह।ै 

सवंिधान के 351वें अनचु्छेद के 
अनसुार  सम्पर्क   भाषा  के रूप में जि स 
हिन्दी  का व िकास होना  ह,ै व ह शब्द-
भण्डार के क्षेत्र में भारत की सभी भाषाओ ं
से कुछ-न-कुछ ग्र हण करेगी। रा ष्ट्रभाषा 
के रूप में उसका  स्वरूप एक प्रकार  से 
सार्वदशेिक होगा। इस दि शा  में स्वदशे-
विदशे के हि न्दी-विद्वानों  ने हि न्दी  को 
राष्ट्रभाषा के साथ ही विश्व की एक प्रमखु 
भाषा के रूप में प्रतिष्ठित करने का सकंल्प 
व्यक्त किया ह।ै

‘ससं क्ृ ति’ शब्द का शाब्दिक अर्थ 
होता ह,ै सशंोधन करना, परिष्कार करना 
तथा  उत्तम बनाना  आदि। इसके ल िए 
अगं्रेजी में ‘कल्चर’ (Culture) शब्द 
प्रयोग किया  जाता  ह,ै जि सका  अर्थ 

ह ै ‘उत्पन्न  करना’ अथवा  ‘सधुारना। 
ससं्कार वयक्तिक होने के साथ ही जातीय 
भी होते हैं। जातीय  ससं्कारों  की समष्टि 
ही ससं क्ृ ति कहलाती ह।ै भाववाची सजं्ञा 
होने से ससं क्ृ ति एक समदुाय वाचक शब्द 
माना जाता ह।ै 

ससं क्ृ ति के दो पक्ष माने जाते हैं-बाह्य 
एवं आतंरिक। लोगों के रहन-सहन, रीति-
रिवाज, और आचार-विचार से बाह्य अगं 
का सम्बन्ध ह ैतथा आध्यात्मिक चिन्तन 
का सम्बन्ध आन्तरिक अगं से ह।ै

डॉ.सत्येन्द्र कहते हैं कि , ‘प्रत्येक 
प्रकार का उत्पादन, प्रजनन, धर्म, अर्थो-
पार्जन के साधन और विधियों, जाद-ूटोने, 
जन्त्र-मन्त्र-तन्त्र, जीवनचर्या के प्रसाधन, 
विलास तथा  प्रणालिया, कला-कौशल 
सभी का सम्बन्ध ससं क्ृ ति से ह।ै

संस क्ृ ति  शब्द  जटिल  बातों  और 
अर्थों को प्रकट करता  ह,ै परन्तु  इसका 

बहुत सरल  रूप में प्रस्तुतिकरण किया 
जा सकता ह।ै भारतीय समाज में जीवन 
के सोलह संस्कारों  का  प्रचलन ह।ै इन 
सोलह संस्कारों से यकु्त व्यक्ति ससुंस क्ृ त 
कहलाने का अधिकारी हो जाता ह ैऔर 
उसका  संस क्ृ त-यकु्त  रूप ही संस क्ृ ति 
कहलाएगा। हमारी परम्पराए ँही संस क्ृ ति 
का  आधार  हैं। संस क्ृ ति  दशे सापेक्ष 	
होती हैं। 

किसी भी मानव समाज की संस क्ृ ति 
दीर्घ साधना की पदार्थ माध्यम से स्थूल 
परिणति ह,ै जो एक प्रकार से समाजगत 
मानव की द्वितीय प्रकृति का स्थान ग्रहण 
कर ल ती ह ैऔर  परंपरा  की परतें उस 
पर ल गातार  जमती र हती हैं। मानव  के 
विकास की सीढ़िया इन परतों में समाई 
रहती ह।ै

ससं क्ृ ति एवं हि दी–हिदंी और 
संस क्ृ ति  का  परस्पर क्या   सम्बन्ध  ह ै ? 
यह प्रश्न भले ही अपने में कुछ अटपटा 
सा लगता हो किन्तु यह कहना समीचीन 
प्रतीत होता  ह ैकि कि  सी भी भाषा  के 
विकास में, उस भाषा  से सम्बद्ध लोगों 
की संस क्ृ ति का  परू्ण य ोगदान र हता  ह।ै 
इस विषय में डॉ. गुलाबराय कहते हैं कि 
“भाषा संस क्ृ ति का कुछ बाहरी अगं सा 
ह,ै फिर भी वह हमारी जातीय मनोवृत्ति 
की परिचायक होती ह।ै”

यह कहना  उचित ह ैकि  भाषा  के 
संघटन में संस क्ृ ति  का  परू्ण य ोगदान 
रहता  ह।ै भाषा  का  स्वरूप कि सी दशे 
के आचार-विचार, कार्य-व्यापार, 
मान्यताए ँ और  आस्थाए,ँ र ीति-रिवाज 
और  जीवनोपयोगी अन्य उपादानों  के 

हिदी भाषा के विकास में 
संस्कृति  का बहुत महत्व रहा 
ह।ै हिदी भाषा में प्रयुक्त शब्दों, 
मुहावरों और लोकोक्तियों के 

मर्म का उद्घाटन करन ेपर पता 
चलता ह ैकि उनकी व्युत्पत्ति 

और विकास में संस्कृति  
का प्रचुर योगदान रहता 

ह।ै यही बात गीतों, कथाओ ं
और नाटकों आदि में प्रयुक्त 

घटनाओ ंएवं कल्पनाओ ंस ेभी 
प्रकट होती ह।ै
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आधार  पर  घड़ा  जाता  ह।ै भाषा  का 
प्रत्येक शब्द संस क्ृ ति का परू्ण परिचायक 
ह।ै उदाहरणतः हमार दशे में स्त्रियों के नाम 
से पहले ‘श्रीमती’ तथा परुुष के नाम के 
आगे श्री मान ्ल िखने की परम्परा  चली 
आ रही ह।ै श्री का अर्थ लक्ष्मी, सरस्वती, 
योग्य और शभु भी ह।ै अर्थात ्धन-धान्य 
और  समृद्धि  से भरा-परूा  जीवन। श्री 
हमार भौतिक जीवन की समृद्धि का परू्ण 
परिचायक ह।ै

भारतीय  धर्म  के प्रति  अटूट 
आस्था र खते हैं। अतएव  हमार नाम 
अधिकांशतः देवी-देवताओ ंके नामों से 
सम्बद्ध र हते हैं। भारतीय वर्णा श्रम धर्म 
को मानने वाल रह ेहैं। नाम के उपरान्त 
प्रयोग होने वाल शर्मा, वर्मा, सिंह, दास 
आदि उपनाम आज भी वर्णाश्रम धर्म के 
परिचायक हैं। भारतीय प्रकृति के पुजारी 
होते हैं, हमार देश में अनेक स्त्री और 
पुरुषों  के नाम, प्रा कृति क उपादानों  से 
जुड़े  होते हैं जो हमार अटूट प्रा कृति क 
अनुराग को प्रकट करते हैं। भोज्य-
सामग्रियों के नाम भी हमार देशवासियों 
की सुरुचि सुसम्पन्नता का परिचय देते 
हैं। अनेक दैनिक क्रियाओ ं में प्रयुक्त 
होने वाल शब्द जैसे ‘सब्जी काटना’ के 
स्थान पर  ‘सब्जी सुधारना’ जैसे शब्दों 
का प्रयोग हमारी अहिसंात्मक प्रकृति का 
द्योतक ह।ै इसी प्रकार दकुान ‘बंद करने’ 
के स्थान पर य ह कहना कि   मैं दकुान 
‘मंगल करके’ आपसे मिल ने आऊंगा, 
हमारी कल्याणकारी सोच का  प्रतीक 
हैं। भलूवश भी कठोर शब्द हमार द्वारा 
प्रयोग न किए जाएँ यह हमारी संस क्ृ ति 

का  ही प्रभाव दि खलाते हैं। सुहागिनों 
द्वारा चडू़िया जब पहनते हुए टूट जाती 
हैं, तब य ह कहने से भी परहजे किया 
जाता ह ैकि ‘चडू़िया टूट गर्इं’, उस समय 
महिलाएं यह कहती हैं कि मेरी ‘चडू़िया 
मोल गर्इं’।

उपरोक्त  कुछ क्षेत्रों  में प्रयकु्त  होने 
वाल शब्द थ , जि नका  उदाहरण दिया 
गया ह ैकि कभी अशभु शब्द मत बोलो। 
इनका कुछ क्षेत्रों में ही प्रचलन में हैं।

‘कुशल’ शब्द को ही लें जो चतरुाई 
के अर्थ  में प्रयकु्त किया   जाता  ह।ै यदि 
इसके इतिहास पर जाएगंे तो ज्ञात होगा 
कि य ह उस संस क्ृ ति  का  परिचायक ह ै
जब आश्रमों में नि त्य पजूा-पाठ में लगे 
हुए गरुुजन शिष ्यों  से धार्मिक कृत्य-
सम्पादनार्थ  कुशाए ं मगंाते थ  और  जो 
छात्र बि ना  हाथ चिरवाय  कुशोत्पाटन 
करने में समर्थ था, उसे ही कुशल (कुश-
ला) कुशाए ँलाने वाला कहा जाता था। 

चतरु के अर्थ में ही ‘निपणु’ शब्द का 
प्रयोग होता ह।ै जि सका अर्थ ह ै व्यापार 
में चतरु, कि न्तु य ह वर्त मान अर्थों  में 
रूढ़  हो गया  ह।ै ‘प्रवीण’ शब्द  ‘प्रकर्ष 
वीणाया प्रवीणः’ से व्युत्पन्न  ह,ै जो 
वीणावादन की कुशलता का द्योतक ह।ै 
इस प्रकार कहा जा सकता ह ैकि प्रत्येक 
शब्द  हमारी संस क्ृ ति  का  परिचायक ह ै
और सांस क्ृ तिक उपादानों से ही व्युत्पन्न 
होता  ह।ै गाय  (गो) का  हमार समाज में 
बहुत महत्वपरू्ण स्थान ह,ै अतएव गोपरु, 
गोव्रज, गवेषणा, गोष्ठी, गवाक्ष, गोरस, 
गोरसी, गोपचु्छ  आदि  अनेक शब्द 
इसी से बने हैं और  हमारी संस क्ृ ति  के 

परिचायक हैं। शब्दों के समान ही महुावर, 
लोकोक्तिया, सकू्तिया आदि भी जो भाषा 
के प्राण हैं, सब सांस क्ृ तिक वैभव का ही 
द्योतन करते हैं। 

हिदंी भाषा  के व िकास में संस क्ृ ति 
का  बहुत महत्व र हा  ह।ै हि दंी भाषा  में 
प्रयकु्त शब्दों, महुावरों और लोकोक्तियों 
के मर्म का उद्घाटन करने पर पता चलता 
ह ैकि  उनकी व्युत्पत्ति और व िकास में 
संस क्ृ ति का प्रचरु योगदान रहता ह।ै यही 
बात गीतों, कथाओ ंऔर नाटकों आदि 
में प्रयकु्त घटनाओ ंएवं कल्पनाओ ंसे भी 
प्रकट होती ह।ै 

हिदंी-साहित्य भारतीय  संस क्ृ ति 
के उभय पक्षों-बाह्य एवं आतंरिक दोनों 
का परू्ण परिचायक ही नहीं उन्नायक भी 
ह।ै कि सी दशे का र हन-सहन, वेशभषूा, 
खान-पान, मॉगंलिक वस्तुए ँजो संस क्ृ ति 
के बाह्य  भाग हैं साहित्य के द्वारा  ही 
उद्घाटित होते हैं। इसी प्रकार संस क्ृ ति के 
आतंरिक पक्षों-जनता  के आस्थाओ-ं
विश्वासों, आध्यात्मिकता, जीवन-मतृ्यु, 
समन्वय बदु्धि, वर्णाश्रम धर्म, बाह्य और 
आतंरिक शदु्धि, अहिसंा, करुणा, मतै्री 
और व िनय, प्रकृति -प्रेम, उत्सवप्रियता 
आदि  को हि दंी साहित्य सम्यक् रूपेण 
उद्घाटित करता  ह।ै व ह इनका  क्रमिक 
विकास भी बताता ह ैतथा आदर्श और 
यथार्थ का भी निरूपण करता हुआ सदा 
संस क्ृ ति और हि दंी-भाषा  के व िकास में 
सहायक बना रहता ह।ै 

(उपायकु्त, राज्य कर, 
इदंौर, म.प्र.)
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दी सिर्फ   भारत की भाषा 
नहीं, व ह व िश्व में भी अपना 

स्थान बना  चकुी ह,ै इससे इकंार  नहीं 
किया जा सकता। हिदंी समस्त विश्व की 
ह।ै यही कारण ह ैकि आज व िश्व हि दंी 
दिवस के ल िए एक दि न भी सुनिश्चित 
कर लिया ह।ै जिस तरह हमार भारत में 
14 सितंबर को हिदंी दिवस मनाया जाता 
ह।ै उसी तरह दस जनवरी को विश्व हिदंी 
दिवस मनाने की परंपरा बनी। यह हिदंी 
के लिए गौरव पूर्ण ह।ै विश्व हिदंी दिवस 
ही मनाने की शरुुआत क्यों हुई? विश्व में 
और भी कई भाषाएं हैं। उनके लिए 
कोई दिवस विशेष क्यों नहीं बना, 
यह प्रश्न उठता ह ैखैर…! हमें इसकी 
गहराई में अभी नहीं जाना। विश्व में 
हिदंी ने जो स्थान बनाया  ह ैव ह 
खास ह।ै इसने अपना स्थान बनाने 
में अलग-अलग रूपों में अपने को 
प्रतिष्ठित किया। साहित्य में तो शरुु 
से ही इसका  शीर्षस्थ  स्थान था । 
विदेशों  में फि ल्मों, उसके गीतों 
तथा नाटक, अनुवाद के माध्यम से 
विकसित हुई ह।ै किसी भी भाषा या 
बोली के लोग क्यों ना हो हिदंी के 
बिना उनका काम पूर्ण  नहीं होता। 

भले ही उनकी हिदंी व्याकरण सम्मत या 
परिमार्जित ना  हो, ल िंग दोष बोलने में 
आए, उच्चारण दोष हो। हि दंी में एक 
सहजता सरलता  ह।ै जो इसे महत्त्वपूर्ण 
बनाता ह।ै

भारत के कमोबेश हर क्षेत्र में हि दंी 
बोली जाती ह।ै य दसूरी बात ह ैकि हिदंी 
अपने ही देश में थोड़ी सहमी सी ह ैउत्तर 
भारत तो हिदंी भाषी क्षेत्र ही ह।ै अहिदंी 
भाषी को भी हि दंी जानना और  पढ़ना 
ह।ै विश्व में भी अनिवार्य बनाने के लिए 
विश्व हि दंी दिव स मनाने की प्रेर णा या 

जरूरत हमें हुई। ऐसे देश भी हैं। जहां 
अच्छी संख्या ह ैहिदंी भाषी लोगों की।	
भारत की सनातन संस क्ृ ति को नजदीक 
से गहराई से जानने की उत्कं ठा ने हिदंी के 
प्रति एक आकर्षण पैदा किया ह।ै जिसने 
सबको इससे जोड़ा। हि दंी की समझ 
नहीं होगी तो वे भारत की विशेषताओ ं
उसकी तमाम सभ्यताओ ं को बखबूी 
कभी समझ नहीं पाएंगे। अनुवाद से हम 
उतना  नहीं जुड़  सकते। संवेदनशीलता 
में कमी आती ह।ै कि सी भी देश की 
सभ्यता, संस क्ृ ति, पहनावा, खान पान, 

परम्पराओ,ं रीति रिवाजों को उसके 
इतिहास को तब तक अच्छी तरह 
नहीं समझ सकते जब तक कि वहां 
की भाषा की समझ न हो। उसपर 
अच्छी पकड़ न हो। अनिल जोशी 
अपने लख “ व िश्व हि दंी दिव स “ 
के प्रणेता में ल िखते हैं -- “ अभी 
हाल की तो बात थी। प्रवासी हिदंी 
उत्सव में ही तो अक्षरम ्ने शैलेंद्र जी 
को (शैलेंद्र नाथ श्रीवास्तव ) “विश्व 
हिदंी दिवस” की संकल्पना देने के 
लिए सम्मानित किया था  ।” अतः 
यह स्पष्ट हो जाता ह ैकि सर्व प्रथम 
डॉ शैलेंद्र  नाथ श्रीवास्तव  ने व िश्व 

विश्व हिदी दिवस के संकल्पक  
शलैेंद्र नाथ श्रीवास्तव 

— डॉ अर्चना त्रिपाठी

हि
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में भी हिदंी दिवस के लिए एक कल्पना 
की। वसे राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय स्तर 
पर हि दंी सम्मेलन तो होते र ह ेसमय  - 
समय पर।अब उसके ल िए एक निश्चि त 
दिन के लिए सोचना था। अनिल जोशी 
ने शैलेंद्र  नाथ श्रीवा स्तव  को “विश्व 
हिदंी दिवस का प्रणेता” कहा ह ैजो कि 
सत्य ह।ै उन्होंने ल िखा  ह ैकि  शैलेन्द्र 
नाथ जी ने ही सबसे पहले एक विचार 
बीज को जन्म दिया  और उसे फल  के 
रूप में परिवर्तित होते देखा। उन्होंने एक 
विचार की प्रसव पीड़ा को सहा, भोगा 
था।यह उनकी हि दंी भाषा और समाज 
को महत्वपूर्ण देन ह।ै” 

यह कहना बिल्कुल  ग़लत नहीं होगा 
कि हिदंी को विश्व स्तर पर प्रतिष्ठित करने 
के ल िए शलैेंद्र जी ने बहुत संघर्ष किया 
और इनका साथ सभी हि दंी प्रेमी ने भी 
दिया। जहां भी हिदंी की चर्चा होती शलैेंद्र 
जी अपने सझुाव दिया   करते। अनिल 
जोशी, डॉ पद्मेश गपु्त इनके व िचार व 
गंभीर सझुावों को लेते और मानते थ।

हिदंी को व्याकरण सम्मत व 
परिमार्जित करने का सारा श्रेय आचार्य 
महावीरप्रसाद द्विव दी को जाता  ह।ै 
इन्होंने कठोर भाषा अनुशासन का पालन 
किया। आज हिदंी भारत की भाषा नहीं 
विश्व में भी अपना परचम लहरा रही ह।ै 
इसके लिए कड़ी मेहनत की गई ह।ै और 
एक दिवस तय हुआ, जिसका सारा श्रेय 
निस्संदेह डॉ शैलेंद्र नाथ श्रीवास्तव जी 
को जाता ह।ै

प्रश्न यह उठता ह ैकि विश्व में प्रसिद्ध 
हिदंी अपने ही देश में बेगानी क ्यों? 

यानी इसको अभी तक रा ष्ट्र  भाषा  के 
रूप में कानूनन मान्यता क्यों नहीं मिली। 
हमार राष्ट्र का झंडा एक ह।ै हमार देश 
का राष्ट्रीय पर्व ह।ै राष्ट्रीय फूल एक ह,ै 
राष्ट्रीय फल ह,ै राष्ट्रीय पश ुह,ै राष्ट्रीय 
पक्षी  ह,ै रा ष्ट्रीय  खेल  एक ह,ै और 
राष्ट्रीय  भाषा  के साथ  खेल  खेला  जा 
रहा  ह।ै अत्यंत ही चि ंतनीय व िषय  ह।ै 
हमार देश को आजादी मिल  76 साल 
पूरे हो गए। पर  हमें एक रा ष्ट्र  भाषा 
नहीं मिल ी, जो सर्वमान्य हो। अलग-
अलग क्षेत्रों में अलग-अलग भाषाएं हैं। 
राजकाज की भाषा भी अलग - अलग 
ह।ै क्या अड़चनें हैं, कौन सी बाधा  ह ै
हिदंी को रा ष्ट्रभाषा  बनाने में। एक से 
एक मि साइलें बन र ही हैं। भारत नि त 
नए तरक्की  के पायदान चढ़ र हा  ह।ै 
एक छोटा सा काम --हमारी भाषा को 
मान्यता मिल ना  इसमें इतनी देरी? क्या 

हिदंी को राष्ट्रभाषा घोषित करना पर्वत 
तोड़ने जैसा  कठिन ह?ै अब तो पहाड़ 
भी आसानी से तोड़ मार्ग बनाए जा रह े
हैं फिर हि  दंी का मार्ग क्यों अवरुद्ध ह?ै 
इसके मार्ग में कौन सी ऐसी पहाड़ रूपी 
कठिनाई ह ै जो टूट नहीं र हा  ह।ै अब 
असह्य हो र हा ह।ै सारी तरक्की अधरूी 
सी ह,ै जबतक हि दंी को रा ष्ट्रभाषा  न 
घोषित किया जाए। 

 “2002 की लदन यात्रा  से शैलेंद्र 
जी के मन में एक विचार जन्म ल चकुा 
था। भारत में हिदंी दिवस मनाया जाता ह ै
परंतु हिदंी तो करोड़ों लोगों की भाषा ह।ै 
यह सिर्फ  भारत में नहीं ब्रिटेन, अमेरिका, 
मॉरीशस, कनाडा, त्रिव िडाड, गुथाना, 
सूरीनाम, फि जी, दक्षिण अफ्रीका, जैसे 
कितने ही देशों  में बोली जाती ह।ै व  
लोग हि दंी के व श्विक संदर्भों  से कैसे 
जुड़े? उन्हें लगा 14 सि तंबर को मनाए 
जाने वाल हिदंी दिवस की सीमाएं हैं हमें 
हिदंी को अंतरराष्ट्रीय स्तर पर स्थापित 
करने के ल िए व िश्व हि दंी दिव स की 
संकल्पना को क्रियान्वित करना होगा ।

सौभाग्य से सूरीनाम के व िश्व हि दंी 
सम्मेलन की सलाहकार समिति में शैलेंद्र 
जी का नाम भी था। विश्व हिदंी सम्मेलन 
में उन्होंने औपचारिक रूप से “ व िश्व 
हिदंी दिव स “ मनायें जाने का  प्रस्ताव 
रखा। अनुमोदन किया श्री भगवत सिह 
ने।प्रस्ताव पारित हुआ। अब प्रस्ताव को 
लागू भी करवाना था।”

प्रस्ताव  तो तमाम बनते हैं। पारित 
भी होते हैं। पर वह लागू नहीं हो पाता। 
अब चनुौती यह थी कि उसे लागू कैसे 

हमारे राष्ट्र का झंडा एक ह।ै 
हमारे दशे का राष्ट्रीय पर्व ह।ै 
राष्ट्रीय फूल एक ह,ै राष्ट्रीय 

फल ह,ै राष्ट्रीय पशु ह,ै 
राष्ट्रीय पक्षी ह,ै राष्ट्रीय खले 
एक ह,ै और राष्ट्रीय भाषा के 
साथ खले खलेा जा रहा ह।ै 

अत्यंत ही चितनीय विषय ह।ै 
हमारे दशे को आजादी मिल े
76 साल पूरे हो गए। पर हमें 
एक राष्ट्र भाषा नहीं मिली, 

जो सर्वमान्य हो।
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किया  जाए? तथा तिथि   कौन सी हो 
जिसे तय माना जाए।” फिर उनके मन में 
विचार शरुू हुए की कौन सी तिथि को 
विश्व हि दंी दिव स के रूप में प्रस्तावित 
किया  जाए? क्या  प्रवासी हि दंी दिव स 
को ही व िश्व हि दंी दिव स घोषित किया 
जाए? क्या  पहले व िश्व हि दंी सम्मेलन 
की तिथि को यह दिव स मनाया जाए? 
कार्यक्रम का क्या स्वरूप दें? कहां और 
किस रूप में मनाया जाए?अपने विचारों 
को कलमबद्ध करते हुए इन्होंने तत्काल 
विदेश मंत्री य शवंत सि न्हा  को 11 
जुलाई 2003 को एक लबा पत्र लिखा 
......... “ सातवें विश्व हिदंी सम्मेलन में 
मैंने एक प्रस्ताव रखा था, जिसे एक मत 
से पारित किया गया कि वर्ष में एक दिन 
विदेश मंत्रालय द्वारा व िश्व हि दंी दिव स 
का आयोजन कर, संपूर्ण विश्व का ध्यान 
हिदंी के महत्व की ओर आकृष्ट किया 
जाए। कई देशों सहित भारत सरकार  ने 
किसी व िशेष महत्वपूर्ण बि द ु की ओर 
व्यापक विश्व समदुाय का ध्यान आकृष्ट 
करने के ल िए पहले भी ऐसे दिव सों 
की घोषणा  की ह.ै... “अंतर्राष्ट्रीय 
साक्षरता दिवस”, “विश्व नाट्य दिवस”, 
“ रा जभाषा दिव स”, ” प्रवासी दिव स 
आदि तय कि ए गए हैं। अतः यदि  हम 
किसी एक दिवस को विश्व हिदंी दिवस 
घोषित कर, उस दिन सार विश्व में अपने 
दतूावासों, उच्चायोगों  एवं वाणिज्यि क 
संस्थानों के माध्यम से विश्व हिदंी दिवस 
का आयोजन करें तो एक निश्चित समय 
पर हिदंी की चर्चा सारी दनुिया में होगी 
और विश्व मीडिया के माध्यम से इसकी 

ओर  उन देशों  का  भी ध्यान आकर्षण 
होगा जि नके साथ  हमार रा जनीतिक 
संबंध आज नहीं ह ै पर  भविष्य में हो 
सकते हैं। जहां तक इसके ल िए तिथि 
निर्धारित करने की बात ह,ै मैं ने ‘ 10 
जनवरी का सुझाव दिया था, चुंकि 10 
जनवरी 1975 को प्रथम व िश्व हि दंी 
सम्मेलन हुआ था, जिसके बाद ही विश्व 
स्तर  पर हि दंी की व्यापक चर्चा  होने 
लगी। शैलेंद्र  जी ने अपने पत्र में व िश्व 
हिदंी दिव स के भावी स्वरूपो तथा 
आयोजन के तौर तरीकों को लकर भी 
विस्तृत सुझाव दि ए ताकि  उसे ला ग ू
किया जा सके। 

शैलेंद्र जी व िदेश मंत्रालय  में व िश्व 
हिदंी सम्मेलन के प्रस्तावों की अनुवर्ती 
कार्यवाही के संबंध में समिति के सदस्य 
थे। इस विषय को व निरतर उठाते रह ेतथा 
“अंततः विश्व हिदंी दिवस की संकल्पना 
भारत सरकार द्वारा स्वीकार कर ली गई। 

वर्ष 2006 में पहली बार 10 जनवरी को 
विश्व हि दंी दिव स मनाया  गया। शैलेंद्र 
जी को संतोष था कि विश्व हिदंी दिवस 
के प्रस्ताव को कार्यांवित किया गया।” 
तमाम देशों में यह दिव स बहुत उत्साह 
से मनाया गया। इसके लिए शैलेंद्र नाथ 
श्रीवास्तव जी को सम्मानित भी किया 
गया। परन्तु वो सम्मान की लालसा  से 
उबर  चकेु थ । अपने जीवनकाल  में व  
लगातार हिदंी को आगे बढ़ाने के लिए 
प्रतिबद्ध र ह।े हि दंी अब व िश्व पटल पर 
अपना स्थान बना चकुी थी।

कुछ पंक्तियों में व्यक्त करूं  तो हिदंी 
स्वय को कहती ह-ै---

“मैं हिदंी हू,ं हिदं की नहीं, 
समस्त विश्व की हिदंी हूं
वर्चस्व ह ैमेरा, 
मेरी अपनी अद्भुत पहचान ह ै
न मैं हीन हू,ं न उपेक्षित हू,ं 
सभी के लिए अपेक्षित हूं
मेरा ज्ञान सहज सरल ह,ै 
शिक्षितों की शालीनता हूं
संस्कारवान सुसंस क्ृ त हू,ं 
मेरी सुचिता का सम्मान करो
हिदंी का आह्वान करो, 
नि:सतृ हू ंसंस क्ृ त गर्भ से
ईर्ष्या नहीं अन्य भाषा से, 
स्वर व्यंजन से सुघड़ सजी हू।ं”
हिदंी में वह सभी गुण विद्यमान ह ैजो 

उसे अन्य भाषाओ ंसे पृथक बनाती ह।ै 
इसके भाव में संवेदना ह,ै जो स्नि ग्धता 
से सब को अपना बनाती ह।ै बल्कि यह 
कहना  ज्यादा  सही ह ैकि अपनाने को 
विवश करती ह।ै यथा .....

हिदी में वह सभी गुण 
विद्यमान ह ैजो उसे अन्य 

भाषाओ ंसे पथृक बनाती ह।ै 
इसके भाव में संवेदना ह,ै जो 
स्निग्धता से सब को अपना 
बनाती ह।ै बल्कि यह कहना 
ज्यादा सही ह ैकि अपनान े

को विवश करती ह।ै यथा.... 
“कथा गीत ग़ज़ल नज़्मों 

में ढली हंू मैं हिद की हिदी हंू 
समस्त विश्व की हिदी हू।
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“कथा गीत ग़ज़ल नज़्मों में ढली हू	ं
मैं हिदं की हिदंी हू ंसमस्त विश्व की हिदंी 
हू।

मझु पर करो सदा अभिमान, 
देश का ऊंचा होगा मान
हनन करती अज्ञानता का, 
लहराते सब विजय पताका
मेरा ज्ञान बना स्वाभिमान, 
नहीं किसी की बंदी हू।ं
अपने आप में समृद्ध संधि हू ं
मैं समस्त विश्व की हिदंी हू।ं”
हिदंी भारतीय संस क्ृ ति की पहचान 

ह।ै हमारी संस क्ृ ति  को सुदृढ़  करने में 
इस हिदंी का महत्वपूर्ण योगदान रहा ह।ै 
हिदंी भाषा ने भारतीय संस क्ृ ति को एक 
अलग पहचान दी ह।ै भारतीय संस क्ृ ति 
तो मनुष्य मात्र की अत्युत्तम संपत्ति ह।ै 
मानव व   समाज को पहले भी इसकी 
जरूरत थ ी आज भी ह ै और  भविष्य 
में भी सदैव र हगेी। जब तक मानव  के 
हृदय में सुख तथा शांति की खोज की 
जिज्ञासा बनी ह,ै जब तक मानव सभ्यता 
में सभी के कल्याण के ल िए जगह ह,ै 
जब तक दसूरों की चिंता दरु्गुण नहीं माना 
जाता, जब तक ज्ञान तथा सहिष्णुता की 
श्रेयस्कारिता को अस्वीकृत नहीं किया 
जाता, तब तक भारतीय  संस क्ृ ति  के 
आलोक की आवश्यकता  मनुष्य को 
बनी र हगेी। डॉक्टर संपूर्णानंद के शब्दों 
में देखें तो इनका कहना ह ैकि---”भारत 
के निवासियों  में सबसे बड़ी  संख्या 
हिदंओु ंकी ह।ै भारतीय संस क्ृ ति की रक्षा 
का मखु्य भार भी हिदंओु ंपर ही ह।ै यह 
अक्षरशः ठीक भी ह ैकि य  ह संस क्ृ ति 

किसी एक जाति एक वर्ण एक संप्रदाय 
की संपत्ति नहीं ह ैइसके वर्तमान कलेवर 
को छोटी-बड़ी कई धाराओ ंने पुष्ट किया 
ह।ै जिससे कुछ का उद्गम भारत के बाहर 
ह ैल किन हम देखते हैं कि  समदु्र  तक 
पहुचंते-पहुचंते गंगा  में सैकड़ों  छोटी 
बड़ी  कई नदियों  का  जल मिल   जाता 
ह ैऔर यह मेल ऐसा होता ह ैकि एक 
नदी का पानी दसूरे पानी से अलग नहीं 
किया जा सकता। फिर भी भागीरथी की 
मखु्यधारा वही ह ैजो हिमालय की गोद 
की में पलकर  हरिद्वार  के पुण्य क्षे त्र में 
हमको दर्शन देती ह।ै गंगा का गंगत्व तो 
इसी धार  पर  ह।ै” इसी प्रकार  भारतीय 
संस क्ृ ति की रक्षा का भार भी। भारतीय 
संस क्ृ ति का प्रधान अंग वही ह ैजिसका 
विकास आज से सहस्त्रों वर्ष  पूर्व सि ध ु
तथा  सरस्वती के कि नार भगृु, अथर्व, 
अंगिरा, वशिष्ठ  तथा व िश्वामित्र के 
तपोवन में हुआ था। तब से उसमें बहुत 
सी देशी-विदेशी संस क्ृ तियों  का य ोग 

हुआ ह ै इसने सबको अपनाया  ह ैऔर 
एक नया रूप दिया ह।ै

भारतीय  आज समस्त व िश्व में 
फैले हुए हैं व विदेशों में भले रह रह ेहैं। 
पर  उनकी जड़ें भारत से जुड़ी  हुई ह।ै 
जिसकारण उनके हृदय में हिदंी भाषा की 
धमनिया प्रवाहित हैं। उसी से निकल कर 
वह उस स्थान विशेष को भी अपने रग में 
समाहित करती ह।ै हम सबके लिए सदैव 
यह ध्यातव्य होना चाहिए कि इस धरा 
से ही भारतीय संस क्ृ ति का भारतीयपन, 
उसका व्यक्तित्व ह।ै इसकी रक्षा का भी 
दायित्व हम सब पर हैं। अतः इसे विलुप्त 
होने से भी बचाना  ह।ै आज हमारी 
संस क्ृ ति पर पाश्चात्य का अनुकरण बहुत 
तेजी से हो रहा ह ैजिससे यह चिंता बनती 
ह ैकि हम अपनी संस क्ृ ति की जड़ों  से 
कटे नहीं, चाह े परिस्थितिया कैसी भी 
हो। यदि  परंपरा लुप्त हो गई तो हमारी 
संस क्ृ ति विशेषता भी लुप्त हो जाएगी।

जिस प्रकार भारत में पाश्चात्य देशों 
के अनुकरण हो र ह े हैं व ह चि ंता  का 
विषय ह ैइस पर विशेष ध्यान रखना ह ैकि 
हम दसूरों के नकल के प्रभाव में आकर 
अपनी संस क्ृ ति से दरू ना हों। इसी चिंता 
को डॉक्टर संपूर्णानंद ने अपने निबंध “ 
हमारा सांस क्ृ तिक पतन” में जताया ह।ै 
लेखक को डर  ह ैकि ---” रा जनीतिक 
और आर थ्िक दृष्टि से अभ्युत्थित होकर 
भी हम सांस क्ृ तिक दृष्टि से पतित ही न 
बने रहें यह डर इसलिए होता ह ैकि हम 
सबको अपनी पराधीनता, दरु्बलता तथा 
दरिद्रता  का  पता  ह ै परंतु सांस क्ृ तिक 
पतन का पता नहीं ह ैहम अपनी आत्मा 

 हिदी बहुत ही सरल व सहज 
ह ैसंस्कृ त के तत्सम शब्दों, 

क्लिष्ट शब्दों के बाद भी हिदी 
सरल ही ह ैऔर आमजन भी 
इस ेसहजता स ेग्रहण कर 
लते ेहैं। सिर्फ  पढ़ा-लिखा 
वर्ग ही नहीं जो सामान्य 

वर्ग ह ैशिक्षित नहीं ह ैवह भी 
हिदी समझन ेमें सक्षम ह ैयह 

इसकी विशषेता ह।ै
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अपनेपन को खोते जा रह ेहैं खो रह ेहैं। 
पर इस बढ़ती हुई क्षति की ओर हमारा 
ध्यान नहीं गया  ह।ै एक दि न ऐसा आ 
सकता ह ैकि शरीर हमारा र ह जाए पर 
इसमें निवा स कि सी दसूरी आत्मा  का 
हो जाए। हमारी आत्मा मर चकुी होगी 
हमारी अपनी आत्मा। हमारा सांस क्ृ तिक 
जीवन दसूरों  की प्रतिकृति  नकल  मात्र 
होगा।”

वहीं यह इत्मीनान भी ह ैकि हि  दंी 
की भी अपनी कलम विभिन्न विदेशों में 
रोपी गई ह ैजो अब अपनी पहचान बना 
चकुी ह ैवह अब पेड़ का रूप ल अपना 
बड़ा आकार ल  र ही ह।ै भारतीयों  को 
सचेत र हना ह ैकि हम अपनी संस क्ृ ति 
का  पतन ना  होने दें। सभी को अपने 
कर्तव्यों और फर्ज  के प्रति सदवै तत्पर 
रहना ह।ै जि स संस क्ृ ति पर मनुष्य अब 
तक गर्व  करता  आया  ह ै उसे संभाल 
रखना भी हम सबके साथ अगली पीढ़ी 
की जिम्मेदारी ह।ै संस क्ृ ति की रक्षा का 
सबसे बड़ा दायित्व शिक्षित वर्ग के उस 
पर ह ैजि सको हमार समाज का  नेततृ्व 
जन से ही प्रा प्त ह ैया नी ब्राह्म ण वर्ग । 
क्योंकि शास्त्रों की रक्षा करके भारत ही 
नहीं सार सभ्य जगत पर महान उपकार 
करने का श्रेय ब्राह्म  ण को ह।ै हमारी 
संस क्ृ ति  के उत्तरोत्तर वृद्धि   में इसका 
महत्वपूर्ण य ोगदान ह।ै हि दंी को समृद्ध 
करने में उत्तर प्रदेश का महती योगदान 
अलग से रखांकित करने योग्य ह।ै हिदंी 
को समृद्ध करने में प्रदेश विशेष ही नहीं 
देश भर  के साहित्यकार हि दंी में ल िख 
हिदंी साहित्य को समृद्ध करने में अपना 

बहुमलू्य योगदान देते र ह ेहैं और दे र ह े
हैं। साहित्य सेवा निर तर  जारी ह ैहि दंी 
सभी को लुभा अपने रग में रग रही ह।ै

किसी भी भाषा को विजयी होने में 
स्थापित होने में समय लगना व   संघर्ष 
करना ही पड़ता ह।ै तमाम मशु्किलों का 
सामना करते जूझते आज हिदंी देश ही 
नहीं परदेश में भी अपनी गहरी पैठ बना 
चकुी ह।ै यह दसूरी बात ह ैकि अभी भी 
हिदंी रा ष्ट्र की भाषा का  स्थान कानूनी 
तौर  पर  नहीं ल पाई। साहित्य के द्वारा 
ही हि दंी अपने रा ष्ट्र  से होती हुई व िश्व 
के तकरीबन देशों  में अपनी मधरु, 
शीतल, प्रे म व  आपसी भाईचार को 
बढ़ावा  देने वाल ी भाषा  बन चकुी ह।ै	
 इसके व िस्तार  में जाते हैं तो इतिहास 
गवाह ह ैकि हि  दंी बहुत ही सरल व 
सहज ह ैसंस क्ृ त के तत्सम शब्दों, क्लिष्ट 
शब्दों के बाद भी हिदंी सरल ही ह ैऔर 
आमजन भी इसे सहजता  से ग्रहण कर 

लेते हैं। सिर्फ   पढ़ा-लिखा वर्ग   ही नहीं 
जो सामान्य वर्ग ह ैशि क्षित नहीं ह ैवह 
भी हिदंी समझने में सक्षम ह ैयह इसकी 
विशेषता ह।ै
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किसी भी भाषा को विजयी 
होन ेमें स्थापित होन ेमें 

समय लगना व संघर्ष करना 
ही पड़ता ह।ै तमाम मुश्किलों 
का सामना करत ेजूझत ेआज 

हिदी दशे ही नहीं परदशे में 
भी अपनी गहरी पठै बना 

चुकी ह।ै यह दूसरी बात ह ैकि 
अभी भी हिदी राष्ट्र की भाषा 
का स्थान कानूनी तौर पर 

नहीं ल ेपाई।



39

tuojh&Qjojh 2025 lkfgR;

मकालीन हि न्दी  कविता व स्तुतः 
नयी कविता  के बाद के काल 

को माना  जाता  ह।ै समकालीन जीवन 
त्रासदियों  के संत्रास का  जीवन ह।ै इस 
दौर  की कविताओ ं में व्यापक स्तर  पर 
विमर्श एवं आदंोलन चला। समकालीन 
हिन्दी  कवियों  ने पथृ्वी  के बचाव  हते ु
हरसंभव चि तंा  व्यक्त  की ह।ै पथृ्वी  पर 
भविष्य-जीवन की खशुहाल संभावनाओ ं
की जिम्मेदारी समकालीन कविता 
की करवट ह ैजि से बहुत मार्मिक 
ढंग से कवियों  ने प्रस्तुत किया 
ह।ै मानव  जीवन के सहचर और 
प्रकृति  के संतलुन के अनन्य 
साथी मानवेतर  जीव-जन्तु, नदी, 
पहाड़, पेड़-पौध े जंगल  आदि 
कितना महत्व रखता ह ैएक बेहतर 
दनुिया  के ल िए, इसे समकालीन 
कवियों  की पंक्तियों  में सहज ही 
अनसु्यूत होता  दखेा  जा  सकता 
ह।ै प्रकृति के साहचर्य में ही मनषु्य 
के सुंदर सपने सहजेे जा सकते हैं। 
मानव  परू्ण  रूप से तभी मानवीय 
हो सकता  ह ै जब व े मानवेतर 
जैव व ैविध्य के साथ  एकीकृत 
होकर  जीवन का  अनसुरण करे। 

आधनुिक जीवन शलैी ने जिस प्रकार से 
मनषु्य को मशीनीकरण में धकेल र खी 
ह ै – मनषु्य जाति  के सुंदर  भविष्य की 
कल्पना भयावह लगती ह।ै इस कड़ी में 
समकालीन कवियों  की पारिस्थितिक 
चितंा सहज स्वाभाविक लगती ह।ै मनषु्य 
का जीवन इस पथृ्वी पर मानवेतर प्राणियों 
तथा  पेड़-पौध े से नभिनालबद्ध  ह ैजि से 
अस्वीकार नहीं किया जा सकता।  

कविता जिस प्रकार सदियों से राजा 
से लकर जनता  तक को मनोरंजित एवं 
ज्ञानवर्द्धित करती आई ह।ै उसी प्रकार 
कविता में प्रत्येक काल एवं यगु के विमर्श 
तथा आयाम निर्धारित हुए हैं। समकालीन 
हिन्दी कविता यथार्थ की नवीनतम सीढ़ी 
ह।ै 21सवीं सदी में कविता की जरूरत 
और  कविता  में संवेदना  की गहनता 
और अधिक प्रासंगिक हो गई हैं जबकि 

मलू्य और  मौलिकता  का  ह्रास 
विज्ञान के यगु में सहज ही पहचान 
ली जाती ह।ै रा मदरश मि श्र ने 
कविता  की जरूरत और  मनषु्य 
के साथ उसके तादात्म्य संबंधित 
उल्लेखनीय  दृष्टि दी ह।ै उनका 
कहना ह ैकि “कविता मनषु्य की 
एक बहुत गहरी भीतरी जरूरत 
ह।ै”1 मनषु्य की भीतरी जरूरत में 
संवेदना की ग्राह्यता ही मनषु्य को 
कविता में आलोड़न पैदा करती ह।ै 
संवेदनशील होना मनषु्य की सहज 
वृत्ति ह।ै संवेदना साहित्य का मलू 
उत्स  ह ैजि सके बि ना  पाठक या 
श्रोता  पर  भाव  के गहनतम छाप 
नहीं छोड़े जा सकते। वे पनुः उद्धृत 
करते हैं कि “कविता ही मनषु्य को 

समकालीन हिदी कविता में पथृ्वी  
और मानवतेर संवदेना

— प्रोफेसर विनोद कुमार मिश्र, रजनीश कुमार 

स
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मनषु्य की पहचान वापस करती रहती ह,ै 
इसके लिए उसे मलूतः संवेदनात्मक होना 
ही पड़ेगा।”2 ‘कविता  को संवेदनात्मक 
होना  ही पड़ेगा’ एक मान्य स्थापना  ह ै
जिससे आज के आधनुिक जीवन में 
कविता  की महती भमूिका  पर  केन्द्रीय 
बल फलीभतू हो सके। साहित्य की किसी 
भी विधा में संवेदना उसका कें द्र रहा ह।ै 
विश्वनाथ  प्रसाद तिवार ी ल िखते हैं कि 
“साहित्य का कें द्र संवेदना ह,ै विचारधारा 
नहीं। साहित्य सजृन व िचारधारा  के 
बिना तो संभव ह,ै पर संवेदना  के बि ना 
नहीं।”3 यह स्थापना समकालीन कविता 
के संवेदनात्मक दृष्टिकोण से महत्वपरू्ण 
साबित होती ह।ै 

समकालीन हि न्दी  कविता  1975 
ईस्वी के बाद आख्यान का वह बदलता 
हुआ स्वरूप अकंित करता  ह ैजि समें 
आम जीवन के सकू्ष्म पहलओु ंको उजागर 
करने में महती सफलता मिल ी ह।ै य ह 
काल खडं हिन्दी कविता के इतिहास में 
नतून से नतून विषयों पर भाव अभिव्यक्त 
करने की इजाजत दतेा  ह।ै समकालीन 
हिन्दी  कविता  आख्यानमलूकता  के 
साथ  दृश्यात्मक तत्त्वों  पर  अधिक 
कें द्रित ह।ै य ह इस काव्यात्मक काल 
विशषे की महत्वपरू्ण व िशषेताओ ं में 
से एक ह।ै इसी संदर्भ रा जेश जोशी का 
यह विचार ध्यातव्य होगा जहाँ वे कहते 
हैं कि  “समकालीन कविता  में ज्यादा 
जोर  दृश्य पर  ह।ै”4 आख्यान के चनुाव 
के संदर्भ  में व े ल िखते हैं –“एक हद 
तक समकालीन कविता  का  आख्यान 
आसपास के जीवन और  हमार जातीय 

अनभुव को दर्ज करने की कोशिश जान 
पड़ता ह।ै”5 यह समय आधनुिक जीवन 
के रोजमर्रे के बीच का साहित्यिक यगु ह।ै 
विज्ञान और भौतिक यगु के बीच कविता 
में संवेदना और उसके उपरात मानवेतर 
संवेदना की बात करना केवल पाठकों को 
अनरंुजित करने के उद्देश्य से नहीं लिखी 
गई अपित ुमानवीय जीवन को मानवेतर 
प्राणी तथा  अन्य पदार्थों  से तादात्म्य 
स्वीकार करने हते ुलिखी गई ह।ै विश्वनाथ 
प्रसाद तिवारी का यहाँ तक मानना ह ैकि 
“नदी-निर्झर, समदु्र  – पहाड़, पश-ुपक्षी, 
वृक्ष-वनस्पत्तियों  आदि  के साथ  मनषु्य 
का आदिम संबंध ह।ै इनसे अलग करके 
मनषु्य के भयावह अकेलेपन की कल्पना 
की जा सकती ह।ै”6 कविता में यह साहस 
अधिक सक्रिय हो जाता ह ैजब दृश्य की 
संवेदना  का  प्रवाह भाव  में अभिव्यक्त 
होता  ह।ै मनषु्य का  जीवन प्रकृति  से 
अलग-थलग बि ल्कुल   नहीं र ह सकता, 
उसके साथ चलता ह।ै आधनुिक काल के 
वैज्ञानिक जीवन शलैी ने पारिस्थितिकी 

की चि तंा  बढ़ा  दी ह।ै परिणामस्वरूप, 
मनषु्य का जीवन र ोगग्रस्त और अशदु्ध 
खानपान के कारण नई-नई बीमारियों 
से घिरा  हुआ ह।ै नि त्य नवीन खोज हो 
रह े हैं, खनिज संसाधन के दरुुपयोग 
और ल गातार  बढ़ र ह े प्रदषूण से आज 
का औसत जीवन स्तर कम हो गया ह।ै 
शहरों में पक्षी-विघटन लगातार जारी ह।ै 
लीलाधार जगड़ूी ‘इतिहास से भी पहले’ 
कविता में लिखते हैं –

“मैं रहना चाहता हू ँ कुछ इस तरह 
कि एक मनषु्य

इस पथृ्वी को इसके रसातल से 
जानता हो

एक मनषु्य जो इस पथृ्वी को इसके 
तलातल से जानता हो”7

कवि इस व िश्वास के साथ  पथृ्वी 
पर जीना चाहता ह ैकि मानव जाति की 
संपरू्ण अस्मिता और नैतिक प्रतिबंध का 
सीमांकन भी संभव  होता दि ख।े मनषु्य 
को पथृ्वी  पर  उत्कट जीव की संज्ञा  दी 
गई ह ैक ्योंकि व ह चि तंन करता  ह,ै 
विचार करता  ह ैऔर  बेहतर जीवन की 
कामना हते ुव िकास के नये-नये आयाम 
गढ़ता ह।ै पथृ्वी पर पेड़-पौध ेऔर पश-ु
पक्षी  का य ोगदान सर्वविदित ह ैकि 
पारिस्थितिकी संतलुन में य ह कि तनी 
मखु्य भमूिका निभाती ह।ै पथृ्वी पर जन-
जीवन आधनुिक समय में अत्यंत विकट 
स्थिति में पहुचँ चकुी ह।ै लकिन चिड़िया 
एक स्थान से दसूरे स्थान अपनी जगह 
उड़ान भरकर बदल लती ह।ै चिड़ियों के 
पलायन के संदर्भ में मदन कश्यप लिखते 
हैं कि –

समकालीन हिन्दी कविता 
में प्रकृति सूक्ष्म रूप स े

उपस्थित होती ह।ै खासकर 
किसी पड़े या पशु अथवा 
पक्षी के लगाव व उसके 
पीड़ा का संज्ञान दिलान े

हेतु समकालीन कवियों की 
छटपटाहट सहज ही दखेा जा 

सकता ह।ै
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“सखु गया तालाब
तो मरेंगी मछलिया
मरेंगे कछुए और कें कड़े
और यदि हुए तो मगरमच्छ भी
चिड़ियों का क्या
वे चली जाएगंी दरू”8

समकालीन हिन्दी कविता में प्रकृति 
सकू्ष्म रूप से उपस्थित होती ह।ै खासकर 
किसी पेड़ या पश ुअथवा पक्षी के लगाव 
व  उसके पीड़ा  का  संज्ञान दिला ने हते ु
समकालीन कवियों की छटपटाहट सहज 
ही दखेा जा सकता ह।ै जंगल का अपना 
तंत्र होता ह ैजहाँ पशओु ंके कबीले होते 
हैं। मानवेतर प्रा णी की पीड़ा  को कवि 
उदय  प्रकाश जंगल  का  दृष्टांत प्रस्तुत 
करते हैं। वे परू्णरूप से आश्वस्त दृष्टिकोण 
से लिखते हैं – 

“दो हाथियों की लड़ाई में
सबसे ज्यादा
टूटते हैं पेड़
सबसे ज्यादा मरती हैं
चिड़िया
जिनका हाथियों के परेू कबीले से
कुछ भी लेना-दनेा नहीं
दो हाथियों की
लड़ाई को
हाथियों से ज्यादा
सहता ह ैजंगल”9

चिड़ियों का होना कितना जरूरी होता 
ह ैयह शहरी परिदृश्य में लपु्तप्राय पक्षियों 
के झुडं दखेकर ही प्रतीत होता ह।ै मनषु्य 
अपने समाज में पालने के लिए कुत्ता रख 
लेता ह ैलकिन शाम को उसके डायनिग 
टेबलु  पर थाल ी में मरु्गी  अथवा  बकरे 

का मांस खाने को मिलता ह।ै समाज का 
ऐसा वर्ग जो पश ुप्रेमी होकर भी पशओु ं
का भक्षक बना  हुआ ह।ै इस स्थिति में 
मानवेतर संवेदना की किस पहल ूपर बात 
करने से प्रकृति के नियामक संस क्ृ ति के 
सहयोग में मानवीय भमूिका निर्धारित हो 
सकती ह ै – एक व िवेकपरू्ण व िमर्श  की 
ओर र खांकित करता  समकालीन कवि 
उपस्थित होता ह।ै 

“इदं्रधनषुों से छूटे हुए तीर सी 
आती हैं चिड़िया अधीर सी
प्यार करते हैं इनके झुडं के झुडं 
गेहू ँऔर धान से
झील झरने नदी नाले बांग बंजर 
सब जगह सब कुछ कर लेते हैं
नालियों में भी मुहँ मार लेते हैं
चलकर पशओु ंकी पीठ 

खजुला दतेे हैं
जूँ बीन लेते हैं सम्मान से”10

समकालीन हि न्दी  कविता  की य ह 
खास विशषेता ह ैकि जिनकी भाषा नहीं 
होती उनकी पीड़ा की आवाज़ को पखु्ता 
करने में य कवि अपनी कोई कसर नहीं 
छोड़ते। मकू को मखुर करने की यह प्रवृत्ति 
समकालीन हिन्दी कविता की महत्वपरू्ण 
उपलब्धि ह।ै विनोद कुमार शकु्ल की एक 
कविता ह ै‘जमीन पर बैठा पक्षी’ जिसमें 
वे कहते हैं –

“आकाश से आकर पक्षी
पेड़ पर बैठते हैं
तो क्या उन्हें लगता होगा
कि वे पथृ्वी पर जाकर बैठे हैं!”11

चिड़ियों  के मानिद पथृ्वी  पर 
आवाजाही करने वाला जीव शायद ही 
हो। एक चिड़िया जो चोंच भर दाना लकर 
उड़ जाती ह ैआसमान में, मीलों दरूी तय 
करती ह।ै दरअसल य ह समकालीन 
हिन्दी कविता का  नवीन सौंदर्यशास्त्र ह ै
जिसमें मानवेतर प्राणियों   में जैव  बोध 
और  तत्पर  जीवन जीने की अभिलाषा 
उत्पन्न होता दि खाई दतेा  ह।ै कवि यहाँ 
एक व िचार र खता  ह ैजि ससे मनषु्य के 
सापेक्ष चिड़ियों   की महती भमूिका  के 
दृढ़  संकल्प  दृष्टिगोचर  होता  ह।ै पथृ्वी 
और आकाश चिड़ियों का उभय-गहृ ह।ै 
जहाँ धरती पर पेड़ अथवा अन्यत्र नीड़ में 
रहकर व िश्राम करते हैं वहीं आकाश में 
दिनभर उड़ान भरते हैं। चिड़ियों का पथृ्वी 
और आकाश के बार में सोचना उसका 
मौलिक और नैतिक कर्तव्य ह ैजिसे कवि 
ने सहज ही उद्धृत किया  ह।ै य हाँ एक 

चिड़ियों के मानिद पथृ्वी 
पर आवाजाही करन ेवाला 

जीव शायद ही हो। एक 
चिड़िया जो चोंच भर दाना 

लकेर उड़ जाती ह ैआसमान 
में, मीलों दूरी तय करती ह।ै 
दरअसल यह समकालीन 
हिन्दी कविता का नवीन 

सौंदर्यशास्त्र ह ैजिसमें 
मानवेतर प्राणियों में जवै 

बोध और तत्पर जीवन जीन े
की अभिलाषा उत्पन्न होता 

दिखाई दतेा ह।ै
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बात जोड़  दनेा  जरूरी ह ैकि  मनषु्य के 
सदृश चिड़िया  पथृ्वी और आकाश का 
रत्तीभर नकुसान नहीं पहुचँाता। कवि इस 
संकेत को प्रस्तुत करने में परूी तरह सफल 
ह।ै अशोक वा जपेयी की एक कविता 
‘चिड़िया आयेंगी’ पक्षियों  के पक्ष  में 
जीवन-संगीत का आना ह।ै वे कहते हैं कि 

“नीम और अमरूद के 
वकृ्षों की शाखाओ ंपर
हरी पत्तियों, निबौलियों और 
गदराते फलों के बीच
चिड़िया समवेत गान की तरह
हमारा बचपन हमारा जीवन
हमारी मतृ्यु सब एक साथ गायेंगी।”12

पक्षियों के गान में जीवन का संगीत 
ढँूढना, खासकर हरी पत्तियों और गदराते 
फलों के बीच दरअसल जीवन में स्वाद 
भरना ह।ै कवि मानवेतर जैव विविधताओ ं
से आपरूित य  पंक्तिया मानव  जाति 
के निमित्त ल  िखी ह ैल किन मनषु्य के 
साहचर्य में चिड़ियों के समवेत गान को 
कवि जीवन की व िविधा  को आकँता 
हुआ प्रस्तुत होता ह।ै समकालीन जीवन 
विज्ञान की तरक्की का जीवन ह ैजिससे 
मानवीय सरोकार की भावनाए ँ घट र ही 
हैं। किन्तु, कवि यहाँ मानवेतर प्राणी का 
आजीवन साहचर्य  बताकर  जीवन को 
खशुहाल  बनाने की सायास कोशिश 
की ह।ै आधनुिक जीवन शलैी में मनषु्य 
प्रकृति से दरू होता दिखाई द ेरहा ह ैजैसे 
पेय जल हते ुतालाब और कुए ँ के पास 
लोग नहीं जाते अपित ुघर में लगे नल से 
पानी पीते हैं। शहर जीवनशलैी में घर में 
ही हवा और मौसम तक कैद हो गया ह।ै 

स्विच चाल ूकरने से वातानकूुलित कमरा 
हो जाता ह।ै भले मानव जीवन कितना भी 
आधनुिक हो जाए कि न्तु प्रकृति से दरूी 
मनषु्य की नियति में नहीं ह ैजिसका स्पष्ट 
संकेत समकालीन कविता दतेी ह।ै 

समकालीन हिन्दी कविता की मखुर 
चतेना  पर्यावरण की दृष्टि से भी अत्यंत 
महत्वपरू्ण रही ह।ै साहित्य-समाज-जीवन 
पथृ्वी नामित ग्रह पर ही संवर्द्धित होता ह ै
अतएव समकालीन कवियों की चितंाओ ं
में समाज के साथ-साथ पथृ्वी की भी ह।ै 
पथृ्वी  पर  केवल  मनषु्य ही नहीं अपित ु
मानवेतर प्रा णी पेड़-पौध,े नदी, पहाड़ 
आदि अवस्थित हैं। कवियों की दृष्टि में 
पथृ्वी और पथृ्वी पर बसे सभी जीवों का 
बचा र हना  ही मनषु्य के सुंदर  भविष्य 
की कल्पना  करना  ह।ै मगंलेश डबराल 
की एक कविता  ह ै ‘पेड़’ जि समें पथृ्वी 

बचाने की जिजीविषा को उत्कट भाव से 
दिखाया गया ह।ै 

“वे बने हैं करोड़ों चिड़ियों की नींद से
हमने उन्हें कभी नाराज़ या 
बौखलाते हुए नहीं दखेा
नहीं दखेा सर धनुते हुए
वे सोचते रहते हैं कुछ
पथृ्वी और आकाश में 
बराबर बँटे हुए”13

एक पेड़ अपने जीवन काल में लाखो 
साँसों  को सँवारता  ह।ै व ह एक निश्चि त 
स्थान पर स्थित होकर मनषु्य तथा अन्य 
जीव-जंतओु ं की प्रा णधारा  बनती ह।ै 
साँसों के बिना जीवन कहाँ ? किन्तु कवि 
की भावकुता  पर्यावरण के संतलुन की 
भावकुता ह ैतथा मानवता की भावकुता 
ह।ै पेड़ जीवन की महत्वपरू्ण इकाइयों में 
से प्राथमि क ह।ै इसके बि ना  जीवन की 
स्वस्थ  कामना  नहीं की जा  सकती ह।ै 
समकालीन कवियों की यह पर्यावरणीय 
चितंा कविता को समय सापेक्ष संज्ञानता 
और  जागरूक पाठक की समझ को 
बढ़ाती ह।ै कि तना  इहलौकिक और 
वास्तविक संघर्ष एक पेड़ की किस्मत में 
ह ैकि व ह पथृ्वी और आकाश दोनों के 
बार में सोचता ह ै! दरअसल यह सोचना 
पेड़ का प्रकृति के निमित्त दायित्व निर्वहन 
करने की प्रक्रिया भर ह।ै पथृ्वी का संतलुन 
बनाय रखने में जीव-जंतओु ंसे पहले एक 
पेड़ की भमूिका महत्वपरू्ण होती ह।ै 

कवि ज्ञानेंद्रपति  ‘पेड़ों  का  पक्ष’ 
कविता में लिखते हैं –

“काट जा रह ेपेड़ों के
पक्ष में

समकालीन कवियों की 
पर्यावरणीय चिता कविता 

को समय सापके्ष संज्ञानता 
और जागरूक पाठक की 

समझ को बढ़ाती ह।ै कितना 
इहलौकिक और वास्तविक 
संघर्ष एक पड़े की किस्मत 

में ह ैकि वह पथृ्वी और 
आकाश दोनों के बारे में 
सोचता ह ै! दरअसल यह 

सोचना पड़े का प्रकृति के 
निमित्त दायित्व निर्वहन 
करन ेकी प्रक्रिया भर ह।ै
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कुल्हाड़ियों और आरियों को 
कोसते हुए
लिखी जाएगंी कविताए,ँ हमदर्द
और उन कविताओ ंकी 
किताबों के कागज के लिए
काट जायेंगे पेड़ पर पेड़ पर पेड़ 
फिर-फिर।”14

ज्ञानेन्द्रपति  के ल िए पर्यावरण एक 
परिवार  की पृष्ठभमूि  ह ैजि सके शासन 
में र हना निय त और  मौलिक कर्तव्यों 
की गरिमा  ह।ै उनके य हाँ कविताओ ंमें 
पर्यावरण की चि तंाए ँ मात्र नहीं अपित ु
पथृ्वी की सिसकी भी साथ रहती ह।ै पथृ्वी 
के सन्निकट उसकी गोद में अगंड़ाई लने 
से पहले उसकी चितंा एक कवि के लिए 
कितना आवश्यक होता  ह,ै य ह इनकी 
कविताओ ंमें सर्वसलुभ विशषेता के तौर 
पर  दखेा  जा  सकता  ह।ै ज्ञानेन्द्रपति  की 
कविता  ‘यह पथृ्वी क्या   केवल  तमु्हारी 
ह’ै में प्रश्नाकूल विचारणीय तथ्य उद्घाटित 
हुआ ह।ै वे लिखते हैं –

“मैं पछूता हूँ
यह पथृ्वी क्या केवल तमु्हारी ह ै?
क्या तमु्हें
एक कें चएु के पास जाकर
पथृ्वी को उर्वर करने में 
तल्लीन कें चएु के पास
नहीं पछूना चाहिए
पथृ्वी के बारे में कोई भी 
अहम फैसला लेने से पहले !”15

मानव जीवन और मानवेतर प्राणियों 
सहित अन्य सभी जैव-वैविध्यों के लिए 
पथृ्वी मौलिक और शाश्वत घर ह।ै इसके 
समचुित और सचुारु संतलुन के अभाव में 

जीवन की कल्पना नहीं की जा सकती ह।ै 
इस पथृ्वी पर एक कें चएु का महत्व एक 
किसान को पता ह।ै फसल की उपजती 
और ल हलहाती बालियों  को ज्ञात ह।ै 
दरअसल  नवीन शोध और  कीटनाशक 
दवाइया खते को उर्वर बनाने की असंभव 
कोशिश में जटेु हैं जिसका परिणाम भावी 
समय में प्रकृति के असंतलुित आपदाओ ं
के रूप में दखेा जाएगा। मौसम वैज्ञानिक 
और भ ू-वैज्ञानिक लगातार नये-नये शोध 
के दावे प्रस्तुत कर रह ेहैं जिसमें पथृ्वी की 
विनाशकलीन स्थिति को दखेा जा सकता 
ह।ै एक समकालीन कवि की व ैचारिक 
उपस्थिति  पथृ्वी  की चि तंा  के अनरुूप 
स्वाभाविक ही प्रतीत होती ह ैऔर नैतिक 
भी। इस दृष्टि से हर  समकालीन कवि 
पथृ्वी  का  नागरिक ह।ै दरअसल  पथृ्वी 
की नागरिकता  के अभाव में कोई कवि 
समकालीन हो ही नहीं सकता। कविता 

के समय  -सापेक्ष  होने का य ही मलू्य 
ह।ै लीलाधर जगड़ूी की एक कविता  ह ै
‘इतंज़ार की जगह’ जिसमें वे लिखते हैं – 

“ताज़ा खोदी हुई
मिट्टी की गंध से भरी
आस-पास मरेी वर्तमान पथृ्वी है
कोख का
सारा कोयला दहकाय हुए।”16

लीलाधर  जगड़ूी समकालीन हि न्दी 
कविता  के व िशिष्ट  कवि हैं। खनिज 
-संसाधन का  दोहन पथृ्वी  की कोख 
खाली करने सदृश ह।ै कवि इस व्यथा को 
मखुर संकेत दतेा ह।ै पथृ्वी को खोखली 
करती हुई मनषु्य की भावी पीढ़ी नि कट 
भविष्य में ही उसके दरु्दांत परिणाम झलेने 
को तैयार रहेंगे – कवि ने इस ओर स्पष्ट 
संकेत दिया  ह।ै समकालीन कविता  के 
प्रतिनिधि  कवि एवं पैरोकार  केदारनाथ 
सिंह पथृ्वी के कवि हैं। वे ‘पथृ्वी रहगेी’ 
शीर्षक कविता में लिखते हैं –

“मझु ेविश्वास है
यह पथृ्वी
यदि और कहीं नहीं तो मरेी हड्डियों में
यह रहगेी जैसे पेड़ के तने में
रहते हैं दीमक
जैसे दान में रह लेता ह ैघनु”17

पथृ्वी  को बेबस बनाने में केवल 
मनषु्य की खोजी पीढ़ी की भमूिका  ह।ै 
मनषु्य की आवश्यकताए ँ इतनी वृ हत 
स्तर  पर  बढ़ र ही हैं कि व  ह संसाधनों 
का सीमित प्रयोग न करके उसका दोहन 
करती ह।ै केदारनाथ सिह पथृ्वी के सजग 
कवि हैं। उनकी पाँच कविताए ँ केवल 
पथृ्वी  के परिप्रेक्ष्य  में ल िखित ह।ै पथृ्वी 

समकालीन हिन्दी कविता 
की पटेी में जहाँ मनुष्य 

के जीवन स ेजुड़ा अनके 
संघर्ष मौजूद हैं वहीं प्रकृति 

और पारिस्थितिकी स े
संबंधित असंतुलन का भी 
समूहगायन ह।ै पथृ्वी पर 

बहेतर दुनिया कायम हो सके 
इसके जुगत में समकालीन 
हिन्दी कवियों न ेनय-ेनय े

विमर्श और मंतव्यों को प्रकट 
किया ह।ै
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बची र हनी चाहिए समकालीन कवियों 
का प्रचलित विमर्श ह।ै साथ ही यह पथृ्वी 
केवल मनषु्यों तक सीमित नहीं ह ै– इस 
ओर  भी समकालीन कवियों  ने बहुतेरे 
कविताए ँल िखी हैं। एक अन्य संग्रह में 
केदारनाथ सि ह ‘ओ मरेी उदास पथृ्वी’ 
शीर्षक से कविता लिखते हैं –

“गाय को चाहिए बछड़ा
बछड़े को दधू
दधू को कटोरा
कटोरे को चाँद
और मझु े?


ओ मरेी घमूती हुई
उदास पथृ्वी
मझु ेसिर्फ़  तमु..
तमु... तमु....”18

यह अनायास ही नहीं होता कि 
किसी कवि के ‘सपने में पथृ्वी’19 आ 
जाए। दरअसल  कवि पथृ्वी  के बार में 
सोच रहा होता ह ै– उसका भतू, वर्तमान 
और भविष्य। जीवन के क्षुद्रतम अशं भी 
उनकी संवेदना को झकझोर के रख दतेा ह।ै 
पथृ्वी को उदास पथृ्वी से संबोधित करना 
कवि की लाचारी ह।ै पथृ्वी पर मनषु्य का 
जीवन बेहतर हो –शांति, खशुहाली और 
संवेदनजन्य लोग ससुभ्य बने र हें, कवि 
की महत्वपरू्ण चि तंा  ह।ै केदारनाथ सि ह 
एक कवि के रूप में धरती के कवि हैं। 
वे व िचारते हैं पथृ्वी  की सहानभुतूिपरू्ण 
हृदय  की व ेदना  को और  कविता  में 
प्रकृति नानारूपों की भाषा और आवाज़ 
बनकर प्रस्तुत करते हैं। उनकी कविताए ँ
इस धरती पर बड़े से बड़े और छोटे से 

छोटे जीव को उतना महत्व दतेी ह ैजितना 
कि मनषु्य और मानवीय सरोकारों को। वे 
‘जड़ें’ शीर्षक कविता में लिखते हैं –

“जड़ें चमक रही हैं
ढेले खशु
घास को पता है
चींटियों के प्रजनन का समय
करीब आ रहा है


मटमलैापन अब भी /जझू रहा है
कि पथृ्वी के विनाश की 
खबरों के खिलाफ़
अपने होन की सारी ताकत के साथ
सटा रह ेपथृ्वी से”20

कवि किसी प्रकार के अफ़वाह में नहीं 
जीना चाहता ह,ै वह हर हाल में डट कर 
पथृ्वी के साथ खड़ा ह।ै लीलाधार जगड़ूी 
की दृष्टि में घमुक्कड़ों की भाग्य रखाओ ंमें 
‘पथृ्वी रोती ह ैऔर घमूती ह’ै21 कविता 
केदारनाथ सिंह के सदृश पथृ्वी की बेबसी 
को प्रकट करती ह।ै समकालीन हि न्दी 
कविता के कें द्र में पथृ्वी रोती हुई घमूती ह।ै 
कविता में पथृ्वी का शामिल होना जीवन 
के सबसे बरेु दौर से गजुरना ह।ै पथृ्वी पर 
रचा-बसा  जीवन तभी सरुक्षित ह ै जब 
इसके सभी जीवों  के अस्तित्व की रक्षा 
हो। मानवीय सरोकार और सद्भावना तभी 
विस्तृत फलक पर प्रस्फुटि त हो सकता ह ै
जब मनषु्य उतना ही मानवेतर संवेद्य हो। 
मनषु्यता के विकास में मानव समदुाय ने 
पथृ्वी के अन्य जीवों और वनस्पतियों को 
काल के मुहँ में जा धकेला ह।ै मोबाईल 
से लकर इटंरनेट टावर तक से निकल रह े
तमाम शक्तिशाली और खतरनाक किरणें 

पक्षियों  की उड़ान और अन्य जीवों  के 
लिए घातक सिद्ध  हो र ह े हैं। पर्यावरण 
के व िविध चि तंन के आयाम आए दि न 
समाचार-पत्रों  में पढ़ने को मिल र  ह े हैं। 
विज्ञान के इस यगु में केवल विकास को 
लक्ष्य बनाकर अधंाधुधं प्रकृति का दोहन 
किया  जा र हा  ह।ै केदारनाथ सि ह की 
कविताओ ंमें मानवेतर संवेदना से संपृक्त 
इन्हीं भावनाओ ंको पर्याप्त स्थान मिला ह।ै 
उन्होंने ‘बैलों  का  संगीत-प्रेम’22 शीर्षक 
कविता  में य ह बताने का  प्रयास किया 
ह ैकि ट्रैक्टर के चलने से अब बैलों का 
क्या होगा ? यह ट्रैक्टर बैलों के लिए एक 
त्रासद जीवन लकर आया ह।ै किसानों का 
सदियों से साथी रहा ह ैबैल जिसे ट्रैक्टर ने 
आसानी से कब्ज़ा जमा लिया। दरअसल 
केदारनाथ सि ंह को पक्षियों  से अधिक 
लगाव  ह।ै उनकी कविताओ ं में घास, 
कौआ, बरगद, कुत्ते, पानी, नदी आदि 
अचानक से चले आते हैं। केदारनाथ सिह 
के लिए सबुह का काँव -काँव ‘जीवन का 
उद्दाम संगीत’23 ह।ै केदारनाथ सि ह मकू 
जीवों की तरफ से बोलना चाहते हैं। वे 
“शहर की लाखोंलाख चींटियों की मकू 
रुलाई का हि न्दी  में अनवुाद”24 करना 
चाहते हैं। 

निष्कर्षतः य ह कहा  जा  सकता 
ह ैकि  समकालीन हि न्दी  कविता  की 
पेटी में जहाँ मनुष्य के जीवन से जुड़ा 
अनेक संघर्ष मौजूद हैं वहीं प्रकृति और 
पारिस्थितिकी से संबंधित असंतुलन 
का भी समहूगायन ह।ै पथृ्वी पर  बेहतर 
दनुिया  कायम हो सके इसके जुगत में 
समकालीन हि न्दी  कवियों  ने नये-नये 
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विमर्श और मंतव्यों को प्रकट किया ह।ै 
पथृ्वी की भौगोलिक सरंचना के 

अनुसार  जीवन निर्वा ह हो अथवा 
मानवेतर प्राणियों   की रक्षा  के ल िए 
कोई ठोस पहल की जाए –इस दृष्टि से 
कवियों  की संचेतना  सदा  जागतृ र ही 
ह।ै पथृ्वी  और  मानवेतर प्राणियों   की 
संवेदना  ही मनुष्य के जीवन को उर्वर 
और  खशुहाल  बना  सकती ह।ै मनुष्य 
के जीवन सहचरी के रूप में पेड़-पौधे, 
पश-ुपक्षी आदि हैं – यह हमें नहीं भलूना 
चाहिए। हमार सौर  मण्डल  में पथृ्वी 
नामक गहृ पर  ही एकमात्र जीवन ह ै
और मानवजाति को इसके पर्यावरणीय 
संतुलन का दायित्व प्राप्त ह।ै समकालीन 
हिन्दी  कविता  ने कविता  के व िषयों 
को व िस्तार दिया   ह।ै पुराने कवियों  के 
समय में प्रकृति का मनोरम दृश्य अथवा 
मनोहर वर्णन देखने को मिलता ह ैकिन्तु, 
समकालीन हिन्दी कविता ने इस परंपरा 
का अतिक्रमण कर समय-सापेक्ष प्रकृति 
को अनुकूल वातावरण की र खाओ ं से 
जोड़कर उसे व िमर्श  के कें द्र में र खी ह।ै 
ये कविताएँ पाठक को पथृ्वी, पर्यावरण, 
मानवेतर प्राणियों   की संवेदना  और 
पारिस्थितिकी-तंत्र के प्रति नि ष्ठा  और 
संरक्षण को सचेत करती हैं।  
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यः यह माना जाता ह ैकि 1857 
की क्रान्ति में सैनिको की भमूिका 

का ही प्राधान्य था; यह उचित नहीं ह।ै 
क्योंकि, 1857 की क्रान्ति में जहाँ एक 
ओर सैन्य वर्ग अपनी भमूिका सनुिश्चित 
कर रहा था वहीं दसूरी ओर साहित्यकार 
और  सन्यासी भी अपनी भमूिकाओ ं
को अपने-अपने स्थान पर  स्वय की 
परम्पराओ ं के साथ  जोड़कर निर्धा रित 
कर र ह ेथ । इसलिए 1857 की क्रांति 
की पहल का सम्बंध 1772 के सन्यासी 
आंदोलन तक जाता  ह,ै क ्योंकि य ह 
आंदोलन  अंग्रेजों की कुत्सित नीतियों 
के (1768 में बंगाल में भी अकाल पड़ा 
था, इसके बावजदू भी अंग्रेजों ने बहुत ही 
निर्ममता से न केवल मालगजुारी वसलूी 
बल्कि यह अन्य वर्षों की मालगजुारी से 
अधिक भी थी) क्रियान्वयन के तत्काल 
बाद प्रारम्भ  हो गया था   और  परेू 10 
वर्षों  (1772-1782) तक चला था , 
इस आन्दोलन ने अंग्रेजों को नाकों चने 
चबवा दिए थ। तत्कालीन-गवर्नर जनरल 
वारन हसे्टिंग्स को सन्यासियों को बंगाल 
की सीमा  से बाहर करने में अपनी परूी 
ताकत लगानी पड़ी थी तब कहीं जाकर 
यह आंदोलन शांत हुआ था ।1 1857 

के आंदोलन या क्रांति की शरुुआत भी 
दशनामी सन्यासियों की प्रेरणा से ही हुई 
थी और यह सचूना तत्कालीन ग्वालियर 
के महाराजा सिधिया की दादी बैजा बाई 
ने महाकाल  की नगरी उज्जैन में नाना 
साहब को दी थी कि भारत के स्वातंत्र्य के 
लिए 1856 में ऋषिकेश में सन्यासियों के 
द्वारा कुछ रणनीति बनाई जा रही ह ैऔर 
तमु उसमें सहयोग करो।2 बाद में, नाना 
साहब अपने सहयोगी अजीमलु्ला खान 
के साथ  इन सन्यासियों  के सम्मेलन में 
उनसे जाकर मिल भी थ और फिर सारी 
कार्यवाही सन्यासियों की इच्छा अनसुार 
ही संचालित हुई थी।3 इनमें से ही एक 
सन्यासी, जिनका नाम स्वामी विरजानन्द 
जी था जि  न्होंने, बाद में मलूशंकर  को 
दीक्षित करके स्वामी दयानंद सरस्वती 
बनाया, भी थ। जिन्होंने लबे समय तक 
अलवर  के महाराजा व िनय सि ह को न 
केवल संस क्ृ त सिखाई थी अपित ुउनके 
माध्यम से राजस्थान के अन्य राज घरानों 
से सम्बन्ध भी स्थापित किया था4 और 
इन रियासतों का उपयोग   स्वामीजी के 
द्वारा अनेक प्रकार  से 1857 की क्रांति 
और उसके बाद में भी किया गया था। 
वस्तुतः1857 की क्रांति  सन्यासियों  के 

मार्गदर्शन में लड़ा जाने वाला एक लबा 
यदु्ध था जोकि भारत की संस क्ृ ति और 
आर थ्िक अवस्था को, या यों   कहें तो 
अधिक उचित होगा कि य  ह स्वधर्म, 
स्वदशेी और  स्वशासन को दृष्टिगत 
रखकर लड़ा गया था। 

इन दोनों  मदु्दों को ध्यान में र खकर 
ही इस क्रांति का प्रतीक चिह्न रोटी और 
कमल का फूल थ। इनमें कमल का फूल 
सांस क्ृ तिक सशुासन और रोटी आर थ्िक 
दशा से सम्बंधित थी। यों तो यह क्रांति 
समय  परू्व  (10मई) प्रारम्भ  हो जाने के 
कारण अपने अभीष्ट को प्राप्त न कर सकी 
थी किन्तु इस क्रांति ने समाज में नव चैतन्य 
का संचार कर दिया था। जिसके कारण, 
समाज के प्रत्येक वर्ग में अंग्रेजों के प्रति 
वितृष्णा का भाव जागतृ हो गया था और 
उसी के वशीभतू सभी भाषाओ ंमें अनेक 
प्रकार से अंग्रेजों के विरुद्ध राष्ट्रीय चेतना 
से सम्बंधित साहित्य सृजित होने लगा 
था। यह साहित्य तो अंग्रेजों के व्यापारी 
से शासक बनने के बाद से ही स्थान-
स्थान पर र चा  जाने लगा था  और  इस 
साहित्य ने स्थानीय स्तर पर समाज और 
शासकों को उद्वेलित भी किया था । यों 
तो, यह साहित्य स्थानीय स्तर के स्वतंत्र 

1857 की क्रांति और भारतीय साहित्य 
— प्रो. पवन कुमार शर्मा, प्रो. गौरव सिह

प्रा
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कवियों द्वारा र चा गया था, कि त ुइसके 
कें द्र  में रा ष्ट्रीय  चेतना थ ी, जोकि  उन 
इतिहासकारों के लिए एक सबक ह ैजो 
यह कहते नहीं थकते कि भारत में राष्ट्रीय 
चेतना का ज्वार तो कॉगं्रेस के अभ्युदय 
के बाद ही आया। आश्चर्य! उनमें से एक 
राष्ट्रपिता  महात्मा  गांधी स्वय भी थ ।5 
इस आलेख का मखु्य हते ुउसी साहित्य 
को अध्येताओ ं के मध्य प्रस्तुत करना 
ह ैजि ससे व  साहित्य की भमूिका  से 
परिचित हो सकें । साहित्यकारों की यह 
भमूिका 19 वीं सदी के प्रारभिक वर्षों से 
ही प्रार भ हो जाती ह ैऔर फिर   इसका 
सतत ्प्रवाह स्वातन्त्र्य प्राप्ति तक चलता 
रहता ह।ै

साहित्य के अनशुीलन से यह बात 
भी स्पष्ट हो जाती ह ैकि न तो  भारतीयों 
ने अंग्रेजों की पराधीनता स्वीकार की थी 
और न ही भारत परू्ण रूप से अंग्रेजों के 
आधिपत्य में चला गया था। उपरिलिखित 
1772 का  सन्यासी आंदोलन और 
1853 में ब्रिटिश पार्लियामेंटरी कमीशन 
के सम्मुख चार्ल्स  ट्रेवलीन का वक्त व्य 
इस बात की पषु्टि करते हैं कि 1757 के 
बाद से ही भारतीय जनमानस अंग्रेजों को 
भारत से भगाने के लिए सक्रिय हो गया 
था।   तभी तो व ह कमीशन के सम्मुख 
दिए गए अपने वक्तव्य में कहता ह ैकि 
मैंने 12 वर्ष  भारत में व्यतीत कि ए हैं, 
6 वर्ष कलकत्ता में और 6 वर्ष दि ल्ली 
में कि न्तु  कलकत्ता  के ल ोग आधनुिक 
शिक्षा  के सम्पर्क   में आने के कारण 
क्रांति  के स्थान पर  प्रतिवेदन आदि  से 
अपनी बात कहते हैं; जबकि, दि ल्ली 

के लोग बात-बात पर लड़ाई झगड़े और 
क्रांति  की बात करते हैं। इसलिए यथा 
शीघ्र ब् रिटिश एजकेुशन ला ग ू करनी 
चाहिय।6 इसके अतिरिक्त कुछ साहित्य 
जोकि लिखित और मौखिक परम्परा में 
विद्यमान था। यथा : 1803 में  सपु्रसिद्ध 
कवि पद्माकर का लिखा गया कवित्त जो 
उन्होंने ग्वालियर के महाराजा दौलतराज े
सिधिया  के सम्मुख अंग्रेजों  के व िरुद्ध 
चेतावनी स्वरूप पढ़ा था। 

बांका नपृ दौलत अली जा महाराज कबौ 
साजि दल पकरि फिरगिन दबावगों। 
दिल्ली दहपट्टी, पटना हु को झपट्ट करि, 
कबहुकँ लत्ता कलकत्ता के उड़ावगो। 
मीनागढ़ बम्बई समुंद मंदराज बंग, 
बंदर को बंद करि बंदर बसावगौ । 
कह ैपदमाकर कसकि कासमीर हू को, 
पिजंर सों घरेि को कलिंजर छुडावगैौ ।7 
इस कवित्त  में अंग्रेजों  के व िस्तार 

की बात कह कर सिधिया के पौरुष को 
ललकारा  जा र हा  ह।ै एक कवि इसके 
अतिरिक्त और कर भी क्या  सकता  ह।ै 

हमें य ह भी ध्यान में र खना चाहिए कि 
इसके बाद ही 1803-05 में मराठा और 
अंग्रेजों का यदु्ध हुआ था। इस प्रकार से 
समाज के मानस को समझ सकते हैं कि 
उसने अंग्रेजो के आधिपत्य को अन्तस ्
से स्वीकार नहीं किया था। 1803-05 के 
यदु्ध में कुछ विसंगतियों के चलते अंग्रेजों 
को भारत से खदड़ेा न जा सका। मराठा 
राजा होल्कर  भरतपरु के राजा रणजीत 
सिह के य हां र ह ेऔर अंग्रेजों  से संधि 
के बाद भी भरतपरु नरेश ने होल्कर को 
अंग्रेजों को दनेे से स्पष्टतः मना कर दिया 
था।8 क्योंकि वह राष्ट्रीय चेतना के ज्वार 
से परिचित थ। होल्कर को प्राप्त करने के 
लिए अंग्रेजों  ने भरतपरु  पर  भी हमला 
किया और कवि ने भरतपरु की महिमा 
में तरंुत कवित्त रचा जोकि इस प्रकार ह-ै

आछो गोरा हट जा।
राज भरतपरु को रै गोरा हट जा।
भरतपरु गढ़ बाँको, किलो रै बाँको
गोरा हट जा।9

यहां य ह बात ध्यान दनेे की ह ै
कि  भरतपरु, अलवर, धौलपरु  आदि 
राजस्थान के क्षेत्रों  में ब्र जभाषा  का  ही 
प्रभाव ह ैऔर बोली भी वही जाती ह,ै 
फिर  भी कवि, कवित्त रा जस्थानी में 
लिख और  बांच र हा  ह।ै इससे उसकी 
कूटनीतिक चेतना का भी भान होता ह।ै 
भरतपरु  पर  आक्रमण के ल िए अंग्रेजों 
को ब्रज क्षेत्र पार करना  ही पड़ा  होगा, 
तब भरतपरु  तक पहुचंे होंगे। अब ब्र ज 
भाषा  में काव्य र चकर  कुछ नहीं हो 
सकता था। अब तो विकल्प राजस्थानी 
चेतना को जागतृ करके राष्ट्रीय अस्मिता 

1857 की क्रांति सन्यासियों 
के मार्गदर्शन में लड़ा जान े

वाला एक लंबा युद्ध था 
जोकि भारत की संस्कृति  
और आर्थिक अवस्था को, 

या यों कहें तो अधिक उचित 
होगा कि यह स्वधर्म, स्वदशेी 
और स्वशासन को दृष्टिगत 

रखकर लड़ा गया था। 
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की रक्षा  करनी थी, जो कवि ने की भी। 
इन जातीय  चेतना  की कविताओ ं में, 
जिनमें रा ष्ट्रीय  भाव  कूट-कूट कर  भरा 
था, को सहज ही समझा जा सकता ह।ै 
उपनिवशी इतिहासकारों  ने वर्षो -वर्ष 
भारत के साथ व िश्वासघाती भमूिका 
निभाई ह,ै क्योंकि उन्होंने संख्या में कम 
अंग्रेजों  को भी भारत पर  शासन करते 
और यदु्ध जीतते दि खा कर  उनको वीर 
और हमार रणबांकुरों को कमतर आंका 
ह ैजिससे भारत की यवुा शक्ति पीढ़ी दर 
पीढ़ी आत्मविश्वास व िहीन बनती र ही 
ह।ै जबकि वास्तविकता इसके बिल्कुल 
विपरीत रही ह।ै नीचे की पंक्तियों से इसे 
सहज ही समझ सकते हैं –

आठ फिरगी नौ गोरा, 
लड़ जाट के दो छोरा।10

तर्क शास्त्रियों  के ल िए य ह 
अतिश्योक्ति हो सकती ह ैकि त ुय ह 
भारतीय  जनमानस की अभिव्यक्ति ह ै
कि व ह हारने को और  उसे स्वीकार 
करने को तैयार नहीं ह ैतथा परू्ण राष्ट्रीय 
चेतना  के भाव  से उसे जनमानस में 
फैलाने को क्रियाशील ह।ै ऊपर के दोनों 
सन्दर्भों  के व िश्लेषण से स्पष्ट  होता  ह ै
कि अग्रेंजों  के सम्मुख न तो ग्वालियर 
का रा जा कमतर  ह ैऔर  न ही भरतपरु 
का। कवि उनके सामर्थ्य  से परिचित हैं 
तभी तो उनके परुुषार्थ को ललकारते हैं 
और उसी परुुषार्थ  के भय का उल्लेख 
कार्ल  मार्क्स  ने अपने भारत सम्बन्धी 
निबन्धों में किया है।

राजस्थान के एक बहुत ही लोकप्रिय 
कवि 19वीं सदी में हुए, उनका  नाम 

था  बाँकीदास, इनका  उल्लेख डॉ 
रामविलास शर्मा जी ने अपने लखन में 
बहुत ही प्रमखुता से किया ह।ै बाँकीदास 
जी बहुत ही चि ंतनशील  और  गणुी 
व्यक्तित्व थ, भारत के इतिहास, भगूोल 
और एकात्मता का भी इन्हें खबू ध्यान 
था, तभी तो रा जस्थानी में काव्य र चने 
के बाद श्रीलका तक भारत का विस्तार 
कर उसे उल्लिखित कर रह ेहैं। य रचनाए ं
उन बदु्धिजीवियों के लिए एक आईना हैं 
जो यह कहते नहीं थकते कि 1857 से 
अंग्रेज तो नहीं भागे किन्तु उन्होंने भारत 
को एक दशे के रूप में अवश्य संगठित 
होने को प्रेरित कर दिया। बाँकीदास जी 
का नि धन 1833 में हो गया था  और 
जिस कविता  में य  परेू भरतखण्ड  का 
वर्णन कर रह ेहैं वह निश्चित ही उससे परू्व 
की ह।ै वे लिखते हैं–

उतन विलायत किलकता 
कानपरु आविया, 
ममोई लंक मदरास मेला।
यलम धरु वहन अंग्रेज वाटन थला, 
भरतपरु ऊपर हुवा मेला।
सैन रिजमेंट असंख पलटनां तने संग

भड तिलग बंग किलग तना भिलिया	
अभंग जंग भरतखण्ड पारका ऊसर ऊंवे
मारकआ वजन्द्र रै दरंुग मिलिया।11

कवि ल िखता  ह ैकि व  िलायत से 
अंग्रेज अपने इल्म (चतरुाई) के बल पर 
कलकत्ता, कानपरु, मुंबई, मद्रास, लका 
होते हुए अब भरतपरु  पर  चढ़  आया 
ह ैऔर उसने जो सेना जोड़ी ह ैवह इसी 
दशे के प्रदशेों के लोगों की ह ैतथा य जो 
प्रदशे हैं व सब भरतखण्ड नामक दशे में 

ह।ै इस कवित्त से राष्ट्रीय चेतना का ज्वार 
स्पष्ट रूप से दखेा जा सकता ह।ै अंग्रेज न 
तो सर्वत्र विजयी हो रह ेथ और न ही परेू 
भारत को उन्होंने जीत लिया था। क्योंकि 
आगे जो पंक्तिया कवि लिख रहा ह ैवह 
अंग्रेजों की कमतरी की पषु्टि करती हैं।वे 
लिखते हैं -

थया बलहीन लश्कर फ़िरगथनां
चीन इनांन ्रा यलम चलिया।12

भारत आकर फिर गियों का लश्कर 
यानि  सेना  बलहीन हो गई और  उसने 
चीन और यनूान से जो चतरुाई सीखी थी 
वह भारत आकर बेकार हो गई।

इतना ही नहीं बाँकीदास जी राजपतूों 
के अंग्रेजों से लड़ बिना अंग्रेजों को धरती 
सौंपने के भी विरुद्ध थ। तभी तो वे अपनी 
कविता के माध्यम से रजवाड़ों को नाम 
ले ल कर ललकारते हैं।

आयो इगं्रेज मलुक रै ऊपर, 
आहस लीधा खींची उरा।
धनिया मरै न दीधी
धरती, धनिया ऊभो गई धरा।
परु जोधान, उदपैरु, जैपरु, 
यह थारा खटूा परिया।
आंके गई आवसी आंके, 
बांके आसल किया बखान।13

कवि अभी राजाओ ंके व्यवहार  से 
हताश ह ैकि त ुभविष्य को चेता र हा ह ै
और उसे व िश्वास ह ैकि रा ष्ट्र की चेतन 
शक्ति स्वय अपना मार्ग तलाश लगी। इस 
प्रकार  1757 के बाद 1857 तक रा ष्ट्र 
की चेतन शक्ति ही किसी न किसी रूप में 
न केवल राष्ट्र को जीवित रखे रही बल्कि 
उसे स्वतंत्रता  के ल िए प्रे रित भी करती 
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रही। किन्तु उपनिवशी इतिहासकारों को 
राष्ट्र  की य ह चेतन शक्ति और  उसकी 
एकात्मता नहीं दि खती, उन्हें दि खता ह ै
तो मात्र द्वंद। वे य भलू जाते हैं कि द्वंद 
कृत्रि म ह ैऔर चेतनता सनातन। द्वंद को 
गतिशील बनाने   के ल िए प्रयत्न करना 
पड़ता ह ैजबकि सनातन जैविक होने के 
कारण स्वय विकसित या अद्यतन होती 
ह।ै अस्तु।

1857 से परू्व  1834 में शेखावाटी 
के डंूगरसिह के नेततृ्व  में सैनिकों  ने 
विद्रोह किया था   और  अंग्रेजों  ने उसे 
पकड़ कर आगरा  के किल  में कैद कर 
लिया था , और जि से जवाहर सि ह के 
नेततृ्व में सैनिकों ने उसे छुड़ा लिया था 
तथा मार्ग में पड़ने वाली नसीराबाद की 
छावनी पर आक्रमण करके खजाने को 
अपने अधिकार  में ल ल िया था।14 इस 
प्रकार से राजस्थान में चारों ओर अंग्रेजों 
के विरुद्ध वातावरण बन चकुा था। बाद 
में स्वामी व िरजानन्द जी ने भरतपरु को 
अपना  कें द्र  बनाकर य हां के र जवाड़ों 
और  जनता  को उद्वेलित कर दिया थ  । 
राजस्थान में होने वाल ी घटनाएं 1857 
की क्रांति की परू्व पीठिका थीं और सबसे 
अधिक ध्यान दनेे वाल ी बात ह ै भारत 
की संस क्ृ ति और एकात्मता का उल्लेख। 
कवि रा जस्थान के ल ोगों  को संगठित 
करने के ल िए काव्य रच रहा ह ैलकिन 
स्वातंत्र्य  भारत या हि  न्द  का  चाहता  ह ै
क्योंकि वह जानता ह ैकि अंग्रेज विधर्मी 
हैं यदि उसका शासन भारत के किसी भी 
राज्य पर ह ैतो वह भारत के स्वातंत्र्य के 
लिए खतरा  ह।ै सबसे र ोचक बात य ह 

ह ैकि य   कवि चारण परम्परा  के कवि 
नहीं थ, य स्वतंत्र काव्यों के रचयिता थ 
जिनके लिए राष्ट्र सर्वोपरि था। यह अलग 
विषय  ह ैकि  इनके काव्य से प्रभावित 
होकर रा जे-रजवाडे इन्हें उपाधियों और 
परुूस्कारों से विभषूित करते रहते थ।

1857 की क्रांति  के परू्व भी भारत 
में अंग्रेजों को दशे से निकालने के प्रयत्न 
होते रह ेथ। 1772 से प्रारम्भ होकर 1782 
तक का  बंगाल का सन्यासी आंदोलन, 
1803-05 का  अंग्रेज और  मराठों  का 
यदु्ध, इस यदु्ध के पहले ही 1803 में कवि 
पद्माकर ने सिधिया के दरबार में आकर 
ही उनके परुुषार्थ  को लल कारा था । 
फिर  इसके बाद रा जस्थान की परुुषार्थी 
परम्परा प्रारम्भ   हुई जि सने अंग्रेजों  को 
नाकों चने चबवाए। ऐसी ही व ीरतापरू्ण 
बातों का  उल्लेख ब् रिटिश इतिहासकार 
विलबरफोर्स  बेल अपनी सपु्रसिद्ध कृति 

हिस्ट्री ऑफ काठियावाड़ में करते हैं 
कि किस प्रकार से बघेरो ने अंग्रेजों को 
अपनी व ीरता  से दि न में ही तार दि खा 
दिए थ कित ुअपने किल पर अंग्रेजों को 
अधिकार नहीं दिया था। बघेरो ने अंग्रेजों 
से1802 से लकर  1865 तक कई बार 
यदु्ध किया था कित ुअंग्रेज इन पर पार न 
पा सके थ। इनकी वीरता के गीत वहां के 
लोक मानस में गहरे तक रच बस गए थ। 
इन गीतों का अंग्रेजी में अनवुाद किनकेड 
नामक अंग्रेज ने किया था जो कि  हिदंी 
में कुछ यूं ह-ै

मराठा हमला कर सकता है
उठते ज्वार की तरह, 
डरता नहीं ह,ै बहुत 
लड़ाइया लड़ चकुा ह।ै
घारी दरू ह ैपर घारी में 
वे उससे थर्राते हैं, 
और सदुरू कोडिनार में
वे उसके नाम से कांपते हैं।
धरती का स्वामी भले 
सिहासन पर बैठा हो, 
पर वह उसका सारा कोष, 
सार नगर अपने मानकर हड़प लेता ह।ै
और उनकी अकड़ ढीली पड़ जाती ह,ै 
मूंछे नीची हो जाती हैं, 
जब वे मानिक का शानदार 
झंडा लहराते दखेते हैं।
हर काठी आराम से दावत के
इतंज़ार में बैठा ह।ै
आते हैं मलु ुआराम-आराम से 
उनकी दावत उड़ा जाते हैं।
वे बदला लेने के मंसबेू गांठते हैं।
बहादरु मलु ुको भला इसकी 

 1757 और 1885 के मध्य  
मात ृभाषाओ ंमें सजृित 

साहित्य को विस्तार स ेपढ़ें 
तो उन्हें यह स्पष्ट हो जाएगा 

कि भारत में स्वातंत्र्य का 
ज्वार कॉगं्रेस की स्थापना स े
कहीं पहल ेस ेही बह रहा था 

बल्कि कॉगं्रेस न ेतो स्थापित 
होकर उसकी गति को और 

धीमा ही किया। इसलिए 
स्वातंत्र्य प्राप्ति में विलंब हुआ।
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क्या परवाह ह।ै
नाम सनुते हैं तो राजा उनके आगे
नाक रगड़ते हैं।
राजपतू और काठी दोनों को ही 
उनसे डर ह।ै
और गोरा आदमी उनका नाम 
सनु कर चट्ट सफेद पड़ जाता ह।ै15

इस प्रकार  बघरेो ने अगं्रेजों  को 
लंबे समय तक अपने यदु्धों में घरेे रखा। 
1857 के बाद भी य  यदु्ध चले हैं और 
स्वामी दयानंद सरस्वती की भी भमूिका 
इनको प्रेरित करने में रही ह।ै16 इन सबके 
भी प्रमाण बहुतायत में मिल ते हैं और 
इन प्रमाणों  के ही आधार  पर  भारतीय 
स्वातंत्र्य  आदंोलन के मलू्यांकन की 
आवश्यकता  ह;ै कि  कौन सा व िचार, 
आदंोलन या  कार्यक्रम कब सक्रिय 
हुआ? प्राय ः य ह बताया  जाता  ह ैकि 
भारत में रा ष्ट्रीयता  की अलख जगाने 
और रा जनीतिक चतेना  जागतृ करने में 
कॉगं्रेस की बहुत महत्वपरू्ण  भमूिका  ह।ै 
यदि कॉगं्रेस की स्थापना 1885 में न हुई 
होती तो भारत वर्षों वर्ष स्वातंत्र्य का मुहं 
न दखे पाता। अतएव हमें तो अगं्रेजों के 
प्रति कृतज्ञ होना चाहिए। जो ऐसा कहते 
हैं व े 1757 और 1885 के मध्य   मातृ 
भाषाओ ंमें सृजित साहित्य को व िस्तार 
से पढ़ें तो उन्हें यह स्पष्ट हो जाएगा कि 
भारत में स्वातंत्र्य का  ज्वार कॉगं्रेस की 
स्थापना से कहीं पहले से ही बह रहा था 
बल्कि कॉगं्रेस ने तो स्थापित होकर उसकी 
गति को और धीमा  ही किया । इसलिए 
स्वातंत्र्य प्राप्ति में व िलंब हुआ। भारतीय 
चतेना की समझ को इस बात से आसानी 

से समझा जा सकता ह ैकि व े न केवल 
अगं्रेजों को दशे से बाहर करना चाहते थ 
वरन वे उनके द्वारा जो दशेी उद्योगों को 
उजाड़ दिया   गया था   की पनुः स्थापना 
भी चाहते थ । क ्योंकि बि ना  आर थ्िक 
स्वावलम्बन के भारत अपनी खोई हुई 
शक्ति को प्रा प्त न कर  सकता था  और 
वह थी स्वदशेी उत्पादन प्रणाली। इसके 
लिए भी नानाविध उपक्रम किए जाते थ। 
इनमें से कुछ साहित्यिक पत्रिकाओ ं में 
छपे थ और कुछ ऐसे ही हस्त पत्रक के 
रूप में। इनमें से एक हस्त पत्रक 1857 
में आजमगढ़  के क्रांतिकारियों  ने छापा 
था जिसमें लिखा था “आप लोग यह भी 
अच्छी तरह जानते हैं कि दगाबाज अगं्रेजों 
ने नील, अफीम, कपड़े व गैरह जैसी 
मनुाफा दनेे वाली चीजों का बाजार अपने 
हाथ में कर रखा ह ैऔर कम मनुाफे का 
व्यापार  उन्होंने आपके ल िए छोड़ दिया 
ह ै और  आपको जब उनकी अदालतों 
में जाना पड़ता ह ैतब स्टाम्प पेपर और 
कोर्ट फीस के ल िए आपको भारी र कमें 
चकुानी होती हैं। इसके अलावा व े 
पोस्टेज और स्कूल  फंड के रूप में जनता 
से पैसा वसलू करते हैं और जमींदारों की 
तरह उनकी अदालतों में बलुाए जाने पर 
नीचा  दखेना  पड़ता  ह ै और कि सी भी 
ऐरे-गैरे के कहने पर आपको जेल भी हो 
जाती ह ैया जरु्माना दनेा पड़ता ह।ै”17 यह 
पत्रक आगे फिर  सावधान करता  हुआ 
लिखता ह ैकि “यरूोपियन लोग हर तरह 
की चीजें यरूोप से मगंाते हैं और इस तरह 
बहुत थोड़ा र ोजगार आपके हाथ में र ह 
जाता  ह।ै”18 इस प्रकार  से क्रांति कारी 

धर्म, अर्थ आदि के आधार पर भी जनता 
को संगठित कर र ह ेथ और अगं्रेजों  के 
विरुद्ध मजबतूी से खड़े हुए थ। स्वदशेी 
की महत्ता 1905 -6 से परू्व ही दशे समाज 
पहचान चकुा था यह कोई कॉगं्रेस के द्वारा 
प्रारम्भ किया   हुआ आदंोलन मात्र नहीं 
था। इसी प्रकार का एक इश्तहार 1857 में 
दिल्ली में, जो सेनाए ंसब ओर से आकर 
एकत्रित हुए थीं, जोकि लगभग 90 हजार 
से भी अधिक थीं, ने भी प्रकाशित करके 
वितरित किया था, जिसमें की भारत की 
दरु्दशा, जोकि अगं्रेजों ने की थी, के विषय 
में लिखा गया था। इसमें अगं्रेजों ने टैक्स 
में जो कई गनुा वृद्धि की थी, चुगंी में जो 
वृद्धि की थी और उद्योग धधंों को उजाड़ 
कर भारत की अर्थ  व्यवस्था को चौपट 
कर दिया था , के सम्बन्ध में व िस्तार से 
उल्लेख किया गया था तथा हि न्दू और 
मसु्लिमों के धर्म सम्बन्धी समस्याओ ंको 
भी गम्भीरता से सामने लाया गया था।19 
इस प्रकार  से भारत की अर्थव्यवस्था 
और  सामाजिकता  को छि न्न-भिन्न 
करने वाल अगं्रेजों के कुत्सित प्रयासों से 
क्रांतिकारी न केवल परिचित थ बल्कि वे 
जन साधारण को भी परिचित करा रह ेथ। 
इसके अतिरिक्त लोकगीतों  की भमूिका 
भी स्वदशेी के संदर्भ में बहुत महत्वपरू्ण 
रही ह।ै इस प्रकार के लोकगीत 1857 से 
पहले भी और बाद में भी प्रचलन में रह ेथ 
जोकि भारत की दरु्दशा से सम्बंधित दशेी 
राजाओ ंऔर अगं्रेजों पर कटाक्ष करते हैं। 
यथा-

दशु्मन दसेां लटू कर, 
ले ज्याव परदसे।
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राजन चडूल्या पहर ल्यो, 
धरो जनानो भेस।20

कवि व स्तुतः रा जाओ ं के परुुषत्व 
को ललकार रहा ह ैऔर दशे की आर थ्िक 
लटू से व्यथित ह।ै इसी बात को व्यंग्य रूप 
में भारतेंद ुहरिश्चंद्र ने कुछ यों कहा ह ै:-

भीतर भीतर सब रस चसूै।
हसँि हसँि कै तन मन धन मसैू।।
जाहिर बातन में अति तेज।
क्यों सखि सज्जन, नहि ंअंग्रेज।।21

ये गीत उस समय लोक में प्रचलित 
थे और  देश-दशा  और  अंग्रेजों  की 
कुत्सित मानसिकता  का  परिचय 
देते थ । य  सब बातें अंग्रेजों  के व िरुद्ध 
वातावरण का निर्मा ण करती थीं। इन्हीं 
सब को रोकने के लिए बहुत युक्तिपूर्वक 
1885 में कॉगं्रेस का अभ्युदय हुआ। इन 
लोकगीतों  के महत्व  को समझकर  ही 
मई 1879 (अभी कॉग्रेस नहीं बनी थी) 
की कविवचन सुधा  भारतेन्दु  हरिश्चंद्र 
ने एक व िज्ञप्ति  प्रकाशित की थ ी और 
उसमें ल िखा कि   “इसके हतेु मैने य ह 
सोचा कि   जातीय  संगीत की छोटी-
छोटी पुस्तकें  बनें और व  सार देश, 
गाँव-गाँव  में साधारण ल ोगों  में प्रचार 
की जाएं। य ह सब ल ोग जानते हैं कि 
जो बात साधारण लोगों में फैलेगी उसी 
का  प्रसार  सार्वदेशिक होगा  और य ह 
भी  विदित ह ैकी जितना शीघ्र ग्रामगीत 
फैलते हैं और जितना काव्य को संगीत 
द्वारा  सुनकर चित्त   पर  प्रभाव  होता  ह,ै 
उतना साधारण शिक्षा से नहीं होता।”22 
यहाँ   पर य ह बात बहुत महत्वपूर्ण  ह ै
कि भारतेंद ु हरिश्चंद्र बात तो लोकगीतों 

की कर रह ेहैं कितु लक्ष्य पूरा भारतवर्ष 
ह।ै तभी तो सार्वदेशिक प्रसार की बात 
कर रह ेहैं। स्वातंत्र्य काल में और उससे 
पहले की साहित्यिक कृतियों  में संपूर्ण 
भारत का  ही उल्लेख सब स्थानों  पर 
हुआ ह।ै य हां पर  भी य ही हो र हा  ह।ै 
वे इसी व िज्ञप्ति  में आगे ल िखते हैं कि 
“सब देश की भाषाओ ंमें इसी अनुसार 
हो।”23 और आगे व सभी से इस राष्ट्रीय 
कार्य में संलग्न होने का आवाहन करते 
हुए लिखते हैं कि “उत्साही लोग इसमें 
जो बनाने की शक्ति रखते हैं व बनावें, 
जो छपवाने की शक्ति र खते हैं छपवा 
दें और जो प्रचार की शक्ति रखते हैं वे 
प्रचार करें।”24 ल ोकगीतों  के व िषय  के 
रूप में उन्होंने स्वदेश और स्वदेशी को 
कें द्र में रखा था। भारतेंदजुी में राष्ट्रभक्ति 
कूट-कूट कर  भरी थ ी। व  देशकाल 
परिस्थितियों  से भली भांति  परिचित 
थे और  इसी भाव  के व शीभतू होकर 
उन्होंने ‘अंधेर  नगरी-चौपट रा जा’, 
भारत दरु्दशा  जैसी   कालजयी र चना 
प्रस्तुत कीं, जो आज भी जन मानस के 
हृदय को उद्वेलित कर देती हैं। कविवचन 
सुधा  में उन्होंने समय-समय  पर अनेक 
लेख और व िज्ञप्तियों  का  प्रकाशन कर 
जन मानस को स्वातंत्र्य और स्वदेशी के 
लिए संगठित किया। ऐसा ही एक लख  
उन्होंने मार्च 1874 की कविवचन सुधा 
में ल िखा कि कपड़ा बनाने वाल”, सूत 
निकालने वाल, खेती करने वाल आदि 
सब भीख मांगते हैं -खेती करने वालों 
की यह दशा ह ैकि लगोटी लगाकर हाथ 
में तूम्बा ल भीख मांगते हैं, और व जो 

निरुधम हैं उनको तो अन्न  की भ्रांति 
ह।ै”25  य ह हाल अंग्रेजों  ने उस भारत 
का पिछले लगभग सवा सौ वर्षों में कर 
दिया था जोकि अंग्रेजों के आने के पूर्व 
यानी 18 व ीं सदी तक व श्विक बाजार 
में 25 से 28 प्रतिशत भागीदार था ।26 
कार्ल मार्क्स भारत के कौशल और कृषि 
को ही भारत की समृद्धि  का  आधार 
मानते थ 27 कि तु अंग्रेजों  ने इगं्लैंड के 
विकास के ल िए भारत को चौपट कर 
दिया। तत्कालीन समाज यह सब जानता 
समझता था और उसी की अभिव्यक्ति 
साहित्य और  साहित्यकारों  के द्वारा 
हो र ही थी;  जि समें य लोग समाज के 
धनिक वर्ग  से आगे आकर  उद्योगों  के 
लगाने का आह्वान कर र ह ेथ। वस्तुतः 
ये यथार्थवा दी ल ोग थ  जो भलीभांति 
समझ र ह ेथ  कि अब पहले की भांति 
हाथ  के करघों  से कपड़ा  बुनकर व िश्व 
बाजार  पर आधिपत्य नहीं जमाया  जा 
सकता जैसे कि अंग्रेजों के आने के पूर्व 
तक था । अब यदि  अंग्रेजों  को पीछे 
करना  ह ै तो उनके ही तौर  तरीकों  से 
लड़ना होगा। इसलिए व 9 मार्च 1874 
की कविवचन सुधा  में  ल िखते हैं कि 
“ इसलिए अब जो  विद्वान और विचारी 
मनुष्य हों उनको उचित ह ैकि अपने द्रव्य 
की वृद्धि के निमित्त जितने भाप के यत्र 
मँगावें और य हां भी धातु आदि  खान 
कई हैं उनका शोध करें।”28 इस शोध के 
माध्यम से आधनुिक उत्पादन इकाइयों 
की स्थापना का आह्वान व े कर र ह ेथ  
और इसके लिए व सभी को प्रतिज्ञाबद्ध 
करते जाते थ । इसके ल िए उन्होंने 
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एक प्रतिज्ञापत्र 23 मार्च  1874 की 
कविवचन सुधा में छपवाया था कि “हम 
लोग आज के दि न से कोई व िलायती 
कपड़ा  न पहिनेंगे”29 आगे फिर व   8 
जून 1874 की कविवचन सुधा में देश 
के पुरुषार्थ को ललकारते हुए लिखते हैं 
कि  ‘‘भाइयों!, देखो भारतवर्ष का धन 
जिसमें जाने न पावे वह उपाय करो।”30 
भारतेंद ु हरिश्चंद्र  साहित्यकार थ  लकिन 
परम्परा  से य ह ज्ञान था कि   धन की 
आवक, उत्पादन और उसकी बिक्री से 
होती ह ैकितु अंग्रेज इसी को नष्ट करके 
इगं्लैंड में निर्मि त समान से भारत के 
बाजारों को पाट र ह ेथ जि ससे र ोजगार 
कम हो र हा था   और  पूंजी का  ह्रास 
हो र हा था । य ह भारत और  भारतीयों 
के हि त में नहीं ह ै इसलिए उन्होंने दो 
कार्यक्रम भारतीयों  के सम्मुख रखे एक 
रचनात्मक यानि उद्योग लगाकर धन की 
जावक र ोको, दसूरा   आंदोलनात्मक 
अर्थात व िदेशी उत्पादनों का बहिष्कार 
करो। इस प्रकार  स्वदेश, स्वदेशी और 
स्वाभिमान सम्बन्धी भावना देश -समाज 
में कोई कॉगं्रेस की देन नहीं थी यह पहले 
से चली आने वाली परंपरा थी जिसको 
कि उपनिवशी इतिहासकारों ने 1885 से 
प्रस्तुत करना प्रारम्भ किया और कॉगं्रेस 
से इतर भी अन्य वर्गों का योगदान देश 
के स्वातंत्र्य में था, को दृष्टिओझल कर 
दिया।

19वीं सदी बहुत ही उथल-पुथल 
भरी थ ी क ्योंकि  उपनिवशी समृद्धि  से 
यूरोप में आर थ्िक क्रांति  अपने चरम 
पर थ ी और  उसके चलते अनेकानेक 

विचार क्रांतियों ने भी जन्म लना प्रारम्भ 
कर दिया था  । भारत में भी पाश्चात्य 
शिक्षा का  प्रचार नि त नए सोपानों को 
पार  कर र हा था   और  चरम पर था । 
भारतीय स्वातंत्र्य के यज्ञ में नाना प्रकार 
से सहभाग करने वाल  नेता  गण भी 
जहां पाश्चात्य शिक्षा से प्रभावित होकर 
उसके सिद्धां तों को स्वीकार कर र ह ेथ 
वहीं दसूरी ओर साहित्य पर भी उसकी 
छाप को स्पष्टतः देखा  जा  सकता था । 
पाश्चात्य शिक्षा और भारतीय भावभमूि 
के व शीभतू अनेक साहित्यिक कृतिया  
रची जा र हीं थ ीं, उनमें से ही एक थ ी 
आनन्द मठ, जोकि  बंकिमचन्द्र चटर्जी 
के द्वारा रची गई थी और स्वातंत्र्य समर 
का कालजयी गीत वन्देमातरम इसी की 
देन ह।ै यों तो यह 1882 में ल िखी गई 
थी और इसकी भाषा बांग्ला थी कि न्तु 
इसका कथानक था 1772 का बंगाल का 
सन्यासी आंदोलन, जि सने तत्कालीन 
ब्रिटिश सरकार को हिला कर रख दिया 
था। इस उपन्यास ने पहली बार लौकिक 
रूप से इस भमूि  के साथ माता-पुत्र के 
सम्बन्धों की स्थापना करके भारतमाता 
की स्तुति  के माध्यम से इसकी समृद्धि 
का वर्णन वन्देमातरम गीत के माध्यम से 
किया था । पहले इस माता का शोषण 
मसु्लिम आक्रांताओ ंने किया और बाद 
में अंग्रेजों ने। इस प्रकार से यह उपन्यास 
भी स्वातंत्र्य  समर  में प्रे रित करने वाल  
साहित्य में मील का पत्थर सिद्ध हुआ।31

आनन्दमठ उपन्यास से ही प्रे रित 
एक और उपन्यास 1857 के समर को 
कें द्र में र खकर ल िखा गया था। उसको 

जे० एफ० फॉनथोर्न  नाम के व्यक्ति ने 
1892 में ‘मरियम : ए म्यूटिनी 1857’ 
के नाम से फ्रें च में लिखा था जो बाद में 
अंग्रेजी में अनुवादित हुआ। यह उपन्यास 
भी 1857 के क्रान्ति  में सन्यासियों  के 
योगदान को र खांकित करता  ह ै और 
इसके देश व्यापी स्वरूप को उजागर 
करता  ह।ै इस उपन्यास से सम्बंधित 
सामग्री  के सूत्र मैसूर  ज्यूडिशियल 
कमीशन तक जाते हैं और  सन्यासियों 
की आनन्दमठ सरीखी चिंता को उजागर 
करते हैं। इस प्रकार से इसकी विषय वस्तु 
जो कि देशज ह,ै कितु भाषा अंग्रेजी होने 
के कारण य ह बहुत अधिक चर्चित न 
हो सका  तथा लखक भी व िदेशी होने 
के कारण भारत की भावभमूि  के साथ 
स्वय को सन्नद्ध करने में सफल  न हो 
सका। कि तु इसके स्वातंत्रिक अवदान 
को कमतर नहीं किया जा सकता ह।ै32

इतना ही नही उपन्यास सम्राट मुंशी 
प्रेमचन्द्र भी अपनी कालजयी रचनाओ ं
(उपन्यास एवं कहानियों) के माध्यम से 
जहाँ एक ओर  भारतीय  स्वातन्त्रय  के 
यज्ञ  में अपने साहित्य के द्वारा आहुति 
दे र ह ेथ वहीं दसूरी ओर व देश-काल 
परिस्थियों  को दृष्टिगत र खकर  उद्योगों 
की स्थापना और उनकी महत्ता को भी 
उजागर  कर र ह ेथ । आचार्य  महावीर 
प्रसाद द्विवेदी ने स्वदेशी और स्वाभिमान 
को दृष्टिगत र खते हुए ही साहित्यकार 
होने के उपरात भी सरल शब्दों में अर्थ 
की महत्ता को जनमानस को समझाने के 
लिए 1909 में संपत्ति-शास्त्र जैसी महान 
कृति का सजृन किया। दक्षिण भारत में 
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भी नानाविध क्रिया  कलापों  में अपने 
साहित्य के माध्यम से सुब्रहमण्य भारती 
ने भी अपनी भमूिका  सुनिश्चित की, 
जिससे वहाँ सामाजिक और राजनीतिक 
आंदोलनों ने गति पकड़ी।

अतएव  भारतीय रा ष्ट्रीय  साहित्य 
और  स्थानीय  साहित्य की भमूिका 
भारतीय  स्वातन्त्र्य  समर  में कि सी 
भी प्रकार  से कमतर  नहीं र ही ह।ै 
आवश्यकता  ह ै तो उसे उजागर  करने 
की जिससे सर्व साधारण उससे परिचित 
हो सकें । स्थानीय  साहित्य जोकि  मातृ 
भाषाओ ंमें रचा गया था ने राष्ट्रीय चेतना 
के प्रचार-प्रसार  में महत्वपूर्ण  भमूिका 
निर्वहन की ह ैकिन्तु इस प्रकार के तथ्यों 
को उजागर  करने में सामान्यता  नानुंच 
की गई ह।ै क ्योंकि यदि   ऐसा  न होता 
तो देश के लम्बरदारों की हटेी हो जाती 
और  भारतीय  स्वातन्त्र्य  समर  का य ुद्ध 
सर्व साधारण के नाम हो जाता। समस्त 
संघर्ष तो कुछ बनाम सर्व साधारण का 
ही रहा।
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ष्ट्रीयता  का वा स्तविक ल क्ष्य 
राष्ट्र  को आर थ्िक, सामाजिक 

व रा जनैतिक दृष्टि से उन्नत करना 
हो सकता  ह,ै कि न्तु  पराधीन देश में 
राष्ट्रीयता  देश भक्ति या रा  ष्ट्रभक्ति का 
पर्याय होती ह।ै इसका सर्वप्रथम उद्देश्य 
देश को स्वाधीन करना होता ह ैक्योंकि 
परतन्त्रता  देश की उन्नति  का  बाधक 
तत्व  ह।ै कभी-कभी कि सी य ुग व िशेष 
में कोई तत्व प्रधान तथा प्रभावशाली हो 
जाता  ह ै तो रा ष्ट्रीयता  के स्वरूप तथा 
अभिव्यक्ति में अन्तर आ जाता ह।ै

भारतवर्ष  में रा ष्ट्रीयता  का  अंकुर 
तो व ैदिक काल  से ही अंकुरित हुआ 
प्राप्त होता ह,ै परन्तु उस काल खण्ड में 
सांस क्ृ तिक भावना  अधिक प्रबल  ह,ै 
क्योंकि  भारत वर्ष  उस समय  अखण्ड 
आर्यावर्त था   और  उसका  एक मात्र 
उद्देश्य देश के व िभिन्न क्षेत्रों  में उन्नति 
करना था   इस काल  में धर्मिक भावना 
प्रधान होने के कारण रा ष्ट्रीयता  एक 
आध्यात्मिक भावना  मानी जाती थ ी। 
भारतीय  इतिहास में रा ष्ट्रीयता  का  जो 
स्वरूप प्राप्त ह ैउसका उल्लेख विभिन्न 
ऐतिहासिक आन्दोलनों में मिलता ह।ै

उन्नीसवीं शताब्दी में राष्ट्रीयता का 

स्वरूप बदलने ल गा था । भारतेन्दु  जी 
के हि न्दी साहित्य एंव समाज में प्रवेश 
करने से पूर्व अंग्रेजी पढ़ना और ब्रिटिश 
सरकार  की सेवा  करना  ही ल ोगों  का 
धर्म और कर्म  हो गया था । सरकार  ने 
भारतीयों की भावनाओ ंको इस प्रकार 
कंुठित कर दिया था कि व देश के लिये 
लगाव तथा गुलामी, पतन एवं अपमान 
का  अनुभव  तक न कर  सकते थ । 
उनकी व िचारधारा  इस प्रकार  बना  दी 
गयी थी कि मसुलमानों  के अत्याचारों 
से देशवासियों  को छुटकारा दिला ने 

वाल अंग्रेज ही थ। दसूरी ओर अंग्रेजों 
ने मसुलमानों  से ही सत्ता प्राप्त की थी। 
इसलिए व  कुछ हद तक उनका  भी 
आदर सम्मान करते थ। कुल मिला कर 
अंग्रेजों ने हिन्दू और मसुलमान दोनों की 
भावनाओ ंपर अपनी कूटनीति का पर्दा 
डालकर दोनों को संतुष्ट करने के प्रयास 
में सफलता प्राप्त कर ली थी। स्वार्थसिद्धि 
के लिये दी गयी शिक्षा, व्यापार वृद्धि के 
साधन, फ्रांस की विजय से भारतीयों के 
मन का आवरण शनैः-शनै हटने ल गा 
था और उनमें देश के प्रति अनुराग और 

भारतने्दु यगु में राष्ट्रीयता का स्वरूप
— मनोज कुमार गपु्ता, डॉ. सशुीला लड्ढ़ा

रा
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जागरण की भावना ने जन्म ल लिया था।
भारतेन्दुकाल  से ही रा ष्ट्रीयता 

का  स्वरूप धीरे-2 प्रखर  होने ल गा 
था। इस समय  तक देश पर  अंग्रेजों 
का  पूर्ण  आधिपत्य हो गया था   और 
वे सामाजिक, रा जनैतिक एवं आर थ्िक 
सभी क्षेत्रों में भारतीयों का शोषण करने 
लगे थ । धार्मिक क्षे त्र में इस ब् रिटिश 
सरकार  का  ध्येय  भारत में हि न्दू  धर्म 
को समाप्त कर  ईसाई धर्म  का  प्रचार-
प्रसार  करना  हो गया था । ऐसी स्थिति 
में रा ष्ट्रीयता  की भावना  का  जागरण 
हुआ। कुछ महान भारतीयों  ने आगे 
कदम बढ़ाय क ्योंकि धर्म की बात आ 
गयी थ ी। फलतः धार्मिक, सांस क्ृ तिक 
जागरण हुआ। उसी से राजनैतिक क्षेत्र में 
भी जागृति आ गयी। भारतीय राष्ट्रीयता 
में सांस क्ृ तिक जागरण ही राष्ट्रीयता की 
अभिव्यक्ति ह ैऐसी अवधारणा ह।ै

पराधीन देश में राष्ट्रीय भावना की 
अभिव्यक्ति मखु्यतः प्रा चीन संस क्ृ ति 
से प्रेर णा ल कर  आत्मविश्वास और 
आत्मनिर्भरता की भावना जागतृ करने में 
होती ह।ै आधनुिक राष्ट्रीयता के अंकुर 
फूटने पर अपनी संस क्ृ ति से ही भारतीयों 
में आत्मविश्वास की भावना जागतृ हुई। 
ब्रिटिश शासन में राजनीतिक क्रान्ति ही 
मखु्य स्वर था । इसलिये कुछ व िद्वानों 
का  मत इस प्रकार  ह ैकि - “भारतीय 
राष्ट्रीयता का जन्म भारतीय तथा 
ब्रिटिश स्वार्थों के संघर्ष के फलस्वरूप 
हुआ था। स्वार्थों का संघर्ष जितना ही 
तीव्र होता गया भारतीय राष्ट्रीयता और 
उग्र होती गयी।”1

ब्रिटिश शासकों ने अपने शासन को 
चिरस्थायी बनाने के उद्देश्य से भेदभाव 
व व िद्वेष की भावना को उभारा, परन्तु 
भारतीयों  में जागृति  आने पर  इसका 
परिणाम प्रतिकूल ही हुआ। फलस्वरूप 
राजनैतिक, सामाजिक व  धार्मिक क्षे त्र 
में व िविध आन्दोलनों  का  जन्म  हुआ। 
इस सम्बन्ध में डॉ. कर्ण सिंह के विचार 
हैं कि य   आन्दोलन आधनुिक रा ष्ट्रीय 
चेतना  जागतृ करने में अति  सहायक 
सिद्ध हुए।2

जहां राजनैतिक क्षेत्र में राजनीतिज्ञों 
ने रा ष्ट्रीय  भावना  को उभारा  ह ैव हां 
साहित्यिक क्षेत्र में कवियों और लखकों 
की ल खनी ने भी उसमें पूर्ण य ोगदान 
दिया ह।ै

राष्ट्र को समृद्ध, उन्नत और सुखी 
तथा  गौरवशाली बनाने के ल िये तथा 
राष्ट्रीय एकता का निर्माण करने के लिये 

कुछ रा ष्ट्रीय  तत्त्वों  का  होना अनिवार्य 
ह।ै रा ष्ट्रीयता का  स्वरूप परिवर्तनशील 
होने के कारण इसमें तत्त्व  प्रधान और 
गौण होते र हते हैं। जि नका  स्पष्ट वर्ण न 
निम्नवत किया जा सकता ह।ै

क. वंशगत एकता
ग. सामाजिक अनुभतूि
ड. भाषा
छ. स्वाधीनता
झ. राष्ट्रीयता और जातीयता
ट. राष्ट्रीयता और देश भक्ति
वंशगत एकता : वंशगत एकता
ख. भौगोलिक एकता
घ. धार्मिक संगठन
च. सांस क्ृ तिक और  परम्पराओ ं

की एकता ज. राजनैतिक और आर थ्िक 
एकता

ञ. राष्ट्रीयता और साम्प्रदायिकता
ठ. राष्ट्रीयता और धर्म
क. वंशगत  एकता : रा ष्ट्रीयता 

का प्रारम्भिक तत्त्व ह।ै रक्त सम्बन्ध  के 
आधार पर ही जाति, समाज एवं राष्ट्र का 
निर्माण हुआ। यह राष्ट्र की परिकल्पना 
का  मलू  तत्त्व  होते हुए भी आज कुछ 
गौण स्थान प्राप्त किय हुए हैं। ऊपर जाति 
बन्धन ढीले होने पर और विजातियों से 
वैवाहिक सम्बन्ध  स्थापित कर लने से 
रक्त की पवित्रता का दावा करना कठिन 
होता  जा र हा  ह।ै आज कि सी भी देश 
के जनसमहू में एक ही व श, भाषा या 
धर्म की समानता का होना सम्भव नहीं 
रह गया ह।ै अतः वशगत एकता या रक्त 
सम्बन्ध रा ष्ट्रीयता  का  प्रबलतम अंग 
नहीं रहा गौण अंग रहा ह।ै

ब्रिटिश शासकों ने अपन े
शासन को चिरस्थायी 

बनाने के उद्देश्य से भेदभाव 
व विद्वेष की भावना को 

उभारा, परन्तु भारतीयों में 
जागतृि आने पर इसका 

परिणाम प्रतिकूल ही हुआ। 
फलस्वरूप राजनतैिक, 

सामाजिक व धार्मिक क्षेत्र में 
विविध आन्दोलनों का  

जन्म हुआ।
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ख. भौगौलिक एकता : कि सी 
भी राष्ट्र के निर्माण के लिये एक विशिष्ट 
भभूाग का  होना  आवश्यक ह।ै भमूि 
के अभाव  में रा ष्ट्रीयता  का  अस्तित्व 
स्वीकार  नहीं किया  जा  सकता। इस 
सम्बन्ध  में अन्य व िद्वानों  ने भी अपने 
विचार  प्रस्तुत किय  हैं। डॉ. व िद्यानाथ 
गुप्त के अनुसार- “भौगोलिक सीमाओ ं
से घिरा हुआ निर्दिष्ट प्रदेश जिसे जन-
समदुाय अपना कह सके, राष्ट्रीय भावों 
को जन्म देने में सहायक होता ह।ै3 अतः 
निश्चित भौगोलिक सीमाओ ंवाला 
प्रदेश राष्ट्रीय चेतना को उत्पन्न करने में 
सहायक सिद्ध होता ह।ै भमूि के अभाव 
में राष्ट्रीय भावना अधिक देर तक सजीव 
नहीं रह सकती। अत: स्वदेश की भावना 
किसी भी जाति  के रा ष्ट्रीय  जीवन को 
सदैव उन्नत और जागतृ बनाय रखती ह।ै

ग. स ामाजिक अनुभूति : 
दशेवासियों  में जातिगत एकता या 
सामाजिक अनभुतूि की भावना राष्ट्रीयता 
का  प्रबलतम बंधन ह।ै प्रत्येक दशे की 
एकमात्र जाति  होती ह।ै उस जाति  की 
भावना रा ष्ट्र  के प्रति व ैसी ही होती ह ै
जैसी कि  पतु्र की माता  के प्रति। य ही 
संस क्ृ ति की एक महान विशषेता ह ैऔर 
वही राष्ट्रीय जाति भी कहलाती ह।ै जिस 
जाति में राष्ट्र के प्रति गौरव हो तथा अपने 
दशे के ल िये सभी व्यक्तिगत सखुों  का 
परित्याग करके दशेहित में सतत रहने की 
भावना  क्रियाशील  हो। व ही रा ष्ट्र  भक्त 
जाति ह।ै राष्ट्र - भक्त प्रजा ह।ै

घ. धार्मिक स ंगठन : धार्मिक 
उन्नति  और  अध्यात्मिक व िकास 

राष्ट्रीयता  के पोषक अंग हैं। धार्मिक 
विश्वास रखने वाल व्यक्ति परस्पर बंधतु्व 
के भाव में बँधे र हते हैं। धर्म  एक ऐसा 
आधार  ह ै जो उस धर्म  के ल ोगों  को 
अन्य भाव रखने पर भी उनको एकजुट 
करके र खता  ह।ै इतिहास का अध्ययन 
करने से पता चलता ह ैकि अनेक युद्ध 
धर्म  के ल िये ही ल ड़े  गये। भारत के 
प्रमखु धार्मिक ग्रंथों, व दों, उपनिषदों, 
पुराणों तथा गीता आदि में धर्म को प्रथम 
स्थान दिया गया ह ैजिसमें राष्ट्रीयता की 
भावना का भी समावश ह।ै4 धर्म केवल 
राजनीतिक कार्यक्रम नहीं ह-ै राष्ट्रीयता 
एक धर्म ह-ै राष्ट्रीयता एक सिद्धान्त ह,ै 
जिसके अनुसार हमें जीना ह,ै राष्ट्रवादी 
बनने के लिये राष्ट्रीयता के इस धर्म को 
स्वीकार करना होगा। 5

ड. भाषा : भाषा व िचारों  की 
अभिव्यक्ति का माध्यम ह।ै वस्तुतः भाषा 
किसी देश तथा राष्ट्र का प्रतीक भी ह।ै 
भाषा के ही माध्यम से उस देश के निवासी 
अपनी इच्छाओ ंको, अपनी भावनाओ ं
को व्यक्त  करते हैं। भाषा  के माध्यम 
से मानव  अपने सांस क्ृ तिक मलू्यों  को 
पीढ़ी-दर-पीढ़ी तक जीवित रख सकता 
ह।ै भाषा ही वह माध्यम ह ैजिसके द्वारा 
उसके सांस क्ृ तिक, राजनैतिक, धार्मिक, 
सामाजिक, साहित्यिक आदि भावों को 
भी अभिव्यक्ति प्रा प्त होती ह।ै इसलिये 
भारतेन्दु जी ने भी इस सम्बन्ध में प्रकाश 
डालते हुए कहा ह-ै

“निज भाषा उन्नति अह,ै 
सब उन्नति को मलू।
बिन निज भाषा ज्ञान के, 
मिटै न हिय को शलू।”6

भारतेन्दु  जी ने अपनी भाषा  को 
ही उन्नति का मलू माना ह ैऔर भाषा 
ही अज्ञान के बादल  हटाकर  ज्ञान का 
प्रकाश करती ह।ै अतः हमारी भाषा भी 
राष्ट्रीयता की प्रतीक मानी जानी चाहिए। 
इस बार में डॉ. हजारी प्रसाद द्विवेदी जी 
का मत ह ैकि- “ भाषा हमारी संस क्ृ ति 
का प्रतीक ह ैउसको मलू समस्या मानना 
चाहिय।”7 इसके अतिरिक्त  महावीर 
प्रसाद द्विव ेदी जी ने इस प्रकार अपनी 
अभिव्यक्ति ही ह-ै अपनी भाषा का 
साहित्य ही जाति और स्वेदश की 
उन्नति का साधक ह।ै8 “विदेशी भाषा 
का पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर लेने और उसमें 
महत्वपूर्ण ग्रंथ रचना करने पर सफलता 
प्राप्त नहीं हो सकती और अपने देश को 

 भारत के प्रमुख धार्मिक 
ग्रंथों, वदेों, उपनिषदों, पुराणों 
तथा गीता आदि में धर्म को 
प्रथम स्थान दिया गया ह ै

जिसमें राष्ट्रीयता की भावना 
का भी समावशे ह।ै धर्म केवल 

राजनीतिक कार्यक्रम नहीं 
ह-ै राष्ट्रीयता एक धर्म ह-ै 

राष्ट्रीयता एक सिद्धान्त ह,ै 
जिसके अनुसार हमें जीना 
ह,ै राष्ट्रवादी बनन ेके लिय े
राष्ट्रीयता के इस धर्म को 

स्वीकार करना होगा।
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विशेष लाभ नहीं पहुचं सकता।’9

इस सम्बन्ध में डॉ. विद्यानाथ गुप्ता ने 
इस प्रकार लिखा ह-ै “जो राष्ट्रीय जीवन 
एक ही भाषा के क्रोड़ में विकास पाता ह ै
वह भिन्न-भिन्न भाषाओ ंके प्रयोग करने 
पर सम्भव नहीं होता।10

च. सांस क्ृ तिक और परम्पराओ ं
की एकता : किसी भी देश के सामाजिक 
मूल्यों  का  सम्बन्ध  उसकी संस क्ृ ति 
से जुड़ा  होता  है। रा ष्ट्र  की रा ष्ट्रीयता 
के निर्मा ण में संस क्ृ ति  का  महत्वपूर्ण 
योगदान होता है। प्रत्येक देश की अपनी 
संस क्ृ ति  होती है। सभ्यता, इतिहास, 
धर्म, दर्शन, कला, परम्परा  आदि  के 
सम्मिलन से संस क्ृ ति  का व िकास 
होता  है। देश में अनेक संस क्ृ तियों  के 
होते हुए भी उन सबके मूल  में एकता 
होती है। अनेकता में एकता की भावना 
रहने पर भी सांस क्ृ तिक एकता राष्ट्रीय 
एकता की भूमिका बनाती है। इन्हीं से 
देशवासियों का सामाजिक और नैतिक 
उत्थान हुआ और स्वतन्त्रता की प्रेरणा 
इन्हीं से मिली। इस प्रकार संस क्ृ ति और 
परम्पराओ ंकी एकता भी राष्ट्रीयता का 
प्रमुख तत्त्व है।

छ. स्वाधीनता : पराधीन 
देशवासियों  के ल िये स्वाधीनता  की 
भावना  का  जागरण ही रा ष्ट्रीयता  का 
प्रथम चिन्ह ह।ै स्वाधीनता से अभिप्राय 
केवल  बंधनों  से मकु्त  होना  ही नहीं 
बल्कि व चारिक एवं सैद्धान्तिक और 
मानसिक सभी का  स्वतन्त्र होने से ह ै
तभी कि सी देश के नागरिक “स्व” से 
“पर” की ओर उन्मुख हो सकते हैं। इसी 

से राष्ट्रीय भावना उत्पन्न होती ह।ै 
ज. र ाजनैतिक और  आर थ्िक 

एकता : रा जनैतिक एकता रा ष्ट्रीयता 
का  एक अभिन्न अंग ह।ै प्रत्येक रा ष्ट्र 
के निवासियों में यह कामना होती ह ैकि 
उनका  अपना  एक रा ज्य हो और  उस 
पर  उनका  अपना  प्रभतु्व  हो, क ्योंकि 
अपने रा ज्य में ही रा ष्ट्रीय  भावनाए ं
प्रफुल्लित हो पाती हैं और राष्ट्रीयता का 
स्वरूप मरू्तिमान हो जाता  ह ैऔर  देश 
और जाति को सुरक्षित र खने के ल िये 
राजनैतिक एकता का सहारा लना पड़ता 
ह।ै पराधीनता की बेड़ियों  से छुड़ाने के 
लिये रा जनैतिक एकता  एक महत्त्वपूर्ण 
भमूिका निभाती ह।ै

झ. र ाष्ट्रीयता और जातीयता : 
राष्ट्रीयता और जातीयता  एक-दसूरे के 
पोषक अंग होते हुए भी अपना भि न्न 

अस्तित्व र खते हैं। रा ष्ट्रीयता, जाति, 
वर्ण और रक्त के भेदभाव को भलुाकर 
राष्ट्रहित की भावना से अभिप्रेरित होती 
ह ैजबकि जातीयता में रक्त सम्बन्ध की 
संकीर्णता  होती ह।ै इसका आधार  एक 
जाति व िशेष से होता ह।ै रा ष्ट्रीयता का 
क्षेत्र अधिक व्यापक ह।ै अनेक जातियों 
के संयोग से राष्ट्र का निर्माण होता ह।ै

ञ. राष्ट्रीयता और साम्प्रदायिकता 
: राष्ट्रीयता  का क्षे त्र बहुव्यापक, 
उदार  और व िकासशील  ह,ै जबकि 
साम्प्रदायिकता  सीमित, संकुचित 
और  संकीर्ण  ह।ै रा ष्ट्रीयता  अन्य 
अनुकूल  परिस्थितियों  में होती ह ै तो 
साम्प्रदायिकता  का  जन्म  प्रतिकूल 
परिस्थितियों  में ही सम्भव  हो सकता 
ह।ै रा ष्ट्रीयता  एकता  के सूत्र में आबद्ध 
करती ह ैजबकि साम्प्रदायिकता एकता 
से अनेकता की ओर जाने के लिये प्रेरित 
करती ह।ै

ट. र ाष्ट्रीयता और  देशभक्ति : 
राष्ट्रीयता  का आधार  देशभक्ति ही ह।ै 
अपने देश की भमूि  के प्रति  अनुराग 
प्रकट करना  देश भक्ति ही ह ै इस भमूि 
पर र हने वाल निवासियों में एकानुभतूि 
द्वारा देश को उन्नत और समृद्ध बनाना 
राष्ट्रीयता ह।ै देश की वदना, गौरवगान, 
प्राचीन संस क्ृ ति  पर  अभिमान आदि 
देशभक्ति की भावना को उद्दीप्त करते हैं 
जबकि देश की सांस क्ृ तिक, सामाजिक, 
राजनैतिक और  आर थ्िक उत्थान 
राष्ट्रीयता को पुष्ट करता ह।ै 

ठ. राष्ट्रीयता और धर्म : राष्ट्रीयता 
का  आधार  बुद्धि  और  तर्क   ह,ै परन्तु 

पराधीन दशेवासियों के  
लिय ेस्वाधीनता की भावना 
का जागरण ही राष्ट्रीयता का 

प्रथम चिन्ह ह।ै स्वाधीनता 
स ेअभिप्राय केवल बंधनों 

स ेमुक्त होना ही नहीं बल्कि 
वचैारिक एवं सदै्धान्तिक और 
मानसिक सभी का स्वतन्त्र 
होन ेस ेह ैतभी किसी दशे के 
नागरिक “स्व” स े“पर” की 

ओर उन्मुख हो सकत ेहैं। इसी 
स ेराष्ट्रीय भावना उत्पन्न 

होती ह।ै
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धर्म मनुष्य की आस्था और भावना पर 
आधारित होता  ह।ै धर्म  की संकीर्णता 
और  अंधविश्वास रा ष्ट्रीयता  को क्षति 
पहुचंाते हैं। धर्म की संकीर्णता राष्ट्रीयता 
के ल िये सदवै  बाधक र ही ह।ै अनेक 
देशों में धर्म राष्ट्रीयता को खण्डित करने 
वाला तत्त्व सिद्ध हुआ ह।ै यदि धर्म को 
व्यापक रूप में ग्र हण किया  जाय तो 
यह रा ष्ट्रीयता  के ल िये सहायक एवं 
समर्थक बन सकता ह।ै धार्मिक क्षेत्र में 
व्यक्तिगत स्वतन्त्रता होने पर ही राष्ट्रीय 
एकता  सम्भव  हो सकती ह।ै भारत 
इसका सफल प्रमाण ह,ै क्योंकि इस देश 
में धार्मिक भिन्नता होते हुए भी राष्ट्रीय 
एकता विद्यमान ह।ै

उपरोक्त सभी तत्त्वों  के आधार  पर 
ही राष्ट्रीयता का निर्माण होना सम्भव ह।ै 
राष्ट्रीयता के निर्माण में प्रत्येक तत्त्व का 
अपना कुछ-न-कुछ योगदान रहा ह ैजिस 
कारण य  तत्त्व रा ष्ट्रीयता  का  अभिन्न 
अंग बन गये हैं जि नकी अनुपस्थिति 
में रा ष्ट्रीयता  का व िकास सम्भव  जान 
नहीं पड़ता ह।ै इस सम्बन्ध में प्रो० हजेे 
ने कहा  ह ैकि - “राष्ट्रीयता की उदात्त 
भावना जहां सीमा का अतिक्रमण कर 
जाती ह ैवहीं घातक तत्त्व बन जाती ह।ै11

जहां प्रो. हजेे ने राष्ट्रीयता की उदात्त 
भावना  को ईर्ष्या को जन्म  देने वाल ी 
बताया ह ैवहीं डॉ. हजारी प्रसाद द्विवदी 
ने कहा ह ैकि- “राष्ट्रीयता एक सीमा तक 
मनुष्य के उच्चतर उद्देश्यों की अनुकूल 
थी, लेकिन सीमा व्यक्तिक्रम करने के 
बाद इसका एक अत्यन्त कुत्सित रूप 
सामने आता ह।ै वह यह कि अपने देश 

को धनधान्य से समृद्ध बनाने के लिये 
दसूरे देशों का शोषण किया जा सकता 
ह।ै अपने देश के प्रासाद संवारने के 
लिये दसूरे देश की झगु्गिया जलायी जा 
सकती हैं।12

अतः स्पष्ट  है कि  इस रा ष्ट्रीयता 
में जहां स्वार्थ की भावना आ जाती ह ै
वहां ईर्ष्या और  प्रतिद्वंद्विता  का  जन्म 
होता  है और यह भावना  इतनी प्रबल 
हो जाती है कि  अन्य रा ष्ट्रों  के प्रति 
घणृा उत्पन्न होने लगती है। इस प्रकार 
पराधीन राष्ट्र भी अन्य राष्ट्रों की भांति 
अपने देश को रा ष्ट्र  बनाने का  प्रयास 
करने लगते है। पर राष्ट्रीयता के विकास 
के ल िये चाहे वह कोई भी कुटुम्ब हो, 
गॉव हो, प्रदेश हो, राष्ट्रीयता में मानव 
प्रेम एवं देश-प्रेम की भावना प्रमुख अंग 
थी, है और रहेगी भी। 
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“राष्ट्रीयता एक सीमा तक 
मनुष्य के उच्चतर उद्देश्यों की 

अनुकूल थी, लकेिन सीमा 
व्यक्तिक्रम करन ेके बाद 

इसका एक अत्यन्त कुत्सित 
रूप सामन ेआता ह।ै वह यह 
कि अपन ेदशे को धनधान्य 

स ेसमदृ्ध बनान ेके लिय े
दूसरे दशेों का शोषण किया 
जा सकता ह।ै अपन ेदशे के 

प्रासाद संवारन ेके लिय ेदूसरे 
दशे की झुग्गियां जलायी जा 

सकती हैं।
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टक एक सामाजिक कार्यक्रम 
ह।ै वेद और अध्यात्म से उत्पन्न 

होने से नहीं अनपढ और  अशिक्षित 
समाज को प्रभावित करने की दृष्टि से 
नाटक महत्वपरू्ण  ह।ै कभी कभी नाटक 
एक शस्त्र के रूप में सामाजिक परिवर्तन 
के ल िए अपना योगदान अदा करता ह।ै 
समाज से अनपु्राणित हो नाटक और 
समाज को ही समर्पित र हा  ह।ै नाटक 
की कथावस्तु  पर  जनता  की अन्त: 
क्रियाओ ंका प्रभाव पडता ह।ै नाटक की 
लोकोपदशेकारी दृष्टि उसे मानव व्यवहार 
और उसकी अभिव्यक्ति से समृद्ध करती 
ह।ैभरत मनुी ने अपने नाट्यशास्त्र में इस 
तथ्य को प्रतिपादित करते हैं कि - “ 
लोकोपदशेजननं नाट्यमतेद्भविष्यति”1

समस्या  नाटक एक व िशिष्ट 
नाट्यधारा  ह,ै जि सका  उदय  और 
विकास पश्चिम में हुआ। इसकी 
मलूप्रेरणा  एवं मलूाधार यथार्थवा द 
और बुद्धिवाद ह।ै यथार्थवा द का  उदय 
उन्नीसवीं शती के उत्तरार्ध  में हुआ 
था। यथार्थवा द कला और  साहित्य में 
प्रकृति या जीवन से संबन्ध र खनेवाला 
सिद्धांत ह।ै फ्रें  च दार्शनिक देकार्ते  के 
बुद्धिवाद से साहित्य में भावना  और 

कल्पना का  स्थान नष्ट  हो गया। इसके 
साथ साथ डार्विन और उनकी रचना ‘दि 
ओरजिन आफ स्पीषिस’ का य ोगदान 
भी महत्वपूर्ण ह।ै डार्विन ने भी आधनुिक 
यूरोप को अपनी दृष्टि से प्रभावित किया। 
मार्क्स, फ्राइड आदि दार्शनिकों की देन 
भी उल्लेखनीय। माक्सिम गोर्की, आंटन 
चेकोव आदि युग प्रवृत्तकों को भी इस 
सन्दर्भ में स्मरण करना जरूरी ह।ै 

उन्नीसवीं शती के उत्तरार्द्ध में यरूोप 
की स्थिति संक्रमणकालीन थी। नये यगु के 
समाजवाद एवं राजनैतिक विचारधारा के 
प्रभाव से जन जीवन क्रांति की ओर मडुने 
लगा। परुानी और नई व िचारधाराओ ंमें 
टकराहट होने के कारण सामाजिक जीवन 
में अनेक अनेक समस्यायें उत्पन्न  होने 
लगी। ऐसी सामाजिक स्थिति में समस्या 
नाटक का आविर्भाव हुआ।

परंपरावादी सामाजिक व्यवस्था की 
विषमताओ ंका व िश्लेषन करना  उसका 
लक्ष्य र हा। इसमें मानव  संबन्धों, स्त्री -
परुुष, पति-पत्नी, पि ता  –पतु्र, व्यक्ति –
समाज जैसे व िभिन्न सामाजिक संरचना 
की पारस्परिकता को नये सिर से व्याख्या 
करने लगी। आधनुिक समय में प्रेक्षक का 
दृष्टिकोण यथार्थोन्मुखी और बौद्धिक हो 

गया। अतः नाटक भी यथार्थवादी रगमचं 
में प्रस्तुत करने लगा। 

इटंिपेंडड थिय टर  सोसाइटी और 
मोस्को थिय टर  इसका  उदाहरण ह।ै 
इटिपेंडड थिय टर  समस्या  नाटक के 
सन्दर्भ  में उल्लेखनीय  ह।ै उस समय 
समसामयिक समस्याओ ं पर  आधारित 
विचारात्मक नाटकों  का  प्रस्तुतीकरण 
होने ल गा। व ैज्ञानिक व िकास ने जनता 
को बौद्धिक बना दिया । इससे नाटक में 
कल्पना और भावना का महत्व कम होने 
लगा।समस्या  नाटकों  में साधरण जीवन 
की समस्याओ ंका यथार्थ चित्रण होते ह।ै 
समस्या नाटक वह ह,ै जिसमें यगु जीवन 
को चितंित करनेवाली किसी एक समस्या 
पर विचार किया गया ह।ै

इब्सन को समस्या  नाटक का 
जन्मदादा  माना  गया  ह।ै प्रा चीनता और 
नवीनता के बीच द्वन्द्व इब्सन नाटक का 
अलग पहचान ह।ै ल बस कोमडी का 
संवाद दखेिए –“ यदि तमु प्रेम करते ह ै
तो व िवाह से दरू र हो और यदि व िवाह 
करना ह ैतो प्रेम छोडो।“2 डोल्स हौस में 
जो नोरा ह ैवह नारी जागरण की दृष्टि से 
और  समस्या  नाटक की दृष्टि से काफी 
महत्वपरू्ण ह।ै 

हिन्दी और मलयालम समस्या  
नाटकों में समभाव

— डॉ. अनीश के.एन.

ना
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भारतीय  नाट्यसाहित्य भी व िश्व 
की इस नवीन चतेना से जागतृ हो गयी। 
समस्या  नाटक ने भारतीय  नाट्यकला 
को एक नया  मोड प्रदान किया । हि न्दी 
और  मलयालम के समस्या  नाटककारों 
ने वर्त मान जीवन की प्रमखु समस्याओ ं
को अपने नाटकों  के ज़रिए उभारने की 
कोशिश की।नाटक का ल क्ष्य  मखु्य 
रूप से जीवन में व्याप्त विसंगतियों और 
विद्रूपताओ ंका पर्दाफाश करना ह।ै

हिन्दी  और  मलयालम समस्या 
नाटकों का तलुना करते समय सर्वप्रथम 
यह बात उभरकर आता ह ैकि दोनों भाषा 
के नाटककारों  ने दि न–ब-दिन बढ्ती 
हुई पारिवारिक समस्याओ ं का  गहराई 
से अध्ययन किय  हैं। परिवार तो समाज 
की सबसे छोटी और  महत्वपरू्ण  इकाई 
ह।ै वैयक्तिक स्वतंत्रता के मोह के कारण 
पारिवारिक संबन्धों में दरारें पडने लगी। 
भारतीय पारिवारिक जीवन के इन दरारों 
को चित्रि त करने में समस्या  नाटककार 
सफल ह।ै हि न्दी में उपेद्रनाथ अश्क का 
‘छ्ठा बेटा’ में पिता और पतु्र के संबन्धों 
मेंब आये हुए बदलाव का चि त्रण हुआ 
ह।ै

मलयालम में वी.टी., एम. आर .भी.
और प्रेमजी के नाटक यथार्थवादी रगमचं 
के नि कट ह।ै ‘रसोई घर  से र गमचं की 
ओर’ नाटक में वी.टी. ने नंपतूिरि समाज 
का चि त्रण किया  ह।ै इसके माध्यम से 
जड आचार नि ष्ठाओ ंको तोडकर, नारी 
के सपनों  की परू्ति  करने की कोशिश 
वी. टी. ने की। मलयालम के प्रथम 
समस्यानाटककार का स्रेय एन. कृष्णपिल ै 

को ह।ै उन्होने इब्सन को अपना प्रेर णा 
स्रोत माना ह।ै उनके प्रमखु समस्यानाटक 
ह ै ‘उजडा  घर’, कन्यका, समझौता, 
बलपरीक्षा और मरीचिका। 

कामकाजी बेटी से लाभ प्राप्त करने 
के लिए उसे जीवन भर कुमारी रहने की 
इच्छा  करनेवाल माँ-बाप की मानोवृत्ति 
मनुाफे पर  केन्द्रित ह।ै एन . कृष्णपि ल्लै 
ने ‘कन्यका’ नाटक में इस सत्य की 
ओर  इशारा किया   ह।ै उपेन्दनाथ अश्क 
का  ‘अलग अलग रा स्ते’ में दहजे 
के ल िए पत्नी  का  त्याग करनेवाला 
त्रिलोक आधनुिक सभ्यता का प्रतीक ह।ै 
लक्ष्मीनारायण मिश्र का ‘राजयोग’ में भी 

धन और सत्ता के बल पर नारी को दासी 
बनानेवाल वृत्ति की ओर संकेत हुआ ह।ै

गरीबी और  अभावग्रस्तता  में 
उजडनेवाल परिवारों  की जि न्दगी का 
चित्रण मलयालम समस्यानाटककारों  ने 
बखबूी ढंग से किया ह।ैएन. कृष्णपि ल्लै 
का ‘पूँजी’ सी. एन . श्रीकण्ठन नायर का 
‘यह फल मत खाओ’ तिक्कोडियन का 
‘बली’ जैसे नाटक इसप्रकार  ह।ै गरीबी 
के कारण वेश्या बन जाने केलिए विवश 
नारी का रूप समस्यानाटक का एक मखु्य 
विषय  ह।ै राक्ष स का  मन्दिर, फूलवाली 
(गोपीनाथन नायर) कापालिका(एन.
एन. पिल्लै) जैसे नाटककों में अर्थाभाव 
के कारण अपनी जि न्दगी को बरबाद 
करनेवाली नारी का रूप दखे सकते हैं। 

अनमले व िवाह, असफल 
प्रेम, अतपृ्त कामवासना, आदि  पर 
आधारित समस्याओ ं को उभारने 
में समस्यानाटककार  सफल  हुए ह।ै 
लक्ष्मीनारायण मि श्र के ‘सन्यासी’, 
‘मकु्ति का र हस्य’, सि न्दूर  की होली, 
राक्षस का मन्दिर आदि नाटक प्रेम और 
विवाह से जडुी समस्याओ ंका  उद्घाटन 
करते हैं। मलयालम में व िधवा  की 
कामवासना  से उपजी समस्याओ ं का 
चित्रण बलपरीक्षा(एन. क़ृष्णपि ल्लै), वह 
फल  मत खाओ (सी.एन. )बेप्रसतू माँ 
(तिक्कोडियन) जैसे नाटकों में हुआ। 

सन्यासी नाटक की प्रमखु समस्या 
प्रेम और व िवाह की ह।ै आलोचकों  ने 
इसपर  इब्सन के ‘लबस कोमडी’ का 
प्रभाव  दखेा  ह।ैइस नाटक में सहशिक्षा 
और कोलेज में जो प्रेम ह ैउसका चित्रण 

हिन्दी और मलयालम 
समस्या नाटकों की तुलना 
करत ेसमय सर्वप्रथम यह 
बात उभरकर आती ह ैकि 

दोनों भाषा के नाटककारों 
न ेदिन–ब-दिन बढ्ती हुई 

पारिवारिक समस्याओ ंका 
गहराई स ेअध्ययन किय ेहैं। 
परिवार तो समाज की सबस े
छोटी और महत्वपूर्ण इकाई 
ह।ै वयैक्तिक स्वतंत्रता के 

मोह के कारण पारिवारिक 
संबन्धों में दरारें  पडन ेलगी। 
भारतीय पारिवारिक जीवन 

के इन दरारों को चित्रित 
करन ेमें समस्या नाटककार 

सफल हैे।
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ह ैसाथ ही साथ अवैद्य संतानों की समस्य 
भी ह।ैराक्षस का मन्दिर वेश्या जीवन पर 
आधारित ह।ैइसमें रा मलाल  का  कथन 
दखेिए “ व ह राक्ष स ह।ैऔर राक्ष स का 
अपना कोई घर नहीं होता। वह दवेता के 
मन्दिर में घसु जाता ह ैऔर निर्बल होने के 
कारण दवेता उसे र ोक भी नहीं पाता।“3 
इस नाटक में मनुीश्वर तो राक्षस के रूप में 
ह ैऔर वह सोचता ह ैकि “दनुिया में कोई 
बन्धन न हो, न पति धर्म, न पितृ धर्मऔर 
न आदर्श”4। 

उपेन्द्रनाथ अश्क के विख्यात नाटक 
‘अजंो दीदी’ में मनोग्रंथी की शि कार 
बनी अजंली नामक औरत की जि न्दगी 
का चि त्रण हुआ ह।ै समय  की पाबन्दी 
रखनेवाली अजंली अपने परिवार  को 
अपनी इच्छा  के अनसुार  संभालती ह।ै 
उसके पति  और  पतु्र उसके शासन में 
अपना अस्तित्व खो बैठते ह।ै अतं में जब 
पति उसकी आज्ञाओ ंको पालन करने में 
असमर्थ बनता ह ैतो अजंली अत्महत्य 
करती ह।ै

मलयालम नाटक उजडा घर में प्रेम 
और अनमले व िवाह की करुण कहानी 
नाटक में प्रस्तुत की गयी ह।ैअपनी 
आर थ्िक तंगी के कारण माँ-बाप अपनी 
बेटियों  की शादी उनकी इच्छा  के 
खिलाफ करा दनेे केलिए मज़बरू हो जाते 
ह।ै बडी लडकी रा धा शादी के बाद भी 
अपने परुाने प्रेमी को न छोड सकती और 
अपने शराबी पति को न व्यार कर सकती 
ह।ै परू्वप्रेमी रा धा  को स्वीकार  करने के 
लिए तैयार ह।ै लकिन प्रेम और कर्तव्य के 
बीच बिलकुल बिगड जाती ह।ै अनमले 

विवाह के कारण छोटी बहन समुती 
आत्महत्या करती ह।ै

यह फल मत खाओ(सी.एन.) नाटक 
में नाटककार  ने सरस्वतियम्म  नामक 
एक विधवा नारी का चित्रण किया ह ैजो 
अपने बेटे के ल िए जी रही ह।ै उससमय 
सरस्वतिआम्मा और  बालकृष्ण न नायर 
के साथ प्रे म, ल किन बेटे के ल िए प्रे म 
को अस्वीकार  करती ह।ै अतं में मां 
आत्महत्या करती ह।ै 

हिन्दी  में ल क्ष्मीनारायण मि श्र 
और  सेठ गोविन्द  दास के नाटकों  में 
समसामयिक रा जनीति अकंित ह।ै मि श्र 
ने राष्ट्रीय आन्दोलन में कर्मरत पात्रों के 
माध्यम से तत्कालीन राजनीतिक समस्या 
का चि त्रण किया । संन्यासी में व िश्वकांत 
और  मरुलीधर  को जेल  जाना  पडता 
ह।ै व िश्वकांत के द्वारा  ऐश्यायी संघ की 
स्थापना के बार में भी नाटक में उल्लेख 
ह।ैमकु्ति का रहस्य में वर्तमान चनुाव की 

नीति का चित्रण ह।ै उमाशकंर गान्धीवादी 
विचारधारा के समर्थक हऔैर वह चनुाव 
जीतने के ल िए कोई षडयंत्र नहीं र चता 
ह।ैसेठ गोविन्द दास का ‘प्रकाश’ नाटक 
में पूंजिपति और उद्योगपतियों का चित्रण 
ह।ै ‘सेवा-पथ’नाटक में समाज सेवा का 
चित्रण ह,ै साथ ही साथ गाँन्धीवाद का 
महत्व स्थापित किया गया ह।ै 

मलयालम समस्या  नाटकों  में 
राजनीतिक समस्याओ ं पर  अधिक 
ध्यान नहीं दिया गया ह।ै मि श्र और सेठ 
गोविन्द  दास जैसे हि न्दी  नाटककार 
राष्ट्रीय व िचार  धारा  के प्रबल  समर्थक 
थे। राष्ट्रीय आन्दोलन के सिलसिल में वे 
गिरफ्तार भी किए गये ह।ै अत: स्वतंत्रता 
आन्दोलन का जो प्रभाव हिन्दी समस्या 
नाटककारों पर पडा ह,ै उतना मलयालम 
के नाटककारों  पर  नहीं ह।ै पारिवारिक, 
सामाजिक, आर थ्िक, रा जनीतिक, व 
मनोवैज्ञानिक समस्याओ ं का व िवेचन 
करनेवाल समस्या  नाटक चर्चा  का 	
विषय ह।ै 
सदंर्भ
1.	 भरतमनुि: नाट्यशास्त्रम,ं पृ - 28 
2.	 इब्सन : लबस कोमडी पृ‌ -78 
3.	 लक्ष्मीनारायण मिश्र : राक्षस का 

मदंिर प-ृ18
4.	 वही :19

(सहायक आचार्य, हिन्दी विभाग, 
कोचीन विज्ञान व प्रौद्योगिकी 

विश्वविद्यालय, 
कोचीन -682022)

 हिन्दी नाटककार राष्ट्रीय 
विचार धारा के प्रबल 
समर्थक थ।े राष्ट्रीय 

आन्दोलन के सिलसिल ेमें 
वे गिरफ्तार भी किए गय ेह।ै 
अत: स्वतंत्रता आन्दोलन 

का जो प्रभाव हिन्दी 
समस्या नाटककारों पर 

पडा ह,ै उतना मलयालम के 
नाटककारों पर नहीं ह।ै 
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“पहले मझु ेनिकाला गया घर से
फिर शहर से
जहां शरण ली थी उस शहर से
फिर जहां शरण ली थी 
उस शहर से भी
ख़बर ह ैकि मझु ेनिकाला जाएगा, 
इस शहर से भी।”1

“कहानी अपने समकालीन समाज 
के प्रति सर्वाधिक संवेदनशील विधा मानी 
जाती ह।ै»2 कहानी का समाज के प्रत्येक 
वर्गों से सीधा संबंध होता ह।ै बदलते यगु 
बोध के साथ हि दंी साहित्य में “कहानी 
ने स्वीकृत कथा-तत्त्वों, चाल ूनसु्खों और 
फार्मूलों  की सायास अवहलेना  करके 
अपने अनभुव  की प्रा माणिकता  पर  ही 
अधिक बल दिया ह।ै वह न बीते हुए कल 
की कहानी ह,ै न सम्भावना के कल की, 
इसलिए उसमें कुतहूल  भी नहीं ह,ै जो 
सनुहरे जीवन का काल्पनिक भ्रम उत्पन्न 
करता  ह।ै इसलिए ‘आगे क्या  हुआ’ 
जैसे प्रश्न आज की कहानी के सन्दर्भ में 
अर्थहीन हैं। सार्थक ह ैवह अनभुतूि, जो 
कथाकार ने आपके साथ-साथ इसी क्षण 
प्राप्त की ह ै- बिना कार्य-कारण श्रृंखला में 
बँधी घटनाओ ंऔर रग-बिरगे चरित्रों के 
मायाजाल की सृष्टि किए बिना।»3

कश्मीर  कें द्रित ल गभग सभी हि दंी 
कहानियों को इसी आधार पर दखेा जाना 
चाहिए। हिसंा और इस्लामिक उन्माद के 
कारण हत्याओ ं के उस भयावह दौर  के 
प्रत्येक क्षणों की चि त्रकारी जि स प्रकार 
कहानियों  के माध्यम से क्ष मा  कौल 
इत्यादि ल खक - ल खिकाओ ं ने किया 
ह,ै वह उस दौर की संवेदनात्मक इतिहास 
लेखन के समान सहजेने य ोग्य ह।ै क्षमा 
कौल द्वारा रचि त साहित्य दि नेश शकु्ल 
के शब्दों में कहें तो “धर्मांध बर्बरता के 
विरुद्ध लड़े जा रह ेसंघर्ष का शिलालेख 
ह।ै”4

17 जलुाई 1956 को कश्मीर 
की रा जधानी श्री नगर  में जन्मी क्ष मा 
कौल  ने अपनी कहानियों  में कश्मीरी 
अल्पसंख्यकों  के निर्वा सन की पीड़ा  के 
विविध पक्षों को प्रभावी ढंग से व्यक्त 
किया  ह।ै संत्रास से घिरा  जीवन, नशृसं 
हत्या, बलात्कार और  अन्य शारीरिक, 
मानसिक या तनाओ ं के बाद निर्वासि त 
जीवन जीने की व िवशता  आदि  को 
क्षमा  कौल  ने अपने ल खन में स्थान 
दिया ह।ै उनके द्वारा ल िखा गया सम्पूर्ण 
साहित्य कश्मीर  घाटी में घटित हि संा 
और वेदना को अपने अदंर समटेे हुए ह,ै 

जिसे उनके ‘दर्दपरु’, ‘उन दिनों कश्मीर’, 
‘मरू्तिभजंक’ नामक उपन्यास हो या 
‘बादलों में आग’ नामक कविता संग्रह हो 
अथवा ‘उन्नीस जनवरी के बाद’ कहानी 
संग्रह हो, आदि में दखेा जा सकता  ह।ै 
विस्थापन के दशं की जो प्रा माणिकता 
इनके साहित्य में मिलती ह ैउसका कारण 
वस्तुतः यह ह ैकि साहित्य जगत में जब 
इन्होंने कदम रखा उस समय ही कश्मीरी 
हिदंओु ं को अपना  घर, जमीन आदि 
सब कुछ छोड़कर व िवश होकर  जाना 
पड़ र हा था । क्ष मा  कौल की कहानियों 
में हमें स्वातंत्र्योत्तर पश्चात,् दशे विभाजन 
तथा व िशषे रूप से 19 जनवरी के बाद 
की त्रा सदी के दशं से उत्पन्न  कश्मीर 
की भयावह परिस्थितिया व  कश्मीरी 
समाज में साम्प्रदायिक उन्माद से लकर 
आतंकवाद, अलगाववाद, तत्कालीन 
सरकार द्वारा उसकी जानबझूकर की जाने 
वाली उपेक्षा तथा शोषण की पीड़ा को 
सहते कश्मीरी समाज का  नग्न यथार्थ 
प्रस्तुत किया ह।ै 

कश्मीर  कें द्रित हि दंी कथा  साहित्य 
लेखन में क्ष मा  कौल  एक स्थापित 
लेखिका हैं। ‘दर्दपरु’, ‘उन दिनों कश्मीर’ 
और ‘मरू्तिभजंक’ उपन्यास को कश्मीरी 

क्षमा कौल की कहानियों में  
कश्मीरी जीवन का यथार्थ

— अमन सिह
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अल्पसंख्यकों  पर  हुए अमानवीय हि संा 
और  बलात निष्का सन की पीड़ा  का 
इस्पति  दस्तावेज के रूप में दखेा जाता 
ह।ै कश्मीरी अल्पसंख्यकों की मनोस्थिति 
उनका संघर्ष और निर्वासन के बाद त्रासदी 
से भरा उनका जीवन दनुिया के सबसे बड़े 
लोकतंत्र में सबसे बड़े अमानवीय कृत्यों 
का विस्तृत कथा संसार के लगभग सभी 
आयामों को उकेरने में सफल क्षमा कौल 
कश्मीरी अल्पसंख्यकों  की व्यथा-कथा 
की सबसे मार्मिक आवाज हैं। 

19 जनवरी 1990 को कश्मीरी 
अल्पसंख्यकों  के सामहूिक नरसंहार 
और निष्कासन परू्ववर्ती और तत्कालीन 
सरकारों की अदरूदर्शिता और  हत्याओ ं
को सहज स्वीकार लने वाली वैचारिकी 
का नतीजा रही, सरकार ने परिस्थितियों 
के विश्लेषण और निष्कर्षों पर पहुचँने के 
बजाए कट्टरपंथी ताकतों  के आगे घटुने 
टेकने शरुू कर दिए थ। इस समस्या की 
जड़ों पर बात करते हुए जगमोहन लिखते 
हैं - “ऐतिहासिक परिप्रेक्ष्य के अभाव में 
आप और आप जैसे ल ोग, कश्मीर  में 
पृथकतावाद और दशेद्रोह की फसल जिन 
जड़ों और सिराओ ंसे पनपी हैं, उन्हें कभी 
समझ नहीं पाए। कश्मीरी लोगों के मन में 
सतत व िषाक्त बीज बोए गए और इसमें 
उदारतापरू्वक उर्वरक डाल गए। आप जैसे 
जिन लोगों की जिम्मेदारी इन बीजारोपण 
तथा फसल को रोकना था वे इतिहास के 
प्राथमिक सीख के प्रति  भी सजग नहीं 
थे; दषु्टों  के साथ  समझौते का  केवल 
एक ही मतलब था बड़े दषु्ट का पालन-
पोषण करना; प्रतिकूल वास्तविकता की 

अनदखेी का मतलब केवल इससे और 
अधिक उलझाना था; धौंस के आगे झकुने 
का केवल मतलब था अगले दिन कसाई 
को आमतं्रित करना। भयातरु प्रवृत्ति का 
इससे बेहतर ढंग से पोषण नहीं हो सकता 
था। दबंगई का इससे बेहतर परिणाम प्राप्त 
नहीं हो सकता था। उपद्रवियों को इससे 
अधिक ला परवाह और  गैर नि ष्ठावान 
विरोधी नहीं मिल  सकता था । क्या 
उनके लिए यह स्वाभाविक नहीं था कि 
और  अधिक आक्रामक और  भयावह 
रणनीति अपनाकर अधिक महत्त्वाकांक्षी 
बनें तथा अधिक दृश्यमान परिणाम प्राप्त 
करें।»5 सरकार द्वार कश्मीर में पनप रही 
इन हि संात्मक परिस्थितियों  के प्रति 
उदासीनता और निष्क्रियता ने ही मलूतः 
उन परिस्थितियों  को जन्म दिया   और 
उसी के परिणाम स्वरूप 1990 की घटना 
घटित हुई। 

क्षमा कौल की कहानियों में कश्मीरी 
अल्पसंख्यकों  की व ेदना, उनका 
दखुद इतिहास अपने ऐतिहासिक और 
समसामयिक परिस्थितियों आदि के साथ 
अपने सम्पूर्ण कलेवर में दर्ज ह।ै क्षमा कौल 
ने अपनी ‘परू्वलोक’ कहानी के माध्यम 
से कश्मीरी अल्पसंख्यकों  के दःुख को 
प्रामाणिकता के साथ उकेर दिया ह।ै इस 
तथ्य से हम सभी भली-भाँति अवगत हैं 
कि उस समय कश्मीरी पंडितों को किस 
तरह की व िवशता  का  सामना  करना 
पड़ रहा था, वे अपनी आखंों के सामने 
अपना  घर छि नते हुए दखे र ह ेथ , जहाँ 
जीवन भर की पूंजी लगाकर एक संसार 
बसाया था, वह मात्र स्मृतियों में रह गया। 
‹परू्वलोक’ का ‘प्रद्युम्न’ जब अपनी पत्नी 
और माँ को अपने परुाने घर की स्थिति 
के बार में बताता ह ैतो उनकी स्थिति उन 
तमाम कश्मीरी हिदंओु ंकी विवशता का 
प्रतिनिधित्व करती परिलक्षित होती ह-ै 
“--हाय... पचास हज़ार... पचास लाख 
भी कोई द.े.. तब भी मलू्य परूा न पड़े... 
ह ेभगवान! ... क्षय कर द ेउनका।› पत्नी 
विलाप करने लगी और  माँ की आखँों 
को दखे ऐसा लगने लगा कि अभी बाहर 
को फट कर जमीन पर आ गिरेंगी।»6

क्षमा कौल सिर्फ य ही नहीं दिखाती 
कि हिन्दू विवश हैं तथा उग्रवादियों द्वारा 
उन्हें पलायन हते ु मजबरू किया   गया। 
वह उस समय की एक स्याह हकीकत 
भी हमार सामने लकर आती हैं। वाकई 
तत्कालीन रा जनीति  भी प्रत्यक्ष व 
प्रकारातर  रूप से कश्मीरी हि दंओु ं के 
प्रति अपनी संवेदनहीनता दिखा रही थी। 

क्षमा कौल की कहानियों में 
कश्मीरी अल्पसंख्यकों की 

वेदना, उनका दुखद इतिहास 
अपन ेऐतिहासिक और 

समसामयिक परिस्थितियों 
आदि के साथ अपन ेसम्पूर्ण 
कलवेर में दर्ज ह।ै क्षमा कौल 
न ेअपनी ‘पूर्वलोक’ कहानी 

के माध्यम स ेकश्मीरी 
अल्पसंख्यकों के दुःख को 
प्रामाणिकता के साथ उकेर 

दिया ह।ै
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सत्ता लोलपु लोग किसी भी तरह से वोट 
बैंक में कमी नहीं दखेना चाहते थ, यही 
वजह ह ैकि घाटी में उस समय मसुलमानों 
को कोई भय नहीं था। वाकई उस समय 
तषु्टिकरण और धर्मनिरपेक्षता का चोला 
पहनकर  जो रा जनीति  की जा र ही थ ी, 
उसी के परिणामस्वरूप कश्मीरी हि दंओु ं
को अपने ही दशे में अपनी जन्मभमूि को 
त्यागकर शरणार थ्ियों की भाँति रहना पड़ 
रहा था। घाटी में होने वाली इस भयावह 
मानवीय त्रा सदी के कारणों  में जो सत्ता 
का सहयोग था वह यकीनन गैर-मसु्लिम 
समदुाय के लोगों को व िवश तथा घाटी 
के मसुलमानों को नि डर करने में महती 
भमूिका नि भा र हा था। क्षमा कौल बड़ी 
प्रामाणिकता के साथ तत्कालीन सत्ता के 
उस स्याह सच को हमार समक्ष  प्रस्तुत 
करती हैं - “वैसे उसे डर काह ेका मकान 
हथियाने में? कि सी का  (डर) नहीं। 
आर्मी का  भी नहीं। जबकि  कैम्प व हाँ 
पास में ही ह,ै पर नहीं ह ैउसका खौफ 
उन्हें। आर्मी  के पास कुछ ताकत नहीं, 
दिखाने के दांत हैं। सेना  के बहुत से 
अफसर हथियारों को पकड़ने का नाटक 
करते हैं। आतंकियों  के सशस्त्र समर्पण 
की फि ल्म  दरूदर्शन के ल िए बनाते हैं 
और फिर व ही शस्त्र आतंकियों को ही 
वापस बेचते हैं। सेना के औचित्य और 
वास्तविक कर्म  पर चि ंतन करने वाल  
निस्सहाय  सैनिक या  तो अवसादग्रस्त 
हो जाते हैं या आत्मघात की शरण में 
जाते हैं। अपनी निरर्थ कता एवं शस्त्रगत 
शास्त्र के अपमान को अपनी देह के 
साथ भस्म कर डालते हैं। यों चलता ह ै

खेल रक्षक और भक्षक का। दिल्ली की 
राजनीति ही यह करती ह।ै”7

कहानी ‘मानवाधिकार’ में भी 
सरकार द्वारा किस प्रकार रिजर्व बैंक को 
विवश किया जा र हा  ह ै ताकि घाटी में 
जाली करंसी धड़ल्ले से उपयोग की जा 
सके, इसका चित्रण क्षमा कौल करती हैं- 
“आपको नहीं लगता कि जाली करंसी, 
जिसके जहर  के घूटँ पीने को हि दंसु्तान 
का वित्त मतं्रालय चपु चाप रिजर्व बैंक को 
विवश करता ह,ै ताकि वोट सलामत रहें। 
मसुलमान खशु रहें।”8

कौल ने अपनी कहानियों में कश्मीरी 
पंडितों  के अदंर की दहशत तथा  घाटी 
के मसुलमानों  के आतंक को यथार्थ  के 
धरातल पर उतारते हुए हमार समक्ष रखा 
ह।ै अपनी कहानी ‘गहरे कत्थई र ग का 
मखमली फिर न’ में उन्होंने ‘हिन्दू स्त्रियों 
की बीभत्स स्थिति ’, तथा  कट्टरवाद 
को कुछ इस प्रकार  दर्शाया  ह-ै “सभी 
मस्जिदों  से घोषणा  हुई थ ी कि काफिर 
जल्द-अज़-जल्द दफा हो जाए।ं नहीं तो 
उनका क़त्लेआम होगा।”9 

वाकई उस समय  कश्मीरी हि दंओु ं
के मन में इतनी दहशत एवं भय घर कर 
चकुा था कि उनके मन के भाव कुछ इस 
तरह थ - “चाह ेवहाँ भीख मांगनी पड़े, 
मजदरूी करें, लाचारी और अभावों और 
यादों के समदु्र में डूब मरें, पर इस परधर्म 
की आत्मीय  स्थली को त्याग दनेा धर्म 
ह.ै..।”10

अपनी जड़ों  को छोड़कर  पलायन 
को मजबूर, स्त्रियों  के साथ  जघन्य 
अपराध, युद्ध स्तर पर धर्मांतरण, पन्द्रह 

से पैंतीस वर्ष आयु के युवाओ ंका कत्ल, 
उस समय घाटी में इस प्रकार की सभी 
घटनाएं सामान्य थ ीं। हि संा  से ल िपटी 
घाटी में जहाँ मसुलमानों  को आज़ाद 
कश्मीर चाहिए था तो वहीं दसूरी ओर 
पलायन कर चकेु कश्मीरी हि दंओु ं को 
भी वापसी की आशा थी। क्षमा कौल ने 
अपनी कहानियों के माध्यम से कश्मीरी 
समाज के साहस, हौसले और संघर्ष को 
भी प्रमखुता  से दि खाया  ह।ै नि ःसन्देह 
अधिकतर हि दंओु ं को घाटी में उपज े
कट्टरवाद, साम्प्रदायिक हि संा  से बचने 
के ल िए पलायन करना  पड़ा कि न्तु 
यह उनकी कायरता  नहीं थ ी अपित ु
जिजीविषा थ ी। अपनी जान बचाकर 
दोगुनी ताकत के साथ अपनी मातभृमूि 
में वापस लौटने का संकल्प उन्होंने लिया 
था। कौल की कहानी ‘डरे हुए लोग’ में 
जहाँ मंजूर  अहमद जैसे ल ोग “फ़क़त 
आज़ादी” चाहते हैं तो व हीं कुमार, 
जिसने हि संा को देखा  ह ैव ह मंज़ूर  के 
प्रत्युत्तर  में कहता  ह,ै “पर  हम नहीं 
चाहते, और  कश्मीर  हमारी मातभृमूि 
ह.ै..।”11 कुमार के अंदर जो जिजीविषा 
एवं वा पस ल ौटने का  हौसला  ह,ै व ह 
प्रत्येक कश्मीरी हिदंओु ंके हृदय में था। 
वाकई कश्मीरी हि दंओु ं ने कुछ खोया 
नहीं था, अपितु उनसे छीन ल िया गया 
था। बंदकू की नोक पर, बमबारी करके, 
स्त्रियों के बलात्कर आदि अनेक प्रकार 
की प्रताड़ना  से उनका  सर्वस्व  छीना 
गया था। इस संघर्ष ने उन्हें कमजोर नहीं 
बल्कि मजबूत बनाया और यही हौसला 
कुमार के माध्यम से हमें दिखाई देता ह।ै 
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“हमारा  तो कुछ नहीं खोया, व हाँ 
भी भारतीय थ, यहाँ भी अनभुवी गर्वील 
भारतीय  हैं। हमारा  मसला  ह ैल ौटना, 
वह तो ल ौटेंगे। जहाँ भी र हें, भारतीय 
होकर।”12

कश्मीर  में मसु्लिम तुष्टिकरण की 
राजनीति के कारण वहाँ की अल्पसंख्यक 
समदुाय  कश्मीरियत और  भारतीय 
अस्मिता  के साथ  खड़े होते हैं। य ही 
वैचारिक प्रतिबद्धता कश्मीर को भारत 
का अभिन्न हिस्सा बनाता ह।ै परंतु “इस 
सन्दर्भ में सबसे पहले इस जलते सत्य से 
आँख मिला ना अवश्यक ह ैकि 1990 
के दशक में कश्मीर से कश्मीरी पंडितों 
का व िस्थापन भारत व िभाजन के बाद 
देश की सबसे बड़ी मानवीय त्रासदी ह।ै 
विस्थापन साहित्य का ल खक कश्मीर 
के समकालीन राजनीतिक इतिहास की 
उन सच्चाइयों  पर  सीधे अपनी उंगली 
रखता ह ैजिन्हें जाने बिना इस त्रासदी के 
वास्तविक कारणों को समझना सम्भव 
नहीं, ल किन जि न्हें हमेशा छि पाया 
जाता रहा ह।ै वह इस ओर इगंित करता 
ह ैकि कैसे विभाजन से भी बहुत पहले 
मसु्लिम अलगाववाद की रा जनीति 
की जड़ें कश्मीर  में ज़ोर  पकड़  चकुी 
थीं और  घाटी के ल गभग सभी छोटे-
बड़े रा जनीतिज्ञ, जि नमें शेख अब्दुल्ला 
भी शामिल थ ।”13 कश्मीर  की अपनी 
अस्मिता कश्मीरियत का इस्लामीकरण 
किया, वोट आधारित इस्लामिक भावना 
के अनुचित, असीमित और अनियत्रित 
उभार  ने रा ष्ट्रीय  भावना  को इस्लाम 
विरोधी घोषित करना आरंभ कर दिया। 

पाकिस्तान प्रेम के बीज बोने आरंभ कर 
दिए गए। ऐसे हालातों  में जो पड़ोसी 
अल्पसंख्यक कश्मीरियत के साथ एक 
समान पहनाव, र हन-सहन, बोली और 
खान-पान के साथ र हते थ , जि नमें 
अन्तर देख पाना मशु्किल था, वही अब 
दो अलग-अलग देश के नागरिक के 
समान एक-दसूरे के सामने थ।

कश्मीर  में बढ़ते इस व मनस्य की 
स्थितियों  के खिलाफ़  कश्मीरी पंडितों 
ने जि स हौसले के साथ जि हादियों  से 
संघर्ष किया   उसे ‘उन्नीस जनवरी के 
बाद’ नामक कहानी में देखा जा सकता 
ह।ै जहाँ अपने पूरे परिवार को सुरक्षित 
जम्मू छोड़ने के बाद वापस जब युवक 
अपने काम पर आता ह ै तो उसका ही 
मित्र फारूक उर्फ  मनु्ना जो दिन में उसके 
सामने जि हादियों  की भरसक नि दा 

करता  ह ैकि तु असल  में व ह हि जबुल 
मजुाहिदीन के दल का सदस्य था। जब 
आतंकियों ने युवक को दबोचा था उस 
समय वह टैक्सी वाला, जो उसे अपना 
मित्र लगता था वह भी उन्हीं के दल में 
था। «वे भयानक अमानवीय थ, तथा मेरे 
गिड़गिड़ाने के पूरे मज़े ल रह ेथ। उनमें से 
एक को मैं साफ पहचान सा गया। वह 
वही था टैक्सी ड्राइवर मनु्ना अर्थात मेरा 
मित्र। रफीक।”14

वाकई, य ह सच्चाई की घाटी में 
आतंकी कि स तरह कभी अतिशय 
मानवता  का  प्रदर्शन करते हुए हि दंओु ं
को मित्रता के जाल में फँसाते तथा वक्त 
आने पर  गला  भी उतनी ही क्रूर  ता  से 
काट देते। कितनी स्त्रियों को बंदी बनाकर 
प्रतिदिन उनके साथ जानवरों की भाँति 
व्यवहार  करते। इस कहानी में अनेक 
प्रताड़नाओ ंको झेलते हुए तथा क्रूर ता 
की सारी पराकाष्ठाओ ंसे गुजरते हुए अंत 
में युवक की जिजीविषा, संघर्षों से लड़ने 
वाला उसका हौसला उसे बचा लता ह।ै 

कश्मीरी जीवन का यही दखुद यथार्थ 
उनकी ‘न्यूज लटर’, ‘वबा’, ‘जोजीला’ 
तथा ‘गर्भ-गहृ’ जैसी कहानियों में अकंित 
ह।ै उनका  परूा  कथा  संसार  कश्मीरी 
पंडितों  की पलायन की पीड़ा, पलायन 
पश्चात उपजे जीवन-यापन के संकटों 
यथा गरीबी, र ोजगार, बच्चों की शिक्षा 
इत्यादि  भी ठीक प्रकार  से न हो पाना। 
यकीनन जो दःुख एवं पीड़ा  उस समय 
कश्मीरी हि दंओु ने भोगी व ह आज भी 
नासरू बनी हुई ह ैऔर यही कश्मीर की 
वादियों का कटु सत्य भी ह।ै

क्षमा कौल काे कथा संसार 
कश्मीरी पंडितों की पलायन 

की पीड़ा, पलायन पश्चात 
उपज ेजीवन-यापन के 

संकटों यथा गरीबी, रोजगार, 
बच्चों की शिक्षा इत्यादि भी 
ठीक प्रकार स ेन हो पाना। 
यकीनन जो दुःख एवं पीड़ा 
उस समय कश्मीरी हिदुओ 
न ेभोगी वह आज भी नासूर 
बनी हुई ह ैऔर यही कश्मीर 

की वादियों का कटु सत्य  
भी ह।ै
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स्वतंत्रता  के बाद तत्कालीन 
सत्ता  को जि न सबसे बड़ी चनुौतियों 
से नि पटना  चाहिए था , सरकार  उन 
चनुौतियों से लड़ी ही नहीं, अपितु उनके 
सामने घटुने टेक दिए। विभाजन के समय 
जो जि हाद के परिणामस्वरूप मानवीय 
मलू्यों  की व ीभत्स त्रा सदी हमने देखी 
वह आगे भी घाटी में हमें दि खाई देती 
रही। उन्नीस जनवरी उन्नीस सौ नब्बे को 
जो हिसंा घाटी में हुई उसके बाद निरतर 
हालात कभी सामान्य नहीं हो पाए। 
अनेक कश्मीरी हिदंओु ंका नशृंस संहार, 
बच्चियों  के साथ  सामहूिक बलात्कार 
आदि अनेक प्रलयकारी घटनाएं घटीं। 
विडम्बना यह हुई कि इस साम्प्रदायिक 
आतंक से उत्पन्न  मानवीय  संत्रास के 
विरुद्ध  जो व िमर्श  साहित्य में बनना 
चाहिए था , असल  में व ह हमें नहीं 
दिखाई देता ह।ै 

क्षमा  कौल  की कहानिया एवं 
उनका  सम्पूर्ण  साहित्य आतंक के इस 
विमर्श पर तीव्रता से प्रकाश डालता ह।ै 
इनकी कहानियों के अध्ययन से हमें ऐसे 
चित्र परिलक्षित होते हैं जो निर्वासन के 
अनकह े कठोर कि स्सों  को समेटे हुए 
हैं। प्रत्येक कहानी साम्प्रदायिक हि संा 
की व िभीषिका  से लड़ ते-जूझते ल ोगों 
की व िवशता, एकाकीपन, बेघरी के 
संत्रास में जूझते बच्चों तथा बुजुर्गों की 
मरणांतक पीड़ा  का  साक्षात्कार  हमें 
करवाती हैं। 

क्षमा  कौल  की कहानियों  में 
आतंकवाद की समस्या, कश्मीरी 
अल्पसंख्यों के अस्तित्व और अस्मिता 

की समस्या, राहत शिविरों की समस्या, 
भलूते स्मृतियों  का  दंश और  अपनी 
जड़ों  से दरू र हने की पीड़ा  परिलक्षित 
होती ह।ै उनकी कहानियों  में कश्मीरी 
समाज की चेतना और स्त्रियों के प्रश्न भी 
लगातार  सामने आते हैं। निर्वा सन का 
दंश स्त्रियों  के ल िए ज्यादा  पीड़ादायक 
और या तनापूर्ण स्थिति निर्मि  त करती 
ह।ै क्ष मा कौल की कहानिया चेहरे पर 
मासूम सी मसु्कुरा हट, आँखों में उम्मीद 
की लौ और बातों में पीड़ा की अनन्त 
गहराई ल िए हुए ऐसे कश्मीरी समदुाय 
की मार्मिक प्रस्तुति  हैं, जि से घाटी में 
धार्मिक आतंकवाद के सामने तिल -
तिल मरने को छोड़ दिया गया।

कौल की कहानियों के संवाद इतने 
प्रामाणिक प्रतीत होते हैं मानो पाठक 
घाटी में हो र ही हि संा को नग्न आँखों 
से स्वय ही देख एवं महसूस कर रहा हो। 
कुल मिलाकर क्षमा कौल की कहानियों 
में कश्मीरी पंडितों के जीवन का सम्पूर्ण 
यथार्थ प्रा माणिकता  के साथ  समस्त 
पहलुओ ं के समेटे हुए हमार समक्ष 
रखता ह।ै
सन्दर्भ 
1.	 उदास ल ोग, क्ष मा  कौल, प्रथम 

संस्करण-2023, प्रलेख प्रकाशन, 
ममु्बई, पृष्ठ संख्या-18 

2.	 हिन्दी कहानी का इतिहास (भाग-2), 
गोपाल राय, प्रथम संस्करण-2014, 
राजकमल प्रकाशन, नई दिल्ली, पृष्ठ 
संख्या-25 

3.	 वही, पृष्ठ संख्या 485
4.	 विस्थापन की त्रा सदी और हि न्दी 

साहित्य: सन्दर्भ कश्मीर, डॉ. शशि 
शखेर  तोपखानी, साहित्य भारती, 
जलुाई-सितंबर  अकं, 2018, उत्तर 
प्रदशे हि न्दी संस्थान, लखनऊ, पृष्ठ 
संख्या-18

5.	 अशांत काश्मीर, चनुौतिया और 
समाधान, जगमोहन, हिदंी अनवुाद- 
ओ. पी. झा, एलाईड पब्लिशर्स 
लिमिटेड

6.	 उन्नीस जनवरी के बाद, क्षमा कौल, 
साहित्य भडंार  प्रकाशन, प्रथम 
संस्करण-2021, प्रयागराज, पृष्ठ 
संख्या-10

7.	 वही, पृष्ठ संख्या- 12
8.	 वही, पृष्ठ संख्या- 20
9.	 वही, पृष्ठ संख्या- 28
10.	वही, पृष्ठ संख्या- 30
11.	वही, पृष्ठ संख्या- 42
12.	वही, पृष्ठ संख्या- 41
13.	विस्थापन की त्रा सदी और हि न्दी 

साहित्य: सन्दर्भ कश्मीर, डॉ. शशि 
शखेर  तोपखानी, साहित्य भारती, 
जलुाई-सितंबर  अकं, 2018, उत्तर 
प्रदशे हि न्दी संस्थान, लखनऊ, पृष्ठ 
संख्या-7-8

14.	उन्नीस जनवरी के बाद, क्षमा कौल, 
साहित्य भडंार  प्रकाशन, प्रथम 
संस्करण-2021, प्रयागराज, पृष्ठ 
संख्या- 91
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ह अध्ययन दक्षिण-परू्व  एशिया 
में शवै  संस क्ृ ति  के ऐतिहासिक 

प्रसार  और  उसके स्थानीय  सांस क्ृ तिक 
अनकूुलन की प्रक्रिया  को व िश्लेषित 
करता  ह।ै ल ख में जावा  (इडंोनेशिया), 
कंबोडिया और चम्पा  (वियतनाम) जैसे 
क्षेत्रों  में शवै  सम्प्रदायों — व िशषे रूप 
से पाशपुत, आगमिक और सिद्धां त 
परंपराओ ं— की उपस्थिति और प्रभाव 
का व िश्लेषण किया  गया  ह।ै भद्रेश्वर 
और हरिहर जैसे दवेस्वरूपों की प्रतिष्ठा 
तथा शिवल िंगोपासना  की परंपरा  को 
ऐतिहासिक अभिलखों, मरू्तिकला और 
मदंिर  स्थापत्य के माध्यम से र खांकित 
किया  गया  ह।ै प्रा चीन भारतीय  ग्रंथों 
और अनषु्ठानों  से ल कर  स्थानीय वा स्तु 
एवं कला  शलैियों  तक, शवै  संस क्ृ ति 
की उपस्थिति  ने दक्षिण-परू्व एशिया की 
धार्मिक व िचारधारा  और रा जनैतिक 
संरचना  को गहराई से प्रभावित किया । 
भद्रेश्वर, व िशषे रूप से चम्पा और ख्मेर 
साम्राज्य में एक प्रमखु शिव स्वरूप के 
रूप में पजूित रह,े जबकि हरिहर (शिव-
विष्णु  समन्वय  रूप) की मरू्तिया ख्मेर 
मरू्तिकला  की एक अद्वितीय  परंपरा 
को दर्शाती हैं। य ह शोध भारतीय और 

स्थानीय  धार्मिक-सांस क्ृ तिक संवाद की 
एक सजीव मि साल  ह,ै जो दक्षिण-परू्व 
एशिया में भारतीय तत्वों  के आत्मसात 
और नवसजृन की प्रक्रियाओ ंको उजागर 
करता ह।ै

भारतीय  संस क्ृ ति  ने भारत और 
दक्षिण-परू्व  एशिया  के बीच सफल 
सांस क्ृ तिक संबंधों में महत्वपरू्ण योगदान 
दिया ह।ै इस क्षेत्र में हिदं ूधर्म और संस क्ृ ति 
का  औपचारिक परिचय  कंबोडिया  में 
फुनान साम्राज्य के य गु के दौरान हुआ 
था। इसके अतिरिक्त, यह स्पष्ट ह ैकि जब 

से हिदं ूसंस क्ृ ति ने पहली बार दक्षिण-परू्व 
एशिया  के साथ  संपर्क   स्थापित किया 
ह,ै तब से शवै  संस क्ृ ति  ने इस क्षे त्र में 
अपनी मजबतू उपस्थिति  स्थापित कर 
ली ह।ै शवै संस क्ृ ति हिदं ूधर्म के ढांच ेके 
भीतर एक महत्वपरू्ण व िश्वास प्रणाली ह ै
और भारत में प्रचलित ह।ै भारत, विशषे 
रूप से इसके व िद्वानों, और  दक्षिण परू्व 
एशिया  की रा जनीतिक संस्थाओ ं के 
बीच सांस क्ृ तिक और  धार्मिक संबंधों 
ने धार्मिक विचारों के आदान-प्रदान को 
सगुम बनाया, जि सने उस क्षे त्र में शवै 

दक्षिण पूर्व एशिया में शवै संस्कृ ति का प्रसार
— डॉ अर्हणा लोचन

य

प्रमबनान मंदिर समूह, योग्यकार त्ा, इडंोनेशिया 
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संस क्ृ ति को व्यापक रूप से अपनाने में 
योगदान दिया।

शवै  संस क्ृ ति  दक्षिण परू्वीय  एशिया 
के लगभग हर राज्य में प्रभावशाली रहा 
ह-ै बर्मा से बोरनियो तक हमें इस सन्दर्भ 
में कई सबतू प्राप्त होते हैं। परंत ुकुछ राज्य 
में य ह इस प्रकार  से घलुमिल  गया की 
उस राज्य के समरूपता और शवै संस क्ृ ति 
को एक दसूरे से पृथक करना असंभव ह।ै 
भारत में लगभग सातवीं शताब्दी  ईस्वी 
से हमें कई शवै संप्रदाय उत्तपन होते हुए 
दिखाई दतेे हैं। इन उप-सम्प्रदाओ ं को 
शिव  की पजूा  के व िभिन्न  रूपों  और 
कर्मकांडों  की प्रक्रियाओ ं के अनसुार 
विभाजित किया गया था। इनमें से तीन 
मखु्य खडं थ-
1.	 सिद्धांत संप्रदाय- जो साधारण 

प्रक्रिया यानि   परुाणों  के अनसुार 
शिवोपासना करते थ। 

2.	 आगमिक शवै  संप्रदाय  - तमिल 
शवै, या सदुरू दक्षिण के शवै संप्रदाय; 
लिंगायत, या वीरशवै जो मखु्य रूप 
से कर्नाटक क्षेत्र में फले-फूले; और 
कश्मीर शवै। 

3.	 पाशपुत सम्प्रदाय  और  इसकी 	
शाखाए-ँ कपालिका और कालमखु।1

दक्षिण परू्वी  एशिया  में ऊपर दि ए 
गए सभी सम्प्रदायों में विशद रूप से पाए 
जाते हैं। जावा, ख्मेर व चम समाज में शवै 
संस क्ृ ति  का व ैभव  प्रमखु रूप से दखेा 
गया ह।ै इन तीन राज्यों में जावा में तंत्र- 
शवै परंपरा2 और चम दशे व कंबोडिया 
में भद्रेश्वर एवं पाशपुत3 प्रथा दीर्घस्थायी 
हैं। य ह जानकारी हमें इन दशेों  में पाए 

जाने वाल  कई परुातात्विक प्रमाण जैसे 
की अभिलखों, शिव मदंिरों, शिवलिङ्गं 
एवं शिव  प्रतिमाओ से एवं साहित्यिक 
माध्यमों से मिलते हैं। 

जावा  में शवै  संस क्ृ ति  का  सबसे 
बड़ा  प्रतीक ह ै प्रमबनान मंदिरों का 
भवन समहू। य ह मदंिर  परिसर  मध्य 
जावा में स्थि त ह ैजि सका निर्मा ण नौवीं 
शताब्दी  ईस्वी  में रकाई पि कातन 
नामक रा जा  ने शरुू किया था  । बाद 
में रा जा ल ोकपाल और  संजय व श के 
राजा  बालीतुंग महासम्भू  ने मदंिर  का 
विस्तार किया । इतिहासकार 856 ईस्वी 
के शिव गहृ अभिलख को उद्धरण करते 
हुए हमें यह जानकारी दतेे हैं की प्रमबनान 
मदंिर  का  नाम शिव गहृ या शिवालय  4 
था  जो भगवान शिव को समर्पित था 5। 
मदंिर को पवित्र पर्वत मरेु, जो भगवान 
शिव का निवास स्थान भी है6, के ऊपर 
नियत किया गया ह।ै संपरू्ण मदंिर परिसर 
हिदं ूब्रह्मांड के धारणा व वास्तु शास्त्र के 
नियमों  के अनसुार निर्मा ण किया  गया 
ह।ै कभी इस परिसर में कम से कम 240 
मदंिर हुआ करते थ जिसमें से आज भी 
शिव  को समर्प्रित चडंी (मदंिर) लोरो 
जोंगरांग सबसे विशाल ह।ै7

इसके अतिरिक्त  जावा  में शवै 
संस क्ृ ति  के फैलाव और प्रभाव  के बार 
में वहाँ के शास्त्रों से भी पता चलता ह।ै 
बाली और जावा के तुतुर अथवा तत्त्व 
शास्त्र समहू। मजपहित महराज्य के पतन 
के समय जावा से य शास्त्र जावा से बाली 
द्वीप ला ए गए। आज कई ततुरु  शास्त्र 
भोजपत्र पांडुलिपिया अपने असली रूप 

में संरक्षित हैं और  कुछ र ोमन ल िपि  में 
अनवुाद भी कि ए गए हैं। पाया  गया  ह ै
की ततुरु  ग्रंथ व िचारवान प्रकृति  के हैं, 
ज्यादातर  शवै  पृष्ठभमूि  के हैं (लेकिन 
कुछ बौद्ध ग्रंथ भी ज्ञात हैं)। ऐसा लगता 
ह ैकि उनके लखकों की मखु्य व्यस्तता 
व्यावहारिक नियमावली का निर्माण रही 
ह।ै ततुरु अक्सर शवै सोटेरियोलॉजी8 से 
संबंधित हैं, ब्रह्मांड व िज्ञान, सकू्ष्म-स्थूल 
ब्रह्मांडीय वर्गीकरण, योग और अलौकिक 
शक्तियों  का सिद्धां त, मतं्र, प्रकृति  परू्ण 
वास्तविकता  की प्रकृति व  िचारवान 
और शिव   के व िभिन्न  पहलओु ं आदि 
के बार में य  हमें जानकारी दतेे हैं।9 इन 
ग्रंथों  को आम तौर  पर  भगवान (शिव, 
भट्टार, आदि) और एक अन्य वार्ताकार 
के बीच एक संवाद के रूप में व्यवस्थित 
किया  जाता  ह,ै आमतौर  पर  बहृस्पति, 
भगवान के पतु्र कुमार या   दवेी (शक्ति) 
जैसे दवेता।10 

ज्ञानसिद्धांत, सं ह्याँ  तत्त्वज्ञान, 
स्वयभवुसतू्रसंग्रह, निश्वा सतत्त्वसंहिता, 
सारधात्रीशतीकालोत्तारागम, भवुनकोश, 
ब्रह्मयकोट व िध शास्त्र, शिवा सन, ततुरु 
आध्यात्मिक, ततुरु कमोक्षण इत्यादि शवै 
ततुरु ग्रंथों के कुछ नाम हैं जो मलय/जावा 
में शवै संस क्ृ ति का अस्तित्व और परंपरा 
का प्रमाण हैं। 
कंबोडिया (कंबोज) एवं वि यतनाम 
(चम्पा) महाराज्य-

दक्षिण परू्वी  एशिया  के कंबोडिया 
एवं चम्पा  महाराज्यों  में जावा  के ही 
तरह या  उससे भी अत्याधिक प्रभाव 
शवै संस क्ृ ति का दि खता  ह।ै पाँचवीं से 
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आठवीं शताब्दी  के ख्मेर क्षेत्रों   और 
आगंकोर  के एकीकृत साम्राज्य जो 
चौदहवीं तक बने रह,े यह दिखाते हैं कि 
परेू समय में धर्म में भारतीय मलू के तीन 
अन्य धर्म शामिल थ: शवैवाद, भागवतों 
का पंचरात्रिक वैष्णववाद, और महायान 
बौद्ध  धर्म जि समें अनषु्ठान और  ध्यान 
की प्रणाली शामिल  ह ैजि से मन्त्रनाय, 
मतं्रायण या व  जरायण के रूप में जाना 
जाता ह।ै तीनों अधिकांश भाग के ल िए 
सामजंस्यपरू्ण रूप से सह-अस्तित्व में थ 
लेकिन शवैवाद प्रमखु था।11

चम्पा  की सबसे प्रा चीन रा जधानी 
चा-कीउ (Tra-Kieu) में खदुाई से शवै 
मदंिरों और बा-रिलीफ (bas relief) के 
रूप में शवै प्रभाव के पर्याप्त सबतू सामने 
आए हैं। उनके वभैव के दिनों में चम शवै 
थे, शिव, शक्ति, और उनके दो पतु्र गणशे 
और स्कं द, दवेताओ ंमें प्रमखु माने जाते थ 
व उनकी पजूा की जाती थी।12 इस सबंंध में 
हम ेकई शिलालख के साक्ष्य भी मिलते हैं, 
जो प्राचीन चम्पा के धार्मिक विश्वासों और 
प्रथाओ ंपर प्रकाश डालते हैं।

आगामी खडं में, हम दक्षिण-परू्व 
एशिया के विभिन्न क्षेत्रों में प्रचलित शवै 
परंपराओ ंपर संक्षिप्त चर्चा करेंगे।
पाशुपत धर्म 

कई भारतीय व बाहर के शिलालेखों 
एवं अभिलखों में य पाया गया ह ैकी शवै 
संस क्ृ ति के पाशपुत संप्रदाय उत्तर भारत 
से दक्षिण भारत और आगे दक्षिण परू्वी 
एशिया में फैले। विदषुी स्वाती चमेबरुकर 
व शिवा नी कपरू  ने अपने ल ख- The 
Pasupata Sect in Ancient 

Cambodia and Champa (in 
Vibrancy in Stones) में कंबोडिया 
एवं वियतनाम के मिश्रित राजनैतिक और 
साँसकारिक संबंधों को समझाते हुए इन 
दशेों  में पाशपुत धर्म  के प्रभाव  के बार 
हम े जानकारी दी ह।ै परू्वर्ती-आगंकोर 
और  आगंकोरियाई दोनों  ही समय  से 
कम से कम 6 अभिलख मिल ते हैं जो 
की कंबोडिया में पाशपुत धर्म के होने का 
प्रमाण दतेे हैं।13

सबसे परुाने कंबोडियन शिलाल ेखों 
में से एक K. 604 स्पष्ट रूप से बताता ह ै
कि कैसे एक पाशपुत ब्राह्मण जिसे राजा 
द्वारा  भगवान की पजूा  के ल िए निय कु्त 
किया  जाना  ह,ै व ह नींव  का ला भार्थी 
होना  चाहिए। पाशपुतों  ने इदं्रवर्मन I 
(877-889 ईस्वी) और य शोवर्मन I 
(889-910 ईस्वी) के शासनकाल  के 
दौरान एक महत्वपरू्ण  भमूिका नि भाई 
होगी। य शोवर्मन I का  प्रसात प्रे ई 
शिलालेख स्पष्ट रूप से शवै और पाशपुत 
आचार्य  और  उनके सैद्धांतिक अतंर 
(शवै-पशपुत-ज्ञान) को अलग करता ह।ै

शवै संस क्ृ ति फुनान के समय से ही 
ख्मेर धरती में प्रचलित रहा ह।ै उद्धारण ह ै
अनेक परू्ववृति आगंकोर और आगंकोर 
समय  के पणु्यस्थान और  शवै  स्थल 
जिनके नाम भारत के पजूयस्थलों  पर 
आधारित ह।ै जैसे की अमरेश्वर, प्रभास, 
सिद्धेश्वर। इतिहासकार माइकल विक्री ने 
इन स्थलों के नाम के अतं में ‘ईश्वर’ शब्द 
के इस्तेमाल होने पर यह निष्कर्ष निकाला 
ह ैकी यह पणुयस्थल पाशपुत के आधीन 
था।14 (Vickery 1998, 405-6)

भद्रेश्वर
शिव के अनेकों रूप में से एक भद्रेश्वर 

हैं। हालाकि यह ध्यान योग्य ह ैकि भद्रेश्वर 
शब्द का उपयोग वेदों में नहीं मिलता ह।ै 
भद्रेश्वर शब्द का पहला वर्णन हमें स्कन्द 
परुाण में मिल ता  ह ै जहां भद्रेश्वर  नामक 
स्थल को शिव से जोड़ा गया ह।ै स्कन्द 
परुाण में दवेी (शिव कि   अर्धांगिनी) 
भद्रेश्वरी के रूप में ख्यात हैं। इसी के साथ 
शिव  के परिचारकों  के नाम भी भद्र  से 
जडु़े  हुए हैं जैसे की व ीरभद्र, व िभद्रक, 
महाभद्र, शालीभद्र, भद्रक इत्यादि।15 
वामन परुाण में भी भद्रेश्वर का वर्णन आता 
ह।ै वामन परुाण के 46 अध्याय में भद्रेश्वर 
को हिमालय के उस पार थ्िवलिंग से जोड़ा 
गया ह ैजिसे दवेी दरु्गा ने पजूा था।16 इन्हीं 
कारणों  से भद्रेश्वर  का  नाम शवै  पंथ  में 
शिव के एक रूप में अपनाया गया।

शिव-भद्रेश्वर  दक्षिण परू्वी  एशिया 
में लबे समय तक प्रमखु प्रतीत होते हैं। 
मरू्तिकला में हमें भगवान भद्रेश्वर के कम 
ही उदाहरण मिलते हैं परंत ुचम्पा व ख्मेर 
के अभिलखों  में भद्रेश्वर  हर  जगह पाए 
जाते हैं। शायद भद्रेश्वर  के रूप में ज्ञात 
होने के बाद भी शिव जी का ल िंग रूप 
में ही उपासना प्रचलित रही। इतिहासकार 
रमशेचन्द्र  मजमूदार  का  मानना  ह ैकि 
चम (चम्पा) रा जाओ ं ने शिव ल  िंग का 
नाम ही भद्रेश्वर रख दिया था।* भगवान 
भद्रेश्वर का प्रभाव चम और ख्मेर के वश 
के बाद वश में दखे ेजा सकते हैं। भद्रेश्वर 
का सबसे पहला उदाहरण मी-सन मंदिर 
श्रृंखला  में ह ै जो अपने समय  में चम्पा 
राज्य का  एक महत्वपरू्ण रा जधानी था । 
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मी-सन के मदंिर सभी भगवान शिव को 
अर्पित थ, विशषे रूप से भगवान भद्रेश्वर 
को। इस स्थान में शिव लिंगों के भी कई 
अवशषे प्राप्त हुए हैं, और आजकल के 
चल र ह े परुातात्विक खदुाई में भी हम े
शिव ल िंग ही प्राप्त होते हैं।17 मी-सन में 
ही स्थित ए-1 (A-1) स्थल में पाए गए 
C-72 अभिलख में, जो की इस संग्रह 
का  सबसे परुाना अभिलख ह,ै व हाँ के 
भद्रेश्वर मदंिर के नींव में स्थापित ह।ै इस 
अभिलख में ल िखा हुआ ह ैकि मी-सन 
ही भगवान भद्रेश्वर का वास्तविक स्थान 
ह ैऔर इसे राज्य भद्रेश्वर ने निर्माण किया 
था।18 दसूरा  अभिलख (C-73) हम े
पाँचवी शताब्दी  ईस्वी में भद्रवर्मन द्वारा 
बनाया गया यह मदंिर, राजा रुद्रवर्मन के 
समय, आग में ध्वस्त हो गया था। मदंिर 
को बाद में रुद्रवर्मन के बेटे शभंवुर्मन ने 
पनुर्निमित किया था   और  इसे भगवान 
शभं-ूभद्रेश्वर को समर्पित किया था।19

इदं्रवर्मन द्वि तीय  एक धर्मनिष्ठ  बौद्ध 
थे। शक य गु 797 (875 ईस्वी) के 
उनके डोंग डुओगं (Dông Duong) 
अभिलख की प्रारभिक पंक्तिया लक्ष्मींद्र-
लोकेश्वर  के नमस्कार  के साथ  होती हैं, 
लेकिन परूा  अभिलख फिर  भद्रेश्वर  का 
विस्तृत वर्णन करता ह।ै इस आख्यान में, 
इदं्रवर्मन द्वि तीय जानबझूकर  400 ईस्वी 
के आस-पास भद्रेश्वर मदंिर की स्थापना, 
भद्रवर्मन प्रथम के शासन के समय, आग 
से इसके व िनाश, और  शभंवुर्मन द्वारा 
बहुत से जीर्णोद्धार  की उपेक्षा  करता 
प्रतीत होता ह।ै इसके बजाय राजा चपंा 
की भमूि  पर  भद्रेश्वर ल िंग की स्थापना 

में शिव , भगृ ुऔर  उरोजा  से जडु़ी  एक 
कहानी का उल्लेख करता ह।ै20

लाओस दशे में भी भद्रेश्वर की प्रवृत्ति 
ख्मेर साम्राज्य के द्वारा फैली। वट फू परेू 
दक्षिण परू्वी एशिया में शवै संस क्ृ ति का 
सबसे बड़ा स्थल माना जाता ह।ै वट फू 
स्थल में भद्रेश्वर की उपस्थिति हम ेचने-ला 
(Chenla/Zhenla) के समय से दिखती 
ह।ै चीनी साहित्यिक स्त्रोत में पर्वत लिंग-
किया-पो-पो (Ling-kia-po-p’o) पर 
स्थित एक मदंिर ह ैजो पो-तो-ली (P’o-
to-li) को समर्पित ह।ै माइकल व िकेरी 
के अनसुार  चीनी भाषा  में व ह भगवान 
भद्रेश्वर ही हैं।21 फुनान साम्राज्य ने तोनले-
साप (Tonle Sap) के पास के क्षेत्र पर 
कब्जा कर लिया था। इस समय (पहली 
शताब्दी ईस्वी ) फुनान के ऊपर, चम ने 
मकेांग घाटी पर, वर्तमान क्रांग स्टंग ट्रेंग के 
नीच ेएक बिद ुसे लकर नदी के महुाने तक 
कब्जा कर ल िया था। ख्मेर कि वदतंियों 
का कहना ह ैकि उन्होंने चम से भमूि पर 
विजय प्राप्त की और कंबोडिया का सबसे 
परुाना ज्ञात ख्मेर मदंिर वट फू का इस क्षेत्र 
में भद्रेश्वर को समर्पित ह,ै जो चम लोगों 
के संरक्षक दवे हैं।22 

महाराज सरू्यवर्मन द्वि त्य के समय 
भी भद्रेश्वर  की व ट-फू में उपस्थिति 
दिखाई दतेी ह।ै सरू्यवर्मन द्वित्य के समय 
अभिलखों  में व िक्रांत परिवार  में जन्में 
विद्वान को भद्रेश्वर  स्थान का भगवन व 
प्रमखु ‘होतार’ बनने का वर्ण न ह।ै इस 
भद्रेश्वर मदंिर में उन्होंने हरिहर की कांस्य 
मरू्ति  को स्थापित किया था  । ल िंगपर्वत 
पर  उन्होंने दवेी भद्रेश्वर और व िष्णु  की 

भी मरू्तिया स्थापित की। साथ  ही तीन 
जलाशय  भी खदुवाय जि नका  नाम 
भद्रेश्वराल्य रखा।23

इसी प्रा कार  से कंबोडिया  के 
आगंकोर वट के भवन समहू में भी भद्रेश्वर 
पाए जाते हैं। हरिहरालय शहर के प्रसात 
कंडोल  डोम, कॉम्पोंग थ ोम के समीप 
प्रसात ख्लेयाग, प्रसात अमपिल रोलोम 
(स्टोएगँ जिला में स्थित), परू्वी मबेॉन, प्रे 
रूप, कोक रोसय, बेंग मिलिया के उत्तर 
में स्थि त प्रसात त्रापि एगं, कॉम्पोंग चम 
जिला  के प्रेय : नान मदंिर, प्रसात प्रेय : 
को मदंिरों के भडंार में से कुछ नाम ह ैजो 
भगवान भद्रेश्वर को अर्पित हैं।
हरिहर

हरिहर, एक समग्र  दवेता  हैं जो 
आमतौर  पर प्रा चीन भारतीय  और 
दक्षिण परू्व एशियाई कला में विष्णु (हरि) 
के गणुों  के साथ  बार्इं ओर और शिव 
(हर) के गणुों  के साथ दाहिने हि स्से  के 
बीच एक सख्त द्वि पक्षीय व िभाजन की 
विशषेता ह।ै हरिहर छवियों के दक्षिण परू्व 
एशियाई प्रतीक, विशषे रूप से हरिहर की 
ख्मेर मरू्तियों में हमशेा चार भजुाए ँहोती 
हैं और सिर का एक ऊर्ध्वाधर सीमांकन 
दो ‘आध-ेचहेरे’ में होता  ह,ै ताकि सिर 
का दाहिना भाग शिव के विस्तृत रूप से 
उलझ ेहुए जटाए ँ(जटामकुुट) से ऊँचा हो 
और बार्इं ओर विष्णु के लम्बे बेलनाकार 
कीर्ति-मकुुट से ढका हुआ ह।ै

एक मानवरूपी रूप में शिव  और 
विष्णु  को एकजटु करके, हरिहर  की 
ख्मेर छवियों  के एकाग्रता  के ल िए एक 
दिव्य अनरुूप के रूप में कार्य किया ।24 
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हरिहर  की मरू्तिया दक्षिण परू्वी  एशिया 
में ज्यादातर  ख्मेर रा ज्य में ही पाई गर्इं 
हैं। हालाकि कुछ एकाकी प्रतिमा चम्पा 
साम्राज्य में भी दखेने को मिलती हैं परंत ु
कंबोडिया  के हरिहर  संग्रह के सामने 
वह कुछ नहीं हैं। कंबोडिया  में हरिहर 
की मरू्तियों के सबतू परू्व आगंकोर और 
आगंकोर दोनों ही समय में मिलते हैं। ख्मेर 
सामाज में हरिहर की उपासना और स्तवन 
के बार में जानकारी हम े अभिलखों  से 
मिलती ह।ै परू्व आगंकोर के समय में हम े
प्रसात फुम प्रसात के एक अभिलख में 
(K.145/706 ईस्वी) जो भगवान शकंर-
नारायण (हरिहर) को चढ़ाए गए चढ़ावे 
को दर्ज  करता  ह,ै संभवतः अभयारण्य 
में निहि त छवि ह।ै इस प्रकार, यह साल 
706 के आसपास बना  एक हरिहर  ह ै
जो संभवतः सबसे सरुक्षित रूप से परू्व-
अगंकोरियन मरू्तिकला ह।ै25

वास्तव में ईषानवर्मन और हरिहर के 
बीच, (वट चक्रे त (के. 60/626-7) के 
दिनांकित संस क्ृ त शिलाल ेख में दक्षिणी 
कंबोडिया  में बा  फ्नोम के आसपास 
से), एक ठोस कड़ी  दखेा  गया  ह।ै य ह 
ईषानवर्मन के अधीन एक स्थानीय शासक 
द्वारा हरिहर की एक मरू्ति के अभिषके को 
उल्लेखन करता ह,ै जिसने अपनी महिमा 
बढ़ाने के लिए और ताम्रपरुा के गांव या 
कस्बे  पर  एक सैन्य जीत की स्मृति  में 
छवि बनाई थ ी।26 हालाकि, ईषानवर्मन 
और उनके तत्काल उत्तराधिकारियों की 
अवधि  के दौरान ही हरिहर  की पहली 
छविया और परुालखीय उल्लेख दिखाई 
दतेे हैं। जैसा कि ऊपर उल्लेख किया गया 

ह,ै इनमें से कम से कम चार शिलाल ेख 
ईषानवर्मन प्रथम के लगभग बीस साल 
के शासनकाल के हैं। इसी तरह, हरिहर 
की कम से कम तीन छविया सातवीं 
शताब्दी की प्रतीत होती हैं, जो शायद 
हरिहर की सबसे परुानी मौजदूा ख्मेर छवि 
ह।ै हरिहर सदियों से ख्मेर राजाओ ंको दी 
गई प्रतीकात्मक शक्ति को दर्शाता ह।ै
लिगोपासना परम्परा 

शिवलिंग और योनी का प्रतिनिधित्व 
परेू दक्षिण परू्व एशिया में पाया जाता ह,ै 
विशषे रूप से ख्मेर  साम्राज्य की कला 
और वा स्तुकला  में। उदाहरण के ल िए, 

आगंकोर वट, ख्मेर साम्राज्य की सबसे 
बड़ी वास्तुशिल्प उपलब्धियों में से एक 
हैं, इसकी परम्पराए ँवैष्णववाद, शवैवाद 
और  बौद्ध  धर्म  से उधार ल ती हैं। य ह 
शरुुआत में रा जा  के संरक्षक भगवान 
विष्णु के लिए बनाया गया था। हालाकि, 
तथ्य यह ह ैकि कें द्रीय टॉवर के भीतर एक 
शिवलिंग सहित कई शवै प्रतीक पाए गए 
हैं, जो उस समय  के दौरान इस धर्म  के 
महत्व का संकेत ह ै(हांग, 2010)। ख्मेर 
राजाओ ं ने भी अपनी शक्ति को व ैध 
बनाने के ल िए शिवल िंग का  इस्तेमाल 
किया, जो अक्सर खदु को ‘दवे-राज’ के 
रूप में प्रस्तुत करते थ।

सातवीं शताब्दी ईस्वी में कंबोडिया 
में ल िंग पजूा  का  प्रचलन था । रा जा 
भववर्मन श्री  गंभीरेश्वर  के नाम से जाने 
वाल शिवलिंग की पजूा करते थ, भद्रेश्वर 
या केदारश्वर के नाम भी कुछ शिवलिंगों 
को दिए गए था। एक कट्टर अनयुायी और 
शिव के उत्साही भक्त के रूप में उन्होंने 
कम से कम चार शिवल िंग की स्थापना 
की, जि नमें से अतंिम का  नाम त्रयंबक 
था। अपने बड़े  भाई रा जेंद्रवर्मन की 
धार्मिक योग्यता के लिए, राजा जयवर्मन 
ने एक शिवल िंग स्थापित किया , जैसा 
कि प्रसात दमरे कि शिलालेख में वर्णित 
ह।ै27

चम दशे चम्पा में भी लिंगोपासना के 
कई उदाहरण सामने आते हैं। ख्मेर राज्यों 
के तरह ही चम रा जाओ ं ने भी अपने 
औचित्यपरू्णता  को शिव  की आराधना 
के द्वारा परू्ण करते थ। कलान (मदंिर) का 
गर्भगहृ एक संकीर्ण, सीमित स्थान था । 

यह विशिष्ट वस त्ु 1990 के दशक में नोम 
दा की तलहटी में स्थित एक शिवालय 
में खोजी गई थी। इसके चारों कोनों पर 

वज्र (ऊपरी बार्इं ओर), शंख (दार्इं ओर), 
त्रिशूल (निचली दार्इं ओर), और चक्र 
(बार्इं ओर) के प्रतीक उत्कीर्ण हैं। चंूकि 

शंख और चक्र सामान्यतः विष्णु से, और 
त्रिशूल शिव से जुड़े होते हैं, यह सभंावना 
व्यक्त की जा सकती है कि वज्र, जो प्रायः 
इदं्र से सबंंधित माना जाता है, इस सदंर्भ में 
शिव का प्रतीक हो। यदि ऐसा है, तो यह 
वस त्ु हरिहर (विष्णु और शिव का सयुंक्त 
रूप) का सकेंत देती प्रतीत होती है। © 

अर्हणा लोचन 
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यह मदंिर  का  सबसे पवित्र हि स्सा था , 
जहां गर्भगहृ के बिल्कुल  कें द्र में भगवान 
का  प्रतिनिधित्व या   एक शिवल िंग व 
योनी एक चौकोर  आसन पर  स्थापित 
किया  गया था। पजूा की वस्तु को एक 
योनी आधार पर रखा गया था, जिसका 
स्नान द्रोणि  उत्तर  की ओर  उन्मुख था ः 
इस आधार का उपयोग भगवान के स्नान 
के समारोह के दौरान उपयोग किए जाने 
वाल पवित्र जल को नि कालने के ल िए 
किया जाता था। 

समारोहों  के दौरान, शिवल िंग 
को धातु मि श्र - सोने या चांदी से बने 
एक कोष के अंदर  ढँका  जाता था , 
जिस पर शिव के सिर (चतुरमुखलिंग/
एकमुखलिंग) की एक छवि जुड़ी थी। 
शिव मुखलिंगों  के ऐसे कई धातु-मिश्र 
कोष हाल के वर्षों में खोजे गए हैं, वे चंपा 
कलात्मक रचना की उत क्ृ ष्ट कृतिया  हैं। 
बलुआ पत्थर से बने एकमुखलिंग की 
पूजा आज भी पो कलौंग गरई मंदिर 
के गर्भगृह में की जाती है। उत्सवों  के 
दौरान, गर्भगृह में शिव पूजा में उपयोग 
आने वाल पत्थर की वस्तुओ ंको भी 
कीमती धातुओ ं से सजाया जाता था। 
सोने से बनी सजावटी पोशाक का 
एक जोड़ा- जि समें एक मुकुट, झुमके, 
एक हार और छाती, हाथ और  पैर  के 
अलंकार  शामिल  हैं। य  मी स न में 
मुख्य C1 मंदिर के बगल में स्थित छोटे 
C7 मंदिर  में पाए गए थ  जहाँ खड़ी 
स्थिति में शिव की पूजा की जाती थी; 
यह इस शैव संस क्ृ ति  के अभ्यास का 
एक अच्छा उदाहरण है।28

लिंग-कोष के कई उदाहरण हाल के 
वर्षों में बरामद किए गए हैं, विशषे रूप से 
क्वाँग नाम प्रांत के मी-सन और ताम की 
क्षेत्रों से। चपंा में संस क्ृ त शिलालेखों की 
एक श्रृं खला, छठी से आठवीं शताब्दी 
तक, स्वर्ण ल िंग-आवरण की स्थापना 
और  उसका  का  स्पष्ट  संदर्भ  में प्रथम 
प्रमाण ह।ै उन्हें चार या  पांच मखु वाल 
(चतरु या   पंच-मखुलिंग) रूप में वर्णि त 
किया गया ह।ै लिंग-कोष ने चम राजाओ ं
द्वारा उनके पीठासीन दवेता को दिए गए 
सर्वोच्च  मलू्य उपहार  का  प्रतिनिधित्व 
किया।     

ऐसे धार्मिक दान और  उपहारों  को 
दान के रूप में वर्णित किया गया ह।ै बदले 
में दवेता का अनगु्रह प्राप्त करने की आशा 
में ईश्वर  को उपहार  धर्मपरायणता  और 
भक्ति के कार्य  के रूप में दि ए जाते थ । 
चम मदंिर के अनषु्ठान में ल िंग-कोष की 
स्थापना का सबसे पहला पषु्ट संदर्भ 687 
ईस्वी  (609 शक) में रा जा  प्रकाशधर्म 
द्वारा  स्थापित एक शाही शिलाल ख में 
दर्ज ह।ै स्टेल (stele) को मदंिर B-6 के 
पास, मो सन में बरामद किया गया था। 
यह ईशानेश्वर (शिव) के ल िए एक लिंग 
के समर्पण और  ईशानेश्वर  के ल िए एक 
कोष और  भद्रेश्वर  के ल िए एक मकुुट 
दोनों की स्थापना को आलेख करता ह।ै29

जावा  में शवै  संस क्ृ ति  की प्रतिष्ठा  परेू 
द्वीप समहू में दखेने को मिलती ह।ै सबसे 
जावा में लिंगोपासना का प्रमाण मिलता 
ह ैअभिलखों में। एक 732 साल (यानि 
शरुुआती 8 शताब्दी ईस्वी में) में लिखी 
गई संस क्ृ त शिलालख जो वकुीर पहाड़ी 

के चांगल में स्थि त शवै  पजू्य स्थल से 
मिली ह,ै उसमें शिवल िंग स्थापना  का 
उल्लेख मिल ता  ह।ै संजय  नामक रा जा 
ने इस परुालख में “यव द्वीप जो अनाज 
और सोने की खानों में समृद्ध ह ैवहाँ लिंग 
स्थापना  कारवाई।30 इसके बाद ल खक 
तीन छंदों में सबसे उल्लेखनीय शब्दों में 
शिव की स्तुति करता ह।ै शिव का उल्लेख 
तीन आखंों वाल व्यक्ति के रूप में किया 
गया ह,ै पवित्र गंगा के साथ जटाओ ंवाल 
बाल और  उनके सिर  पर  चदं्रमा, शरीर 
राख से ल िपटा  हुआ और सर्पों से बना 
हार। वह सर्वोच्च ऐश्वर्य से यकु्त ह ैऔर 
न केवल साधओु ं द्वारा बल्कि इदं्र और 
अन्य दवेताओ ंद्वारा भी उसकी पजूा की 
जाती ह।ै व ह भतूों  का  स्वामी ह ैऔर 
अपनी असीम दया से अपने आठ रूपों 
के माध्यम से दनुिया को बनाए रखते हैं।31 
इन शब्दों  से जावा  में शिव  का  प्रभाव 
कितना महत्वपरू्ण और महान था इसकी 
कल्पना की जा सकती ह।ै

यह अध्ययन दक्षिण-परू्व  एशिया 
में शवै  संस क्ृ ति  के गहन प्रभाव  को 
उजागर करता ह,ै जो इसके ऐतिहासिक 
प्रसार  और व िभिन्न  सांस क्ृ तिक एवं 
राजनीतिक परिदृश्यों  में अनकूुलन को 
दर्शाता ह।ै भारतीय संपर्कों के आरंभिक 
चरणों  से ल कर, शवै  संस क्ृ ति  जावा, 
कंबोडिया, और  चम्पा  जैसे क्षेत्रों  में 
गहराई से समाहित हो गया, जहाँ य ह 
स्थानीय धार्मिक प्रथाओ ंऔर राज्य की 
विचारधाराओ ंका अभिन्न अगं बन गया। 
भारतीय ग्रंथों, अनषु्ठानों, और मरू्तिकला 
प्रतीकों  के माध्यम से शवै  परंपराओ ं
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को दक्षिण-परू्व  एशियाई परंपराओ ं में 
आत्मसात किया  गया। परुातात्विक 
स्थलों, अभिलखों, और  शवै  प्रथाओ ं
के स्थानीय  अनकूुलनों  से प्रा प्त साक्ष्य 
भारतीय  धार्मिक अवधारणाओ ं और 
दक्षिण-परू्व एशियाई सांस क्ृ तिक ढाँचों के 
बीच परस्पर क्रिया को रखांकित करते हैं।
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पन्यासकार  गरुुदत्त  के उपन्यासों 
में अभिव्यक्त  चतेना  का  गहरा 

सरोकार लोक से ह।ै गरुुदत्त के उपन्यासों 
को पढ़ते हुए य ह स्पष्ट  हो जाता  ह ैकि 
उन्होंने बि ना कि सी ला ग ल पेट के उस 
सच को अभिव्यक्ति दनेे का प्रयास किया 
जिससे ज्यादातर लखेक बचना चाहते हैं। 
गरुुदत्त राष्ट्रीय विचारधारा के लखक हैं। 
उनका भारत बोध तथा राष्ट्रबोध अत्यंत 
गहरा ह।ै गरुुदत्त जब लिखने बैठते हैं तो 
उन्हें किसी फायद ेऔर नकुसान की चितंा 
नहीं होती ह,ै उनके मन में एक ही चितंा 
ह ैऔर व ह ह ै समाज की चि तंा। उनके 
उपन्यासों  का  प्रत्येक वाक ्य समाज की 
उस व्यवस्था पर  चोट करता  ह ैजि सके 
कारण लोभ की प्रवृत्ति बढ़ती ह ैजि सके 
कारण मानवता लज्जित होती ह।ै गरुुदत्त 
के उपन्यास भौतिक सपंदा के मोहजाल में 
फंसे लोगों को एक नई दृष्टि दतेे हैं। 

उनके द्वारा लिख ेगए उपन्यास ‘दशे 
की हत्या’  का  एक पात्र पूजंी के लोभ 
में अपनी स्वार्थी दृष्टि को अपनी बेटियों 
और परिवार पर आरोपित करता ह ैऔर 
परिणाम स्वरूप उसके परिवार  को एक 
हादसे से होकर गजुरना पड़ता ह।ै गरुुदत्त  
राजनीतिज्ञों के भी बेहद करीब थ जिसके 

कारण उन्हें रा जनीति  और  अपराध के 
गठजोड़  का  गहरा  अनभुव था जि  सका 
प्रभाव  उनके कथानकों  में स्पष्ट दि खाई 
पड़ता ह।ै गरुुदत्त अपने उपन्यासों में अपने 
इतिहास बोध के साथ उपस्थित होते हैं। 
गरुुदत्त के उपन्यासों को पढ़ते हुए अनेक 
बार ऐसा प्रतीत होना स्वाभाविक ह ैकि 
व ेउपन्यास न होकर जीवन्त इतिहास हैं। 
उनके उपन्यासों में जिस प्रकार से घटनाओ ं
का  क्रम आग े बढ़ता  ह ैव सा  इतिहास 
की पसु्तकों  में भी पढ़ने को मिल ता  ह।ै 
विभाजन के व िस्थापितों  की पीड़ा  के 
अनेक ऐसे दृश्य गरुुदत्त  के उपन्यासों 
में दखेने को मिल ते हैं जि सकी पषु्टि 

विस्थापितों के द्वारा दि ए गए साक्षात्कार 
से भी होता ह।ै गरुुदत्त का लखन कि सी 
के व िरोध में नहीं था, उनका लखन उस 
भाव के कारण था जिस भाव का स्वच्छंद 
प्रवाह उनके हृदय स्थल से प्रवाहित होकर 
उनकी रचना धर्मिता के कारण कागज के 
पन्नों पर उतरता चला गया। 

गरुुदत्त जहां जन्मे वहां की स्मृतिया 
उनके हृदय में सदवै बनी रही और उन्हीं 
स्मृतियों के कारण उनका लगाव उस स्थान 
से सदवै  बना र हा। भारत का व िभाजन 
हुआ। भारत को एक बड़ी त्रा सदी का 
सामना करना पड़ा, यह सब कुछ गरुुदत्त 
के लिए असहनीय था। गरुुदत्त के अनेक 
परिचित जो विस्थापित होकर दिल्ली या 
पजंाब में रहने के लिए आए उन्होंने अपनी 
आप बीती गरुुदत्त  को सनुाई। शरणार्थी 
शिविरों  में र हने वाल  लोग अपने-अपने 
हिस्से  का  दःुख ल ोगों  से साझा किया 
करते थ। उस समय तत्कालीन सरकार का 
भी ऐसा मन नहीं था कि विस्थापितों की 
पीड़ा पर ज्यादा विचार किया जाए, उन्हें 
लगता था कि त्रासदी को जितनी शीघ्रता 
से भलुा दिया  जाएगा  उतनी ही शीघ्रता 
से उस उन्माद को कम किया जा सकेगा 
जिसके कारण यह सब कुछ यह सब कुछ 

उपन्यासकार गरुुदत्त की राष्ट्रीय दृष्टि
— डॉ. दवेी प्रसाद तिवारी

उ
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घटित हुआ था। गरुुदत्त जसेै उपन्यासकार 
ने भारत के भविष्य की चितंा की, उन्होंने 
इस दृष्टि से लखन कार्य किया कि भारत 
की भावी पीढ़ी व िभाजन की त्रा सदी से 
परिचित हो सके और व िभाजन जसैी 
त्रासदी की पनुरावृत्ति से न हो इस हते ु
सतर्क र  ह।े गरुुदत्त की र चनाधर्मिता  ऐसे 
लेखकों के लिए भी महत्वपरू्णं ह ैजिन्होंने 
ऐसे उपेक्षित विषय को जनमानस के बीच 
लाकर  समाज की दृष्टि को बदलने का 
प्रयास किया ह।ै 

गरुुदत्त के लखन ने समाज में हलचल 
पैदा  की। उनके साहस से प्रे रित होकर 
अनेक लखकों  ने  रा ष्ट्रीय अस्मिता को 
दृष्टिगत र खते हुए ल खन कार्य  आरंभ 
किया। ऐसे लखकों ने इस बात की चितंा 
छोड़  दी कि  सरकार  हमारा  उत्सवर्धन 
करेगी या  नहीं करेगी। ऐसे ल खकों  का 
उत्साहवर्धन समाज स्वय कर र हा था । 
जिसका उत्साहवर्धन समाज करने लगता 
ह ैउसके उत्साहवर्धन के लिए तो सरकार 
बाध्य हो जाती हैं। गरुुदत्त  ने उपन्यासों 
के अतिरिक्त  अनेक कहानिया ल िखीं, 
ससं्मरण ल िख ेजि न्हें पढ़कर  गरुुदत्त  के 
उपन्यासों को समझने में सहायता मिलती 
ह।ै अपने ससं्मरण ‘भाव और  भावना’ 
में उन्होंने अपनी जीवन यात्रा  के कुछ 
वर्षों  का  उल्लेख किया  ह।ै ‘भाव और 
भावना’ को पढ़ते हुए लखक गरुुदत्त की 
उस प्रवृत्ति से परिचित होना स्वभाविक हो 
जाता ह ैजिनके  कारण लखक गरुुदत्त में 
राष्ट्रीय सांस क्ृ तिक चतेना और भारतबोध 
कहीं गहरे बैठा था । वर्त मान समय  में 
गरुुदत्त  की र चनाओ ं पर  दशे के अनेक 

विश्वविद्यालयों में शोध कार्य भी  हो रहा 
ह ैलकिन एक ऐसा समय भी था कि लोग 
लेखक गरुुदत्त का नाम तक नहीं लते थ। 
व े नहीं चाहते थ  कि  एक ऐसा ल खक 
जिसका समाज की समस्याओ ं से गहरा 
सरोकार था वह जनमानस का प्रतिनिधि 
लेखक न बन जाए। 

लेखन के सदंर्भ एक बात सदवै कही 
जाती रही ह ैकि आबाध गति से लिखते 
रहने से एक न एक दिन पाठक उस विपलु 
साहित्यिक सपंदा  से होकर  अवश्य ही 
गजुरता  ह ैऔर कि तनी दरे र चनाओ ं में 
ठहरता ह ैयह लखक की प्रतिभा पर निर्भर 
करता ह।ै उनके चार महत्वपरू्णं उपन्यास 
विश्वासघात, दशे की हत्या, दास्ता  के 
नए रूप, सदा वत्सल मातभृमू ेको पढ़कर 
कोई भी पाठक इस निष्कर्ष  पर  पहुचं 
सकता ह ैकि ऐसे उपन्यासकार विरल ही  
होते हैं। गरुुदत्त किसी गल्प के लिए लखन 
की दनुिया  में नहीं आते हैं और  न ही 
प्रकारातर से अपनी बात कहने का प्रयास 
करते हैं। उनके उपन्यासों के पात्र आपस 
में जो सवंाद करते हैं उस सवंाद में परंपरा 
की चि तंा  ह,ै ससं क्ृ ति की चि तंा  ह,ै दशे 
की सीमाओ ंकी चि तंा ह,ै शिक्षा पद्धति 
की चि तंा  ह।ै अगं्रेजी शिक्षा  व्यवस्था ने 
भारतीय शिक्षा पद्धति को किस हद तक 
प्रभावित किया  इसके अनेक उदाहरण 
गरुुदत्त  के उपन्यासों  में मिल  जाते हैं। 
गरुुदत्त  के उपन्यासों  में धर्म  पर व िचार 
किया गया ह ैलकिन उनके लिए राष्ट्रधर्म 
ही सबसे बड़ा धर्म ह।ै गरुुदत्त आर्य समाजी 
थे उसका भी उनके लखन पर परूा प्रभाव 
दिखाई पड़ता ह।ै गरुुदत्त के उपन्यासों को 

पढ़ते हुए कभी ऐसा नहीं लगता कि उनके 
कथानकों को  समझने में पाठक को कोई 
समस्या  होती ह।ै उनके मन में रा ष्ट्र  के 
लिए श्रद्धा ह ैऔर राष्ट्र विरोधी शक्तियों 
के लिए अश्रद्धा का भाव ह।ै ऐसे सगंठन 
जो समाज के लिए प्राण वाय ुकी तरह ह ै
उनकी प्रशसंा  करने में गरुुदत्त  को कोई 
सकंोच नहीं होता ह।ै उनके उपन्यासों में 
अनेक ऐसे प्रसगं  मिल जाते हैं जहां उनके 
पात्र अपने-अपनी व चारिक प्रतिबद्धता 
के साथ  उपस्थित होते हैं और  तर्कों  के 
माध्यम से अपनी-अपनी विचारधारा की 
प्रतिष्ठा  का  प्रयास करते हैं। उनके द्वारा 
समाज में कि स प्रकार  से योगदान किया 
जा र हा ह ैइसका  उल्लेख करते हुए व  
प्रमाणिकता  के साथ अपनी बात  र खने 
का प्रयास करते हैं। 

गरुुदत्त के उपन्यासों में जि स व िचार 
तत्व  की प्रधानता  ह ै उसकी निर्मिति 
नई नहीं ह,ै वर्षों  परुानी ह।ै गरुुदत्त  के 
अध्यापकीय  व्यक्तित्व  का  भी प्रभाव 
उनके उपन्यासों  में स्पष्ट दि खाई पड़ता 
ह।ै उनके उपन्यासों  के पात्र जब आपस 
में सवंाद करते हैं तो ऐसा लगता ह ैकि 
शिक्षक गरुुदत्त अपनी परूी ऊर्जा के साथ 
प्रश्न खड़ा  कर र ह े हैं और फिर   उसका 
समाधान भी कर रह ेहैं। अनेक प्रसगंों में 
व ेएक शिक्षक की तरह सख्त हो जाते हैं 
जो समाज को एक नई दृष्टि और नई दिशा 
दनेे के ल िए प्रतिबद्ध  होता  ह।ै शिक्ष क 
के अपने व िशषेाधिकार  हैं जि सका  परूी 
स्वतंत्रता  के साथ व अपने उपन्यासों में 
उपयोग करते हैं। जि स ठसक   के साथ 
व ेरा जनीतिक दलों और  उसके नेताओ ं
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को  कटघरे में खड़ा करते हैं, ललकारते 
हैं वह उनकी शिक्ष क वृत्ति के कारण ह।ै 
विभाजन के दौरान बहुतों का बहुत कुछ 
छूटा गरुुदत्त से भी उनका अपना लाहौर 
छूटा। गरुुदत्त विभाजन परू्व  से ही आकर 
अमठेी, दि ल्ली  इत्यादि  स्थानों  पर र हने 
लग ेथ लकिन प्रवास में किसी का सपंर्क 
अपनी मातभृमूि से नहीं छूटता। विभाजन 
के दौरान किसी का सेवा भाव, किसी का 
साहस, कि सी का  त्याग समाज के ल िए 
सहारा बना। गरुुदत्त के उपन्यासों में सेवा, 
साहस और  त्याग के अनेक उदाहरण 
मिलते हैं। उनके उपन्यास ‘दशे की 
हत्या’ की स्त्री पात्र  का सघंर्ष साहस की 
पराकाष्ठा ह।ै छल, छद्म का सामना करते 
हुए भी वह जीवन का परित्याग नहीं करती 
ह,ै वह परिस्थितियों का सामना करती हैं, 
अनेक कठिनाइयों  से होकर  गजुरने के 
बाद भी उसके भीतर का सेवा भाव बचा 
रहता ह।ै वह शरणार्थी शिव िरों में र हकर 
विस्थापितों की सेवा करती ह।ै 

गरुुदत्त  के उपन्यास पाठकों  के 
मनोमस्तिष्क को मजबतू बनाते हैं। किसी 
भी परिस्थिति में उसे मजबतू बने रहने की 
प्रेरणा  दतेे हैं। जि नके पास कोई भौतिक 
सपंदा न हो व किस प्रकार से अपना नया 
जीवन आरंभ कर सकते हैं इसकी भी दृष्टि 
गरुुदत्त  के उपन्यासों को पढ़ते हुए मिल 
जाती ह।ै नियति पर कि सी का वश नहीं 
होता, जो कुछ घटना  ह ैव ह तो घटित 
होगा ही लकिन ऐसी दखुांत स्मृतियों से 
किस प्रकार  से बाहर आया जाए इसके 
अनेक उदाहरण गरुुदत्त  के उपन्यासों  में 
मिलते हैं। समाज के लोग किस प्रकार से 

आपस में मिलकर एक सगंठन खड़ा करते 
हैं, सपंर्कों का विस्तार करते ह,ै उन सपंर्कों 
का उपयोग एक दसूरे के सहयोग के लिए 
करते हैं यह सब कुछ गरुुदत्त के उपन्यासों 
में दखेने को मिलता ह।ै समाज की पीड़ा 
से द्रवित होकर लोग अपने खजाने खोल 
दतेे हैं। अनेक स्वयसेवी ससं्थाए ंउठ खड़ी 
होती हैं। लोगों  के सामार्थ्य और साहस 
के सामने चनुौतिया बौनी ल गने ल गती 
हैं। दखेते ही दखेते एक गमुसमु सा व्यक्ति 
समाज की मखु्य धारा का हिस्सा बन जाता 
ह।ै उसकी सखूी पलकों में जान आ जाती 
ह।ै व िभाजन के दौरान व िस्थापित हुए 
लोगों में अनेक ऐसे थ जि न्होंने फुटपाथ 
से अपना  काम शरुू किया और  दखेते 
ही दखेते बड़े-बड़े महलों के मालिक बन 
गए। अनेक तो ऐसे हैं जिन्होंने लोगों को 
रोजगार दिया । जि नकी अनेक रा तें पानी 

के सहार गजुारी थ ीं, समय  आने पर 
उनका सहयोग और सेवा भाव समाज में 
उदाहरण बना। ऐसे लोगों के मन में किसी 
के लिए कोई वर भाव नहीं था व तो बस 
इस बात से चितंित थ कि अकारण उन्हें 
इतनी बड़ी सजा क्यों दी गई? उन्हें चितंा 
थी तो अपनों से बिछुड़ने की। 

आर्य समाज जिसका प्रभाव गरुुदत्त के 
जीवन पर दिखाई पड़ता ह ैउसका समाज 
में किस प्रकार का योगदान था इसका भी 
उल्लेख गरुुदत्त  के उपन्यासों  के अनेक 
प्रसगंों में आता ह।ै समाज की चितंा करने, 
समाज का सहयोग करने और समाज को 
सगंठित करने का जो कार्य आर्य समाज 
ने किया, उसके लिए उसकी प्रशसंा होती 
रहती ह।ै समाज में किसी सगंठन के द्वारा 
जो कुछ उल्लेखनीय किया जाता ह ैउसके 
लिए समाज सदवै उसका आभारी रहता 
ह।ै समाज के उत्थान के लिए किस सगंठन 
ने, किस व्यक्ति ने किस प्रकार का योगदान 
किया इसकी समीक्षा समय करता ह ैऔर 
माध्यम बनते हैं गरुुदत्त  जसेै र चनाकार 
जिनके कथानक समाज में ऐसे भाव 
को लकर जाते हैं जि नमें रा ष्ट्रीय चतेना 
विशषे तौर पर उपस्थित ह।ै विभाजन को 
कें द्र  में र खकर  भीष्म  साहनी ने ‘तमस’ 
लिखा और  गरुुदत्त  ने ‘दशे की हत्या’। 
भीष्म  साहनी के ‘तमस’ की तो खबू 
चर्चा होती ह ैलकिन गरुुदत्त के उपन्यास 
की उतनी चर्चा नहीं होती जबकि गरुुदत्त 
का  उपन्यास तत्कालीन परिस्थिति  को 
समझने के लिए भीष्म साहनी के उपन्यास 
‘तमस’ से अधिक प्रभावशाली ह।ै 

एक उपन्यासकार  के रूप में गरुुदत्त 

विभाजन को कें द्र में रखकर 
भीष्म साहनी न े‘तमस’ 

लिखा और गुरुदत्त न े‘दशे 
की हत्या’। भीष्म साहनी 

के ‘तमस’ की तो खूब चर्चा 
होती ह ैलकेिन गुरुदत्त के 
उपन्यास की उतनी चर्चा 
नहीं होती जबकि गुरुदत्त 
का उपन्यास तत्कालीन 
परिस्थिति को समझन े

के लिए भीष्म साहनी के 
उपन्यास ‘तमस’ स ेअधिक 

प्रभावशाली ह।ै
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को समाज में व ह स्थान नहीं मिला 
जिसके व  सही मायने में अधिकारी हैं। 
अकादमिक जगत में व िचारधारा व िशषे 
के प्रभाव  के कारण ऐसे अनेक रा ष्ट्रीय 
ख्याति  के र चनाकार  ओझल  हो गए 
जिनकी रचनाओ ंके माध्यम से समाज में 
क्रांतिकारी परिवर्तन सभंव था। ऐसा क्यों 
हुआ ? इससे आज के समय में समाज 
का  कोई भी व्यक्ति या वर्ग   अनभिज्ञ 
नहीं ह।ै अनेक बार  ऐसा  होता  ह ैकि 
विपरीत  विचारधारा के लोग भी आपके 
सामार्थ्य का लोहा मानते हैं लकिन यही 
बात स्पष्ट रूप से कहने में सकंोच करते 
हैं। समय उनका यह सकंोच भी दरू कर 
दतेा  ह।ै अगं्रेजों  की जि स शिक्षा  पद्धति 
की आलोचना गरुुदत्त मखुर होकर करते 
हैं, आज समाज का बहुत बड़ा वर्ग उस 
शिक्षा पद्धति के खिलाफ खलुकर बोलता 
ह,ै उसकी आलोचना करता ह।ै अपने दशे 
की शक्ति को पहचानना, उसके सामर्थ्य 
से समाज को परिचित करवाना ल खक 
का धर्म होता ह ैऔर गरुुदत्त ने अपने इस 
लेखकीय धर्म का सफलता परू्वक निर्वहन 
किया। एक ल खक के ल िए आवश्यक 
ह ैउसका निर्भय  होना, एक सवंदेनशील 
लेखक जब तक निर्भय नहीं होगा उसकी 
रचनाओ ंमें उसका सकंोच दिखाई पड़ेगा। 
एक लखक में लोक मर्यादा को दृष्टिगत 
रखते हुए बि ना कि सी सकंोच के अपनी 
बात कहने का साहस होना चाहिए और 
यह साहस सत्य के साथ खड़े होने से ही 
आता ह।ै गरुुदत्त सत्य के साथ खड़े होते 
हैं, उनकी पारपरिक प्रतिबद्धता उन्हें  निडर 
बनाती ह।ै उनकी आखंों ने जिन दृश्यों का 

साक्षात्कार किया उन दृश्यों ने उन्हें कभी 
शांत नहीं बैठने दिया।लेखक जितना प्रौढ़ 
होता जाता ह ैस्मृतिया भी उतनी ही सघन 
होती जाती ह।ै एक लखक जब उन सघन 
स्मृतियों से जझूता ह ैतो किसी रचना का 
जन्म होता ह।ै स्मृतियों से जझूने का यह 
क्रम गरुुदत्त  में सदवै  बना र हा जि सके 
परिणाम स्वरूप उनका विपलु लखन हम 
सब के बीच ह।ै 

आपात स्थिति में सामाजिक सगंठन 
किस प्रकार  से समाज के कवच की 
भमूिका  में उपस्थित हो जाते हैं इसके 
भी अनेक दृष्टांत गरुुदत्त  के उपन्यासों 
में मिल ते हैं। व िभाजन के दौरान रा ष्ट्रीय 
स्वयसेवक सघं के सेवा भाव को समझने 
के लिए भी गरुदत्त के उपन्यास अत्यंत ही 
महत्वपरू्णं  हैं। स्वयसेवकों  का  शरणार्थी 
शिविरों  में जाना, व िस्थापितों  की सेवा 
करना, बि छुड़े  परिवारों को एक दसूरे से 
मिलाने का प्रयास करना, आपात स्थिति 
में आम जनमानस की रक्षा  का  प्रयास 
करना, ऐसे अनेक य ोगदान जो रा ष्ट्रीय 
स्वयसेवक सघं के स्वयसेवकों  के द्वारा 
किए गए उसका  उल्लेख गरुुदत्त  के 
उपन्यासों में आता ह।ै मतभिन्नता अलग 
विषय ह ैलकिन मनभदे नहीं होना चाहिए। 
मतभिन्नता समाज का सौंदर्य  ह।ै गरुुदत्त 
के उपन्यासों में जिनका भी उल्लेख आता 
ह ैवह इसलिए नहीं आता ह ैकि गरुुदत्त 
जानबझूकर ऐसा करना चाहते हैं बल्कि 
इसलिए आता  ह ैकि   ऐसे सामाजिक 
सगंठनों या   व्यक्तियों  के सेवा  भाव  की 
उपेक्षा करना गरुुदत्त को न्यायोचित नहीं 
लगा। य ह हो सकता  ह ैकि कि  सी की 

वचैारिक प्रतिबद्धता  आपकी व चारिकी 
के अनकूुल न हो लकिन उसके सद्प्रयासों 
की उपेक्षा  करना  उसके साथ  अन्याय 
करना ह।ै गरुुदत्त ने अपनी रचनाधर्मिता के 
माध्यम से ऐसे व्यक्तियों और सामाजिक 
सगंठनों  के साथ  न्याय किया   ह।ै उन्होंने 
इस आधार पर किसी की अपेक्षा नहीं की 
उक्त सामाजिक सगंठन की धारणा सत्ता 
से मले खाती ह ैया नहीं। उन्होंने लखकीय 
धर्म का निर्वहन किया। 

आने वाली पीढ़ी जब किसी रचना से 
होकर गजुरती ह ैतो वह उन सभी पक्षों पर 
दृष्टिपात करने का प्रयास करती ह ैजिसकी 
गवाही तत्कालीन परिस्थिति  करती ह।ै 
यदि कोई लखक किसी विशषे विषय की 
उपेक्षा करके आग ेबढ़ जाता ह ैतो उस पर 
प्रश्नचिन्ह लगना स्वाभाविक ह।ै समीक्षक 
उन कारणों  की पड़ताल  करता  ह ैऔर 
यदि उसे इस विषय का प्रमाणिक बोध हो 
जाता ह ैकि ल खक ने किसी परू्वाग्रह के 
कारण किसी विशषे विषय की उपेक्षा की 
ह ैतो उसके मन में लखक के प्रति श्रद्धा 
शिथिल हो जाती ह।ै गरुुदत्त भविष्य द्रष्टा 
थे, उन्हें इस बात का आभास था कि यदि 
व ेअपने उपन्यासों में समसामयिक विषयों 
की उपेक्षा करेंग ेतो आने वाल समय में 
उनकी रचनाधर्मिता समाज की मखु्य धारा 
में शामिल होने से वचंित रह जाएगी।

(डॉ. दवेी प्रसाद तिवारी
ग्राम -अकबालपरु, पो-इटौरी, 
जिला- अबेंडकर नगर, उ.प्र.

पिन-224159)
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वीन्द्र बाब ूजैसे महान व्यक्तित्व  के 
संपर्क   में आना, उनके साथ अपने 

जीवन के कुछ समय  व्यतीत करना 
किसी भी साधारण व्यक्तित्व  को एक 
असाधारण गरिमा  प्रदान कर  दतेा  ह।ै 
दशे-विदशे कि सी भी जगह, संसार  का 
कोई भी कोना रवीन्द्र बाब ूके व्यक्तित्व 
और लखन के प्रभाव से नहीं बचा था।

हिन्दी संसार ही नहीं वरन बांग्ला से 
लेकर अन्य भाषाओ ंमें विदशेी विद्वानों ने 
भी इनके संस्मरण, विवरणों और वृत्तांतों 
के बार में व िस्तार  से ल िखा  ह।ै कुछ 
लेखकों  ने स्मृतियों और अनभुतूियों  के 
आधार पर संस्मरण लिख ेतो कुछ लखक 
जैसे शिवा नी और हजारी प्रसाद द्विव ेदी 
जैसे व िद्वान ल खकों  ने संस्मरण और 
जीवनी मिश्रित ग्रंथ ही लिख डाल।

इन संस्मरणों  में हम रव ीन्द्र  बाब ू
के व्यक्तित्व  और ल खन को अलग- 
अलग हि न्दी ल खकों  के नजरिये से 
समझेंगे। रव ीन्द्रनाथ का  स्वभाव, दनैिक 
क्रियाकलाप या  अन्य गतिविधियों 
को अन्य हि न्दी ल खकों  की नजर  से 
अत्यंत ही करीब से दखेना-परखना, 
समझना उनके व्यक्तित्व के हरेक सकू्ष्म से 
सकू्ष्मतम पहलओु ंको दर्शाता  ह।ै इतनी 

सकू्ष्मता  और  बारीकी से रव ीन्द्र  और 
रवीन्द्र-साहित्य का अवलोकन हिन्दी के 
दिग्गज साहित्यकारों द्वारा उनके प्रति प्रेम 
और लगाव को प्रदर्शित करता ह।ै

माखनलाल चतरु्वेदी, रवीन्द्र बाब ूसे 
ही नहीं बल्कि उनके लखन, सिद्धांत और 
शान्तिनिकेतन की अवधारणा से भी परूी 
तरह प्रभावित थ। वे सिर्फ रव ि के कवि-
कर्म से ही नहीं, मानव-धर्म से भी प्रेरित 
थे।

अपने संस्मरण ‘समय  के पाँव’ में 
उन्होंने रवीन्द्र बाब ूके लिए लिखा ह—ै
”रवि ठाकुर ने जाति, भाषा और सम्प्रदाय 

के छोटे- छोटे भदेों को पार कर लिया था। 
कदाचित ् इसीलिए भारतवर्ष  ने अपना 
राष्ट्रीय गान गरुूदवे  के जन -गण-मन ‘ 
गीत को बनाया।”1

माखनलाल  जी अपने संस्मरण में 
स्पष्ट करते हैं कि रव  ीन्द्र बाब ूसे उनकी 
पहली मलुाकात भरतपरु  के हि न्दी 
साहित्य सम्मेलन में हुआ था । उस 
सम्मेलन में बड़े- बड़े व िद्वान आए हुए 
थे। माखनलाल, रवीन्द्र बाब ूकी पोशाक 
और उनकी सहजता से काफी प्रभावित 
हुए। रवि बाब ूरशमी लबादा धारण किय, 
दाढ़ी  की उज्ज्वलता  और  आखँों  की 

हिन्दी साहित्यकारों की स्मृति में रवीन्द्रनाथ 
— घुंघरू परमार

र
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चमक लिए जब बोलना आरंभ किय तो, 
श्रोता  उनकी मखमल-सी कोमल शब्दों 
में गमु हो गये। 

माखनलाल जी ने अत्यंत ही रोचक 
तरीके से अपनी शान्तिनिकेतन यात्रा 
और गरुूदवे  के संग व्यतीत कि ए मधरु 
स्मृत्रियों को लिखा ह-ै “छोटे-छोटे झोपड़े 
मिट्टी की दीवारों वाल, और उन दीवारों 
पर  महाभारत और रा मायण काल  की 
तथा बदु्ध जातकों की घटनओ ंके चि त्र 
बने हुए थ। झोपड़ी के द्वार पर उपनिषद ्
का वाक ्य दखेकर  मरेा  मन गदगद हो 
उठा।”2 

रवीन्द्र  बाब ूमिट्टी  के घरौंद ेया 
झोपड़ी में रहना ही पसंद करते थ। उनके 
रहने के स्थान को ‘उत्तरायण’ नाम से 
जाना जाता था। उन्हें हजारों वर्ष परू्व का 
भारत दिख रहा था, बिना किसी ढोंग या 
ढकोसले से मकु्त। उन्होंने रव ीन्द्र  बाब ू
की कक्षा, छात्र और अध्यापक भी दखे।े 
अध्यापक और अध्यापन में कोई दर्प या 
घमडं नहीं। संपरू्ण कक्षा मर्यादित तरीके से 
बैठे थ। अर्द्ध-वृत्ताकार छात्रों के मध्य बैठे 
अध्यापक भी, छात्र की तरह ही लग रह े
थे। वहाँ कोई भदेभाव नहीं था।

शान्तिनिकेतन जाकर  माखनलाल 
जी को महससू हुआ कि गरूदवे का गाँवों 
के प्रति प्रे म, बनावटी नहीं ह।ै उनकी 
कथनी और करनी में कोई अतंर भी नहीं 
ह।ै वे जि स भारत और भारतीय चि न्तन 
का  स्वप्न लोगों को दि खाते हैं, गरुूदवे 
वही जीवन -मलू्यों को जी भी रह ेहैं।

माखनलाल  जी को व हाँ 
शान्तिनिकेतन में इस प्रकार  की चीजें 

दखेकर  काफी आश्चर्य  हआ। व े सोचने 
लगे-रवीन्द्र बाब ूहजारों वर्ष परू्व के ऋषि-
मनुियों  के दर्शन की बातें कैसे कर  पा 
रह ेहैं। उनका चिन्तन कृषि और श्रम की 
महत्ता को लेकर भी ह।ै 

रवीन्द्र  का  उद्देश्य गाँवों  को 
आत्मनिर्भर और परू्णता की ओर ल जाना 
था। इसी विचार से उन्हेंने श्रीनिकेतन की 
भी स्थापन की थी। माखनलाल जी उनके 
इन व िचारों  से काफी प्रभावित थ  कि 
रवीन्द्र बाब ूके तरीके और सलीके वहाँ 
के गाँव वाल अपना रह ेहैं। 

वे कम खर्चील और आत्मनिर्भरता 
को, सांस क्ृ तिक व्यवहारों  को जानना-
समझना और  नतून तरीके से व ैज्ञानिक 
आविष्कारों को बढ़ावा द ेरह ेथ। गाँव में 
आस-पास का माहौल ऐसा हो कि परूी 
स्वतंत्रता के साथ बच्चे शिक्षण ग्रहण कर 
सकें । गायन -वादन और नतृ्य कलाओ ं
को भी बढ़ावा दिया जा रहा था। 

वे रवीन्द्र बाब ूसे इतने प्रभावित होते 
हैं कि स्पष्ट शब्दों में लिखते हैं–”भारतीय 
संस क्ृ ति का गौरव और उपनिषदीय सतू्रों 

का वैभव गरुुदवे की रचनओ ंमें स्पष्ट दीख 
पड़ता  ह।ै ल गता  ह,ै उनका र हस्यवाद, 
उनका  दर्शन य गुों-यगुों  को भेंट सकने 
वाली भाषा में व‍्यक्त हुआ ह।ै”3

 छायावाद की प्रसिद्ध  कवयित्री 
महादवेी जी ने कवीन्द्र-रवीन्द्र  की या द 
में सुंदर संस्मरण लिखा ह।ै उन्होंने रवीन्द्र 
के महाप्रस्थान पर  उनकी या द में उन्हें 
श्रद्धांजलि दतेे हुए ‘यह व िदा व ेला’ 
शीर्षक से कविता भी लिखी ह।ै

रवीन्द्र बाब ू के सम्पूर्ण  व्यक्तित्व के 
बार में महादवेी जी ने अत्यन्त ही सनु्दर 
रेखाचित्र अपने शब्दों में कुछ इस प्रकार 
खींचा ह ै–”मखु की सौम्यता को घरेे हुए 
वह र जत आलोक-मडंल  जैसा  केश-
कलाप मानो समय  ने कान को अनभुव 
के ऊजले झीने तंत ु में कात कर  उससे 
जीवन का मकुुट बना दिया हो। केशों की 
उज्ज्वलता के लिए दीप्त दर्पण जैसे माथ 
पर  समानांतर र हकर  साथ  चलने वाल ी 
रेखाए ँजैसे लक्ष्य-पथ पर हृदय के विश्राम 
चिह्न हों।”4

जिस प्रकार महादवेी जी अत्यंत ही 
पश-ुप्रेमी थीं उसी प्रकार गरुुदवे को भी 
पश-ुपक्षियों से अत्यंत ही स्नेह था। अपने 
परेू जीवन-काल  में महादवेी जी उनसे 
तीन बार मिल   पार्इं। प्रथम बार  अपने 
छात्र जीवन में ही रवीन्द्र का पशओु ंके 
प्रति प्रे म और  एक कुत्ते  के ल िए चि तंा 
संग सहायता की बात जान कर वे काफी 
प्रभावित हर्इं।

दसूरी बार  महादवेी जी उन से तब 
मिली जब वे अपने कर्मक्षेत्र में प्रवेश कर 
चकुी थीं। रवि बाब ूवहाँ मिट्टी की झोपड़ी 

भारतीय संस्कृति  का गौरव 
और उपनिषदीय सूत्रों का 

वभैव गुरुदवे की रचनओ ंमें 
स्पष्ट दीख पड़ता ह।ै लगता 
ह,ै उनका रहस्यवाद, उनका 

दर्शन युगों-युगों को भेंट 
सकन ेवाली भाषा में व्यक्त 

हुआ ह।ै
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में रहते थ। उन्हें दखेकर महादवेी को ऐसा 
लगा  जैसे कोई अद्भुत शि ल्पकार  हो। 
उनका कौशल ऐसा जैसे काली मिट्टी को 
अपनी नि पणुता से सोना बनाने में कोई 
जादगूर व्यस्त हो।

तीसरी बार  महादवेी जी ने उन्हें 
रंगमचं पर दखेा। ढ़लती उम्र में भी रवीन्द्र 
को शान्तिनिकेतन के ल िए हरेक प्रकार 
से प्रयत्न  करता  दखे उनका  हृदय  भर 
आया। अर्थ-संग्रह के ल िए इतनी कड़ी 
महेनत और सार यत्न उन्हें एक सामान्य 
मनषु्य की श्रेणी से असाधारण बन र हा 
था –”जिसकी ऊँगलियों में सजृन स्वय 
उतरकर  पकुारता  ह ै उसे साधन -शनू्य 
रेगिस्तान में निर्वासित कर जाता ह।ै”5 

महादवेी जी रवीन्द्र बाब ूके रहस्यवाद 
से भी काफी प्रभावित होती हैं। वे रवीन्द्र 
के काव्य में सत्य, शिव और सौंदर्य की 
भी बात करती हैं। उनके चि न्तन और 
चिन्तन से उत्पन्न दर्शन और विचारों के 
बार में भी वह लिखती हैं। महादवेी जी ने 
अपने छोटे से संस्मरण में रवीन्द्र के दर्शन 
और विचारों पर अपने सकू्ष्म अवलोकन 
प्रस्तुत किए हैं। 

पन्त जी द्वारा लिखित श्री रवीन्द्रनाथ 
के संस्मरण पन्त  ग्रंथावली भाग-6 में 
संग्रहीत ह।ै इसमें व े रव ीन्द्र  बाब ू की 
स्मृतियों को याद करते हुए लिखते हैं कि 
उनकी पहली मलुाकात उन से तब हुई 
जब वे बहुत छोटे थ। तब वे छोटे लड़के 
थे, हाई स्कूल  के छात्र रह ेथ शायद। यह 
मलुाकात बस दर्शन भर  ही था , कोई 
बातचीत नहीं।

पन्त  जी को रव ीन्द्र  बाब ू से 

शान्तिनिकेतन में भी मलुाकात करने 
के तीन -चार  अवसर मिल  थ । एक 
बार रव ीन्द्र  बाब ूव हाँ ‘चाण्डालिका’ 
का  रिहर्सल करवा र ह ेथ। तब पन्त जी 
मार्क्सवादी व िचारधारा  से प्रभावित थ । 
‘‘मैं रवीन्द्रनाथ के उन्नत आदर्शवाद के 
अतिरिक्त  ऐतिहासिक वा स्तविकता  का 
बोध प्रा प्त कर अपने ल िए एक अधिक 
व्यापक मानसिक धरातल की खोज में 
था।”6 पंत को रवीन्द्रनाथ के विचारों की 
दृष्टि अस्पष्ट तथा वायवी लगी।

 वे रवीन्द्र बाब ूके उन्नत आदर्शवाद के 
संग उनके ऐतिहासिक बोध, विचारधारा 
प्राप्त कर  अपनी मानसिक खरुाक ढँूढ 
रह ेथ । व े अपनी मानसिक जमीन की 
खोज में रव ीन्द्र  बाब ू से व िभिन्न  प्रकार 
के प्रश्न पछूा करते थ। भौतिकवाद और 
जैवशास्त्र आधारित व िचारों  के कारण 
होते परिवर्तन के संबंध में जब पंत जी ने 
रवीन्द्र बाब ूसे कुछ प्रश्न पछूा तो वे हसँी 

और व िनोदपरू्ण  उत्तर दतेे हुए बोले, “मैं 
अब बढु़ापे में परुाने आदर्शों तथा जीवन 
-प्रणाली के विरुद्ध आवाज उठाऊँगा तो 
लोग मरेे मरने के बाद शोक सभाए ँनहीं 
करेंगे, तमु्ही अपनी पीढ़ी की समस्याओ ं
से जझूो और उनके बार में लिखो।”7 

पंत भी इस राव िन्द्रिक प्रभाव  से 
अछूते नहीं र ह पाए थ । उन्होंने भी मन 
ही मन बांग्ला सीखने का विचार किया। 
अपने भाई के ही किसी मित्र द्वारा बनारस 
में ही इस शभु कार्य  का प्रार भ किया । 
उन्होंने बांग्ला-अगं्रेजी द्वारा रव ीन्द्र-
साहित्य का विस्तृत अध्ययन किया।

पन्त जी को रवीन्द्र बाब ूकी कविता 
से अधिक उनके गीत पसंद थ । उन्होंने 
स्वेच्छा से इन बातों को स्वीकार किया ह ै
कि रवीन्द्र बाब ूके कालिदासोपम सौन्दर्य 
बोध का  तो उन पर  गहरा और  उदात्त 
प्रभाव पड़ा। 

पन्त, रव ीन्द्र  काव्य साहित्य पर 
अलग से निबन्ध भी लिख ेहैं परन्तु यह 
संस्मरण लिखते हुए जब वे उनके प्रभाव 
में आकर बांग्ला सीखते हैं तो इस बात को 
लिखते हैं। हालाकि य विचार पन्त जी के 
हैं। पन्त उनके आदर्शवाद से भी प्रभावित 
ह।ै निर्मल वर्मा जी ने अपने एक निबन्ध 
‘कला, मिथक और यथार्थ’ में सही कहा 
ह ै–”आइडियोलॉजी के व िरुद्ध कला ने 
ही एकमात्र चनुौती प्रस्तुत की ह,ै एक 
अतंिम, व्याकुल चनुौती, जि सके भीतर 
आधनुिक संकट में फँसे मनषु्य ने इतिहास 
की स्वेच्छाचारी व िकृतियों  के खिला फ 
अपनी सम्पूर्ण अस्मिता को साबित और 
परिभाषित करने की चषे्टा की ह।ै’’8

रवीन्द्र का उद्देश्य गाँवों को 
आत्मनिर्भर और पूर्णता की 

ओर ल ेजाना था। इसी विचार 
स ेउन्हेंन ेश्रीनिकेतन की भी 
स्थापन की थी। माखनलाल 

जी उनके इन विचारों स े
काफी प्रभावित थ ेकि रवीन्द्र 

बाबू के तरीके और सलीके 
वहाँ के गाँव वाल ेअपना  

रहे हैं। 
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एक दिन पन्त के आग्रह पर उन्होंने 
अपनी गीत के कुछ पद को गनुगनुा कर 
उन्हें सनुाया। एक महान जीवन द्रष्टा  के 
संग ऐसे-ऐसे संस्मरण जीवन के अमलू्य 
निधि हैं, जिसे हिन्दी के चदं सौभाग्यशाली 
साहित्यकारों को ही प्राप्त हो सका, पंत 
उनमें से एक थ।

जैनेन्द्र  जी की मलुाकात रव ीन्द्र 
बाब ू से बनारसी दास चतरु्वेदी जी की 
अध्यक्षता में हुई थी। इसमें माखनलाल 
चतरु्वेदी जी भी थ । इस यात्रा  के ल िए 
प्रेमचन्द जी को भी नि मतं्रण मिला था  , 
परंत ुव े कि सी कारणवश इस यात्रा  में 
शान्तिनिकेतन नहीं जा सके थ।

जैनेन्द्र जी ने रवीन्द्र बाब ूपर अत्यन्त 
ही सुंदर संस्मरण लिखा ह।ै इस संस्मरण 
की खबूसरूती य ह ह ैकि य  ह संस्मरण 
एक इटंरव्यू व िधा  में प्रारम्भ  होती ह।ै 
यह संस्मरण इसलिए कि य हाँ प्रश्नकर्ता 
भी स्वय जैनेन्द्र जी हैं और उन पश्नों के 
उत्तर भी वे स्वय द ेरह ेहैं। इस प्रकार के 
संस्मरण को हिन्दी साहित्य में एक नतून 
प्रयोग कह सकते हैं।

संस्मरण की शरुूआत ही कुछ इस 
प्रकार से होती ह ै–”रवीन्द्रनाथ ठाकुर के 
नाम और साहित्य से आप कब और कैसे 
परिचित हुए? “9 

इस प्रश्न का  उत्तर  नीच े कुछ इस 
प्रकार दिया   जाता  ह ै –एकबारगी तो 
पाठक को भ्रम हो जाता ह ैकि दो अलग 
व्यक्ति सवाल-जवाब कर रहें हैं। जबकि 
ऐसा कुछ नहीं ह।ै जवाब कुछ इस प्रकार 
जैनेन्द्र जी अपने ही दसूरे जैनेन्द्र को दतेे 
ह ै– “छुटपन से ही नाम सनुता और चित्र 

दखेता आया था। कहा ही नहीं जा सकता 
कि  नाम का  परिचय  पहले कब हुआ। 
होश आया, तब से ही वह नाम परिचित 
रहा ह।ै”10

जैनेन्द्र जी तब जेल काटकर दिल्ली 
लौटे थ। गाँधी-इरविन पैक्ट होने के बाद 
उन्हें य ह मकु्ति मिल ी थी। बनारसी दास 
चतरु्वेदी जी ने जब कुछ लोगों संग जैनेन्द्र 
जी को भी कवीन्द्र  से मिल ने जाने के 
लिए यह प्रस्ताव रखा तो वे अचभंित हो 
गए। वहाँ माखनलाल चतरु्वेदी जी और 
सदुर्शन जी, सत्यवती मलिक और अन्य 
लोग भी उपस्थित थे।

बनारसी दास अपने नेततृ्व में मानो 
इन लोगों को जीवित तीर्थ पर लाए थ। 
जैनेन्द्र जी रवि बाब ूकी झोपड़ी शामली 
और उत्तरायण के बार में भी बातें करते 
हैं। उनकी पोशाकों के बार में कहते कि 

उनमें नि षधे नहीं। सबको समाए र खने 
की कोशिश, इसलिए आवश्यकता  से 
अधिक व स्त्र उनके शरीर  पर र हते थ । 
जैनेन्द्र  जी रव ीन्द्र  बाब ू की प्रकृति  की 
सानिध्यता  से अत्यन्त  ही प्रभावित थ । 
जिसके मलू में ज्ञान -विज्ञान, बौद्धिकता 
और रागात्मकता में संतलुन था।

जैनेन्द्र जी हि न्दी कविता पर उनकी 
रहस्यवादी कविताओ ं के प्रभाव  को 
स्वीकार करते हैं। उनके दर्शन के बार में 
वे यह मानते हैं कि रवीन्द्र पहले कवि थ, 
दर्शन शास्त्री बाद में। 

अपने बचपणा के कारण ही उन्होंने 
गरुुदवे से पछू लिया था कि गरुुदवे आपके 
अनसुार तो लखकों की भाषा सरल और 
सीधी होनी चाहिए परन्तु आपकी भाषा 
अलंकारपरू्ण और गढू़ लगती ह ैमझु।े इस 
धृष्टतापरू्ण सवाल के लिए बनारसीदास ने 
जैनेन्द्र जी की ओर लज्जा और गरुुदवे 
के प्रति क्षुद्रता करने के लिए भर्त्सनापरू्ण 
नजरिये से दखेा। 

तब रवीन्द्र बाब ूने अत्यन्त ही सरल 
एवं शांत भाव से कहा कि  आप कि सी 
की भी नकल या   अनकुरण मत करो, 
करना  ह ै तो बस अपना  करो। रव ीन्द्र 
बोलते वक्त किसी व िशषे की ओर नहीं 
दखेते थ। ज्यादातर बातें वे नीच ेया ऊपर 
की ओर दखेकर करते थ।

जैनेन्द्र जी कहते ह,ै “मैं उसमें सब 
उत्तर पा गया। कहीं उन शब्दों में आत्म-
समर्थन ना था, ना आत्मरक्षा का प्रयत्न 
था और ना ही आत्मा-व्याख्या का प्रयत्न 
था। कि चित भी र ोष की ध्वनि  ना थ ी। 
वाणी की उस संलग्नता पर सहसा औरों 

अपन ेबचपना के कारण 
ही जनैने्द्र न ेगुरुदवे स ेपूछ 
लिया था कि गुरुदवे आपके 

अनुसार तो लखेकों की 
भाषा सरल और सीधी होनी 
चाहिए परन्तु आपकी भाषा 
अलंकारपूर्ण और गूढ़ लगती 

ह ैमुझ।े तब रवीन्द्र बाबू न े
अत्यन्त ही सरल एवं शांत 

भाव स ेकहा कि आप किसी 
की भी नकल या अनुकरण 
मत करो, करना ह ैतो बस 

अपना करो।
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का विभाव भी शान्त हुआ।”11 

जैनेन्द्र  जी उनके उत्तर  से काफी 
प्रभावित हुए। ऐसा निर्दो ष व्यक्तित्व 
कांतिमान चहेरा, इतनी सहजता  उन्हें 
अविश्वसनीय ल ग र ही थ ी। ऐसा  इसंान 
कोई कैसे हो सकता ह,ै जिसमें मानवीय 
त्रुटिया और  उच्छृं खलताए ँ ना  हों, जो 
दवेत्व के समीप ह।ै वो रवि बाब ूके चहेरे 
पर बार-बार त्रुटिया या दोष खोजने की 
कोशिश तो करते हैं परन्तु उनके व्यक्तित्व 
में निस्त्रैगणु्यता पाकर चकित हैं। उन्हें रवि 
बाब ूमें दवेोपमता  के अलावे कुछ नहीं 
मिल पा रहा।

शिवानी हि न्दी  की महत्वपरू्ण 
लेखिका थीं। उनका मलू नाम ‘गौरा पंत’ 
था। इन्होंने कहानी, उपन्यास, आत्मकथा 
और  संस्मरण व िधा  में अपना ल खन 
किया। जो काफी लोकप्रिय हुए।

शिवानी, रव ीन्द्र  बाब ू के 
शान्तिनिकेतन की छात्रा र हीं। उन्होंने 
वहाँ आठ वर्ष शिक्षा-दीक्षा ग्रहण किय। 
‘आमादरे  शान्तिनिकेतन ‘ शिवा नी जी 
द्वारा ल िखा गया संस्मरण ह ैजो उन्होंने 
गरुुदवे ओर वहाँ के लोगों की स्मृतियों में 
लिखा ह।ै शान्तिनिकेतन प्रवास के आठ 
दीर्घ वर्ष  जो शिवा नी जी ने व हाँ अपने 
अध्ययन हते ुकि शोरावस्था में बि ताए, 
उन अनमोल क्षणों का  ही इस संस्मरण 
में व िस्तार  से वर्ण न ह।ै इस पसु्तक में 
छोटी-छोटी घटनओ ंका भी ब्योरा दिया 
गया ह।ै शिवानी जी ने इसे अलग-अलग 
शीर्षक से इस संस्मरण को यादगार बनाते 
हुए अत्यन्त ही र ोचक एवं प्रभावशाली 
शलैी में इसे लिखा ह।ै 

पसु्तक के प्रथम उपशीर्षक ह ै
‘गरुुपल्ली’। इसमें शिवा नी जी ने अपने 
और शान्तिनिकेतन में प्रवेश और परिचय 
के बार में लिखा ह ै–”परम श्रद्धेय गरुुदवे 
का मैंने प्रथम दर्शन सन ्1935 में किया। 
स्फटिक-सा गौर वर्ण, ज्वलन्त ज्योति से 
जगमगाते विशाल नयन, गोरे ललाट पर 
चदंन का शभु्र तिलक, काला झब्बा और 
काली टोपी। य ही थ आश्रमवासियों  के 
हृदय-हार गरुदवे।”12 

 विभिन्न प्रकार के हास्य-बोध वाल 
अनेक प्रसंग से उनका व हाँ का  जीवन 
शरुू होता ह।ै धीरे-धीरे शिवानी जी वहाँ 
के लोगों और वातावरण में घलुने-मिलने 
लगीं। उनका डर, रवीन्द्र बाब ूने पहले दिन 
ही गायब कर दिया था। उन्होंने बाग्ला भी 
धीरे-धीरे सीख ली थी। 

‘गरुुदवे की कर्मभमूि’ उपशीर्षक में 
लेखिका व हाँ के निय म, शिक्ष क, मि त्र 
पढाई-लिखाई के बार में व िस्तार  से 
लिखती हैं। रवि बाब ूस्वय स्कूल ी शिक्षा 

से भागकर स्वाध्याय किय। उन्हें घर पर 
ही शिक्ष क पढ़ाने आते थ । स्कूल   उन्हें 
कारागार प्रतीत होता था। इसलिए उन्होंने 
एक ऐसे शिक्षण संस्थान का स्वप्न दखेा 
था जिसमें छात्र स्वतंत्र रूप से शिक्षा ग्रहण 
कर  सकें , कठोर  दडं का प्राव धान नहीं 
हो। एक स्वस्थ्य वातावरण हो। इसलिए 
शिक्षा-व्यवस्था की कोई भी त्रुटि गरुुदवे 
अपने आश्रम में नहीं चाहते थ। कोई भी 
छात्र किसी भी कक्षा में जाकर पढ़ाई कर 
सकता था। कक्षाए ँकिसी भी पेड़ के नीच े
लग जाती थीं। कक्षा में अनशुासन स्वत: 
आ जाता था। समय-समय पर घटंा बजता 
और वहाँ के कार्यकलाप होते रहते थ।

अतं में भावकु होकर शिवा नी जी 
लिखतीं ह-ै रव ीन्द्र  बाब ू की लम्बी 
बीमारी ने आश्रम को काल बादल की 
तरह घरे लिया। एक दिन ऐसा आया जब 
परूा आश्रम शोक में डूब गया। आश्रम का 
पालन हार कहीं गमु हो चकुा था। यादें 
आखँों में और टीस हृदय में रह गई थी। 
रवि बाब ूके सानिध्य में आठ वर्ष रहना 
किस्मत का लेखा ह।ै

आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी जितने 
बड़े साहित्यकार थ, रवीन्द्र बाब ूके उतने 
ही प्रिय शिष  ्य। उन्हें शान्तिनिकेतन में 
बीस वर्ष र  हने का  सौभाग्य प्रा प्त हुआ। 
गरुुदवे  के सानिध्य में व े बारह वर्ष र ह।े 
उनके साथ  इतने लम्बे  समय  तक र हने 
की स्मृतियों को उन्होने संस्मरण मिश्रित 
जीवनी में अपनी लखनी से संजोया ह।ै

कवीन्द्र के जीवन के ग्यारह जन्मदिन 
मनाने का सौभाग्य द्विवेदी जी को भी प्राप्त 
हुआ। क्योंकि इस उत्सव के सिवा अन्य 

रवीन्द्र बाबू एक संपूर्ण 
मानव थ।े एक ऐसा व्यक्तित्व 

जो हार मानन ेवाला नहीं 
था, जिसन ेसंपूर्ण विश्व को 
मानवता और विश्व-बंधुत्व 

का पाठ पढ़ाया। वे कोई 
कल्पनाशील लखेक नहीं थ,े 
वे एक द्रष्टा थ।े उनका संदशे 

आज भी हमें मनुष्यता की 
ओर अग्रसर कराता ह।ै
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उत्सव का भी पौरोहित्य द्विवेदी जी को ही 
करना होता था। इससे बड़ा सौभाग्य किसी 
शिष्य के ल िए और क्या   हो सकता  ह।ै 
द्विवेदी जी के ही शब्दों में, जब रवि बाब ू
इस दनुिया में नहीं रह ेतो उनकी वेदना इन 
शब्दों में मखुर हो जाती ह ै–”उन बड़ी-
बड़ी प्रेमपरू्ण आखँों की जब याद आती 
ह ैतो हूक-सी उठती ह।ै आज हम उनका 
चित्र रखकर उनका जन्मोत्सव मनाते हैं, 
उनके व िषय में व्याख्यान सनुा करते हैं। 
कितना बड़ा भाग्य-विपर्यय ह।ै”13

द्विवेदी जी ने रव ि बाब ू की परंपरा 
और  संस्कार  को आगे बढ़ाया। स्वय 
नामवर सिंह जी ने अपनी किताब ‘दसूरी 
परम्परा  की खोज’ में य  बातें कहीं ह।ै 
उनके व िचार  से रव ीन्द्र  बाब ू की ही 
प्रेरणा  से द्विव ेदी जी ने हि न्दी  साहित्य 
को वह दिया जो इससे परू्व कि सी हि दंी 
साहित्यकारों ने नहीं दिया।

रवि बाब ू की दि नचर्या जानने का 
कौतहुल हरेक व्यक्ति में स्वाभाविक रूप 
से ह।ै महान व्यक्ति की छोटी या साधारण 
बातें भी उत्सुकता और जिज्ञासा की बातें 
बन जाती हैं। रवीन्द्र बाब ूसबुह 4 बजे ही 
जग जाते थ। इस नियम को उन्होंने कभी 
तोड़ा नहीं। सबुह उठकर वे अपनी कुर्सी 
पर  बैठकर सरू्योदय को दखेते। वे शान्त 
भाव से वहीं कुर्सी पर अपना ध्यान करते। 

आचार्य द्विव ेदी जी के पास रव ीन्द्र 
बाब ू की इतनी स्मृतिया हैं कि  कोई 
लिखने बैठे तो ग्रंथ और महाग्रंथ लिखा 
जाए। दो महामानव की यादें, इतने लम्बे 
वर्षों  का  सानिध्य कम शब्दों  में ल िख 
पाना असंभव और दरुूह कार्य ह।ै स्वय 

द्विवेदी जी के शब्दों  में –”जब कभी 
कविवर रव ीन्द्रनाथ  के व िषय में ल िखने 
का  प्रयत्न  करता  हू,ँ तभी एक व िषम 
समस्या उठ खड़ी होती ह ै-कहाँ से शरुू 
करूँ ? “14

द्विवेदी जी ने रव ि बाब ू के संस्मरण 
और  उनकी जीवनी को ल िखकर  एक 
ग्रंथ ही रच डाला। रवि बाब के संस्मरण 
को पढ़ना  एक महामानव की चतेना से 
गजुरना  ह।ै यदि व  ह संस्मरण आचार्य 
हजारी प्रसाद द्विवेदी जी से व्यक्तित्व के 
हाथों लिखा जाय।

रवीन्द्र बाब ूएक संपरू्ण मानव थ। एक 
ऐसा व्यक्तित्व जो हार मानने वाला नहीं 
था, जिसने संपरू्ण विश्व को मानवता और 
विश्व-बंधतु्व  का  पाठ पढ़ाया। व े कोई 
कल्पनाशील लखक नहीं थ, वे एक द्रष्टा 
थे। उनका संदशे आज भी हमें मनषु्यता 
की ओर अग्रसर कराता ह।ै
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यः संवेदना से तात्पर्य मानव मन 
से लिया जाता ह।ै किसी वस्तु को 

दखेकर मानव मन में नाना भाव-विचार 
उत्पन्न होते हैं। य भाव-विचार आतंरिक 
एवं बाह्य  स्तरों  पर दि खाई पड़ते हैं। 
इस लौकिक जगत ् में व्यक्ति सखु और 
दःुख दोनों ही प्रकार की अनभुतूियों को 
अनभुव  करता  ह,ै जि से संवेदना  कहा 
जाता ह।ै अगं्रेजी में संवेदना को ‘सिंपैथी’ 
अथवा  ‘फैलोफीलिंग’ तथा  मनोविज्ञान 
में ‘सैसेशन’ कहते हैं। ‘संवेदना’ शब्द 
मलू  संस क्ृ त शब्द  ‘संवेद‘ से बना  ह,ै 
जिसका शाब्दिक अर्थ  - सखु-दःुख का 
अनभुव, ज्ञान, बोध, प्रतीति  इत्यादि ह।ै 
‘संवेदन’ शब्द पलु्लिंग ह,ै ‘आ‘ प्रत्यय 
जड़ुने से ‘संवेदना’ स्त्रीलिंग शब्द बना ह।ै 
संवेदना का अर्थ प्रायः इन्द्रियों से लिया 
जाता ह।ै जब कोई भौतिक जगत की वस्तु 
मनषु्य की ज्ञानेन्द्रियों को प्रभावित करती 
ह ैतो वह चतेन हो उठती ह।ै ”संवेदनाओ ं
से प्रत्यय बनते हैं। अतः संवदनाओ ंकी 
उपेक्षा ़ नहीं की जा  सकती ह ैक ्योंकि 
इनके सहयोग से ही हम अपना विश्लेषण 
ठीक-ठाक करने में समर्थ हो सकते हैं।” 
रचनाकार साहित्य के माध्यम से संवेदना 
को अभिव्यक्त करता  ह।ै चूकंि साहित्य 

समाज की अभिव्यक्ति ह।ै समाज में नित ्
घटनाए ं घटित होती र हती हैं जि नका 
प्रतिबिब साहित्य में अवलोकित होता 
ह।ै साहित्य जगत ्की सपु्रसिद्ध हस्ताक्षर 
हसंादीप कृत ‘टूटी पेंसिल’ कहानी संग्रह 
में व ैश्विक फलक पर व िद्यमान मानवीय 
संवेदनाओ ंको उकेरा गया ह।ै

प्रवासी महिला र चनाकारों  में हसंा 
दीप अपनी लखनी के माध्यम से साहित्य 
जगत ्में अमिट छाप बना चकुी हैं। इनका 
लेखन अबाध गति  से जारी ह।ै इनके 
चार उपन्यास (बंद मटु्ठी, कुबेर, केसरिया 
बालम और काँच के घर), सात कहानी 
संग्रह (चश्में अपने-अपने, प्रवास में 
आसपास, शत प्रतिशत, उम्र के शि खर 
पर  खड़े ल ोग, छोड़ आए व ो गलिया, 
चहेरों  पर  टँगी तख्तिया, मरेी पसंदीदा 
कहानिया और  टूटी पेंसिल) प्रकाशित 
हो चकेु हैं। ‘बंद मटु्ठी’ उपन्यास का 
गजुराती भाषा में तथा ‘केसरिया बालम’ 
उपन्यास मराठी भाषा  में अनदूित हो 
चकुा  ह।ै इनकी कहानिया भी व िभिन्न 
भारतीय  भाषाओ ं में अनदूित हो चकुी 
हैं। अनेक पत्र-पत्रिकाओ ं के संपादक 
मडंल में इनका नाम दर्ज  ह।ै वर्तमान में 
लेखिका जी यनूिवर्सिटी आफॅ टोरंटो में 

हिदंी प्रवक्ता के पद पर कार्यरत ्ह।ै इनके 
द्वारा रचि त शिव ना  प्रकाशन, सि होर(म.
प्र.) से प्रकाशित ‘टूटी पेंसिल’ कहानी 
संग्रह में कुल 18 कहानिया संकलित हैं 
जो मानवीय संवेदनाओ ंको उकेरने का 
प्रयास करती हैं।

‘टूटी पेंसिल‘ शीर्षक कहानी में मिस 
रेमि  के मनोमस्तिष्क में बनते स्के च को 
रेखांकित किया गया ह।ै भारत में जन्मी 
मिस र मि शि क्षिका  होने के साथ-साथ 
लेखिका भी ह।ै वह पैंसठ वर्ष के तकरीबन 
हो चकुी ह।ै इन्हें अपने माता-पिता की 
मौत, भाई-बहन की असामयिक मौत 
की यादें सताती रहती थी। इन्हें शारीरिक 
रूप से कोई बीमारी नहीं थ ी वर न ्व े 
मानसिक रूप से अस्वस्थ थ ी। प्रत्येक 
दो साल  बाद इनका  मडेिकल चकेअप 
होता। ब्लड टेस्ट, यरूिन टेस्ट, स्टूल टेस्ट, 
ममेोग्राम, सर्विकल कें सर, इकोकार्डियो 
इत्यादि। सभी रिपोर्ट  सामान्य आने पर 
डाॅक्टर क्लर्क  इन्हें कहते कि, ”वही करो 
जो करती र ही हो।” उसके बाद इनकी 
दिनचर्या कि चन, कक्षा और  कलम के 
साथ यथाव त ् जारी र हती। इनके पति 
अशं ुइनका बहुत ध्यान रखते थ, उन्हें इन 
पर गसु्सा भी आता कि अपना ध्यान नहीं 

मानवीय संवदेनाओ ंको उकेरती  
‘टूटी पेंसिल’

— पूजा

प्रा
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रखती। पति का यह प्रेम पत्नी को बहुत 
भारी पड़ता। वह अपने जीवन की रखाओ ं
के अकंगणित को लिखने के लिए हताशा 
में आकर पेंसिल पर इस कदर जोर दतेी 
ह ैकि उस पेंसिल की तीखी नोक टूटकर 
गिर  जाती ह।ै ऐसा  प्रतीत होता  ह ै जैसे 
पेंसिल की टूटी हुई नोक से वह भी टूट-
टूटकर बि खर गई हो और चलते-चलते 
रूक गई हो। एक बार इनकी एक रिपोर्ट 
सही न आने पर  इन्हें तरंुत हृदयरोग 
विशषेज्ञ से मिलना पड़ता ह।ै यहाँ से इन्हें 
न्यूक्लिर स्ट्रेस टेस्ट के ल िए भजेा जाता 
ह।ै दोनों पति-पत्नी घबरा जाते हैं। अशं ु
का सारा गसु्सा पारावार पर चढ़ जाता ह।ै 
उसे अपने दोनों बच्चों की चि तंा सताने 
लगती ह।ै मिस रमि अपनी अनमोल धन 
संपदा को अपने पति व बच्चों को सौंप 
दतेी ह।ै साथ ही अपने लिख ेकहानी संग्रह 
को छपवाने के लिए भी कहती ह।ै जैसे ही 
इनकी रिपोर्ट आती ह ैतो इनके फैमिली 
डाॅक्टर  इन्हें फैमिली हिस् ट्री  बताते हुए 
कहते हैं- ”आपके अपने अकं हो नार्मल 
हैं पर परिवार के हर सदस्य की हृदय रोग 
से मौत के साथ आपके अकं बढ़ते चले 
गए। और अब आप पैंसठ साल की हैं, 
इसीलिए इतनी हाई रिस्क में गयी।” ऐसे में 
मिस रमि के समक्ष परिवार के सार सदस्य 
उपस्थित होने लगे और सोचने लगी कि 
उन्हें सब कुछ स्वय ही झले लिया और 
मझु तक कोई आचं नहीं आने दी। वह 
पेंसिल को शार्प करके ‘फैमिली हिस्ट्री’ 
लिख दतेी ह।ै ऐसा प्रतीत होता ह ैमानो 
पेंसिल में नई नोक बन गई हो और अपने 
परिवार को टूटने से बचा लिया हो। अतः 

विवेच्य कहानी के माध्यम से लखिका ने 
उद्घाटित किया ह ैकि मनषु्य को कदापि 
अपना संयम नहीं खोना चाहिए। 

‘घास‘ शीर्षक कहानी में दस 
मिलियन प्रो पर्टी  के मालिक ल ीटो 
नामक पात्र के घास काटने की मनोदशा 
का चित्रां कन ह।ै ल ीटो छः महीने ला ॅन 
में उगी घास की कटाई करता और छः 
महीने कड़ाके की ठंड में पड़ने वाली बर्फ 
को हटाने का कार्य करता। य ही उसकी 
दिनचर्या थ ी। ”घास में खाद डालना, 
बीज डालना, जंगली घास को निय त्रित 
करना, सखूी पत्तियों  को एकत्र करना, 
ऐसे काम ल ीटो की झोली में र हते।” 
घास और  बर्फ   ही इनकी जीविका थ । 
इसके अतिरिक्त  इनका  कोई अपना 
नहीं था। इनकी जन्मभमूि का किसी को 
कुछ पता नहीं था लकिन कनाडा इनकी 
कर्मभमूि थ ी। इन्हें हर  चीज व िवरण में 
याद र हती। इन्हें मोहल्ले  के इतिहास 
की परुोधा पसु्तक कहा जाता था। लीटो 
अत्यंत संयत एवं कर्तव्यनिष्ठा  से घास 
की कटाई करता लकिन हरी-भरी घास 
के मध्य जब-तब जंगली घास-फूल आ 
जाते जि ससे महिला क्रोधित हो जाती। 
लीटो कहता, ”यही तो दनुिया में भी होता 
ह।ै बरुाइया तेजी से बढ़ती हैं अच्छाइयों 
को पीछे छोड़ दतेी हैं। जड़ से जब तक 
न काटो तब तक समाज के लिए कलंक 
बनी र हती हैं।” जो समाज को अनवरत ्
जीर्ण-शीर्ण  करती र हती हैं। य ही बात 
घास पर  चरितार्थ  होती ह।ै ल ीटो का 
बातनूी होना महिला को खटकने लगता 
ह।ै बर्फ   के ल िए पैसे दनेा व ह उचित 

नहीं समझती। जैसे ही बर्फील दि नों की 
शरुआत होने लगती ह ैतब उसे फिर से 
लीटो की या द आने लगती ह,ै क ्योंकि 
वह बर्फ  को बाहर निकालने में असमर्थ 
पाती ह।ै बर्फ  के कारण दरवाजा भी बंद 
हो चकुा था। वह जैसे-तैसे बर्फ  हटाने का 
प्रयास करती तो अत्यंत थकावट महससू 
करती, उसके बारह दिन मानों बारह बरस 
के समान प्रतीत हो र ह ेथ । ल ीटो उसे 
किसी काम से सामने वाल के घर में नजर 
आया, वह अपनी आप बीती लीटो को 
सनुाने लगती ह।ै ल ीटो उसकी परेशानी 
को समझते हुए कहता ह ैकि आप इतना 
परेशान होने की बजाए मझु ेबलुा सकती 
थी। य ह सब सनुकर  महिला  के मन में 
लीटो के प्रति जो मलै था उसे लीटो ने 
दिमाग में उगी जंगली घास को काटने के 
लिए केमिकल्स द्वारा खत्म कर दिया गया 
था और  महिला  के अतंर्मन और  बाह्य 
स्तर पर हरियाली ही हरियाली प्रस्फुटि त 
होने लगी थी। व िवेच्य कहानी लीटो के 
माध्यम से हर पल आनंदित जीवन जीने 
का संदशे दतेी ह।ै

‘उत्सर्जन’ शीर्षक कहानी में पि ता 
और पतु्र के मध्य माँ सेत ुका कार्य करती 
ह।ै बेटा जब भी अपने पि ताजी के बार 
में जानने-समझने का प्रयास करता ह ैवह 
स्वय को अपने पिताजी से दरू ही महससू 
करता। माँ इन दोनों के मध्य एक अभदे 
लकीर थी। वह आइस बेक्रिं ग का प्रयास 
करती लकिन न बेटा और न ही बाप में 
कोई उत्साह दिखाई दतेा जो बाप-बेटे के 
रिश्ते को सहज बना पाते और अनगढ़ंत 
दीवार  तोड़  पाते। भावनात्मक सपोर्ट  से 
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लेकर इनकी सारी जरूरतें माँ से परू्ण हो 
जाती थी जि नके पीछे पि ताजी का हाथ 
था। एक दिन माँ के दनुिया से चल बसने 
पर इन्हें पिताजी का अकेलापन खटकने 
लगता ह।ै सीमेंट और रत से बने घर में 
शब्दों  का  कोई आदान-प्रदान नहीं हो 
पाता। बाप-बेटे का य ह भावशनू्य मौन 
रिश्ता धीरे-धीरे दरकने लगता ह।ै अपनी 
पत्नी की मौत पर भी य उनके कफन पर 
दो आसँ ूकी बूंद नहीं गिरा पाते और न 
ही उदास प्रतीत होते। जैसे ही माँ की मौत 
को एक महीना व्यतीत हुआ पिताजी का 
मौन भगं होता ह ैवह अपने बेटे से अपनी 
माँ की कब्र पर फूल चढ़ाने अपने साथ ल 
चलते हैं। दोनों  के मध्य संवाद स्थापित 
होता ह।ै पिताजी अपने अतंर्मन की तमाम 
बातें अपने बेटे से कह दतेे हैं। उनके मन 
की पीड़ाओ ं का  उत्सर्जन अब मरू्त  से 
अमरू्त  की तरफ प्रस्थान कर  चकुा था । 
पिताजी के हाथ से कब्र पर  फूल गिर ते 
ही माँ का मसु्कुरा ता चहेरा  उभर आया 
था। ”वही सेत,ु दो किनारों की दरूी पाटने 
वाला।” घर लौटते ही बेटा अपने पिताजी 
का सहारा बन उनकी उंगली पकड़ लता 
ह।ै

‘अमत्र्य‘ शिक्ष क कहानी में 
फिलीपींस से हाई स्कूल   की परीक्षा 
पास सफाई कर्मचारी नोआ की प्रोफेसर 
बनने की दमित इच्छाओ ंका चित्रां कन 
ह।ै बच्चों  की छुट्टी  के पश्चात ् कक्षाओ ं
में सफाई करते समय  नोआ बोर्ड  पर 
लिख ेहुए शब्दों को मिटाकर उन्हें अपने 
मस्तिष्क में आकार दनेे का प्रयास करती। 
तदपुरात आड़ी-तिरछी र खाए ँ बनाने 

का प्रयास करती और एक प्रोफेसर की 
भमूिका  में व ह नजर  आती। ”उसकी 
प्रोफेसर बनने की दमित इच्छा को परूा 
करने के ल िए शरीर का हर अगं प्रयास 
करता। प्रो फेसर  जैसे हाव-भाव  तन-मन 
दोनों पर दिखने लगते।” नोआ की सबसे 
प्रिय प्रो फेसर  अनम स्वभाव  से व िनम्र 
और शिष्ट थी। इन्होंने नोआ को बोर्ड पर 
लिखते दखेा था जो अपने मतृ्य सपनों को 
अमतृ्य बनाने में प्रयासरत रहती। लकिन 
अगले ही पल यथार्थ उसकी उम्मीदों के 
आड़े आ जाता। आर थ्िक रूप से अक्षम 
नोआ भगवान से प्रार्थना करती कि उसका 
इकलौता बेटा उसकी दमित इच्छाओ ंको 
परू्ण कर प्रोफेसर बनने का सपना साकार 
करे। प्रो फेसर  अनम वा इस डीन, वा इस 
डीन से डीन के रूप में पदोन्नति  पाकर 
जानी मानी संस्था की सर्वेसर्वा  हो गई 
थी। कुछ समय  पश्चात ् संस्था के कि सी 
कार्यक्रम में नोआ अपनी पोती नोऐमी 
के साथ व्हील चयेर पर आई थी। आते 
ही वह अनम से अपनी पोती का परिचय 
कराती ह ैजिन्होंने अपनी दादी का सपना 
साकार किया। असिस्टेंट प्रोफेसर नोऐमी 
नोआ। डीन पद पर  कार्यरत अनम ने 
नोआ को लकर स्पीच दी कि जिन कमरों 
में दादी नोआ झाडू पोंछा करती थी आज 
उसी जगह उसकी पोती प्रवक्ता  पद पर 
नियकु्त  हुई ह।ै अतंतः नोआ का अमत्र्य 
सपना  साकार  हुआ। पढ़ाई से टूटे हुए 
रिश्ते को नोआ अपनी पोती की खशुियों 
से जोड़ने में सक्षम होती ह।ै 

‘श्वान’ शीर्षक कहानी में इसंानों की 
श्वानों के प्रति संवेदनहीनता को चिन्हित 

किया  गया  ह।ै कहानी में मतृ श्वा न को 
इसंान मिट्टी न दकेर श्वान ही मिट्टी दतेा ह।ै 
वर्तमान में मनषु्य में मानवीयता का हृास 
होता जा रहा ह।ै वह स्वार्थ  के वशीभतू 
होकर  संवेदनहीन बन चकुा  ह।ै ऐसे में 
श्वान की श्वा न के प्रति  संवेदनशीलता 
को दखेकर ही ऐसी कहानियों का जन्म 
होता ह।ै ‘जिंदा इतिहास‘ शीर्षक कहानी 
12 साल की लड़की परी की संवेदनाओ ं
को चित्रि त करती ह।ै उसे चि त्रकारी का 
बहुत शौक ह।ै वह चित्रकारी के माध्यम 
से अनेक परुस्कार  जीत चकुी थ ी। एक 
बार  आर्ट  गैलरी आफॅ ओटेंरियो से 
अतंर्राष्ट्रीय चित्र प्रतियोगिता की विज्ञप्ति 
को दखेकर  परी आश्चर्यचकित और 
प्रफुल्लित हो उठती ह।ै इनके मम्मी पापा 
इन्हें अनेक सझुाव  दतेे हैं ल किन परी 
एक कलाकार की भखू की तरह नये-नये 
विषयों को तलाशती रहती ह।ै वह अपनी 
पसंद के पंद्रह चित्रों का चयन कर तथा 
आखँें बंद करके कि सी एक को चनुने 
के ल िए ”इनी-मीनी-माइनी-मो-एक”, 
”इनी-मीनी-माइनी-मो-दो” से लकर दस 
तक गि नती करती ह ै तो परी का  हाथ 
अपनी दादी के चहेरे पर  पड़ता  ह।ै परी 
अपनी दादी के चहेरे पर असंख्य सिलवटें 
दखेकर उन्हें कागज पर उकेरकर जीवंत 
हसँी को अकंित करती ह।ै परी द्वारा दादी 
की ल िविंग हिस् ट्री या नी जि ंदा  इतिहास 
को कागज की लकीरों में बदल कर ऐसा 
प्रतीत हो र हा था   मानों  ”तमाम झरु्रियों 
में हसँी थ ी, ल किन हसँी में कोई झरु्री 
नहीं थी।” ‘आसमान‘ शीर्षक कहानी में 
विमान में सफर करते यात्रियों की संवेदना 
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का चित्रांकन ह।ै विमान में किसी शिश ुके 
जोर-जोर के रोने से विमान में बैठे यात्रियों 
के ल िए ऐसा  प्रतीत हो र हा था   जैसे 
उसने अपनी र ोने की आवाज से संपरू्ण 
आसमान उठा लिया हो। ऐसे में शिश ुको 
चपु कराने के लिए डॉ. ट्रिशा एक शिक्षक 
की भाँति  मदद करती ह।ै ‘सिरहाने का 
जंगल‘ शीर्षक कहानी में लखिका ने एक 
महिला की संवेदना को चित्रित करते हुए 
लनूी-टूनी (कैनेडियन सिक्का ) के मध्य 
जीवन के प्रत्येक मोड़  पर तिल -तिल 
मरती स्वय को जि दा ला श दर्शाया  ह।ै 
‘मैं‘ शलैी में रचि त ‘विखडंित‘ शीर्षक 
कहानी में भि न्न परिवेश से संबंधित दो 
लड़कियों के अपने-अपने परिवार, दशे से 
विखडंित जीवन को आलोकित किया ह।ै 
लगातार चल रह ेयदु्धों से वैश्विक उत्तेजना 
के शि कार  हुए इराक, अफगानिस्तान 
तथा यकू्रे न जैसे नेस्तनाबतू दशेों का क्षत 
विक्षत मानव  जीवन कि स प्रकार  इन 
लड़कियों के मन को वितृष्णा से भर दतेा 
ह।ै इनके विखडंित जीवन को लकर आगे 
क्या समाधान हो सकता ह?ै तरह-तरह के 
प्रश्न मनोमस्तिष्क में उद्वेलित होते रहते हैं।

‘हलाहल‘ शीर्षक कहानी में 
लेखिका  ने हि दंी की शि क्षिका  की 
संवेदना  को अभिव्यक्त किया   ह।ै कि स 
प्रकार बिगि नर्स  कोर्स  की कक्षा  के 
अहिदंी भाषी छात्र सवाल  पर  सवाल 
पछूते हैं। हि दंी शि क्षिका छात्रों  के सभी 
सवालों  के तार्कि क जवाब दतेी ह ैऔर 
सहसा  उनके मखु से ‘भगवान‘ शब्द 
निकल पड़ता ह।ै इस पर छात्रों का त्वरित 
प्रश्न- ”भगवान शब्द किस धर्म का शब्द 

ह?ै” हि दंी शि क्षिका  कातर नि गाहों  से 
छात्र को तकती र हती ह।ै उसके सामने 
अजीब प्रश्नचिह्न खड़ा हो जाता ह।ै वह 
कहती ह ै भगवान हि दंी का  शब्द  ह।ै 
भाषा कि सी धर्म  में नहीं बंटती, लकिन 
प्रश्नकत्र्ता कहता ह ैजब रग धर्मों में बंट 
गए हैं तो भाषा भी तो धर्मों में बंट सकती 
ह।ै ‘कुहासा‘ शीर्षक कहानी में लखिका 
ने एक माँ की संवेदना पर प्रकाश डाला 
ह।ै जो माँ जरा-सी बात पर झन्ना उठती 
थी व ह अवि के सफेद मर्सिडीज गाड़ी 
ठोकने पर बि ल्कुल   शांत नजर  आती 
ह।ै इनकी चपु्पी  को ल कर  अवि, इला 
और इनके पिताजी सब प्रयासरत हैं कि 
वह अपनी चपु्पी  तोड़े और  उन्हें डाँटे, 
धमकाए, ल किन अब व ह थ क चकुी 
थी। ”अब शांति चाहती थी सोचा, क्यों 
चिल्लाना, कि सके ल िए चि ल्लाना! 
आदमी खदु गलती करे, खदु समझे न 
समझे तो फिर ठोकर खाकर गिरगा, खदु 
उठेगा और संभलने की कोशिश करेगा। 
जो करे, वह जाने। दर्द न रहा। जब दर्द न 
रहा तो गसु्सा काफूर हो गया।” जब वह 
सभी को अपनी-अपनी जिम्मे दारी ल ने 
को कहती ह ैतो ऐसा प्रतीत होता मानों 
घर  स्वअनशुासित होकर  घर  में छाया 
कुहासा  छँट कर  माँ के ल िए आकाश 
साफ हो गया हो।

‘अप्रत्याशित’ शीर्षक कहानी में 
लेखिका  ने एक ऐसे दपंत्ति की संवेदना 
को चित्रि त किया  ह ै जो अपने दोस्त 
बिपिन बाप ूसेनगपु्ता की पत्नी की मतृ्यु 
होने पर  उसे सांत्वना  दनेे के ल िए फोन 
पर  बातें करते हैं। हालाकि बिपि न बाप ू

सेनगपु्ता  के पि ताजी का नि धन हुआ था 
पत्नी का  नहीं। बिपि न बाब ू सेनगपु्ता  से 
फोन पर बातें करते हुए उसे ढ़ाढ़स बंधाते 
हुए वामा स्वय फोन की स्क्रीन पर प्रकट 
हो जाती ह।ै ”राहा को दखेकर आज जैसा 
लगा, वैसा कभी न लगा था। हम दोनों 
की आखँों ने संकेत द ेदिया था कि सामने 
कोई भतू-प्रेत नहीं, स्वय राहा ह।ै तो क्या 
अब तक हम जिंदा पत्नी का शोक जता 
रह ेथ।” तत्पश्चात दोनों पति-पत्नी अपनी 
मले  चके करते हैं और  पता  चलता  ह ै
कि जिन बाब ूकी पत्नी का दहेांत हुआ 
ह ैव े हमार शहर  के बाबलूाल  गपु्ता थ । 
एक अप्रत्याशित मौत और अप्रत्याशित 
जिंदगी की खबर ने दोनों को झिझंोड़ कर 
रख दिया था । ‘आईना’ शीर्षक कहानी 
में लखिका ने एक रचनाकार की संवेदना 
को अभिव्यक्त किया ह।ै आईना का कार्य 
ह ैवस्तुओ ंको ज्यों का त्यों प्रतिबिबित 
करना कि त ुमानव इसमें अपने बि ब को 
अपनी संवेदना के अनसुार ही आत्मसात ्
करता ह।ै आईना सुंदरता, कुरूपता और 
यथार्थ को प्रतिबिबित करता  ह ैलकिन 
कहानी की पात्रा  स्वय के सौंदर्य बि ब 
को दखेने की अभिलाषी ह।ै वह आइने 
के साथ-साथ सामाजिक पृष्ठभमूि पर भी 
दखेने की इच्छु क ह ैलकिन जब समाज 
उसकी इच्छा के विरूद्ध प्रतिबिब बनाता 
ह ैतो उसे अपनी गलती का एहसास होता 
ह।ै तत्पश्चात ्उसकी संवेदनाए ंपरिवर्तित 
हो जाती ह ै और व ह आईने में अपने 
सौंदर्य को दखेने की अपेक्षा यथार्थ सत्य 
को आत्मसात कर पषु्ट होती ह।ै

‘मकू सरूज‘ शीर्षक कहानी में 
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लेखिका  ने वृद्ध  पैट्रीशिया  की संवेदना 
को चित्रित किया ह।ै जिस प्रकार बारिश 
के दौरान सरूज दिखाई नहीं दतेा वह मकू 
बना रहता ह ैठीक उसी प्रकार पैट्रीशिया 
जीवन के अतंिम मोड़ पर अकेलेपन से 
ग्रस्त जीवन जीने पर विवश हं।ै घर में न 
बच्चे हैं और न ही कोई बात करने वाला। 
इसंानों के चहेरे दखेने को पैट्रीशिया का 
दिल तरस जाता था। ”उम्र का यह पड़ाव 
इस मौसम के मकू सरूज की तरह था 
जिसमें न चमक रही, न रोशनी पर फिर 
भी इसे अपना समय चक्र तो परूा करके 
ही जाना था।” ऐसे में वह पास के ग्राॅसरी 
स्टोर में जाने लगती ह ैवहाँ पर वह घमू-
घमूकर अपनी कसरत करती और जरूरत 
के अनसुार  कुछ सामान खरीद ल ती। 
मनेैजर पीटर इन पर निगाह रखने लगता 
ह ैऔर उन पर चोरी का आरोप लगाता 
ह।ै पैट्रीशिया कोई प्रतिक्रिया न कर मकू 
बन सिर  झकुाकर  चली जाती ह।ै जैसे 
ही पलुिस चोर को पकड़ने आती ह ैतो 
वह सीसीटीवी फुटेज लकर चली जाती 
ह।ै एक सप्ताह बाद पलुिस फिर  ग्रॉसरी 
स्टोर आती ह ैऔर  पीटर  को आफॅिस 
में बलुाया जाता ह,ै तत्काल उसे उसकी 
नौकरी से बरखास्त  कर दिया   जाता  ह ै
क्योंकि पैट्रीशिया  ने कोई चोरी नहीं की 
थी। पीटर  ने ही पैट्रीशिया  के कैशियर 
पेमेंट के बाद उसकी कार्ट में सामान का 
बैग खिसका दिया था। यदि पेट्रिशिया का 
पोता पलुिस में न होता तो शायद उसकी 
कोई सनुवाई न होती। इस प्रकार लखिका 
ने विवेच्य कहानी के माध्यम से दर्शाया ह ै
कि न जाने कितने सार लोग इस तरह के 

तंत्र का शिकार होते हैं। यह कहानी जैसा 
बोया वैसा काटा’ लोकोक्ति को चरितार्थ 
करती ह ैयानी मनषु्य जैसा बीज बोता ह ै
वैसा ही उसे काटना पड़ता ह।ै

‘पेड़’ शीर्षक कहानी के माध्यम 
से ल खिका  ने वृद्ध जन की संवेदना  का 
मार्मिक चि त्र प्रस्तुत किया ह।ै जि स पेड़ 
की सघन छाया, फल, सुंदरता, धपू-सर्दी 
से प्रतिरक्षा का लतु्फ चारों परिवार उठाते 
थे, एक दि न उसी पेड़  के आधँी तफूान 
में गिर  जाने पर  उसे उठाने और  साफ-
सफाई के खर्च से बचने के लिए वे सभी 
पीछे हट जाते हैं। सरकारी कर्मचारियों के 
द्वारा  ही पेड़  उठाया  जाता  ह ैऔर व हाँ 
साफ-सफाई की जाती ह।ै इसी परिप्रेक्ष्य 
में लखिका ने एक पिता की चार संतानें 
होने के बावजदू वह अपने ही घर में स्वय 
को पराया महससू करता ह।ै चार हिस्सों 
में बँटे पिताजी को एक-एक महीना अपने 
बेटों के पास रहना पड़ता ह।ै ”एक महीने 
रखने के बाद शषे तीन महीनों की चितंा-
फिकर कम से कम तीन भाईयों के परिवार 
को नहीं करनी पड़ेगी।” अपनी संतानों पर 
सर्वस्व न्यौछावर करने वाल पिताजी के 
वृद्ध होने पर इनकी जिम्म ेंदारी को बोझ 
समझकर  उठाने का ल खिका  ने बेटों 
की संवेदनहीनता और  भावशनू्यता  का 
यथार्थ एवं मार्मिक चित्रण किया ह।ै

विवेच्य कहानियों  के माध्यम से 
लेखिका  ने उद्घाटित करने का  प्रयास 
किया ह ैकि दनंैदिन के क्रियाकलापों से 
आकार लती य कहानिया इसंानी रिश्तों/
मानवीय  संवेदनाओ ं को एक-दसूरे से 
जोड़ती हैं तो साथ ही इन इसंानी रिश्तों में 

जंगली घास जैसा जंगलीपन भी चित्रित 
करती हैं। लखिका  ने इन कहानियों को 
व्यक्तिगत संवेदनाओ ं से परे उठकर 
वैश्विक धरातल  पर  नवीन शि ल्प  और 
कथ्य के साथ सरल, सहज एवं भावपरू्ण 
शलैी में उकेरकर सिद्धहस्तता हासिल की 
ह।ै
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नकुा आज सबुह उठी तो सब कुछ 
पहले जैसा  ही था —वही कमरा, 

वही खिड़की से झाँकता आसमान, वही 
धीमी-धीमी ठंडी हवा। लकिन भीतर कुछ 
अलग सा अहसास था। आज वह अस्सी 
साल की हो गई थी!

"वाह!" उसने हल्के   से अपने कंध े
थपथपाए और मसु्कुरा  दी। लकिन तभी 
एक सवाल  मन में दस्तक दनेे ल गा—
अब आगे कि तना समय बचा ह?ै पाँच 
साल? दस साल? पंद्रह? या  शायद 
अगले ही पल...?

उसने धीरे-धीरे अपनी हथेलियों को 
दखेा—इन हाथों ने ज़िंदगी के कितने रग 
दखे ेथ । पर अब इन पर  हल्की  झरु्रिया 
थीं, नसें उभर  आई थ ीं। कोलेस्ट्रॉल, 
ब्लड प्रे शर, शगुर—सब कुछ संतलुन 
की सीमा पर झलू रहा था। हड्डियों और 
जोड़ों का दर्द कभी-कभी इतना बढ़ जाता 
कि चलना-फिरना भी मशु्किल हो जाता। 
चहेरा  आईने में अब पहले जैसा  नहीं 
दिखता था , एक अनजानी कसक व हाँ 
भी थी। और फिर मतृ्यु का भय दबे पाँव 
उसके भीतर उतरने लगा।

वह याद करने लगी—अपार्टमेंट में 
कई बजुरु्ग अकेले दम तोड़ चकेु थ। किसी 

की लाश तीन-चार दि न बाद मिली थी, 
किसी की हफ़्तों  बाद। उसकी पड़ोसन 
हनेरियता—जिसे वह रोज़ पार्क  में दखेा 
करती थी—एक दिन अचानक गायब हो 
गई थी। जब लोगों ने संदहे जताया और 
दरवाज़ा तोड़ा गया, तो वह कालीन पर 
गिरी मिली, अपने फोन के पास, लकिन 
अब किसी कॉल का जवाब दनेे के लिए 
नहीं।

रेनकुा का मन काँप गया। क्या उसका 
भी ऐसा ही होगा?

क्या  एक दि न व ह और  प्रमोद भी 
कहीं इसी तरह अकेले र ह जाएगंे? क्या 
उनकी गैरमौजदूगी का एहसास किसी को 
तभी होगा जब घर से दरु्गंध आएगी?

"नहीं! यह मैं क्या सोच रही हू!ँ"
उसने एक झटके में अपने व िचारों 

को झटक दिया। यह दिन मतृ्यु के बार में 
सोचने का नहीं था!

"आज मरेा जन्मदिन ह!ै यह ज़िंदगी 
का जश्न मनाने का दिन ह,ै न कि उसके 
अतं की चितंा करने का!"

उसने गहरी सांस ली, बिस्तर से उठी 
और  हल्के  कदमों से खिड़ की की ओर 
बढ़ी। सरूज के आगमन की आहट होने 
लगी थी।

रेनकुा  मसु्कराई। हर दि न एक नई 
शरुुआत ह।ै जो समय बचा ह,ै उसे वह 
ख़ुशी से, हसंी के साथ और अपनों  के 
बीच जीएगी।

जब तक साँसें हैं, तब तक ज़िं दगी 
को परेू जोश से जिएगी। मौत जब आएगी, 
तब दखे लेंगे... अभी ज़िंदगी के हर लम्हे 
को संजोने का वक्त ह!ै सोचते ही उसने 
नए दि न का  स्वागत किया —एक नई 
ऊर्जा, एक नई मसु्कान के साथ।

ड्राइगंरूम में आते ही उसने दखेा, 
प्रमोद कंप्यूटर पर कुछ टाइप कर रह ेथ। 
उसे दखेते ही वे मसु्कुरा ए, कुर्सी से उठे 
और प्यार से बोले, “जन्मदिन मबुारक! 
अस्सीवा जन्मदिन!” कहकर उन्होंने उसे 
अपने गले से लगा लिया।

रेनकुा  हल्की-सी झि झक गई। 
इस पकी उम्र में भी यह अपनापन, यह 
स्नेह...! उसके चहेरे पर  अनायास ही 
लाज की हल्की लकीर खिचं गई।

“और य तमु्हार ल िए बर्थडे गि फ्ट, 
” प्रमोद ने दो र गीन पैकेट उसकी ओर 
बढ़ाते हुए कहा।

रेनकुा  ने उत्सुकता से गि फ्ट खोले। 
एक में बड़े प्रिंट वाली डिजिटल घड़ी थी, 
ताकि समय साफ़-साफ़ दिख,े और दसूरे 

उसका अस्सीवाँ जन्मदिन
— अर्चना पनै य्ूली

रे
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में इलेक्ट्रिक हीटिग पैड, जो जोड़ों के दर्द 
में राहत दनेे के लिए था।

उसने पैकेट्स को पलटा, एक नज़र 
प्रमोद की ओर डाली, और फिर नाक-भौं 
सिकोड़ ली।

"ये क्या? मैंने तो सोने की चने मांगी 
थी!"

प्रमोद हसँ पड़े, “तमु्हार पास वैसे भी 
ढेर सार जेवर हैं, जो कभी लॉकर से बाहर 
ही नहीं नि कलते। इस उम्र में एक और 
सोने की चने लकर क्या करोगी?”

रेनकुा  ने नाराज़गी से कहा, “मैंने 
खासतौर पर कहा था कि एक मोटी, लबी 
चने चाहिए, जि से आसानी से गले में 
डाल और उतार सकँू।”

प्रमोद ने मसु्कुरा ते हुए जवाब दिया, 
“अगले जन्मदिन पर ले दूगँा।”

रेनकुा  ने हल्की  तल्खी  से कहा, 
“अगला  जन्मदिन? पता  नहीं तब तक 
ज़िंदा भी रहूगँी या नहीं।”

प्रमोद ने उसकी ओर  दखेा  और 
मज़ाकिया ल हज़े  में चटुकी ल ी, “अरे! 
खाने-पीने और  सजने-संवरने का  इतना 
शौक़ रखती हो, खबू जीओगी।”

रेनकुा  ने आखँें तरेरीं, लकिन चहेरे 
पर मसु्कान थी।

सच, ज़िं दगी की असली चमक 
गहनों में नहीं, इन हसँी-ठिठोली में ही तो 
थी! 

अड़तालीस साल  पश्चिमी य रूोप में 
बिताने के बावजदू, व े अब भी अपनी 
कुछ परू्वी आदतों से मजबरू थ। सबुह होते 
ही शरीर की घड़ी उन्हें ब्रह्ममहूुर्त में उठा 
दतेी। नींद से जागते ही सबसे पहले रसोई 

की ओर बढ़ते, पानी गर्म करते और उसमें 
तलुसी की पत्ती व नींब ूनिचोड़कर पीते। 
यह दिनचर्या कभी नहीं बदली थी।

"आपने पानी पी लिया?" रसोई की 
ओर बढ़ते हुए रनकुा ने पछूा।

प्रमोद ने मसु्कुरा ते हुए जवाब दिया, 
"पानी भी पी चकुा हू ँऔर चाय भी।"

रेनकुा चौंकी, "कब से उठे हो, भई?"
"मैं तो हमशेा की तरह ही उठा, आज 

तमु ही दरे से उठी हो!" प्रमोद ने हल्के 
मज़ाकिया लहज़े में कहा।

"अच्छा!" घड़ी  पर  नजर  डाली, 
"ओह बाप र, साढ़े सात!"

वह झटपट नि त्य कर्मों  में जटु गई। 
स्नान के बाद र सोई में जाकर सजूी का 
हलवा  बनाने ल गी। हलवे की महक 
फैलते ही प्रमोद ने र सोई में झाँका और 
बोले, "हलवा थोड़ा ज़्यादा बना दो!"

"क्यों?" रनकुा ने सवाल किया।
"अरे भई, कुछ दिनों तक खाते रहेंगे। 

आखिर  तमु्हारा  माइलस्टोन बर्थडे जो 
ह,ै इसे मनाने में कंजसूी क्यों!" प्रमोद ने 
हसँते हुए कहा।

रेनकुा मसु्कुरा  दी। आज उसने पजूा 
भी ल बी की, फिर  हल्का य ोगाभ्यास 
किया। प्रमोद को प्रसाद में हलवा दिया 
और खदु मोबाइल पर मसैेज चके करने 
लगी। ल किन... कोई जन्मदिन की 
शभुकामना  नहीं! न व्हाट्सऐप ग्रुप में, 
न भारत से मायके या ससरुाल वालों का 
कोई संदशे!

वह भनुभनुाई, "अभी तक किसी का 
भी बर्थडे मसैेज नहीं!"

प्रमोद ने ला परवाही से कहा, "आ 

जाएगँे... अभी दिन शरुू ही हुआ ह!ै"
"अरे भई, भारत से तो कोई मसैेज 

आना  चाहिए था ! व हाँ तो दोपहर  हो 
चकुी होगी!" रनकुा की आवाज़ में हल्की 
शिकायत थी।

ईमले चके किया, तो वहाँ सिर्फ  उन 
कंपनियों के बधाई संदशे थ जिनमें उनके 
म्यूचअुल फंड के निवेश थ। उसने गहरी 
साँस ली, "क्या ज़माना आ गया! अपने 
तो भलू  जाते हैं, और  कंपनिया अपने 
क्लाइट्ंस का बर्थडे याद रखती हैं!"

थोड़ी दरे बाद उसने सोचा, ‘चलो, 
खदु ही थ ोड़ा  सेलिब्रेट किया  जाए!’ 
फ्यूटेक्स  सपुरमार्के ट खलुने का  इतंजार 
करने लगी। पहले से तय था कि  अपने 
जन्मदिन पर व हाँ जाकर  खदु के ल िए 
कॉफ़ी और केक खरीदगेी। आखिर, हर 
खशुी किसी और के इतंजार में नहीं छोड़ी 
जा सकती।

बच्चों के फोन तो रात में ही आएगँे। 
एक अमरेिका  में था , दसूरा कनाडा  में। 
दोनों छह घटें पीछे थ। इस वक़्त तो वे 
गहरी नींद में होंगे। व ह कि सी को दोष 
नहीं दतेी। यह नियति थी, समय का चक्र 
था। उन्होंने अपने माता-पिता को छोड़कर 
भारत से डेनमार्क  का सफर किया था... 
अब उनके बच्चे  उन्हें छोड़कर  उत्तरी 
अमरेिका चले गए।"

उसे अपने माता-पिता की बातें याद 
आर्इं— "मत जाओ, अपने दशे में ही 
रहो!" फिर वे दि न भी आए जब उन्होंने 
अपने बच्चों  से कहा, "मत जाओ, 
यहीं रहो!" लकिन जीवन हमशेा अपनी 
शर्तों पर नहीं चलता। न सब कुछ अपने 
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मतुाबिक होता ह,ै न सब कुछ सौ फ़ीसदी 
सही।

"जिंदगी को अपनी धारा  में बहने 
दनेा ही सही ह…ै" रनकुा ने मन ही मन 
सोचा और खदु के लिए चाय तैयार करने 
लगी। 

xxx
यह पहले से तय था कि रनकुा अपने 

जन्मदिन पर  कोई काम नहीं करेगी। 
लेकिन प्रमोद, जो कम्प्यूटर पर परूी तरह 
से मग्न थ , हिल ने का  नाम नहीं ल र ह े
थे। वह मन ही मन थोड़ी नाराज़ हो गर्इं 
और सोचा, ‘आज के दिन अगर मझु ेएक 
पल भी आराम न मिल तो क्या होगा?’ 
उसने प्रमोद से साथ चलने के लिए कहा, 
“चलो न, आज मरेा जन्मदिन ह!ै”

लेकिन प्रमोद बिना मुहं उठाए बोले, 
“मझु ेजरूरी काम ह।ै”

रेनकुा का चहेरा थोड़ी  दरे  के ल िए 
उतर  गया, ल किन फिर  उसने खदु को 
संभाला और बोली, “ठीक ह,ै मैं अकेले 
ही चली जाती हू।ँ”

मन में एक हलकी सी खिन्नता लिए 
वह अकेले ही घर से बाहर निकली। कई 
सालों से अपनी सोसाइटी के आसपास 
रहने वाल  कुछ बजुरु्गों  से उसने दोस्ती 
करली थी। वह जानती थी कि जीवन में 
सिर्फ  पति का साथ ही पर्याप्त नहीं होता, 
कुछ दोस्त भी ज़रूरी होते हैं। खासकर, 
जब आप व िदशे में अकेले होते हो। 
अपने दशेी भारतीय मित्र एक अलग ही 
एहसास दतेे हैं, तो वही ँदसूरी तरफ, गोरे 
विदशेी दोस्त भी कुछ अलग ही अहसास 
छोड़ जाते हैं।

जब व ह जवान थ ी, तो बड्ुढों  के 
पास से शान से निकल जाती थी, सोछा 
नहीं था, कभी वह भी बढू़ी होगी।’ लकिन 
आज वह महससू कर रही थी कि यह भी 
ज़िन्दगी का अहम हि स्सा ह,ै और अब 
बजुरु्गों की टोली में बैठना भी कोई बड़ी 
बात नहीं।

एलीवेटर  से नीच े उतर  कर, व ह 
फ्यूटेक्स  सपुरमार्के ट की ओर  बढ़ी। 
सपुरमार्के ट के कैफे में बैठते हुए, व ह 
अपने परुाने दोस्तों का इतंजार करने लगी। 
जल्दी ही तीन बजुरु्ग और वहाँ आ गए - 
अनैता, बेन्टे, और लॉरा। लॉरा, जो उससे 
दो साल छोटी थी, मलूतः मकै्सिको की 
थी और एक डेनिश से शादी करके यहाँ 
बस गई थी। कि सी कारण से र नकुा को 
उससे एक अलग सी आत्मीयता महससू 
होती थी।

थोड़ी दरे में, जोर्गन अपनी पत्नी को 
व्हीलचयेर में धकेलते हुए आए। उनकी 
पत्नी, जो 86 साल की थीं, अब अपनी 
परूी सधु-बधु खो चकुी थीं, लकिन जोर्गन 
बेहद नि ष्ठा  से पत्नी की सेवा  करते थ । 
इसके बाद 85 साल  की ईसाबेला  भी 
अपने व ॉकर  के सहार व हाँ पहुचंी। व ह 
ओल्ड-ऐज होम में वेटिग लिस्ट पर थी, 
और वहाँ जगह मिल ने का  इतंजार कर 
रही थी।

रेनकुा ने सभी को दखेा और हल्का 
सा  मसु्कुरा ई। उम्र के साथ, र गभदे, 
संस क्ृ ति, और  मलू्य प्रणालियों  से 
संबंधित उनके सभी मतभदे जैसे धुधंले 
हो गए थ। यह तथ्य कि वे सभी एक ही 
पीढ़ी  के थ , उनके बीच सबसे मजबतू 

बंधन बन चकुा था।
अब व े एक दसूरे से अपनी बीती 

ज़िन्दगी की बातें करते। शारीरिक 
समस्याओ ंकी चर्चा, बच्चों और नाती-
पोतों  के बार में बातचीत... जीवन की 
अनगिनत परतें एक साथ खलुने लगती।

इसी बीच, रनकुा का मोबाइल बजा। 
उसकी छोटी और  बड़ी  दोनों  बहनों  ने 
जन्मदिन की ढेर  सारी शभुकामनाए ं
भजेीं। उनका दिल खिल उठा। फिर उसने 
व्हाट्सएप चके किया। स्थानीय मित्रों से 
भी बर्थडे मसेेज आने शरुू हो गए थ । 
उसने कुछ पढ़े, कुछ बाद में पढ़ने के लिए 
छोड़ दिए।

फिर, जब तीसरी बार फोन बजा, तो 
रेनकुा ने मसु्कुरा ते हुए सभी से कहा, “इ 
डे मीन फ्युसेल्सडेग - आज मरेा जन्मदिन 
ह!ै” 

"नोह... डी एय  सो डाईलिग्त! 
-अच्छा... बहुत खबू!" आसपास बैठे 
सभी बढ़ेू चहके।

"टिल्लयकूा - हार्दिक बधाई!" 
तीसरा  फोन र नकुा  को उसकी 

दवेरानी का था। फोन उठाते ही दवेरानी 
ने बड़े प्यार से कहा, “हपै्पी बर्थडे दीदी! 
आज तो आपको बहुत खशु र हना 
चाहिए।” रनकुा मसु्कुरा ई और धन्यवाद 
कहा।

बहरहाल, फ्यूटेक्स  की कैफे की 
सेल्सगर्ल को भी यह खबर मिल गई कि 
आज रनकुा का खास दिन ह।ै वह और 
उसके साथ वाल बजुरु्ग कैफे के नियमित 
ग्राहक थ , तो उसे भी य ह मौका  नहीं 
छोड़ना था । उसने तरुन्त  केक मगंवाया 
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और  चारों  ओर  मोमबत्तिया सजा  दी। 
जब रनकुा ने केक काटा, तो बाकी सभी 
बजुरु्गों ने जोरदार तालिया बजार्इं।

तब, डेनिश जन्मदिन गीत गाया गया:
"I dag er det Renukas 

fødselsdag! Hurra! Hurra! 
Hurra!"

(आज र नकुा का जन्मदिन ह!ै हुर्रा! 
हुर्रा! हुर्रा!)

वह गाने की धनु में झमूने लगी, उसके 
चहेरे पर खशुी की चमक थी। चॉकलेट्स 
केक और  मोमबत्तियों  के बीच, उसका 
जन्मदिन मनाया  गया। जब सभी बजुरु्ग 
एक-एक करके उसके गले लगे, तो रनकुा 
की आखँों में आसं ूआ गए। यह वे लोग 
थे जिनके साथ उसकी ज़िन्दगी के हर पल 
की खबूसरूती बसी थी – यही था उसका 
संसार।

कॉफ़ी और  केक के साथ  ढेर सारी 
गपशप करने के बाद, डेढ़ घटें बाद वह 
घर लौट आई। घर पहुचँते ही वह बोली, 
“नीच े बेकरी में मरेा  जन्मदिन मनाया 
गया!” उसकी आखँों में खशुी थी, चहेरे 
पर मसु्कान।

प्रमोद ने बि ना कि सी उत्साह के 
जवाब दिया , “अच्छा! बहुत बढ़िया! 
तमु तो यही चाहती थी न! तो, मन गया 
तमु्हारा जन्मदिन।”

“मगर  आप नहीं आए, ” उसने 
हल्की शिकायत के लहजे में कहा।

प्रमोद ने सिर झकुा कर कहा, “तमुने 
तो पता  नहीं कि स-किस से दोस्ती  कर 
रखी ह,ै मझु ेनहीं पसंद तमु्हार वे दोस्त।”

रेनकुा ने झुझंलाते हुए कहा, “मेरा तो 

आज कॉफ़ी और केक का ब्रेकफास्ट हो 
गया। आप क्या खाओगे?”

“अभी कुछ नहीं चाहिए, ” प्रमोद ने 
स्क्रीन पर ध्यान दतेे हुए जवाब दिया।

“यह क्या हर वक्त कम्प्यूटर पर लगे 
रहते हो?” व ह अब तक काफी खीज 
चकुी थी, लकिन फिर भी कुछ न बोला। 
कोई जवाब नहीं था। पति की यह बेरुखी 
उसे हमशेा  ही सालती थ ी। य ह आज 
की बात नहीं, पिछले अट्ठावन सालों से, 
जबसे शादी हुई थी, वह इसे झले रही थी।

समय व ैसे भी जैसे कटता  नहीं ह।ै 
अभी सबुह के ग्यारह बजे थ। रनकुा सोच 
रही थी, क्या करूँ ? क्या अब कुछ नया 
किया जाए? उसने प्रमोद से याद दिलाया, 
“आपने कहा था कि    आज मरेे ल िए 
अच्छा सा भोजन बनाएगंे।”

“तमु्हारा तो लच हो चकुा, ” प्रमोद 
ने बिना सिर उठाए जवाब दिया।

“एक छोटा  सा  केक ही खाया  ह,ै 
ब्लैक कॉफ़ी के साथ। आप कुछ इडंियन 
बनाओ तो खा लूंगी। थोड़ा ओवरवेटिग 
कर लूंगी। आज मरेा माइलस्टोन जन्मदिन 
ह,ै ” वह हसंते हुए बोली।

प्रमोद मसु्कुरा ए, “बनाता  हू,ँ तमु 
तब तक थोड़ा टहल कर आ जाओ। घर 
पर रहोगी तो अपनी चकर-चकर से मझु े
डिस्टर्ब ही करती रहोगी।”

वह अकेले ही टहलने निकल पड़ी। 
ठंडी हवा के हल्के  झोंके उसके चहेरे को 
छूते हुए मानो उसे अतीत की गलियों 
में वा पस ल  जा र ह ेथ । चलते-चलते 
वह अपनी बीती ज़िं दगी पर मनन करने 
लगी—एक आत्मचितंन, एक सफर, जो 

बीस से अस्सी की दहलीज़ तक का था।
बीस से तीस का दशक उसने अपने 

दशे, भारत में बि ताया। पढ़ाई परूी की, 
फिर प्रमोद के साथ विवाह हुआ। गहृस्थी 
संभालते हुए एक अध्यापिका की नौकरी 
भी हासिल कर ली। दो प्यार बच्चों की 
किलकारियों  ने उसकी दनुिया को और 
रोशन कर दिया।

बत्तीस की उम्र में वह प्रमोद के साथ 
डेनमार्क   चली आई। प्रमोद को व हां 
नौकरी मिली थी, और वह अपने सपनों 
को एक नए दशे में आकार दनेे नि कले 
थे। तब उनके बच्चे  मात्र नौ और  पाँच 
साल के थ।

विदशे की धरती पर  पैर  जमाना 
आसान नहीं था । तीस से चालीस के 
बीच का समय संघर्ष और नए अनभुवों 
से भरा रहा। भोपाल के घरेल ूमाहौल में 
पली-बढ़ी लड़की के लिए एक नया दशे, 
एक नई भाषा, और  एक नई संस क्ृ ति 
से तालमले बि ठाना कि सी चनुौती से 
कम नहीं था। प्रमोद एक रिसर्च सेंटर में 
वैज्ञानिक थ , और  उसने भी कई छोटे-
मोटे काम करते हुए अतंतः एक स्कूल 
में अध्यापिका की नौकरी पा ली। उसने 
डेनिश भाषा सीखी, नागरिकता प्राप्त की 
और  धीरे-धीरे इस दशे को भी अपना 
बना लिया।

पचासवें और  साठवें जन्मदिन के 
बीच का समय सबसे सखुद था। महेनत 
रंग लाई थी। आर थ्िक रूप से वे मजबतू 
हो चकेु थ । डेनमार्क   में उन्होंने अपना 
घर और एक समरहाउस खरीदा, भारत 
में भी एक फ्लैट और ज़मीन ली। बच्चे 
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बड़े हो गए, उच्च शिक्षा के लिए घर से 
दरू  चले गए। उनके ग्रेजएुशन समारोह 
में शिर कत करने के ल िए व ह प्रतिष्ठित 
विश्वविद्यालयों  में गई। जब उसने अपने 
बच्चों को काली पोशाक पहने, उपाधि 
ग्रहण करते दखेा, तो उसकी आखँों  में 
गर्व और खशुी के आसँ ूछलक पड़े। माँ 
बनने का सच्चा सखु बच्चों की सफलता 
में ही तो निहित होता ह!ै

फिर  बच्चों  की ज़िं दगी में उनके 
जीवनसाथी आए। उसने और  प्रमोद 
ने उन्हें खलेु दिल  से अपनाया, उनकी 
खशुी में अपनी खशुी दखेी। भारत जाकर 
दहेरादनू में बड़ी धमूधाम से शादिया कीं। 
जल्द  ही व े प्यार-प्यार पोते-पोतियों  के 
नाना-नानी और दादा-दादी बन गए।

साठवें से सत्तरवें जन्मदिन तक का 
दौर एक नई शरुुआत लकर आया। उसने 
पैंसठ की उम्र तक अध्यापन किया, फिर 
रिटायर हो गई। प्रमोद ने बहत्तर साल तक 
काम किया । रिटायरमेंट के बाद भी व े 
दोनों सक्रिय र ह।े दनुिया घमूी, भारत में 
लंबा वक्त बिताया, रिश्तेदारों से मिलते-
जलुते र ह।े अब वापसी की कोई जल्दी 
नहीं थी।

डेनमार्क  में वरिष्ठ नागरिकों के लिए 
उपलब्ध  रियायती सवुिधाओ ं का  परूा 
आनंद उठाया। बैडमिटंन क्लब, स्विमिगं 
क्लब, वॉकिग ग्रुप, यहाँ तक कि कपल 
डांस क्ला स भी जॉइन की। पाककला 
को नि खारने के ल िए यट्ूयबू पर नई-नई 
रेसिपी दखेीं और  तरह-तरह के व्यंजन 
बनाए। साइकिलिंग भी खबू की—लंबी 
यात्राए ँ कीं, खलुी हवा  में जीवन को 

महससू किया । दो साल  पहले तक वह 
साइकिल चलाती थी, लकिन डॉक्टर की 
सख्त हिदायत के बाद उसे यह बंद करना 
पड़ा।

अब अस्सी की उम्र में शरीर भले ही 
कमजोर पड़ रहा हो, लकिन आत्मा अब 
भी उत्साह से भरी थी। हाँ, कुछ व्याधिया 
आई थ ीं, पर  जीवन अब भी खबूसरूत 
था। प्रमोद का  साथ, एक ल बा  साथ! 
बाईस की उम्र में जब दोनों विवाह बंधन 
में बंध ेथ, तब से लकर अब तक हफ्ते, 
महीने, साल, दशक गजुर  गए। उन्होंने 
अपने व िवाह की सि ल्वर  जबुली और 
फिर गोल्डन जबुली भी मनाई।

बच्चे जब घर से निकल गए, तो वे 
दोनों अकेले रह गए। योगा करते, खाना 
बनाते, टीवी पर फि ल्में दखेते, टहलने 
जाते, और य ूँ ही बैठकर  गफु्तग ू करते। 
क्या  खोया, क्या  पाया, इस पर  चर्चा 
करते। भविष्य के बार में सोचते—क्या 
भारत में एक सीनियर सि टीजन होम 
बकु कर लें? जब जीवन की गाड़ी अपने 
दम पर नहीं खींच पाएगँे, तब वहाँ चले 
जाएगँे? इस पर भी विचार होता कि इस 
दशे में, जहाँ अपने करीबी रिश्तेदार नहीं 
हैं, क्या यहाँ बढ़ुापा बिताना सही रहगेा?

बच्चों के पास समय नहीं था उनकी 
दखेभाल  करने का, और  डेनमार्क   के 
ओल्ड-एज होम में रहने का विचार उनके 
लिए कभी उपयकु्त  नहीं ल गा। उनका 
खानपान, रहन-सहन, जीवनशलैी—सब 
कुछ डेनिश संस क्ृ ति से अलग था। मगर 
अभी हालात इतने विकट नहीं थ। वे एक-
दसूरे का सहारा बने, जीवन की इस संध्या 

को साथ निभाते हुए आगे बढ़ रह ेथ।
जिन्दगी भर  उन्होंने डेनिश सरकार 

को तगड़ा  टैक्स दिया था  , और  अब 
कम्यून से मिलने वाली मदद उनके लिए 
किसी संजीवनी से कम नहीं थी। हफ्ते में 
दो दिन एक सहायता कर्मचारी उनके घर 
आता, परेू घर की सफाई करता, दवाइयों 
का  इतंजाम करता  और  जरूरत की 
बाकी चीज़ें व्यवस्थित कर जाता। कभी-
कभार वे अपने एक कमरे को किराए पर 
भी द े दतेे, जि ससे कि सी यवुा का साथ 
उन्हें थोड़ी ताजगी और नयापन महससू 
कराता। बच्चे फोन पर हालचाल पछूते 
रहते, जि तनी मदद दरू रहकर कर सकते 
थे, उतनी करते। लकिन फिर भी, बच्चों 
की गैरमौजदूगी उनके जीवन में एक 
अदृश्य खालीपन भर रही थी।

इसी दौरान, उसके और  प्रमोद के 
बीच एक अनकही आत्मीयता जन्म लने 
लगी। ऐसा लगता  जैसे व े य गुों-यगुों  से 
एक-दसूरे को जानते हैं। जीवन अपनी 
लय में चल रहा था, फिर भी उस बड़े से 
बंगले में एक अजीब सा सन्नाटा था—
एक खालीपन, जो वक्त  के साथ और 
गहरा होता जा रहा था। विशाल घर अब 
काट खाने को दौड़ता।

आख़िरकार, उन्होंने सोचा-समझा, 
बच्चों  से सलाह-मशविरा किया   और 
बंगला  बेच दिया । इसके बदले, एक 
सवुिधाजनक इलाके में तीन बेडरूम का 
फ्लैट ल लिया, जहाँ हर ज़रूरत की चीज़ 
पास में उपलब्ध थ ी। उनके आवासीय 
परिसर में ही एक छोटा सा बाजार था—
फ्यूटेक्स सपुरमार्के ट, बेकरी, हयेर ड्रेसर, 
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पोस्टऑफिस और  फूलों  की दकुान। 
अब न तो भारी सामान लाने की चि तंा 
थी, न ही दरू जाने की ज़रूरत। ज़ि न्दगी 
ने फिर एक नया मोड़ लिया था—छोटा 
सवु्यवस्थित, सादा घर मगर संतोषजनक।

दोनों बच्चों ने उन्हें अपने पास रहने 
को बहुत बार कहा। व े उनके पास कई 
दफा  गए मगर  हमशेा  के ल िए उनके 
साथ रहने का मन नहीं बना पाए। भारत 
में प्रमोद और  उसका  अपना लम्बा -
चौड़ा  कुटंुब ह।ै कुछ भाईबहन इस जग 
से अलविदा हो गये, कुछ इतने बढ़ेू कि 
खदु को ही नहीं सम्भाल पाते। भतीजे-
भतीजिया अपनी जि न्दगी में ही उलझ े
रहते हैं। वे अपने माता-पिता को दखे ल, 
वही काफी ह।ै वे भारत जाकर किसी पर 
बोझ नहीं बनना चाहते, वहाँ की सरकार 
पर भी नहीं। सो वे जहाँ थ, वही टिके रहें।

विचारों की श्रृंखला अनवरत बह रही 
थी। चलते-चलते उसने आकाश की ओर 
निगाह उठाई। सरूज अपनी सनुहरी किरणों 
से गगन को रग रहा था, मानो उसके जीवन 
के इस नए अध्याय का स्वागत कर रहा हो। 
उसने गहरी साँस ली और हल्के  कदमों से 
वापस घर की ओर बढ़ चली।

xxx
टहल कर लौटी तो दखेा, उसके घर 

के सामने एक टैक्सी  आकर  रुकी थ ी। 
उत्सुकता से उसने गौर किया —टैक्सी से 
उतरने वाल चहेरे परिचित थ। उसका बेटा 
अनपू, बहू, और  प्यार पोता-पोती! व ह 
एक पल को ठिठक गई। क्या सचमचु व 
उसके सामने खड़े हैं?

"हपै्पी बर्थडे, माँ!" अनपू आग ेबढ़ा 

और उसे प्यार से गल ेलगा लिया।
"हपै्पी बर्थडे, दादी!" कहते हुए पोता-

पोती भी उससे लिपट गए।
रेनकुा  की आखँें नम हो गर्इं। उसने 

बार-बार अपने बच्चों और पोता-पोती को 
छूकर दखेा, जसेै यकीन करना चाहती हो 
कि यह कोई सपना नहीं, बल्कि हकीकत 
ह।ै सबसे ज़्या दा  खशुी उसे अपने य वुा 
पोता-पोती को दखेकर हुई।

बहू मसु्कुरा ई, "हमने इन्हें पि छले 
साल ही कह दिया था कि दादी के अस्सीवें 
जन्मदिन के लिए अपनी छुट्टिया बचाकर 
रखना।"

रेनकुा  ने आश्चर्य  से कहा, "तमुने 
बताया ही नहीं कि तमु आ रह ेहो!"

अनपू ने हसँते हुए जवाब दिया , 
"भला  कैसे नहीं आते, माँ! य ह तमु्हारा 
माइलस्टोन बर्थडे ह।ै"

बहू ने चहककर कहा, "हम आपको 
सरप्राइज़ दनेा चाहते थ।"

रेनकुा ने प्यार भरी झिड़की दी, "बहुत 
सरप्राइज़ मिल हैं बेटा, ज़िन्दगी में! अगर 
मझु ेपता होता कि तमु आ रह ेहो, तो कुछ 
खास पकाकर रखती।"

व े सब ऊपर  पहुचँ े तो दखेा, प्रमोद 
रसोई में जटेु हुए थ। बढू़े हाथ मगर हौसले 
से भरे, व तन्मयता से कुछ बना रह ेथ।

रेनकुा ने अपनी बात दोहराई, "अगर 
मझु ेपता होता कि तमु आ रह ेहो, तो मैं 
कुछ बना लती, टहलने नहीं जाती..."

प्रमोद ने मसु्कराकर आश्वासन दिया, 
"अरे, सब कुछ पक जाएगा... तमु बेफिक्र 
रहो!"

इस उम्र में भी उनमें वही परुाना जज़्बा 

था।
"शाम को सिम्मी भी पहुचँ रही ह,ै " 

प्रमोद ने बताया। 
रेनकुा का आश्चर्य और भी बढ़ गया, 

"सिम्मी भी आ रही ह!ै"
पोता हसँते हुए बोला, "दादी, आपको 

नहीं पता? दादाजी तो आपके जन्मदिन को 
लेकर सबसे ज़्यादा एक्साइटेड हैं!"

रेनकुा  गदगद हो गई। महीनों  से 
वीरान पड़ा  घर अचानक चहकने ल गा 
था। कहकहों, हसंी-मज़ाक और अपनों 
की गर्माहट से घर स्पंदित हो उठा।

शाम को सभी ल ोग जमकर  तैयार 
हुए और उसे एक र स्टोरेंट ल गए। वहाँ 
पहुचँते ही रनकुा को एक और सरप्राइज़ 
मिला। भारतीय मि त्र मडंली के सभी 
चहेरे व हाँ मौजदू थ —सपना, आनंद, 
जरीन, हसनेन, रित,ु अनिल, एकता, 
सभुाष, व न्या, सचिन, स्मि ता, र ोबिन, 
चित्रा, वेंकट और लीला। उनकी दो प्रिय 
डेनिश मित्र ऐना और डेनियला भी वहाँ 
थीं, जिनके साथ उसने वर्षों तक एक ही 
स्कूल  में काम किया था । य सभी लोग 
उनकी ज़िंदगी का हिस्सा रह ेथ—उनके 
सखु-दखु के साथी।

सभी ने एक साथ तीन भाषाओ ंमें 
नारा लगाया—

"हपै्पी  बर्थडे! जन्मदिन मबुारक! 
टिल्लयकूा!"

रेनकुा  ने हरैानी से अपने पति और 
बच्चों की ओर दखेा। वे मसु्कुरा ए।

"कब से इसकी तैयारी चल रही ह?ै"
सपना  हसँते हुए बोली, "रेनकुा 

जी, चार महीनों से!" उसने अपना फोन 
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दिखाते हुए कहा, "दखेिए, प्रमोद जी ने 
आपके अस्सीवें जन्मदिन के ल िए एक 
खास व्हाट्सएप ग्रुप बनाया था। हम सभी 
को इनवाइट किया गया था और वहीं सब 
कुछ प्लान किया गया।"

रेनकुा और भी चकित रह गई।
फिर व ही तीनों  भाषाओ ं में गूंज 

उठा—
"हपै्पी  बर्थडे! जन्मदिन मबुारक! 

टिल्लयकूा!"
भावनाओ ंसे भरी रनकुा ने भी तीनों 

भाषाओ ंमें आभार  प्रकट किया , "थैंक 
य,ू धन्यवाद, थक!"

उन्होंने केक काटा, और परूा रस्टोरेंट 
तालियों से गूंज उठा। सबने मिलकर हिदंी 
का प्रचलित जन्मदिन गीत गाया—

"बार-बार य  दि न आए, बार-बार 
दिल ये गाए..."

रेनकुा ने एक बार फिर अपने परिवार 
और दोस्तों की ओर दखेा। वे सब खशु 
थे, और  उसकी आखँों  में आसं ूथ —
खशुी के, कृतज्ञता के, और इस अहसास 
के कि अस्सी  बसंत पार  करने के बाद 
भी ज़िं दगी में अप्रत्याशित आनंद की 
गुंजाइश बनी रहती ह।ै 

 चॉकलेट्स, केक और मोमबत्तियों 
के साथ  उसका जन्मदिन एक बार फिर 
धमूधाम से मनाया  गया। जैसे ही एक-
एक कर  सभी उससे गले मिल , उसकी 
आखँें नम हो गर्इं। यही था उसका अपना 
छोटा सा भारतीय संसार, जो विदशे में भी 
परिवार से बढ़कर था। य थ उसके अपने 
लोग—सखु-दखु के साथी, जीवन की 
धड़कन।

बढ़िया सजावट, लजीज भोजन और 
मधरु  संगीत—सब कुछ परफ़ेक्ट था  । 
माहौल में ख़ुशनमुा गहमागहमी थी। हर 
कोई उसे बधाइया द ेर हा था, उपहार द े
रहा था, और वह मसु्कराते हुए उन्हें समटे 
रही थी। फिर एक बड़ा सरप्राइज़ सामने 
आया—उसके जीवन से जडु़ी या दगार 
घटनाओ ं का  एक खबूसरूत व ीडियो! 
जैसे-जैसे स्क्री न पर  उसकी ज़िं दगी के 
अनगिनत रग उभरते गए, आखँों में बीते 
वर्षों की तस्वीरें उतरती गर्इं।

फिर शरुू हुआ असली जश्न—नतृ्य 
का! सपना, जरीन और रित ुमचं पर थीं, 
उनकी लय बद्ध  अदाओ ं ने समां बांध 
दिया। एकता, स्मिता और वन्या भी झमूने 
लगीं। संगीत की धनु और तालियों की 
गूँज में माहौल परूी तरह जीवंत हो उठा।

अचानक कि सी ने उसे भी खींच 
लिया। व ह हसं पड़ी, झि झकी, ल किन 
फिर  ठहरना  ममुकिन नहीं था । उसके 
भीतर छि पी चिरय वुा आत्मा  ने उसकी 
उम्र को ठेंगा दिखा दिया! साठ से पचासी 
के बीच के य सब दोस्त—एक-दसूरे का 
हाथ पकड़कर मस्ती में झमू रह ेथ, जैसे 
उम्र की कोई बंदिश ही न हो।

एकाएक उसे भी जोश चढ़  गया। 
उसने बीचों-बीच खड़े होकर जोर से हाथ 
हिलाए और चहक उठी, 

"अरे, यह ज़िं दगी जीने के ल िए ह!ै 
उम्र की ऐसी-तैसी! त ूझमू... झमू... झमू!"

एक पल  की चपु्पी  के बाद हॉल 
तालियों और हसँी से गूंज उठा। "वाह! 
रेनकुा  जी कमाल  हैं!" कई ल ोगों  ने 
उत्साह से पकुारा। और फिर क्या था—

जो बैठे थ, वे भी उठ खड़े हुए! हॉल में हर 
कोई झमूने लगा। उम्र कोई बंधन नहीं थी, 
बस एक संख्या थी!

रात के बारह बज चकेु थ , ल किन 
किसी के चहेरे पर थकान का नामोनिशान 
नहीं था। अतं में जब पार्टी अपने आख़िरी 
पड़ाव पर पहुचँी, तो रनकुा ने एक-एक को 
गले ल गाकर  प्यार  भरा  धन्यवाद दिया । 
फिर वह धीरे-धीरे प्रमोद के पास गई।

प्रमोद ने स्नेह से उसकी ओर दखेा, 
जसेै कह रह ेहों—‘तमु्हारी खशुी ही मरेी 
सबसे बड़ी खशुी ह।ै"

रेनकुा  के मन में बीते दशकों  की 
स्मृतिया उमड़  आर्इं—सघंर्ष, तरक्की, 
दःुख, कष्ट, हसँी-आसँ,ू प्यार और साथ। 
उसने हाथ जोड़कर सिर झकुा लिया। प्रेम 
व कृतज्ञता से प्रमोद के सामने नतमस्तक 
हो गई।

"तमु्हार साथ जीए हुए हर लम्हे की 
कीमत जानती हू,ँ " उसकी आखँों  में 
भावनाओ ंका सागर था। प्रमोद ने हल्के  से 
उसकी हथेलियों को थाम लिया।

ईश्वर को याद करते हुए वह मन ही 
मन बदुबदुाई, "ह ेभगवान! अस्सी बसंत 
दखे ल िए हैं। बस आगे की ज़िं दगी भी 
इन्हीं अपनों  के बीच, इसी तरह हसँते-
गाते, चलते-फिरते कट जाए..."

हॉल  में अब भी हल्की  संगीत की 
धनु बज रही थी, और रनकुा के चहेरे पर 
एक शांति थी—संतोष की, प्रेम की और 
एक भरपरू जीवन जी लने की। 

(Islevhusvej 72 B
Copenhagen, 2700 Bronshoj

Denmark)
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1.
दसूरों का ग़म नहीं त ूबाँट पाया, किसलिए ?
तो बता आख़िर यहाँ दनुिया में आया किसलिए ?

ज़िंदगी ने तो ख़ुशी के गीत लिक्खे थ ेमगर 
तमुने केवल दर्द को ही गनुगनुाया किसलिए ?

बाँट लतेे ग़म तमु्हारा कह तो दतेे एक बार 
आपने भी दर्दे दिल हमसे छुपाया किसलिए ?

क्रोध, लालच, वासना को तमु जला पाए नहीं 
कागज़ों का व्यर्थ ही पतुला जलाया किसलिए ?

मैं जहां में ढँूढता रहता हू ँमसु्कानें मगर
अश्क़ ही मिलते रह ेमझुको खदुाया, किसलिए ?

काम लोगों का ह ैपत्थर फैं कना ही जब यहाँ 
आपने फिर काँच का य ेघर बनाया किसलिए ?

2.

किसी के कट रह ेदिन बेबसी में 
मज़े कुछ ल रह ेहैं ज़िंदगी में 

अधँरेों में बनाता राह कोई 
कोई भटका हुआ ह ैरोशनी में 

हज़ारों ख़्वाब आखँों में जग ेथ 
बज ेथ रात के बारह, घड़ी में 

गजलें
— प्रवीण पारीक 'अंश'ु

वही बचपन ख़यालों में बसा ह ै
जिसे मैं छोड़ आया था गली में 

सियासी लीडरों की तमु न पछूो 
चलाते नाव हैं सखूी नदी में 

सनुहरे ख़्वाब पलते हों न, तो फिर 
रखा ह ैक्या भला, उस ज़िन्दगी में

3.

हर शख़्स ज़माने में, ग़म-ख़्वार नहीं होता 
हर पेड़ यहाँ प्यार, फलदार नहीं होता 

कुछ दीप जलाते हैं, कुछ रग लगाते हैं
क्यूँ मरेे मकुद्दर में, त्योहार नहीं होता 

कुछ ऐसे हैं गौतम जो, घर छोड़ निकल जाते
कुछ ऐसे भी हैं जिनका, घर-बार नहीं होता 

कुछ यार ज़माने में मिलते बड़ी मशु्किल से 
जीवन में करिश्मा य, हर बार नहीं होता 

नज़राना वफ़ा का य,े जो तमुने दिया मझुको 
इससे तो बड़ा कोई, उपहार नहीं होता 

दनुिया ने हमशेा ही, इनकार किया मझुको 
मझुसे ही न जाने क्यूँ, इनकार नहीं होता 
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4.

ज़िगर पे चोट खाए जा रहा ह ैवो
मगर सबको हसँाए जा रहा ह ैवो

भले ह ैआधँियों से दशु्मनी उसकी 
दिया फिर भी जलाए जा रहा ह ैवो

यहाँ तो फूल दतेा जा रहा हू ँमैं 
वहाँ काँटे चभुाए जा रहा ह ैवो

नज़र भर दखेता हू ँमैं जिसे यारो 
नज़र मझुसे चरुाए जा रहा ह ैवो

मिली य ज़िन्दगी अनमोल ह,ै लकेिन 
धएु ँमें ही उड़ाए जा रहा ह ैवो

ज़रा सा झाँक ल भीतर भी तो अपने 
मरेी ग़लती गिनाए जा रहा ह ैवो

5.

वो यार अब नहीं रह,े वो दोस्ती नहीं रही
दियों में अब वो पहले जसैी रोशनी नहीं रही 

भले मिली न मजंिलें मगर यही सकूुन ह ै
हमारी महेनतों में तो कहीं कमी नहीं रही

बदल गया ह ैइस तरह ज़माना आज दखेिए 
ख़ुदा न वो ख़ुदा रहा, वो बंदगी नहीं रही

कभी -कभी य सोचता हू ँजाने क्या हुआ मझु े
मिला ह ैज़िन्दगी में सब, मगर ख़ुशी नहीं रही 

कुछ इस तरह समा गई ह ैमीरा अपने कृष्ण में
मिली जो सिधं ुमें तो फिर नदी, नदी नहीं रही।

मरेा भी ह ैअस्तित्व कहीं
पेड़ ने एक दिन बतलाया
पत्तों के मन्द झकोरों ने
प्रेम से बार-बार दोहराया

धन्य वसधुा की सहनशीलता
चन्दन का यह धीर
उद्यान-वाटिका में खड़ा हुआ
सीना तानकर परमवीर

कुहकती कोयल डाली-डाली
मधरु-कोमल गीत सनुाती
ललित लता निःसकंोच
वृक्ष-शाखाओ ंसे लिपट जाती

अरण्य में बनकर सजग प्रहरी
खड़ा हू ँसदियों से यहाँ
ससु्ताते हैं राही आकर
ऐसी छाया मिलती और कहाँ

विहग मरेे आगँन में आते
तन पलुकित मन हर्षित होता
मजंलु स्वप्नों के उपवन में
तन-मन आह्लादित ह ैहोता

अभिनंदन करता मरेा हृदय
दखे प्रकृति का कार्य महान्
पर्यावरण में नि:स्वार्थ आस्था
औषध करता नित्य प्रदान

पडे़ का अस्तित्व
— जय वर्मा
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भारतीय सांस क्ृ तिक संबंध परिषद की स्थापना, सन ्1950 में स्वतंत्र भारत के प्रथम शिक्षा मतं्री मौलाना अबलु 
कलाम आजाद द्वारा की गई थी। तब से अब तक, हम भारत में लोकतंत्र की दृढ़ीकरण, न्यायसंगत सामाजिक 
व्यवस्था की स्थापना, अर्थव्यवस्था का तीव्र विकास, महिलाओ ंका सशक्तीकरण, विश्व-स्तरीय शकै्षणिक संस्थाओ ं
का सजृन और वैज्ञानिक परम्पराओ ंका पनुरुज्जीवन दखे चकेु हैं। भारत की पांच सहस्त्राब्दि परुानी संस क्ृ ति का 
नवजागरण, पनुः स्थापना एवं नवीनीकरण हो रहा ह,ै जिसका आभास हमें भारतीय भाषाओ ंकी सक्रिय प्रोन्नति, 
प्रगति एवं प्रयोग में और सिनेमा के व्यापक प्रभाव में मिलता ह।ै भारतीय सांस क्ृ तिक संबंध परिषद, विकास के इन 
आयामों से समन्वय रखते हुए, समकालीन भारत के साथ कदम से कदम मिलाकर चल रही ह।ै 

पिछले पांच दशक, भारत के लम्बे इतिहास में, कला के दृष्टिकोण से सर्वाधिक उत्साहवर्द्धक रह ेहैं। भारतीय 
साहित्य, संगीत व नतृ्य, चित्रकला, मरू्तिकला व शिल्प और नाट्यकला तथा फिल्म, प्रत्येक में अभतूपरू्व सजृन हो 
रहा ह।ै भारतीय सांस क्ृ तिक संबंध परिषद, परंपरागत के साथ-साथ समकालीन प्रयोगों को भी लगातार बढ़ावा द े
रही ह।ै साथ ही, भारत की सांस क्ृ तिक पहचान-शास्त्रीय व लोक कलाओ ंको विशषे सम्मान दिया जाता ह।ै भारतीय 
सांस क्ृ तिक संबंध परिषद सहभागिता व भाईचार की संस क्ृ ति की संवाहक ह,ै व अन्य राष्ट्रों के साथ सजृनात्मक 
संवाद स्थापित करती ह।ै विश्व-संस क्ृ ति से संवाद स्थापित करती ह।ै विश्व-संस क्ृ ति से संवाद स्थापित करने के लिए 
परिषद ने अतंरराष्ट्रीय मचं पर भारतीय संस क्ृ ति की समृद्धि एवं विविधता को प्रदर्शित करने का प्रयास किया ह।ै 

भारत और सहयोगी राष्ट्रों के बीच सांस क्ृ तिक व बौद्धिक आदान-प्रदान का अग्रणी प्रायोजक होना, परिषद 
के लिए गौरव का विषय ह।ै परिषद का यह संकल्प ह ैकि आने वाल वर्षों में भारत के गौरवशाली सांस क्ृ तिक एवं 
शकै्षणिक आदंोलन को बढ़ावा दिया जाए। 

भारतीय सांस क्ृ तिक सबंंध परिषद

महानिदेशक	 23378103, 23370471

उप-महानिदेशक (प्रशासन)	 23370784, 23379315

उप-महानिदेशक (ससं क्ृ ति)	 23379249, 23370794

हिदी अनुभाग	 23370237, 23379309–10 
	 	 एक्स. 2256/2272
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