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सततु	अकं	में	दरो	हिषयों	पर	हिशषे	सामग्ी	प्रकाहशत	की	जा	रिी	ि।ै	पिला	हिषय	ि	ैसाहितय,	संसकृहत	और	श्ीराम	तथा	दसूरा	
हिषय	ि	ैभारत	के	लरोकसाहितय	में	हििरा	हिज्ान।	ये	दरोनों	िी	हिषय	भारत	की	आतमा	से	जडेु	िैं	और	साथ	िी	िे	संपणू्श	हिश्व	

के	हलए	उपयरोगी	िैं।	

श्ीराम	परेू	हिश्व	के	हलए	आदश्शपरुुष	िैं	और	मिहष्श	िाह्मकी	ने	उन्िें	मया्शदा	परुुषरोत्तम	कि	कर	संिरोहित	हकया	।	हिश्व	के	कई	
दशेों	में	रामकथाओ	ंका	भवय	आयरोजन	िरोता	ि।ै	आज	के	हिश्व	की	अनेक	समसयाओ	ंका	समािान	उनके	जीिन	से	प्राप्त	िरोता	ि।ै	
श्ीराम	एक	आदश्श	पतु्	िैं,	आदश्श	भाई	िैं,	आदश्श	पहत	िैं	और	आदश्श	राजा	िैं।	आज	हिश्व	हजस	सांसकृहतक	ह्ास	से	जझू	रिा	ि,ै	
उसमें	श्ीराम	का	जीिन	एक	जयरोहतपुंज	की	भांहत	िमारे	समक्	आता	ि।ै	िमें	यि	भी	धयान	रिना	चाहिए	हक	िमारे	दशेिासी	जि	
हगरहमहिया	मजदरूों	के	रूप	में	हिश्व	के	अनेक	भागों	में	जिरन	ले	जाए	गए	तरो	उनके	उस	त्ासदायक	जीिन	में	जीने	के	हलए	आशा	
की	हकरण	भगिान	श्ीराम	का	जीिन	चररत	यानी	रामचररत	मानस	िी	था।	रामचररत	मानस	ने	िी	उनकरो	जीने	की	शहति	दी,	संघष्श	
करने	का	सामरय्श	हदया	और	आज	िे	उन	दशेों	में	सममानजनक	हसथहत	में	िडे	िैं।	श्ीराम	संपणू्श	मानिता	की	िररोिर	िैं।	इस	अकं	में	
िम	श्ीराम	के	इन्िीं	गणुों	और	उनकी	आज	के	समय	प्रासंहगकता	पर	कुछ	सामग्ी	प्रकाहशत	कर	रि	ेिैं।

दसूरा	हिषय	लरोक	साहितय	में	हिज्ान	का	ि।ै	यि	हिषय	भी	भारत	की	श्ेष्ठतम	परंपराओ	ंकरो	अहभवयति	करता	ि।ै	यि	िताता	
ि	ैहक	कैसे	भारत	ने	हिज्ान	करो	आतमसात	हकया	िुआ	था	और	कैसे	भारत	का	िरेक	वयहति	चाि	ेिि	करोई	हिद्ान	िरो	या	हिर	करोई	
अनपढ़	मजदरू,	हिज्ान	के	इन	सतू्ों	करो	सरलता	से	प्रयरोग	करता	था।	घाघ	िड्डरी	जैसे	लरोककहियों	के	दरोिों	में	िहण्शत	मौसम	हिज्ान	
आज	भी	उतना	िी	सिीक	ि।ै	िमारे	लरोकगीतों	में	समाज	का	जरो	हिज्ान	और	शास्त्र	अतंहन्शहित	ि,ै	िि	आज	के	सामाहजक	हििराि	
के	काल	में	अतयहिक	उपयरोगी	ि।ै	

िमारे	 लरोक	साहितय	 में	 पया्शिरण	की	 हचंता	 से	 लेकर	िगरोलहिज्ान	और	आतमा-परमातमा	 के	 हिज्ान	 तक	की	 सूक्म	
जानकाररयां	अंतगुुंहित	िैं।	गीत	गाते	िुए	िम	उन्िें	सिजता	से	न	केिल	समरण	कर	लेते	िैं,	िह्क	उन्िें	समरण	करने	से	िमारा	
मानहसक	तथा	सामाहजक	हिकास	भी	िरोता	ि।ै	यहद	भारत	का	समाज	िजारों	िषषों	 से	 हनरंतर	िना	 िुआ	ि,ै	तरो	उसमें	लरोक	
साहितय	की	भी	मित्िपूण्श	भहूमका	ि।ै	इसहलए	आज	आिशयकता	ि	ैहक	िम	अपने	लरोक	साहितय	का	हिर	से	पारायण	प्रारंभ	
करें	और	उससे	हशक्ा	ग्िण	करें।

भारत	का	लरोक	साहितय	इतना	अहिक	हिशाल	ि	ैहक	इस	पर	अनेक	अकं	हनकाले	जा	सकते	िैं।	िमारा	प्रयास	िरोगा	हक	िम	
इस	पर	अहिकाहिक	सामग्ी	आगे	के	अकंों	में	भी	प्रकाहशत	करते	रिें।	

कुमार	तुवहन
मिाहनदशेक

श्रीराम	के	आदर्श	से	बनेगा	 
आदर्श	विश्व
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ष्श	2024	का	प्रारंभ	एक	ऐहतिाहसक	घिना	से	 िुआ	ि।ै	भारतीय	संसकृहत	की	आतमा,	मिहष्श	िहशष्ठ	और	िाह्मकी	जैसे	
ऋहष-महुनयों	से	लेकर	कालीदास,	तलुसी,	किीर,	रिीम	और	मिातमा	गाँिी	तक	के	आराधय	श्ीराम	के	िालरूप	की	उनकी	

जन्मसथली	में	प्राणप्रहतष्ठा	िुई।	यि	केिल	एक	महंदर	का	हनमा्शण	निीं	था,	यि	भारतीय	इहतिास	के	साथ	हकये	गए	अन्याय	का	भी	
एक	समािान	था।	यि	हिश्व	के	सांसकृहतक	नायक	मया्शदा	परुुषरोत्तम	श्ीराम	की	पनुसथा्शपना	थी।	यि	दिेना	ररोचक	िरो	सकता	ि	ैहक	
श्ीराम	और	उनकी	कथा	रामायण	केिल	भारतिष्श	की	िररोिर	निीं	रि	ेिैं,	िह्क	संपणू्श	हिश्व	ने	उनकी	थाती	करो	संभाल	रिा	ि।ै	
हिश्वभर	में	हमलने	िाले	निीनतम	परुाताहत्िक	प्रमाण	यि	सथाहपत	कर	रि	ेिैं	हक	श्ीराम	और	उनकी	कथा	कभी	हिश्ववयापी	रिी	ि।ै

सिाभाहिक	भी	ि	ैमानिीय	भहूमकाओ	ंके	आदश्श	के	रूप	में	श्ीराम	का	संपणू्श	जीिनचररत	आज	के	हिषम	काल	में	कािी	
पे्ररणादायक	िरो	सकता	ि	ैऔर	समािानकारक	भी।	यहद	इहतिास	दिेें	तरो	चाि	ेकालिडं	करोई	सा	भी	रिा	िरो,	ततकालीन	सामाहजक	
हिषमताओ	ंके	समािान	िते	ुसंतों,	कहियों	और	कथाकारों	ने	श्ीराम	के	जीिन	करो	िी	सामने	रिा।	अगं्ेजों	के	हिरुद्ध	चलाए	गए	
सिािीनता	संग्ाम	में	भी	रामराजय	का	िी	आदश्श	समक्	रिा	गया	था।	यिी	कारण	भी	ि	ैहक	भारत	के	साहितय	में	श्ीराम	छाये	िुए	
िैं।	यिी	कारण	ि	ैहक	इस	अकं	में	श्ीराम	के	आदश्श	और	उन	पर	रहचत	साहितय	पर	कुछ	सामग्ी	प्रसततु	हकया	जा	रिा	ि।ै

भारत	की	संसकृहत	करो	िमशेा	तयाग	की	संसकृहत	किा	जाता	ि,ै	परंत	ुयि	किते	समय	िम	यि	भलू	जाते	िैं	हक	तयागता	ििी	
ि,ै	हजसके	पास	ििुत	कुछ	िरोता	ि।ै	भारत	ने	भौहतक	समहृद्ध	का	चरम	प्राप्त	हकया	था	और	इसहलए	िि	भरोगों	करो	तयागने	की	िात	
करता	था।	भौहतक	समहृद्ध	प्राप्त	करने	के	हलए	हिज्ान	और	तकनीक	अहनिाय्श	िैं।	भारत	में	इन	दरोनों	का	िी	ऐसा	हिकास	िुआ	हक	
िि	पसुतकों	तक	सीहमत	निीं	रि	कर	लरोक	में	वयाप्त	िरो	गया	था।	भले	िी	साहितय	करो	आज	हिज्ान	से	अलग	रिा	जाता	िरो,	परंत	ु
भारत	में	साहितय	और	हिज्ान	कभी	हभन्न	निीं	रि।े	यिी	कारण	ि	ैहक	लरोक	किाितों	में	भी	मौसम	का	हिज्ान	भरा	िरोता	था	और	
लरोकगीतों	में	भी	कृहष	की	तकनीकें 	िता	दी	जाती	थीं।	हिहिि	अिसरों	पर	गाए	जाने	िाले	लरोकगीतों	में	पया्शिरण	की	जरो	समझ	
प्राप्त	िरोती	ि,ै	िि	आज	के	िैज्ाहनक	हचतंन	में	भी	दलु्शभ	ि।ै

भारत	में	लरोक	साहितय	पर	जरो	भी	काम	िुआ	ि,ै	िि	उनकरो	सरुहक्त	रिने	की	दृहटि	से	िुआ	ि।ै	भारत	के	लरोक	साहितय	में	वयाप्त	
हिज्ान	करो	जानने	और	समझने	की	दृहटि	से	हिपलु	काय्श	हकये	जाने	की	आिशयकता	ि।ै	भारत	के	हिज्ान	हशक्ण	की	एक	िडी	कमी	यि	
ि	ैहक	लरोक	से	इसका	करोई	जडुाि	िी	निीं	ि।ै	लरोक	साहितय	का	हिज्ानपरक	अधययन	करने	से	इस	कमी	करो	दरू	हकया	जा	सकता	ि।ै	
तभी	हशक्ा	में	लरोक	साहितय	करो	शाहमल	करने	के	प्रयास	भी	हकये	जा	सकें ग।े	लरोक	साहितय	केिल	कथा-कहिता	मात्	निीं	ि,ै	िह्क	
इसमें	प्रकृहत,	मानि	मन	और	समाज	का	हिज्ान	भी	भरा	िुआ	ि,ै	इस	दृहटि	से	लरोक	साहितय	के	अनशुीलन	की	आिशयकता	ि।ै

रवि	रंकर
मरोिाइल	:	+91-8076624400

ईमले	:	editor-iccr@govcontractor.in

विश्वव्ापरी	हैं	श्रीराम
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भारतीय समाज के  जीवन में 

श्ीराम
 – प्रियंका

गवान श्रीराम भारतरीय संस क्ृ तत 
्े ऐसे वटवकृक्ष हैं, तिन्ी पावन 

छाया में मानव यगु-यगु त् िरीवन ्ी 
पे्रणा और उपदशे लेता रहगेा। िब 
त् श्रीराम िन-िन ्े हृदय में िरीतवत 
हैं, तब त् भारतरीय संस क्ृ तत ्े मलू 
ततव अिर-अमर रहेंगे। श्रीराम भारतरीय 
िन-िरीवन में धम्म भावना ्े प्तरी् हैं, 
श्रीराम धम्म ्े साक्षात ् सवरूप हैं, धम्म 
्े त्सरी अगं ्ो दखेना ह,ै तो राम ्ा 
िरीवन दतेखये, आप्ो धम्म ्ी असलरी 
पहचान हो िायेगरी। वासतव में हमें िब 
भरी ्ोई ्ाम ्रना हो तो हम भगवान 
राम ्ी ओर दखेते हैं। भगवान राम ्ी 
िय बोलते हैं। राम हमारे मन में बसे हैं। 
राम हमाररी संस क्ृ तत ्े आधार हैं। दशे ्े 
लबधप्तसद्ध यवुा दोहा्ार डॉ. सतयवान 
सौरभ ने अपने दोहा संग्रह ‘तततलरी ह ै
खामोश’ में श्री राम ्े बारे बड़री गहराई 
से तलखा ह—ै“राम नाम ह ै हर िगह, 
राम िाप चहु ंओर। चाह ेिा्र दखे लो, 
नभ तल ्े हर छोर।।”  राम हमारे मन 
में बसे, श्रीराम हमाररी संस क्ृ तत ह,ै हमाररी 

बोलचाल, पयार, उलाहनों और ्हावतों 
में सतदयों से रच ेबसे ह ैश्रीराम।

राम राम िरी। हररयाणा में त्सरी राह 
चलते अनिान ्ो भरी ये ‘दसेरी नमसते’ 
्रने ्ा चलन ह।ै यह तदखाता ह ै त् 
गरीता और महाभारत ्ी धरतरी माने िाने 
वाले हररयाणा ् े  िनमानस में श्री क्ृ षण से 
जयादा श्रीराम रच-ेबसे हैं। हररयाणतवयों 
में रामफल, रामभि, रामपयाररी, रामभतेररी 
िैसे त्तने हरी नाम सनुने ् ो तमल िाएगंे। 

लो्िरीवन में, सातहतय में, इततहास 
में, भगूोल में, हमाररी प्दश्मन्लाओ ं में 
उन्ी उपतसथितत बतातरी ह;ै राम त्स 
तरह इस दशे ्ा िरीवन हैं। राम ्ा होना 
मया्मदाओ ं ्ा होना ह,ै ररशतों ्ा होना 
ह,ै संवेदना ्ा होना ह,ै सामाति् नयाय 
्ा होना ह,ै ्रुणा ्ा होना ह।ै वे सहरी 
मायनों में भारतरीयता ्े उचचादशशों ्ो 
सथिातपत ् रने वाले नाय् हैं। लो्मन में 
वयाप्त इस नाय् ्ो सबने अपना आदश्म 

हरियाणा का लोक गायन िाम संसककृ ति स े ओि-
प्ोि ह।ै िाम को हरियाणा में गीि संगीि का प्णिेा 

माना जािा ह।ै एक अनय कातितिक गीि में िाम, सीिा औि 
लक्मण की आिाधना इस प्काि की जािी ह-ै िाम औि 
लक्मण दशिथ के बटे,े दोनों बण खंड जाए, ऐजी कोए िाम 
तमल े भगवान। एक बण चाल े दो बण चाल,े िीज े में लग 
आई पयास, एजी कोए िाम तमल ेभगवान। कातितिक नहाण 
के समय सुबह सविेे जोहड़ के कंठािे पि गाया जान ेवाला 
कातितिक गीि इस प्काि ह—ैआई छोरियां की डाि, सुतया 
जल जातगयो हो िाम। उललै पललै घाट खड़ी, ििेी लाडली हो 

िाम। इनकी भी सुतनए हो िाम।
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माना। राम सब्े हैं। वे ्बरीर ्े भरी हैं, 
रहरीम ् े  भरी हैं, वे गांधरी ् े  भरी हैं, लोतहया 
्े भरी हैं। राम ्ा चररत्र सब्ो बांधता 
ह।ै अने् रामायण और रामचररत पर 
तलख ेगए महा्ावय इस्े उदाहरण हैं। 
राषट्र्तव मतैथिलरीशरण गपु्त सवयं तलखते 
हैं—राम तमुहारा चररत सवयं हरी ्ावय ह,ै 
्ोई ्तव बन िाए, सहि संभावय ह।ै 

हररयाणा ्े ्ुरुक्षेत्र तवश्वतवद्ालय 
्े पवू्म प्ोफेसर डॉ.तहममत तसंह ्े 
अनसुार हररयाणा ्े आम िनमानस में 
बरसात होने पर रामिरी खबू बरसया या 
बरसात न होने पर रामिरी बरसया ्ोनरी 
्ा उलाहना सनुने ्ो तमलेगा। त्सरी से 
अचछा पयार-पहचान िताने ्े तलए उस 
गेलयो बत़िया राम-राम ह ैया अनिानापन 
िताने ्े तलए उसतै तो मरेरी रामराम बरी 
्ौना, ्हवात ्ा इसतेमाल ्रते हैं। 
यहां सांग में राम ्े प्संग िड़ेु हैं तो 
भिनों में भरी राम ्ा तिक्र तमलता ह।ै 
‘लाड्डू राम नाम ्ा खाले नै हो जयागा 
्लयाण’.. या ‘मनै इब ्ै तपलशन तमल 
िा मैं तो लयाऊ राम ्ी माला’... िैसे 
हररयाणवरी भिन तहट रह ेहैं।

त्सरी ्ो सांतवना दनेे ्े तलए ‘राम 
भलरी ्रैगा या आधं े ्ी माकखरी राम 
उड़ावै’ िैसरी ् हावतें हैं। परसां च़िता मरेा 
बाबलु बझुया, ्हो तो ्ातत् नालहहू हो 
राम। ्ातत्म् नहाणा बड़ा दहुलेा, खशुरी 
तैं ्ातत्म् नहाले बेटरी ्ह ैसै योह राम। 
यह हररयाणा ्ा ए् लो्गरीत ह।ै इसमें 
नवबाला अपने पररवार से ्ातत्म् नहाने 
्ी अनमुतत मांगने ् े  तलए अननुय तवनय 
्र रहरी ह।ै िवाब में उन्े पररिन राम ् े  
नाम पर ्ातत्म् नहाने ्ी अनमुतत द ेरह े
हैं। यह लो्गरीत अपने आप में बताने ्े 
तलए पया्मप्त ह ैत् हरर ्ी धरतरी हररयाणा 
्े लो्गरीत, लो् रागनरी और लो् 
भिन में भरी प्भ ुराम रच-ेबसे हैं। यहां राम 

्े तबना ्हीं भरी साथि्म्ता तदखाई नहीं 
दतेरी। ्ातत्म् मास ्े लो्गरीत व लो् 
भिन तो राम ्ी सततुत में हरी गाए िाते 
हैं। हररयाणा में राम ्े नाम पर ्ई गरीत 
गाए िाते हैं। हररयाणा ्ा लो्गायन 
राम से शरुू होता ह ैऔर राम ्े िय्ारे 
्े बाद हरी खतम होता आया ह।ै

हररयाणा ्ा लो् गायन राम 
संस क्ृ तत से ओत-प्ोत ह।ै राम ्ो 
हररयाणा में गरीत संगरीत ्ा प्णतेा माना 
िाता ह।ै ए् अनय ्ातत्म् गरीत में राम, 
सरीता और लक्मण ्ी आराधना इस 
प््ार ्ी िातरी ह-ै राम और लक्मण 
दशरथि ्े बेटे, दोनों बण खडं िाए, ऐिरी 
्ोए राम तमले भगवान। ए् बण चाले दो 
बण चाले, तरीिे में लग आई पयास, एिरी 
्ोए राम तमले भगवान। ्ातत्म् नहाण 
्े समय सबुह सवेरे िोहड़ ्े ्ंठारे पर 
गाया िाने वाला ्ातत्म् गरीत इस प््ार 
ह—ैआई छोररयां ्ी डार, सतुया िल 
िातगयो हो राम। उललै पललै घाट खड़री, तेररी 
लाडलरी हो राम। इन्ी भरी सतुनए हो राम। 
इसरी तरह ए् अनय ् ातत्म् मास ् ा राम 
भिन इस प््ार ह—ैराम ्ो बलुाओ, 
मरेे लक्मण ्ो बलुाओ, दोनों ्ो ढंूढ 
्े लाओ, ्हां गए लछमण और राम। 
ए् अनय भिन में ्ातत्म् नहाण ्ा 

तकसी को सांतवना दने े के तलए ‘िाम भली किैगा 
या आंध ेकी माकखी िाम उड़ाव’ै जसैी कहाविें हैं। पिसां 

चढ़िा मिेा बाबुल बुझया, कहो िो कातिक नालहहू हो िाम। 
कातितिक नहाणा बड़ा दुहलेा, खुशी िैं कातितिक नहाल ेबटेी 
कह ैस ैयोह िाम। यह हरियाणा का एक लोकगीि ह।ै इसमें 
नवबाला अपन े परिवाि स े कातितिक नहान े की अनुमति 

मांगन ेके तलए अनुनय तवनय कि िही ह।ै
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वण्मन इस प््ार ह—ैचलो सखरी नहाण 
चलां, ्ातत्म् आई हो राम। इस प््ार 
परेू लो्गरीत में राम ्ी आराधना ्ी 
िातरी ह।ै हररयाणवरी लो्गरीत में ्ै्ेयरी 
्ो इस प््ार ्ोसा िाता ह—ै्ै्ेयरी 
तैनै िलुम गिुारे, वन में भिे तदए राम। 
राम ्ड़री बेल ्ा ्ड़ा तूंबड़ा, सब 
तरीरथि ्र आई। घाट-घाट ्ा िल भरले 
तफर भरी ना तमले राम। आगे राम चलत 
ह,ै परीछे लक्मण भाई, राम बरीच तबचालै 
चलै िान्ी, दखेो िन् ्ी िाई। वहीं 
सावन ्े महरीने में राम नाम ्ी टेर से 
इस प््ार मलहार गाया िाता ह—ै्ड़वरी 
्चररी ह ैमां मरेरी बाग में, कयूं ्र खालयूं 
हो राम।

हररयाणा ्े भिनरी व सांगरी िब 
गांव में आते थेि 

्ी शरुुआत ्रते थेि। िाट महेर तसंह ने 
अपनरी शहादत ्े समय िो तचट्री तलखरी 
थिरी तो उस्ी शरुुआत भरी राम ्े नाम 
से ्ी थिरी। तलखा थिा साथि रहतणये संग 
्े साथिरी, दया मरेे पै फेर तदयो। दशे ्ै 
ऊपर िान झो्दरी, तलख तचट्री में गेर 
तदयो। पहले तो मरेे मात-तपता ्े चरणों 
में प्णाम तलखू।ं ्ा्ा ताऊ बड़े-बड़ों 
्ो मरेरी राम राम तलखू।ं ए् रातगनरी 
में ्ीच् और सदुशेना ्े महाभारत 
त्ससे में राम ् ा इस प््ार उद्धरण त्या 
गया ह।ै वो ह ेउस्ा राम, तिसमें मन बस 
जया। घाल द ेदासरी ने, मरेा घर बसजया। 
ए् अनय रातगनरी में राम ्ा वण्मन अपनरी 
पतनरी ्ो समझाते हुए दलूहा इस प््ार 
्रता ह।ै िहाि ्ै में बैठ, गोररी राम रट 
्ै। ओढना संगवाले, तेरा पलला लट्े।

रामायण पर चार परीएचडरी ्रवा 
चु् े  90 वर्षीय डॉ. तहममत तसंह तसनहा 
्हते हैं त् सन ्1999 त् तहदंरी भार्री 
क्षेत्रों में राम व रामायण पर 150 से 
जयादा शोध थेि। अब इन्ी संखया 250 
से जयादा होगरी। गैर तहदंरी प्दशेों में भरी 
्ाफी शोध हुए हैं। हररयाणा व तहदंरी 

लोकजीवन में, सातहतय में, इतिहास में, भूगोल में, 
हमािी प्दशतिनकलाओ ं में उनकी उपतसथति बिािी 

ह;ै िाम तकस ििह इस दशे का जीवन हैं। िाम का होना 
मयातिदाओ ं का होना ह,ै रिशिों का होना ह,ै संवदेना का 
होना ह,ै सामातजक नयाय का होना ह,ै करुणा का होना 
ह।ै व ेसही मायनों में भाििीयिा के उचचादशशों को सथातपि 
किन ेवाल ेनायक हैं। लोकमन में वयाप्त इस नायक को 
सबन ेअपना आदशति माना। िाम सबके हैं। व ेकबीि के भी 

हैं, िहीम के भी हैं, व ेगांधी के भी हैं, लोतहया के भी हैं।

तो वह भिनों ्ी शरुुआत राम ्ो समर 
्े इस प््ार ्रते थेि। राम नाम सबतैं 
बड़ा, इससे बड़ा न ्ोये। िो सतुमरन ्रें 
राम ्ा, तो बंद ेशदु्ध आतमा होये। पंतडत 
लखमरीचदं, मांगेराम, दयाचदं, िगननाथि 
समचातनया, मासटर सतबरीर तसंह, हरदवेा 
अलरी बखस भरी राम से अपने ्ाय्मक्रम 
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भार्री क्षेत्र में राम ्े लो्िरीवन में रचने 
बसने ्ा श्ये ्ई संतों व ्तवयों और 
आय्म समाि ् ो िाता ह।ै ् बरीर ् ो तनमन 
िातत ्ा मानते हुए उस ्ाल में मतंदरों 
में नहीं िाने दतेे थेि। तब ्बरीर ने राम 
्ो तनगु्मण मानते हुए प्चार त्या। पहले 
आतद ्तव वालमरीत्, संत रतवदास, 
नामदवे ने तनगु्मण रूप ्ा प्चार त्या। 

हररयाणा में आय्म समाि ्ा ्ाफी 
प्भाव रहा ह ैऔर आय्म समाि ने राम ् ो 
आदश्म परुुर् माना ह।ै प्दशे में ्बरीरपंथि 
्ा प्चार ्रने ्े तलए डेरे भरी हैं। ्बरीर 
्े दोहों में रा ्ो छत्र और म ्ो माथेि 
्ी तबंदरी माना ह।ै यानरी सभरी ्ो रक्षा 
व सममान ्ा प्तरी् माना ह।ै हररयाणा 
्े परुाने सांगों में राम ्े प्संगों ्ा खबू 
तिक्र होता रहा ह,ै इस विह से भरी परी़िरी 
दर परी़िरी राम ्ी असर िनमानस ह,ै 
िबत् ्ुरुक्षेत्र िैसरी धम्मनगररी समते 
प्दशे में ्हीं भरी श्रीराम ्े प्ाचरीन मतंदर 
नहीं हैं। रामराजय ् ी ् लपना में हरी नैतत् 
मलूय व रािनरीतत् दश्मन ह।ै रािनरीतत में 

सबसे जयादा इसतेमाल होने वालरी आया 
राम-गया राम ्ी ्हावत भरी हररयाणवरी 
रािनरीतत से तन्लरी ह।ै िब 1967 में 
ए् तवधाय् ने ए् हरी तदन में 3 बार में 
दल-बदल त्या थिा।

हररयाणा ्े गांव मुंदडरी में लव-
्ुश ने रामायण ्ंठसथि ्ी थिरी और 
सरीवन गांव में माता सरीता समाई थिरी। 
्ैथिल दडरी में भगवान राम व सरीता ्े 
पुत्रों लव-्ुश ने महतर््म वालमरीत् से 
इसरी तरीथि्म पर रामायण ्ो ्ंठसथि ्र 
तदया थिा, तिस्े बाद महतर््म वालमरीत् 
ने मौन धारण ्र तदया थिा। इससे हरी 
गांव ्ा नाम मुंदडरी हो गया। इस तरीथि्म 
पर तशव, हनुमान व लव-्ुश ्े मंतदर 
हैं। मंतदर ्े गभ्मगकृह ्ी तभततियों पर राम, 
लक्मण ्ो ्ंधे पर बैठाए हुए हनुमान, 
गोतपयों ्े साथि क्ृ षण, रासलरीला व 
गणेश इतयातद ्े तचत्र बने हुए हैं। नारद 
पुराण ्े अनुसार चैत्र मास ्ी चतुद्मशरी 
्ो इस तरीथि्म में सनान ्रने पर मोक्ष ्ी 
प्ातप्त होतरी ह।ै

मतंदर ्े सरोवर ्ी खदुाई से 
्ुर्ाण्ाल (प्थिम-तवितरीय शतरी ई.) से 
ले्र मधय्ाल 9-10वरी शतरी ई. ्े 
मकृदपात्र एवं अनय परुावशरे् तमले थेि। 
तिससे इस तरीथि्म ्ी प्ाचरीनता तसद्ध 
होतरी ह।ै यहां महतर््म वालमरीत् संस क्ृ त 
यतूनवतस्मटरी भरी बनाई िा रहरी ह।ै वहीं, 
्ैथिल ्े गांव सरीवन या शरीतवन ्ो 
िनमानसे िन्नंतदनरी सरीता िरी से 
संबंतधत मानतरी ह।ै प्चतलत तवश्वास 
्े अनसुार सरीता इसरी सथिान पर धरतरी 
में समा गई थिीं। इसरीतलए इस तरीथि्म ्ो 
सवग्मविार ्े नाम से भरी िाना िाता ह।ै 
इस तरीथि्म ्ा उललेख महाभारत एवं 
वामन परुाण ्े अततररक्त पद्म परुाण, 
ब्रह्म परुाण, ्ूम्म पराण, नारद परुाण तथिा 
अत्न परुाण में भरी पाया िाता ह।ै ऐसा भरी 
माना िाता ह ैत् यहरी शरीतवन अपभ्शं 
हो ्र परवतषी ्ाल में सरीतवन ्े नाम 
से तवखयात हो गया। वामन परुाण में इस 
तरीथि्म ्ो मातकृतरीथि्म ्े पश्ात ्रखा गया ह।ै

वासतव में हमें िब भरी ्ोई ्ाम 
्रना हो तो हम भगवान राम ्ी ओर 
दखेते हैं। भगवान राम ्ी िय बोलते 
हैं। राम हमारे मन में बसे हैं। राम हमाररी 
संस क्ृ तत ्े आधार हैं।  वनवास से 
ले्र रामराजय ्ी सथिापना त् ्ा 
श्री राम ्ा संघर््ममय िरीवन भारतवर््म 
्ो बहुत ्ुछ तसखाता ह।ै वे समाि में 
लो्तप्य हैं हरी, साथि हरी ए् ्ुशल 
योि्, संगठ् ्े रूप में तदखाई दतेे 
हैं। श्री राम ्ा हृदय ्रुणा सागर ह।ै 
धरीर-गमभरीर और वरीरता से यकु्त उन्ा 
तेिसवरी वयतक्ततव ह।ै मया्मदा परुुर्ोतिम 
श्री राम ्े िरीवन ्े अने् पहल ूहैं। श्री 
राम ने िहाँ ए् ओर ्ेवट, शबररी और 

हरियाणा के गांव मंुदडी में लव-कुश न े िामायण 
कंठसथ की थी औि सीवन गांव में मािा सीिा समाई थीं। 

कैथल दडी में भगवान िाम व सीिा के पुत्ों लव-कुश न े
महत त्ि वालमीतक स ेइसी िीथति पि िामायण को कंठसथ कि 
तदया था, तजसके बाद महत त्ि वालमीतक न ेमौन धािण कि 
तदया था। इसस ेही गांव का नाम मंुदडी हो गया। इस िीथति पि 
तशव, हनुमान व लव-कुश के मंतदि हैं। मंतदि के गभतिगकृह की 
तभततियों पि िाम, लक्मण को कंध ेपि बठैाए हुए हनुमान, 
गोतपयों के साथ ककृ षण, िासलीला व गणशे इतयातद के तचत् 
बन ेहुए हैं। नािद पुिाण के अनुसाि चतै् मास की चिदुतिशी 

को इस िीथति में सनान किन ेपि मोक्ष की प्ातप्त होिी ह।ै
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िटाय ु्ो आतमरीयता से सवरी्ार त्या, 
उनपर सनेह ्ी वर्ा्म ्ी; वहीं दसूररी ओर 
उनहोंने वानरों, भालओु ंतथिा वनवातसयों 
्ो ए्तत्रत त्या। उनहोंने वानर सेना ्ो 
अधम्म ्े तवनाश ्े तलए तैयार त्या। 
उनहोंने रावण सतहत समसत असरुों ्ो 
समाप्त ्र धम्म ्ी पता्ा ्ो अभ्सपशषी 
बनाया। इतना हरी नहीं तो श्री राम ्ा 
िरीवन तप, क्षमा,शरील, नरीतत, मान, 
सेवा, भतक्त, मया्मदा, वरीरता और न िाने 
त्तने महान गणुों से यकु्त थिा। इसतलए वे 
भारतरीय समाि ्े िरीवन में बड़री गहराई 
से बस गए हैं।

आचाय्म  रामचनद्र शकुल ने “गोसवामरी 
तलुसरी दास” नाम् अपनरी पसुत् में 
्हा ह,ै “राम ्े तबना तहनद ूिरीवन नरीरस 
ह;ै फी्ा ह।ै यहरी रामरस उस्ा सवाद 
बनाए रहा और बनाए रहगेा। राम हरी ्ा 
मखु दखे तहनद ूिनता ् ा इतना बड़ा भाग 
अपने धम्म और िातत ्े घरेे में पड़ा रहा। 
न उसे तलवार ्ाट स्ी, न धनमान 
्ा लोभ, न उपदशेों ्ी तड़्-भड़्।” 
सवामरी तववे्ाननद ने 31 िनवररी,  सन  
1900  ्ो, अमरेर्ा ्े पैसाडेना 
(्ैतलफोतन्मया) में ‘रामायण’ तवर्य पर 

श्ी िाम भाििीय जनमानस में आिाधय दवे के रूप में 
सथातपि हैं औि भािि के प्तयके जाति, मि, सम्प्दाय 

के लोग श्ी िाम की पूजा-आिाधना किि ेहैं। कोई भी घि 
ऐसा नहीं होगा, तजसमें िामकथा स ेसम्बतनधि तकसी न 
तकसी प्काि का सातहतय न हो कयोंतक भािि की प्तयके 
भा्ा में िामकथा पि आधारिि सातहतय उपलबध ह।ै भािि 
के बाहि, तवश्व के अनके दशे ऐस ेहैं जहाँ के लोक-जीवन 
औि संसककृ ति में श्ी िाम इस ििह समातहि हो गए हैं तक व े
अपनी मािकृभूतम को श्ीिाम की लीला भूतम एवं अपन ेको 

उनका वंशज मानन ेलग ेहैं।

बोलते हुए अपने वयाखयान में ्हा थिा, 
“राम ईश्वर ्े अवतार थेि, अनयथिा वे ये 
सब दषु्र ् ाय्म ् ै से ् र स्ते थेि?  तहनद ू
उनहें भगवान अवतार मान्र पिूते हैं। 
भारतरीयों ्े मतानसुार वे ईश्वर ्े सातवे 
अवतार हैं। राम भारतरीय राषट्र ्े आदश्म 
हैं।” सवामरी िरी इसरी वयाखयान में रामायण 
्ो भारत ् ा आतद ् ावय ् ह्र उस्ी 
प्शसंा ्रते हैं।

श्री राम भारतरीय िनमानस में 
आराधय दवे ्े रूप में सथिातपत हैं और 
भारत ्े प्तये् िातत, मत, समप्दाय 
्े लोग श्री राम ्ी पिूा-आराधना 
्रते हैं। ्ोई भरी घर ऐसा नहीं होगा, 
तिसमें राम्थिा से समबतनधत त्सरी न 
त्सरी प््ार ्ा सातहतय न हो कयोंत् 
भारत ्ी प्तये् भार्ा में राम्थिा पर 
आधाररत सातहतय उपलबध ह।ै भारत ्े 
बाहर, तवश्व ्े अने् दशे ऐसे हैं िहाँ 
्े लो्-िरीवन और संस क्ृ तत में श्री राम 
इस तरह समातहत हो गए हैं त् वे अपनरी 
मातकृभतूम ्ो श्रीराम ्ी लरीला भतूम एवं 
अपने ्ो उन्ा वंशि मानने लगे हैं।  
हम श्री राम ्ो प़िते हैं, पिूते हैं। उन्े 
िरीवन, तवचार, संवाद और प्संगों ्ो 

प़िते-प़िते भाव तवभोर हो िाते हैं। उन्ा 
नाम लेते हरी हमारा हृदय श्द्धा और भतक्त 
भाव से सराबोर हो िाता ह।ै यहाँ त् 
त् भारत ्े ्रोड़ों लोग अपने नाम ्े 
आगे अथिवा परीछे ‘राम’ शबद ्ा प्योग 
बड़े गव्म से ्रते हैं; िैसे –रामलाल, 
रामप््ाश, सरीता राम, रामप्साद, गंगा 
राम, संतराम, सखुराम आतद। तववाह-
गरीत, सो हर, लो्गरीत, होलरी गरीत, 
लो्ोतक्तयां आतद सभरी लो् संस क्ृ तत 
में श्री राम और माता िान्ी ्ा नाम 
बड़े आदर से तलया िाता ह।ै इस तरह 
लो्िरीवन में राम तदखाई दतेे हैं। 
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1. िन-िन में बसे हमारे राम, डॉ. सतयवान 
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भारतरीय िनमानस राम ्े चररत्र 
एवं राम्थिा से सभयता ्े 

आतद्ालसे हरी पररतचत रहा ह ै तथिा 
भारतरीय सातहतय तवशरे््र संस क्ृ त 
सातहतय ्ो राम ्े वयाप् िरीवन ने 
महा्ावय और नाट्ों ्े 
रूप में शाश्वत ग्रंथि प्दान 
त्ए हैं। तहनदरी में भरी राम 
्े चररत्र ्ा ग्रहण तहनदरी ्े 
आतद्ावय पकृथवरीराि रासो 
से हरी ह ै पर राम ्ो िन-
िन ्ा उपासय एवं िरीवन 
्े प्तये् क्षेत्र में पे्रणास्ोत 
्े रूप में प्तततठित ्रने 
्ा सवा्मतध् श्ये तहनदरी ्े 
अमर सातहतय्ार एवं तवश्व 
सातहतय ्े प्मखु ्थिा्ार 
गोसवामरी तलुसरीदास ्ो 
हरी तदया िा स्ता ह।ै 
तलुसरी ने दशरथि सतु राम 
्ो भारतरीय िनता ्े प्ाणों 
्े प्तये् सपंदन में हरी नहीं 
रमा तदया अतपत ु संपणू्म 

तलुसी की राम भक्ति
— डॉ. श्रुप्ि रंजना प्िश्ा

भारतरीय संस क्ृ तत ्ो राम ्े िरीवन में 
े्ं तद्रत ्र्े अपने सातहतय विारा प्सततु 

्र तदखाया ह।ै तलुसरी ्ी राम भतक्त ्ा 
तवशे्र्ण ्रते समय यहाँ यह भरी दखेना 
आवशय् ह ैत् वे ्ौन सरी पररतसथिततयाँ 

थिरी तिन्े बरीच तलुसरी ्ा मानस तनतम्मत 
हुआ थिा, तिसने रामचररत मानस ्े 
रूप में तलुसरी ्ो वो अतभवयतक्त प्दान 
्ी तिसने रामबोला ्ो तलुसरी बना 
तदया और उस महातमा ्ो ऐसरी तदवय 

दृतटि तमल गई त् समसत सकृतटि 
हरी ‘तसयाराम मय’ तदखाई पड़ने 
लगरी।तलुसरी ्े वयतक्तगत िरीवन 
्ा वयाप् प्भाव तलुसरी ्े 
्ावय में ह,ै तलुसरी यगु दृटिा और 
सकृटिा थेि। उनहोंने अपनरी वयतक्तगत 
्ुठाओ ंएवं समतटिगत अनरीततयों 
्ा यथिाथि्म रूप से अनभुव ्र 
और पणू्म रूप से उसे आतमसात 
्र ए् ऐसरी तनम्मल दृतटि ्ा 
सकृिन त्या ्ी वह भतक्त और 
्ावय ्े पया्मय हो गए।

सवामरी रामाननद ने भतक्त 
्ो पररभातर्त ्रते हुए ्हा 
्ी तवतवध रूप में परमातमा ्ा 
समरण हरी भतक्त ह ै त्ंत ु उसमें 
त्सरी प््ार ्ा छल, प्पंच और 
्पट नहीं होना चातहए। अननय 
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भाव से ्ी गई सेवा तिसम ेमानस ्ो 
संयत ्र तलया गया हो भतक्त ्हलाने 
्ी अतध्ाररणरी ह।ै संक्षेप में ्हें तो 
परमातमा से अननय पे्म ् रना हरी भतक्त ह।ै 
उसे पे्म, श्द्धा और तवश्वास से यकु्त होना 
चातहए। भतक्त ्े तलये आधार ्ा होना 
अथिा्मत परमातमा ्ा ए् सा्ार प्तयक्ष 
रूप होना आवशय् ह।ै उसे साध् 
सव्मप्थिम पहचानने ्ी चटेिा ्रता ह,ै 
तफर उस पर तवश्वास वयक्त ्रता ह,ै पनुः 
श्द्धा उतपनन ्र उससे पे्म ्रने लगता 
ह ैऔर उस्ी यह प्रीतत भतक्त ्ा रूप 
ग्रहण ्र लेतरी ह।ै गोसवामरी तसुलरीदास 
िरी ने भतक्त ्े क्रम ्ो वयक्त ्रते हुए 
्हा ह—ै

	 जानें	बिन	ुन	होइ	परतीती	।	 
	 बिन	ुपरतीबत	होइ	नबह	प्ीती	।1

भतक्त ्े तलए परमातमा ्ा सगणु 
रूप अपेतक्षत होता ह।ै तलुसरीदास ने 
यद्तप तनगु्मण और सगनु ब्रमह में ताततव् 
भदे नहीं माना ह।ै ‘तनगनुहरी सगनुहरी 
नहरी ्छु भदेा’ ्ह ्र दोनों रूपों ्ी 
अतभननता त् घोर्णा ्र दरी ह,ै तफर भरी 
उन्े तवचार से तनगु्मण ब्रमह िब सगनु 
रूप धारण ्र लेता ह,ै तोसगनु ्ी अनय 
समसत तवशरे्ताओ ंसे यकु्त हो िाता ह।ै 
इसरीतलए उस रूप में संशय ्ा अव्ाश 
अतध् रहता ह।ै मानस में सतरी, पाव्मतरी, 
भरविाि, गरुण, ्ागभशुतु्ड आतद ्ा 
इसरीसगु्मण रूप पर समय-समय पर भ्म 
हुआ ह,ै तिस्े तनरा्रण हते ुहरी तलुसरी 
्े मानस ्ी राम ्थिा प्सततु ह।ै तलुसरी 
इसरी ्ारण सगनु ्ो तनगु्मण से अतध् 
ितटल मानते हैं—

	 बनरुगुण	रूप	सलुभ	अबत	 
	 सरुगुण	जानी	नबह	कोई	। 
	 सरुम	अरम	नाना	चररत	सनुी	 
	 मबुन	मन	भ्रम	होई	।।2

िब तनरा्ार-तनगु्मण ब्रमह भक्तों ्े 
आनंद हते ुअवतार धारण ्रता ह ैऔर 
िरीव पणू्म समप्मण ्ी भावना से परमातमा 
्े उस अवताररी रूप ्े प्तत पे्म ्रने 
लगता ह,ै तब वह भतक्त ्ा अतध्ाररी 
हो िाता ह—ै

	 जानें	बिन	ुन	होइ	परतीती। 
	 बिन	ुपरतीबत	होइ	नबह	ंप्ीती॥	 
	 प्ीबत	बिना	नबह	ंभरबत	बिढाई। 
	 बजबम	खरपबत	जल	कै	बचकनाई॥3

तलुसरी ने अपने राम से सेव्-सेवय 
संबंध सथिातपत त्या ह।ै सवयं ् ो राम ् ा 
सेव् मान ्र राम ्े समक्ष पणू्म रूप से 
आतम समप्मण ्र तदया ह।ै इसरी संबंध 
्ो तलुसरी ने भतक्त में श्ठेि माग्म बताया 
ह—ै

	 सेवक	सेब्य	भाव	बिन	ु 
	 भव	न	तररअ	उररारर।4

सवयं अपने राम ्े मखु से भरी तलुसरी ने 
इसरी प््ार ्ा भाव वयक्त ्राया ह।ै राम 
्ी घोर्णा ह—ै

	 पबुन	पबुन	सत्य	कहउँ	तोबह	पाहीं।	 
	 मोबह	सेवक	सम	बप््य	कोउ	नाहीं॥5

रामचररत मानस ्े सभरी पात्र राम ्े 
भक्त ह।ै अपनरी-अपनरी प् क्ृ तत ्े अनसुार 
सभरी राम ्ो ब्रमह मान्र उनसे भतक्त 
्ी आ्ांक्षा रखते ह।ै यहाँ त् त् शत्र ु
पक्ष ्े पात्र तथिा रावण, ्ंुभ्ण्म आतद 
भरी राम ्ो ब्रमह मान्र हरी अपने उद्धार 
हते ुयदु्ध ्ी योिना बनाते हैं। 

भतक्त ्े क्षेत्र में अह ं ्ा तवनाश 
प्थिम सोपान ह ैिब त् वयतक्त अपनरी 
सतिा ्ा आभास पाता रहता ह,ै राम ्ी 

क्ृ पा ्ा अतध्ाररी नहीं बन पता। तवनय 
पतत्र्ा में तलुसरी इसरी भाव ्ो वयक्त 
्रते हुए ्हते हैं—

	 तलुबसिास	मैं-मोर	र्ेय	बिन	ु 
	 बजउ	सखु	किहु	ँन	पावै	॥6

यहरी ्ारण ह ैत् तलुसरी दास सदवै 
अपने ्ो पतततो ्ा पततत, अधमों ्ा 
अधम मान्र चलते हैं। अपनरी मलूय 
हरीनता और राम ्ी क्ृ पा ्ा औदाय्म 
तदखाते हुए ्तवतावलरी में यहाँ त् ्ह 
तदया ह—ै

राम	नाम	लबलत	ललाम	बक्यो	लाबन	को, 
िडो	कूर	का्यर	कपतू	कौडी	आध	को॥7

आधरी ्ौड़री ्ा वयतक्त भरी राम 
नाम ्े सहारे लाखों ्ा हो िाता ह।ै 
त्ंत ु सचचरी भतक्त में त्सरी प््ार ्ी 
्ामना या अव्ाश नहीं होता। तलुसरी 
्ी भतक्त ्ामना रतहत हरी ह।ै भक्त ्ा 
साधय भतक्त ्े अततररक्त अनय ्ुछ भरी 
नहीं ह।ै तलुसरी ने चारों परुुर्ाथिशों से ब़ि्र 
भतक्त ्ो सथिान तदया ह।ै वे राम से सवग्म 
या मतुक्त ्भरी नहीं चाहते। उन्ी तो ए् 
मात्र याचना ह—ै

	 मोको	अरम,	सरुम	तमुको	प्भ,ु	 
	 तउ	फल	चारर	न	चबहहौं	। 
	 खबेलिेको	खर-मरृ,	तरु-कंकर	ह	ै 
	 रावरो	राम	हौं	रबहहौं।8

भतक्त ्े तबना सवग्म भरी वयथि्म ह ैऔर 
राम ् ी भतक्त प्ाप्त हो िाये तो नर् में भरी 
सखु ्ी अनभुतूत होगरी।
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	 ्यही	नाते	नरकहुसँच्ुया	 
	 बिन	ुपरमपिहु	ँिखु	िबहहौं	।।9

तलुसरीदास ने परमपरा से चले आने 
वाले भतक्त ्े साधनों में भरी आवशय् 
पररवत्मन ्र नवरीनता और मौतल्ता 
्ा समावेश त्या ह।ै अवध वातसयों 
्ो भतक्त ्ा सवरूप बताते हुए मानस ्े 
राम, नरदहे, हरर क्ृ पा, गरुु अनु् ं पा और 
सतसंगतत ्ी अतनवाय्मता बताते हुए भरी 
ए् गपु्त मत प्गट ्रते ह ै–

औरउ	एक	रपुतु	मत	सिबह	कहउँ	कर	जोरर। 
सकंर	भजन	बिना	नर	भरबत	न	पावइ	मोरर॥10

इस्े परीछे यह उद्शेय तदया ह ै त् 
भतक्त में त्सरी प््ार ्ी ईषया्म या इटि 
तवभािन आतद ्े तलए अव्ाश नहीं 
ह,ै दसूरे राम ्े भक्त उन्े अनय भक्तों 
पर पहले अपनरी भतक्त वयक्त ्रें, तभरी 
वह राम ्ी भतक्त प्ाप्त ्र स्ेगा। वहाँ 
समनवय ्ी उदार भावना ्े दश्मन होते 
हैं। नवधा भतक्त ्े तवर्य में भरी तलुसरी 
्ा वगषी्रण पणू्म प्चतलत प््ारों से 
्ुछ तभनन ह।ै शबररी से नवधा भतक्त 
्े तवर्य में समझते हुये राम भतक्त ्ा 
तनरूपण इन शबदों में ्रते हैं –

	 नवधा	भरबत	कहउँ	तोबह	पाहीं…… 
	 …मम	भरोस	बह्य	हरख	ना	िीना।।11

राम ्ा यह वण्मन भागवत और पद्म 
परुाण आतद में वतण्मत नवधा भतक्त से 
्ुछ पकृथि् ह।ै इसमें ए् वैतशट्िय और 
ह।ै परमपरा प्ाप्त नवधा भतक्त में तो भतक्त 
्े सभरी साधन क्रम से अपेतक्षत ह ै पर 
राम विारा प्ततपातदत मागशों में ्ोई ए् हरी 
उन्ो प्सनन ्रने ्े तलए पया्मप्त ह—ै

	 नव	महु	ँएकउ	बजनह	कें 	होई।	 
	 नारर	परुुष	सचराचर	कोई। 

	 सोइ	अबतस्य	बप््य	भाबमबन	 
	 मोरे…………..।।12

तलुसरी ्ी भतक्त आडंबर हरीनह ैऔर 
सहि प्ापय ह।ै राम ्ा सवभाव हरी ह ैत् 
वे भतक्त से शरीघ्र प्भातवत हो िाते हैं -

	 जाते	वेबर	द्रवहु	ँमैं	भाई।	 
	 सो	मम	भरती	भरत	सखुिा्यी।13

तलुसरीदास ने सांसारर् कलेश हरण 
्े मागशों में भतक्त ् े  अततररक्त ज्ान ् ो भरी 
सवरी्ार त्या ह,ै त्ंत ुज्ान और भतक्त में 
समान क्षमता होते हुये भरी ज्ान ्ा माग्म 
अपेक्षा क्ृ त ्तठन ह ैतथिा उसमें अतं त् 
माग्म से चयतु होने ्ा या तफसल िाने ्ा 
भय बना रहता ह,ै िब त् भतक्त सहि 
प्ाप्त होने ्े साथि-साथि राम ्ा समथि्मन 
भरी प्ाप्त ्र लेतरी ह।ै समान पररतसथिततयों 
्े रहने पर राम अपने भक्त ्ा हरी पक्ष 
ग्रहण ्रते हैं। सगु्ररीव और बालरी ्े 
प्संग में इस तथय ्ो सपटि त्या गया 
ह।ै तिस प््ार बचच ेपर माँ ्ा अननय 
पे्म होता ह,ै उसरी प््ार भक्त पर राम ्ी 

क्ृ पा रहतरी हरी ह।ै गोसवामरी िरी ्े मत से 
ज्ानरी प्ौ़ि-पतु्र और भक्त तशश-ुपतु्र ्ी 
भाँतत ह।ै राम ्ो तो ज्ान भरी तबना पे्म 
्े अचछा नहीं प्तरीत होता। वह तो तबना 
नातव् िलयान ्ी भाँतत ह।ै वह योग-
्ुयोग और वह ज्ान-अज्ान माना िाएगा 
तिसे राम ्ा पे्म प्धान रूप तमला न हो।

	 सोह	न	राम	पेम	बिन	ुग्यान।ू	 
	 करनधार	बिन	ुबजबम	जलजान।ू14

	 जोर	ुकुजोर	ुग्यान	ुअग्यान।ू	 
	 जह	ँनबह	ंराम	पे्म	परधान।ू15

तलुसरीदास ने मन ्ो परुुर् और 
भतक्त ्ो नाररी माना ह।ै “ज्ान शरील 
पद वेद बनाता” ्ह ्र ्तव ्े विारा 

यदयतप उस्ी प्ततठिा ब़िाई गई ह,ै 
पर ज्ान ्ो ‘ क्ृ पान ्ी धारा’ ्ह ्र 
उस्ीतकलटिता ्ी ओर भरी सं्ेत 
त्या गया ह।ै प्थिम तो उस्ी साधना 
्तठन ह,ै तफर यतद साधना प्ारंभ भरी ्र 
दरी िाये तो अने् तवघनों त् आशं् ा 
रहतरी ह।ै भतक्त में ये सभरी बाधायें आतरी 
हरी नहीं। परुुर् और नाररी ्े प्तरी् विारा 
तलुसरीदास ने ज्ान और भतक्त ्ी अतयंत 
गढू और तवशद तववेचना प्सततु ्ी ह।ै 
मलूतः ज्ान, वैरा्य और योग परुुर् वग्म 
में आते हैं एवं माया और भतक्त नाररी 
वग्म में ह।ै परुुर् नाररी ्ी ओर आ क्ृ टि 
हो स्ता ह ैपर नाररी-नाररी पर कयों मु् ध 
होगरी अथिा्मत ज्ान ्ी साधना में माया 
रूपरी नाररी ्ा वयवधान सवाभातव् ह ैपर 
भतक्त तो सवतः नाररी ह ैतफर उसे राम ्ी 
अनु् ू लता भरी प्ाप्त ह।ै अतः भतक्त ्ो 
माया से ्ोई भय नहीं ह ैअतपत ु सवतः 
माया भतक्त से भयभरीत रहतरी ह।ै तलुसरी 
रामचररत मानस में ्हते हैं –

	 भरबतबह	सानकूुल	रघरुा्या।	 
	 ताते	तेबह	डरपबत	अबत	मा्या	।16

भतक्त सहि प्ाप्त ऐसा माग्म ह ै
तिस्े विारा भक्त भगवान ्ी क्ृ पा ्ा 
अतध्ाररी हो िाता ह।ै तलुसरीदास ने 
भतक्त ्े तलए ्ुछ दशाए ँतनतश्त ्ी ह।ै 
प्तये् वयतक्त भतक्त ्ा अतध्ाररी नहीं 
हो स्ता। रामचररत मानस में इस संबंध 
में ्हा गया ह—ै

	 राम	कथा	के	तेइ	अबधकारी।	 
	 बजनह	कें 	सतसंरबत	अबत	प्यारी।।	 
	 ररु	पि	प्ीबत	नीबत	रत	जेई।	 
	 बविज	सेवक	अबधकारी	तेई। 
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 ता	कह	ँ्यह	बिसेष	सखुिाई 
 जाबह	प्ानबप््य	श्ीरघरुाई।।17

तुलसरी दास मलूतः भक्त ह,ै उन्ा 
सारा ्ावय भतक्त रस से ओत-प्ोत ह।ै 
तवनय पतत्र्ा तो भतक्त रस ्ा संपूण्म 
तवश्व सातहतय में ए् मात्र अपने ढंग 
्ा अनूठा ग्रंथि ह,ै िहां ्तव ने आतम-
तनवेदन ्े रूप में पूरे ग्रंथि ्ो पतत्र्ा 
बना ्र राम ्े समक्ष प्सतुत ्र तदया 
ह ैऔर राम ् ी सवरी क्ृ तत भरी प्ाप्त ्र लरी 
ह।ै इस्े अततररक्त मानस में भतक्त ्ा 
तवशद तववेचन ह।ै तुलसरी दास अपनरी 
भतक्त ्े प्ततपादन में भागवत एवं गरीता 
से तवशेर् प्भातवत प्तरीत होते हैं। उन्ी 
मधरु रागाततम्ा वकृतति राम पर इतनरी 
मु् ध ह ैत् सारा संसार उनहें राम मय हरी 
तदखाई देता ह।ै उन्े राम ्ो ्ेवल पे्म 
हरी तप्य ह—ै

	 रामबह	केवल	पे्म	बप्यारा।	 
	 जाबन	लेहु	जो	जानबन	हारा	।18

इस प््ार तलुसरीदास ने राम भतक्त ् े  
रूप में भतक्त ्ा ए् वयवहारर् सवरूप 
समाि ्े समक्ष प्सततु त्या ह,ै िहां ना 
वग्म-भदे ह,ै ना िातत-भदे। भतक्त ् े  ् ारण 
गरुु ्ो राम गले लगाते हैं, शबररी ्े झठेू 
बेरों में असरीम माधयु्म ्ा अनभुव ्रते हैं 
और मानवेतर प्ातणयों तथिा ररीछ, बानर 
आतद ्ो अपना सेनापतत और तमत्र 
बनाते हैं। इस प््ार तलुसरी अपनरी भतक्त 
्े माधयम से इस उतक्त ्ो सचच ेअथिशों में 
चररताथि्म ्र दतेे हैं—

	 “जाती	पांबत	पछेू	नहीं	को्य, 
	 हरर	को	भजै	सो	हरर	को	हो्य”

तलुसरी ने राम ्ी भतक्त दो रूपों में ्ी 
ह—ै तदवय-अवताररी राम ्े रूप में और 

मानव-राम ्े रूप में। तलुसरी ्े राम अपने 
अवताररी रूप में सभरी तवशरे्ताओ ंसे यकु्त 
तदखाई दतेे हैं। तलुसरी ने उनहें ए् ओर 
तसधं ुसतुा तप्य वक्ता तो दसूररी ओर तवतध, 
हरर, शभं ुनचावन हारे ्े रूप में उपतसथित 
होते हैं। इतना हरी नहीं वे तवषण ु्े रूप में 
तनि आयधु भिुचाररी ्े साथि प्गट होते 
हैं। तलुसरी ने राम ्े इन सभरी रूपों ्ो ए् 
हरी माना ह ै उनहें अलग-अलग दखेने ्ी 
चटेिा नहीं ्ी ह।ै तलुसरी ्े राम ्भरी दवे 
्ाय्म ्रने हते ुतवषण ु्ी प्ततमतूत्म हो िाते 
हैं। तवषण ु ्े रूप में राम ्ा प्मखु ्ाय्म 
दवेताओ ं्ा तहत साधन ्रना ह।ै तलुसरी 
्े अनसुार राम ् ा िनम तवप्, दवे, गो और 
सतंों ् ी रक्षा ् े  तलए हरी हुआ ह।ै “तवप् धने ु
सरु संत तहत लरीन मनिु अवतार”। ्भरी 
वे हरी राम ब्रह्मा्ड तनयंता ब्रमह ्े रूप में 
प्गट हो िाते हैं। तलुसरी ्े राम ए् ऐसे 
रूप में प्गट हुए हैं िहां ना तनगु्मण-सगणु 
्ा भदे ह ैऔर ना हरी सगणु परमातमा ्े 
तवतवध अवतारों में। तशव और वैषणवों ्े 
भरी सं्ीण्म भाव ्ो दरू ्रने हते ुतलुसरी ्े 
राम ्ी अपने भक्तों से यह अपेक्षा ह ै्ी 
उसे तशव ्े प्तत तनठिावान हो चातहए।

	 बसव	द्रोही	मम	भरत	कहावा।	 
	 सो	नर	सपनेहु	ँमोबह	न	पावा	।19

तलुसरीदास ने राम ्ो हरी अपनरी 
भतक्त ्ा आधार बनाया ह।ै उन्े राम 
वयाप्, ब्रमह, परेश और परुाण आतद 
उपातधयों से तवभतूर्त हैं। वसततुः वे राम 
्े प्तये् रूप ्ी वंदना ्रते हैं-

	 ब्यापक	अकल	अनीह	अज	 
	 	 बनरुगुन	नाम	न	रूप। 
	 भरत	हते	ुनाना	बिबध	 
	 	 करत	चररत्र	अनपू	।।20

भक्त तलुसरी ्े मानस में तनवास 
्रने वाले राम तवषण ु ्े अवतार 
मात्र नहीं ह।ै लो्भावना ्ी अपेक्षा, 
आवशय्ता और भतक्त ्े अनरुूप राम 
्ा ऐसा वयाप् और सव्म्ातल् रूप 
तलुसरी ने खड़ा त्या ह,ै तिस्े चररत्र 
रूपरी पयोतध में सभरी मत-मतांतर डूब ्र 
ए्ा्ार हो िाते हैं। इसरी ्ारण तलुसरी 
्े राम ्ो तशव मसत् झु् ा ्र नमन 
्रते हैं, ब्रमहा सततुत ्रते हैं, तवषण ुऔर 
इदं्र उन्ी वंदना ्रते हैं। तलुसरी ्े राम 
सभरी दवेताओ ंमें श्ठेि हैं। वे तवषण ुहो ्र 
भरी तवषण ु से श्ठेि हैं, वे िगततनयंता हैं। 
वेद भरी तिन्ा आतद-अतं नहीं िानते, 
वे पणू्म परातपर ब्रह्म हैं।
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सपुररतचत लेतख्ा एवं अनवुाद्, तदललरी 

तवतश्वद्ालय ्े परी.िरी.डरी.ए.वरी ्ॉलेि  ्े तहनदरी 
तवभाग में  सहाय् प्ाधयाप्
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रामचररतमानस ए् ओर राम ्ा 
िरीवन चररत्र व मनषुय िातत ्े 

अनभुवों ्ा उत्ट तनचोड़ ह ैतो दसूररी 
ओर यह ‘नाना परुाण तनगमागम सममतं 
यद’् हो्र सनातन धम्म ्े सभरी मान् 
ग्रंथिों ्े अ ््म  सवरुप भरी ह,ै तिसे मानस 

्े अतं में ‘छहों शास्त्र सब ग्रनथिन ्ो 
रस’ ्ह ्र दोबारा पटुि ्र तदया गया 
ह।ै मनषुय से परुुर्ोतिम बन्र यातन मकृतय ु
से अमरतव ्ी ओर ब़िने ्ी यात्रा ्े 
पथि प्दश््म  श्रीराम हैं। अपने भरीतर तछपरी 
संभावना और सखु-शांतत ्ी अभरीपसा 

्ो परूा ्र स्ने ्ी आ्ांक्षा ्े बरीच, 
रामचररतमानस में राम इस माग्म ् ा सं्ेत 
हैं त् मनषुय ्े सवरूप ्ो चररताथि्म ्रने 
और उससे ऊपर उठने और अपने भरीतर 
तनतहत संभावनाओ ं्ो सा्ार ्रने ्ा 
्ोई लघमुाग्म (शॉट्म्ट) नहीं हैं।

कुटुबं प्रबोधन का प्ररेक  
श्ीराम पररवार

—प्िवेि रििाप
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पाररवारर्, सामाति् और 
लौत्् िरीवन ्े ्त्मवय परायणता में 
राम ने अपने आचरण और वयवहार से िो 
मान् सथिातपत त्ए, उन मान्ों में यह 
संभावना हमशेा तनतहत रहरी त् वयतक्त 
्ा वयवहार, पररतसथितत ्े अनसुार भले 
बदलता रह,े लेत्न उस्ा अतंरंग तसथिर 
रह।े मानव उनहीं मलूयों ्ा प्तततनतधतव 
्रे िो शाश्वत हो, िो मनषुय और समाि 
्े तलए हमशेा उपयोगरी और ऊंचा उठाने 
वाले हों। उदाहरण ्े तलए पररवार ्ो 
हरी लें, राम में पररवार ्े अनशुासन, 
सब्े प्तत तवश्वास, ए्-दसूरे ्े सखुों 
और इचछाओ ं ्ा तनवा्मह और उन्े 
तलए तयाग ्ी भावना ्ा महतव रहा 
ह।ै इन मलूयों ्ा तनवा्मह रामचररत ्े हर 
प्संग में होता तदखाई दतेा ह।ै क्षण भर 
में रािमु् ु ट धारण ्र रािा राम बनने 
वाले बनवासरी राम बनने हते ु बल्ल 
वस्त्र पहन लेते हैं और तपता ्े वचनों एवं 

माता ्ै्ेयरी ्े प्ाप्त वरदान हते ुवन िाने 
हते ुतन्ल िाते हैं।

वयतक्तगत िरीवन में राम ने ए् 
ओर मया्मदाओ ं्ी प्ततठिा ्ी तो दसूररी 
ओर उनहोंने िहां िरूररी समझा, वहां 
मानयताओ ंमें दखल भरी तदया। शपू्मणखा 
्ा अगं-भगं, अतहलया ्ो पनुिषीवन 
और प्ततठिा, ए् पतनरीव्रत, बालरी उद्धार, 
शबररी उद्धार, तवभरीर्ण ्ो लं्ा ्ा राि 
द े दनेा आतद ्ई प्संग हैं, तिनमें वह 
परंपरा से हट्र ्ाम ्रते हैं। यह सब 
्रते हुए वह धम्म-मया्मदा ्ी सथिापना हरी 
्र रह ेहोते हैं कयोंत् मया्मदा ् ी सथिापना 
हरी धम्म ्ी शाश्वतता ्ो बनाये रखतरी ह।ै 
यतद यज्ात्न भरी मया्मदा ्ा उललंघन ्रे 
तो उसे िल ्े विारा तनयंतत्रत ्रने ्ा 
तवधान धम्म ्ा हरी ह।ै यतद इन ्ामों ्ो 
पाररवारर् और सांसथिातन् रचनाओ ं्े 
भरोसे छोड़ा िाता तो संभवतः पंचायतें, 
नयायालय, दडंातध्ाररी और सतमततयों 

्ो उन नतरीिों पर पहुचंने में वर्शों लग 
िाते और नयाय ्ी प्तक्रया संपनन होते-
होते वह अथि्महरीनव अनपुयोगरी हो िाते।

टूटिे पररवारों का सहारा है राि 
पररवार

इन तदनों पररवार ् ा ढांचा बदल रहा 
ह,ै संयकु्त पररवार टूट रह ेहैं। ्ई िगह तो 
नौ्ररी ्े ्ारण पतत-पतनरी और बचचों 
्े तलए भरी अलग तरह से सोचना और 
वयवसथिा बनानरी पड़ रहरी ह।ै ऐसे में िब 
त् ज्ान परमपरा ्ा ए् परी़िरी से दसूररी 
में प्वाह बातधत हो गया ह ैतो राम ्ा 
चररत्र, मलूय, वयवहार औरआदशशो ्ी 
यशोगाथिा ्ो समटेे श्री रामचररतमानस / 
रामायण िरीवन ्ा संतवधान बन स्ता 
ह।ै आि ्े बड़े-बड़े फैतमलरी सलाह्ार 
अपनरी सलाह में पररवारों में यहरी अतंतम 
सतय बताते हैं त् पररवार वह इ्ाई ह ै
िहाँ आप त्शों और िय-परािय से 
समाधान नहीं पा स्ते अतपत ुतयाग ्े 
विारा ्त्मवय पालन ्र्े हरी सखु शांतत 
प्ाप्त ्रेंगे। यह मानयता भारत में त्रेतायगु 
में हरी प्भ ुराम ्े िरीवन से सथिातपत हो 
चु् ी थिरी।

राम पररवार ्े आदश्म-सनेह, 
सहयोग, सद्ाव और तवश्वास ्ो आधार 
बना्र आपसरी संबंधों, ्त्मवयों और 
दातयतवों ्ो समझा और तनबाहा िा 
स्ता ह।ै िब राम, लक्मण और सरीता 
वनवास संपनन ्र अयोधयािरी वापस 
आते हैं तो माता ्ौशलया ने तमलते हरी 
सबसे पहले लक्मण से आ्ुल हो्र 
पछूा त् मझु े तदखाओ तमुहें शतक्त ्हाँ 

पारिवारिक, सामातजक औि लौतकक जीवन के कितिवय 
पिायणिा में िाम न े अपन े आचिण औि वयवहाि स े जो 
मानक सथातपि तकए, उन मानकों में यह संभावना हमशेा 
तनतहि िही तक वयतति का वयवहाि, परितसथति के अनुसाि 
भल ेबदलिा िह,े लतेकन उसका अंििंग तसथि िह।े मानव 
उनहीं मूलयों का प्तितनतधतव किे जो शाश्वि हो, जो मनुषय 
औि समाज के तलए हमशेा उपयोगी औि ऊंचा उठान ेवाल े
हों। उदाहिण के तलए परिवाि को ही लें, िाम में परिवाि के 
अनुशासन, सबके प्ति तवश्वास, एक-दूसिे के सुखों औि 
इचछाओ ंका तनवातिह औि उनके तलए तयाग की भावना का 
महतव िहा ह।ै इन मूलयों का तनवातिह िामचरिि के हि प्संग 
में होिा तदखाई दिेा ह।ै
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लगरी थिरी, पतु्र तमुहें त्तनरी वेदना से 
गिुरना पड़ा ! लक्मण िरी ने इस्ा 
उतिर तदया, ‘वेदना राघवेनद्रसय ् े वलं 
व्रतणनो वयम’ (वालमरीत् रामायण) 
अथिा्मत हमें तो ्ेवल घाव हुआ थिा, 
वेदना तो बड़े भाई राम ्ो हुई थिरी। 
बस यहरी राम ्ा सार ह ै ्ी सभरी 
ए्-दसूरे ्े भाव, पे्म, हर््म और 
तवर्ाद में ए्रस हो िाए।ँ

राम िरी ्े छोटे भाई भरत िरी 
्ा चररत्र तो ऐसा है ्ी ्हीं-्हीं 
उन्ी श्द्धा, समप्मण और मया्मदा 
रुपरी तहमालय ्े आगे रामिरी 
लघु प्तरीत होते हैं। भाई ्ी चरण 
पादु्ा से राि चलाना और सवयं 
नंदरीग्राम में भूतम पर सोना और पण्म्ुटरी 
में रहना। राम िरी अपने भाई भरत ्ो 
रािधम्म ्ी सरीख देते हुए ्हते हैं 
्ी, ‘मुतखआ मुखु सो चातहए’ यातन 
मुतखया मुख ्े समान होना चातहए, 
िो सवयं ्े पोर्ण या सुख में अ्ेला 
है, परनतु तववे् पूव्म् सब अंगों ्ा 
पालन-पोर्ण ्रता है। राम और 
भरत ्ा चररत्र भरत-तमलाप प्संग में 
ए् दूसरे ्े सामने ऐसे अतडग हैं ्ी 
तुलसरीदास िरी ्ो तलखना पड़ता ह ै
‘धरीर धुरंधर धरीरिु तयागा’ यातन भरत 
िरी ्े असरीम तयाग और मया्मदा ्े 
समक्ष धैय्म ्ी धुररी धारण ्रने वाले 
श्रीराम ्ो भरी अपना धरीरि पे्माश्ुओ ं
्े सामने तोड़ देना पड़ता है।

अयोधया ्े ए् राि्ुमार श्री राम 
विारा सदुरू वन में हनमुान ्ो आभार 
वयक्त ्रने ्े क्रम में ्हा िाता ह,ै

मय्ेयव	जीणगुतां	्यात	ु्यत्व्योपकृतं	हरे।	 
नरः	प्त्यपुकाराथथी	बवपबतिमनकुाङ्क्षबत॥

(ह े ्तप्ुलननदन।) आपने िो 
मरेे साथि उप्ार त्या ह ै वह मरेे में हरी 
िरीण्म हो िाय (मझुमें पच िाय), बाहर 
अतभवयतक्त ्ा ्ोई अवसर हरी न आवे, 
कयोंत् प्तयपु्ार ्रने वाला वयतक्त 
अपने उप्ाररी ्े तलये तवपतति ्ी ्ामना 
्रता ह,ै तिससे उसे अपने प्तयपु्ार ्े 
तलए उतचत अवसर तमले (वा. रामायण)।

भगवान राम ्े समय में 
सनातन संस क्ृ तत ्े वैचारर् 
मानदडंों पर तवचार ्रें और 
उस ्ाल खडं में संसार ्ी 
अनय संस क्ृ ततयों ्े तव्ास से 
तलुना ्रें तो सहि हरी आप्ो 
यह अनभुव होगा त् राम और 
अयोधया ्े समाि ्ा उत क्ृ टि 
सामाति् एवं पाररवारर् मलूय 
त्तना ऊँचा थिा और संसार भर 
में कयों प्ासंतग् हुआ।

आि पतश्मरी मनोतवज्ान 
इस तसथितत में पहुचंा िहाँ 
दबे सवर में सवरी्ारा िा रहा 
त् सखु-दःुख वासतव में 

भौतत् संसाधनों पर तनभ्मर नहीं ्रते। 
सखु-दःुख मनषुय ्ी अनभुतूत ्े हरी 
पररणाम हैं, उस्ी मानयता, ्लपना एवं 
अनभुतूत तवशरे् ्े हरी रूप में सखु-दखु 
्ा सवरूप बनता ह।ै िैसा मनषुय ्ा 
भावना सतर होगा उसरी ्े रूप में सखु-
दःुख ्ी अनभुतूत होगरी। ए् ओर िहाँ 
पतश्मरी संसार सखु ्ो पररभातर्त ्रने 
में भौतत् संसाधनों ्े अतंहरीन दौड़ में 
लगा ह ै वहीं सनातन धम्म में सखु-दःुख 

आज पतचिमी मनोतवज्ान में जहाँ दब ेसवि में सवीकािा जा 
िहा तक सुख-दुःख वासिव में भौतिक संसाधनों पि तनभतिि 
नहीं किि।े सुख-दुःख मनुषय की अनुभूति के ही परिणाम 
हैं, उसकी मानयिा, कलपना एवं अनुभूति तवशे्  के ही रूप 
में सुख-दुख का सवरूप बनिा ह।ै एक ओि जहाँ पतचिमी 
संसाि सुख को परिभात्ि किन ेमें भौतिक संसाधनों के 
अंिहीन दौड़ में लगा ह ैवहीं सनािन धमति में सुख-दुःख का 
तवमशति एक साथ त्िेायुग स ेहोिा आया ह।ै
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्ा तवमश्म ए् साथि त्रेतायगु से होता 
आया ह।ै हम मानते हैं त् सखु और दःुख 
दो तभनन अवसथिाए ंहोते हुए भरी ए्-दसूरे 
्े परू् हैं। मकृतयशुयैया पर पड़े हुए दशरथि 
से मतं्ररी समुतं्र ्हते हैं;

जनम	मरन	सि	िखु	सखु	भोरा।	 
हाबन	लाभ	ुबप््य	बमलन	बि्योरा॥ 
काल	करम	िस	होबह	रोसाई।	 
िरिस	राबत्र	बिवस	की	नाई। 
सखु	हरषबह	ंजड	िखु	बिलखाहीं।	 
िोड	सम	धीर	धरबह	ंमन	माहीं॥

अथिा्मत िनम-मरण, सखु-दःुख ्े 
भोग, हातन-लाभ, पयारों ्ा तमलना-
तबछुड़ना, ये सब ह ेसवामरी, ् ाल और ् म्म 

्े अधरीन रात और तदन ्ी तरह बरबस 
होते रहते हैं। मखू्म लोग सखु में हतर््मत होते 
और दःुख में रोते हैं, पर धरीर परुुर् अपने 
मन में दोनों ्ो समान समझते हैं। (मानस)

करु टरु ंब रिबोधन की आवशयकिा

भगवान श्रीराम एवं उन्े समाि 
्ा तचतंन ्ेवल रावण ्ो मार्र 
सरीता माता ्ी प्ातप्त त् सरीतमत ्र 
दनेा उतचत नहीं ह,ै िैसा त् आि ्े 
तडतिटल तवमश्म में चहुओंर तदखाई द े
रहा ह।ै आि िब ्ी भारतरीय समाि 
ए्िटु हो्र श्री अयोधया िरी में प्भ ु
राम ्ा भवय मतंदर बना रहा ह ैतो ऐसे में 
हम सभरी ्ो समाि ्ी सबसे महतवपणू्म 

्ड़री यातन अपने पररवार ्े प्बोधन 
पर तवशरे् बल दनेा चातहए। ऐसे में राम 
्े सामाति्, पाररवारर् एवं ्ति्मवय 
आधाररत तचतंन ्ा पररवार ्े साथि 
प्तततदन 10 तमनट बैठ्र तवमश्म अवशय 
्रना चातहए। बचचों ्ो अगले तदन राम 
्े ऊपर बोलने ्ा तचतंन तबंद ुदें तिससे 
उन्े भरीतर भरी संस्ार ्ी जयोतत िल 
स्े। घर में ए् रामचररतमानस रखें और 
सप्ताह में ए् बार परूा पररवार ए् साथि 
बैठ्र उस्ा पाठ अवशय ्रे।

——∙∙∙——

लेख् धम्म-संस क्ृ तत ्े अधयेता हैं तथिा  
प्भरुाम ्े तडतिटल तवश्व्ोश  
RamCharit.in ्े फाउंडर हैं।

रचनाकारों से अनरुरोध
• गगनांचल हते ुभिेे िाने वाले आलेख मौतल्, अप््ातशत तथिा अप्साररत होने चातहए। इस्ी उद्ोर्णा आलेख ्े 

प्ारंभ में होनरी चातहए। 
• क्ृ पया अपनरी रचना यनूरी्ोड फॉनट में हरी टाइप ्रा्र भिेें। रचना यतद क्ृ ततदवे या त्सरी अनय फॉनट में हो तो साथि में 

फॉनट भरी अवशय भिेें। 
• यतद रचना हसततलतखत ह,ै तो वह ससुपटि अक्षरों में तलखरी होनरी चातहए। धयान रखें त् भिेरी गई रचना ्े पकृठिों ्ा क्रम 

ठरी् हो।
• रचनाए ंत्सरी भरी दशा में लौटाई नहीं िाएगंरी। अतः उस्ी प्तततलतप (फोटो ्ॉपरी) अपने पास अवशय सरुतक्षत रखें।
• आलेख ्ी शबद-सरीमा नयनूतम 1500 तथिा अतध्तम 3000 शबदों ्ी ह।ै
• रचना ्े साथि लेख् अपना संतक्षप्त पररचय भरी पे्तर्त ्रें।
• रचना ्े साथि तवर्य से संबंतधत तचत्र अथिवा ्हानरी ्े साथि तवर्य से संबंतधत ्ला क्ृ ततयां (हाई रेजयोलेशन फोटो) 

अवशय भिेें।
• रचना भिेने से पहले उसे अचछरी तरह अवशय प़ि लें। यतद संस क्ृ त ्े श्ो् अथिवा उदू्म ्े शरे आतद उद्धकृत त्ए गए हैं 

तो वत्मनरी ्ो क्ृ पया भलरी-भांतत िांच लें।
• सवरी क्ृ त रचनाए ंयथिा समय प््ातशत ्ी िाएगंरी।
• रचना ्े अतं में अपना परूा पता, फोन नंबर और ई-मले पता सपटि शबदों में अवशय तलखें।
• आप अपने सझुाव व आलोचनाए ं क्ृ पया editor-iccr@govcontractor.in पर संपाद् ्ो पे्तर्त ्र स्ते हैं।
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राम ्ो सनातन धम्म में तवषण ु
्ा अवतार माना गया ह।ै लोग 

उन्ो भगवान और आराधय मान ्र 
पिूाच्मन ्रते हैं।लेत्न िब हम राम ्े 
समपणू्म िरीवन ्ा अवलो्न ्रते हैं तो 
पाते हैं त् राम ्ेवल पिूा ्े तवर्य नहीं 
हैं वह अनु् रणरीय हैं हर तसथितत ्ाल में 
िरीवन ्ो तदशा प्दान ्रने वाले पे्रणा 
पुंि हैं। ऐसा इसतलए कयोंत् राम ने सवयं 
्ो ए् रािा और भगवान ्े अवतार ्े 
रूप में नहीं अतपत ुिननाय् ्े रूप में 
सथिातपत त्या। हम उन्े संपणू्म िरीवन में 
दखेते हैं त् ्ैसे उनहोने ्तठन तसथिततयों 
में भरी मया्मदा ्े नतून आयाम सथिातपत 
त्ए। राि्ुल में िनम लेने ्े बाद भरी 
राम ने अपना िरीवन रािसरी वैभव में नहीं 
तबताया। उन्ा बालय्ाल आश्म में 
वयतरीत हुआ, गरुु्ुल में वह राि्ुमारों 
्ी भांतत नहीं अतपत ु समानय बाल्ों 
्ी भांतत अपने और आश्म ्े सारे 
्ाय्म ्रते थेि। िब वह यवुा हुए और 
राजयातभर्े्  ्ा समय आया तो उनह े
तपता ्े वचन ्े तलए वनगमन ्रना 

पड़ा। राम ्ा िरीवन मानवरीय संबंधों ्े 
माग्मदश्मन में पे्रणा दतेा आया ह ैतिस्े 
्ारण वह लो् चतेना और परमपरा में 
सदवै िरीवंत रहते हैं। 

िो लो् में वयाप्त ह ैवह ्ालियरी 
ह,ै वहरी सव्ममानय ह,ै वहरी अनु् रणरीय 
ह,ै वहरी वंदनरीय ह।ै लो् परंपरा में भरी 
हम पाते हैं त् िनमोतसव, तववाह, हवन, 

्ीत्मन, मांगतल् अयोिन आतद में 
मतहलाए ंिो मगंल गरीत गातरी हैं उसमें भरी 
राम ्ा नाम और उन्ा संबंध मलूय हरी 
समातहत ह।ै ऐसे मया्मदा परुुर्ोतिम राम िो 
लो् ्े मन में हैं िो िन-िन ्े हृदय 
में बसते हैं। दखेें तो राम हरी तयौहार हैं, 
उललास हैं, उतसव हैं, भतक्त हैं, शतक्त हैं, 
पिूा हैं, ज्ान हैं, पे्रणा हैं और िरीवन ्े 

ऐस ेमयातिदा पुरु्ोतिम िाम जो लोक के मन में हैं जो जन-
जन के हृदय में बसि ेहैं। दखेें िो िाम ही तयौहाि हैं, उललास 
हैं, उतसव हैं, भतति हैं, शतति हैं, पूजा हैं, ज्ान हैं, प्िेणा हैं 
औि जीवन के प्काश सिम्भ हैं। िाम केवल जन-जन की 
भावना नहीं या सनािन धमति को मानन ेवालों की आसथा 
का कें द्र नहीं बतलक भगवान िाम िो जीवन जीन े का 
ििीका ह।ै तिि चाह ेवह संबंध मूलयों को तनभाना हो धमति 
के मागति पि चलना हो या तिि अपन ेतदए हुए वचन को पूणति 
किन ेके साथ कतितिवय तनवतिहन हो। िाम तसिति  कहन ेमें ही 
मयातिदा पुरु्ोतिम नहीं ह ैबतलक हि मायन ेमें वह एक उतिम 
औि आदशति पुरु् हैं वह जीवन के मागति को प्शसि किन े
वाल ेप्काश हैं।

आवशयक ह ैजीवन में  
रामतव लाना

—ऋचा प्सहं
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प््ाश सतमभ हैं। राम ्ेवल िन-िन ्ी 
भावना नहीं या सनातन धम्म ्ो मानने 
वालों ्ी आसथिा ्ा े्ं द्र नहीं बतल् 
भगवान राम तो िरीवन िरीने ्ा तररी्ा 
ह।ै तफर चाह ेवह संबंध मलूयों ् ो तनभाना 
हो धम्म ्े माग्म पर चलना हो या तफर 
अपने तदए हुए वचन ्ो पणू्म ्रने ्े 
साथि ्ति्मवय तनव्महन हो। राम तसफ्म  ्हने 
में हरी मया्मदा परुुर्ोतिम नहीं ह ैबतल् हर 
मायने में वह ए् उतिम और आदश्म परुुर् 
ह ै वह िरीवन ्े माग्म ्ो प्शसत ्रने 
वाले प््ाश हैं।

राम ्े िरीवन आदशशों ्ो अनु् ू ल 
तसथितत में अपने आचरण में लाना िरीवन 
्ो सरल और सहि बनाता ह।ै राम ्ा 
िरीवन आदश्म, नैतत्ता और वयवहार 
्ा उचचतम मापदडं ह ै िो हर तसथितरी 
में प्ासंतग् हैं। गरुु-तशषय, रािा-प्िा, 
सवामरी-सेव्, तपता-पतु्र, पतत-पतनरी, 
भाई-भाई, तमत्र-तमत्र ्े आदशशों ्े साथि 
धम्म नरीतत, रािनरीतत्, अथि्मनरीतत ्े साथि 
सतय, तयाग, सेवा, पे्म, क्षमा, शौय्म, 
परोप्ार, दान आतद मलूयों ्ा सुंदर, 

समतनवत आदश्म रूप राम ् े  संपणू्म िरीवन 
में समय-समय पर दखेने ्ो तमलता 
ह।ै राम ्े िरीवन ्े परुुर्ोतिम होने ्ी 
तवशरे्ताओ ं्ा संदभ्म रामायण में अने् 
सथिानों पर दखेने ्ो तमलता ह ै तिस्ा 
िरीवन में अनु् रण ्रने पर समरसता 
पणू्म समतनवत और खशुहाल वयतक्ततव 
्ा तनमा्मण होता ह।ैराम ्ा िरीवन इतना 
अदभतु और तवशाल ह ैत् उन्े िरीवन 
्े प्संगों ्ो बार-बार दखेने और सनुने 
से भरी मन नहीं भरता। 

आि ज्ान, तवज्ान, त्नरी्ी ने 
त्तनरी भरी प्गतत ्रलरी हो लेत्न 
िब वयतक्त भावनातम् रूप से खदु 
्ो ्मिोर पाता ह ैतब वह श्रीराम ्े 
िरीवन आदशशों में हरी समाधान ढंूढने 
्ा प्यास ्रता ह।ै राम तो प्भ ु ्ा 
अवतार थेि लेत्न िब उनहोंने भरी मानव 
शररीर में धरतरी पर िनम तलया तब उनह े
भरी सामाति्, पाररवारर्, सांसारर् 
बहुत साररी समसयाओ ं्ा सामना ्रना 
पड़ा, लेत्न राम ने हर तसथितत में तसथित 
प्ज् हो्र ्भरी मया्मदा ्ा उलंघन नहीं 

त्या उन्े िरीवन में यह तवशरे् और 
अनु् रणरीय ह।ै राम ्ा िरीवन हर मानव 
्े हृदय में मन मतसतष् में इसतलए बसा 
हुआ ह ै कयोंत्उन्ी ्थिाए ं लो् में 
वयाप्त हैं। हिारों वर्शों से राम ्थिा ्ा 
ितन एवं संवध्मन ्लाओ ं्े माधयम से, 
गरीतों ्े माधयम से, मचंन ्े माधयम से 
आम िनमानस ्े बरीच होता रहा ह।ै 

दखेा िाए तो लो् संस क्ृ तत ्े 
तवतभनन प््ारों में रामायण प्दतश्मत होता 
ह ै तिसमें अपनरी तभनन-तभनन परंपराए,ं 
अपनरी तवतशठि वेशभरू्ा, भार्ा ्े साथि 
िन िरीवन ्े ्ई आयाम दखेने ्ो 
तमलते हैं। तिससे िनमानस अपने आप 
्ो समकृद्ध ् रता आया ह।ै लो्मगंल ् ी 
भावना में भरी राम ्े िरीवन ्ी अनंत 
्हातनयों विारा बचचों में मलूयों ्ो रोतपत 
्रने ्ी परमपरा चलरी आर हरी हैं। राम 
्े नाम ्े सहारे अनंत गरीतों, ्हातनयों, 
मनोभावो ्ी िनमानस भावातभवयतक्त 
्रता आया ह।ै राम ्ेवल लोगों ्ी 
भावनाओ ं में समाए हुए दवे नहीं ह ै
तिन्े प्तत तसफ्म  आसथिा रख्र पिूा 
त्या िाय बतल् राम सहरी मायने 
में उतिम परुुर् हैं िो हमें िरीवन िरीना 
तसखाते हैं। राम ्ा चररत्र, आदश्म, धम्म 
पालन, नैतत्ता और मानवरीय संबंधों ्े 
माग्मदश्मन हमें सदवै पे्रणा प्दान ्रता 
आया ह,ै इसरीतलए िनिरीवन हर आयाम 
में हर ्लाओ ंमें राम ्े िरीवन ्ो उन्े 
आदशशों ्ो प््ट ्रता रहा ह।ै हम दखे े
तो राम ् ा िरीवन हरी ऐसा ह ैिो िनमानस 
से ररशता िोड़्र रखता ह।ै 

श्रीराम ्े तलए समाि ्े सभरी वग्म 
समान थेि, उन्े तलए ्ोई छोटा या बड़ा 
नहीं थिा। िैसा त् हम उन्े िरीवन में 
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पाते हैं त् तनर्ाद राि, ्ेवट, शबररी 
माता, िटाय,ु वानर सेना इस्े उदाहरण 
हैं। उन्े राजय में सभरी वगशों में समानता 
और समान अवसर प्ाप्त थेि सभरी ्ो 
अपने तवचार अतभवयक्त ्ी सवतंत्रता 
प्ाप्त थिरी। राम ने समाि ्े प्तये् वग्म ्ो 
आपस में िोड़्र रखने ्ा संदशे तदया 
उनहोंने पे्म, भाईचारे ्ा संदशे तदया। 
राम ्ा वयतक्ततव ऐसा थिा िहां पे्म और 
तवश्वास में भरी माता शबररी अपने राम ्े 
तलए चख ्र मरीठे बेर ए्त्र ्रतरी थिीं 
इस आस में ्ी भतक्त और पे्म ्े भखू े
उन्े रािा राम ए् तदन उन्ी ्ुतटया 
में अवशय आयेंगे। राम पे्म ्े िठेू बेर 
ग्रहण ्र ऐसे नैतत्ता ्े सु् कृ त संदशे 
पे्तर्त ्रते हैं िो लो् चतेना में आि 
भरी िरीवंत हो्र वयतक्त ् ो नर से नारायण 
बनने ्ी पे्रणा दतेे हैं।

श्रीराम ्ा िरीवन सामाति् चतेना, 
समकृतद्ध, सद्णु और सहानभुतुत ्े माग्म 
पर चलने ्े तलए पे्रणा स्ोत ह।ै राम 
्ो तपता ्े वचन ्े तलए वैभवशालरी 
िरीवन तयाग ्रने में ए् क्षण नहीं लगा। 
आि ्े यगु में अपने छोटे से अतध्ार 
्ो लोग तयागना नहीं चाहते लेत्न राम 
ने समाि, पररवार में पतु्र और भाई्े 
रूप में ए् आदश्म प्सततु त्या। राजय 
छोटे भाई ्ो सौंप ्र राम ने भरत से न 
हरी ्भरी ईषया्म ्ी ओर न हरी विरे् बतल् 
हमशेा भरत ्े प्तत पे्म रखा और उनहें 
राि संभालने ्े तलए पे्रणा दतेे रह।े 

राम ्ा वयतक्ततव इतना तवराट थिा 
त् उनमें संपणू्म प्ातणयों ्े तलए सनेह 
और सममान ्ा भाव थिा। राम मनषुय से 
हरी नहीं पश,ु पतक्षयों और प्ा क्ृ तत ्े प्तत 
भरी सनेह और लगाव रखते थेि। ् ु छ प्संगो 

विारा हमें यह ज्ात होता ह ैत् माता सरीता 
्ा हरण होने ्े बाद राम पश ु पतक्षयों 
और प् क्ृ तत से भरी संवाद ्र रह ेहैं और 
माता सरीता ्े बारे में पछू रह ेहैं, राम सेत ु
तनमा्मण में तगलहररी से संबंतधत ए् अतयंत 
रोच् प्संग ह,ै ऐसे अनतगनत प्संग हम े
राम ्े िरीवन से िड़ेु हुए तदखाई और 
सनुाई पड़ते हैं िो समरसता, सनेह और 
पे्म ्े पया्मय हैं।

राम लो्नाय् थेि बानरो ्ी छोटरी 
सरी सेना पर अटूट पे्म, श्द्धा और तवश्वास 
्े बल पर हरी राम ने लं्ा पर तविय 
प्ाप्त ्ी िो असतय पर सतय ्ी िरीत ्ा 
राम ्े िरीवन से मानव िातत ्ो सबसे 
बड़ा संदशे ह।ै राम ्ो अपनरी िनमभतूम 
से बहुत पे्म थिा लं्ा तविय ्े बाद राम 
ने ्हा

अबप	सवणगुम्यी	लंका	 
	 न	में	लक्मण	रोचते। 
	 जननी	जनमभबूमश्च	 
	 सवरागुिबप	ररी्यसी।।

अथिा्मत लं्ा सवण्म से तनतम्मत ह,ै तफर 
भरी मझु े इसमें ्ोई रुतच नहीं ह,ै िननरी 
और िनमभतूम तो सवग्म से भरी ब़ि्र ह।ै

राि ्ुल में पैदा होने ्े बाद भरी 
राम ने ्भरी रािसरी वैभव ्ा सखु भोग 
नहीं त्या, वनवास ्ी समय अवतध में 
अने्ों ्टि ्ा सामना त्या। वह चाहते 
तो चक्रवतषी रािा ्ी तरह सवतंत्र तनण्मय 
ले स्ते थेि परंत ु उनहोंने लो्नाय् 
्े रूप में आदश्म सथिातपत त्या। उन्े 
राजय में सब्ो अपनरी बात ्हने ्ा 
अतध्ार थिा। िब प्िा ्े ए् वयतक्त 
ने माता सरीता पर प्श्न तचनह लगाया 
और माता सरीता ए् बार पनुः वनवास 
्े तलए प्सथिान ्र गई ंतब राम ने भरी 
रािसरी िरीवन तयाग तदया और वनवासरी 
्ी भांतत िरीवन वयतरीत ्रने लगे। 
ए् रािा ्े रूप में भरी राम ने सवयं ्ो 
लो्नाय् हरी तसद्ध त्या और उसरी 
रूप में प्िा ्ी दखेभाल त् और उन्े 
मनोभाव अनसुार ्ाय्म त्या।

वितिमान में युवा औि बचचों को िाम के जीवन स ेसीख 

लनेी चातहए तक हमें सवयं के जीवन, दूसिों के जीवन 

एवं समाज के तलए अचछा किन ेके तलए तनयम, धयैति औि 

अनुशासन के सदमागति का चयन किना चातहए। आज 

युवाओ ंऔि बचचों में धयैति की कमी ह,ै क्षतणक परिवितिन स े

वह तचंिा में आ जाि ेहैं, मनवांतछि कायति न होन ेपि कंुठा 

औि िनाव का तशकाि हो जाि ेहैं। यतद हम िाम के जीवन 

स ेसीखें िो पाएंग ेतक िाम का िाजयातभ्के होन ेवाला था 

औि जब तपिा के वचन के तलए उनहें वनवास जाना पड़ा 

उस तसथति में भी वह तसथति प्ज् िह।े
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वत्ममान में यवुा और बचचों ्ो राम 
्े िरीवन से सरीख लेनरी चातहए त् हमें 
सवयं ्े िरीवन, दसूरों ्े िरीवन एवं 
समाि ्े तलए अचछा ्रने ्े तलए 
तनयम, धयै्म और अनशुासन ्े सदमाग्म 
्ा चयन ्रना चातहए। आि यवुाओ ं
और बचचों में धयै्म ्ी ्मरी ह,ै क्षतण् 
पररवत्मन से वह तचतंा में आ िाते हैं, 
मनवांतछत ्ाय्म न होने पर ्ंुठा और 
तनाव ्ा तश्ार हो िाते हैं। यतद हम 
राम ्े िरीवन से सरीखें तो पाएगंे त् राम 
्ा राजयातभर्े्  होने वाला थिा और िब 
तपता ् े  वचन ् े  तलए उनहें वनवास िाना 
पड़ा उस तसथितत में भरी वह तसथितत प्ज् 
रह।े इससे आि्ी परी़िरी ्ो सरीख लेना 
चातहए त् ्ैसे िरीवन में आने वालरी 
चनुौततयों ्ा सामना धयै्म ्े साथि ्रें। 

आि बहुत साररी सामाति्, नैतत्, 
मानतस् समसयाओ ंसे यवुा और बचच े
भरी ग्रतसत हैं ऐसे में आवशय्ता ह ैत् वह 
राम ् े  िरीवन आदशशों ् ो अपने िरीवन में 
उतारें। आि िहां ्ई दशे अपना क्षेत्ररीय 
तवसतार ्रना चाहते ह,ै तपता -पतु्र, भाई-
भाई में संपतति ्ो ले्र बंटवारे हो रह े
हैं, आपसरी तनाव ब़ि रह े हैं वहीं िब 
मया्मदा परुूर्ोतिम राम ्े आदशशों ्ो 
दखेते हैं िहां राम लं्ा पर तविय प्ाप्त 
्रने ्े बाद रावण ्े भाई तवभरीर्ण ्ो 
रािा बना ्र राि लौटा दतेे हैं हम ऐसरी 
भारत भतूम ्े तहससा हैं। राम ्ा िरीवन 
आम िनमानस ्े समक्ष ऐसे आदश्म ्े 
छाप, संदशे और उदाहरण से भरा हुआ 
ह ै तिससे ज्ात होता ह ै त् राम तसफ्म  
पिूनरीय नहीं होने चातहए, िरीवन में हमें 
रामतव ्ो धारण ्रते हुए धम्म ्े पथि 
्ा अनगुामरी होना चाहरीए। धम्म वहरी ह ै

िो सतय ्े माग्म ्ा अनसुरण ्रते हुए 
उतचत अनतुचत ्ा धयान रख्र अपने 
्त्मवयों ्ा मया्मदा ्े साथि तनव्महन ्रें 
तिस्ा राम ने अपने संपणू्म िरीवन में 
तनवा्मह त्या।

आि िब 500 वर्शों बाद रामलला 
भवय, तदवय, नवय मतंदर में तवरािमान हुए 
हैं ऐसे में हर वयतक्त िो राम में आसथिा 
रखता ह ै और राम उस्े पे्रणा ्े 
प्तरी् हैं उसे अपने िरीवन में रामराि 
्ी परर्लपना और मया्मदा परुुर्ोतिम 
राम ्े िरीवन आदशशों ्ा पालन ्रना 
चतहए। रामराि ्ी सथिापना से आशय 
त्सरी धम्म, िातत या तफर तवशरे् समदुाय 
्े राि ्रने से नहीं ह ै बतल् इस्ा 
आशय सब्ो ए् सतू्र में तपरो्र ऐसे 
राि ्ी सथिापना ्रना ह ैिहां हर और 
पे्म, शांतत, सखु, भाईचारा सथिातपत हो। 
श्री राम ्ो भगवान ्े रूप में पिूते हुए 
यतद हम उन्े आदशशों ्ो िरीवन में 
उतार लें तो सहरी मायने में यहरी राम ्ी 

भतक्त और पिूा होगरी। राम िहां संबंध 
मलूय, समरसता, और आदश्म ्े पया्मय 
थेि वहरी वह वचन तनभाने धम्म पालन ् रने 
से ले्र शत्र ुसे भरी सरीखने ्ा भाव रखने 
वाले, िात-पात से ऊपर उठ्र समाि 
्ो सरीख दनेे वाले उतिम परुुर् थेि।

बचचों ्ो राम ्े िरीवन से राम ्े 
आदशशों से पे्रणा दें तिससे वो भारतरीय 
होने पर गव्म ्र स े्ं  और तवश्व बंधतुव 
्ा भाव रख्र अपने िरीवन में रामतव 
्े मानवरीय गणुों ्ो धारण ्रे। रामतव 
्ी प्ाणप्ततठिा अपने मन रूपरी मतंदर 
और िरीवन में ्रें साथि हरी राम ्े िरीवन 
मलूयों ्ो सवयं ्े िरीवन में िरी्र 
प्मातणत ्रें, यहरी श्री राम ्ी सचचरी 
पिूा और यहरी िरीवन में रामतव ्े भाव 
्ी प्मातण्ता होगरी।

——∙∙∙——
लेतख्ा बेतस् तशक्षा पररर्द  

उतिर प्दशे में तशतक्ष्ा ह।ै 

आज जब 500 व्शों बाद िामलला भवय, तदवय, नवय मंतदि 
में तविाजमान हुए हैं ऐस ेमें हि वयतति जो िाम में आसथा 
िखिा ह ै औि िाम उसके प्िेणा के प्िीक हैं उस े अपन े
जीवन में िामिाज की परिकलपना औि मयातिदा पुरु्ोतिम 
िाम के जीवन आदशशों का पालन किना चतहए। िामिाज 
की सथापना स ेआशय तकसी धमति, जाति या तिि तवशे्  
समुदाय के िाज किन े स े नहीं ह ै बतलक इसका आशय 
सबको एक सूत् में तपिोकि ऐस ेिाज की सथापना किना 
ह ै जहां हि ओि प्मे, शांति, सुख, भाईचािा सथातपि हो। 
श्ी िाम को भगवान के रूप में पूजि ेहुए यतद हम उनके 
आदशशों को जीवन में उिाि लें िो सही मायन ेमें यही िाम 
की भतति औि पूजा होगी।
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स क्ृ तत् राषट्रवाद ् ी अवधारणा 
में ‘राषट्रवाद’ त्सरी िातत, 

धम्म, वग्म या संप्दाय ्े बंधन में नहीं 
ह।ै सांस क्ृ तत् राषट्रवाद वयतक्त और 
समाि ्े बरीच पुल ्ा ्ाम ्रता 

ह।ै भारत में रहने वाला प्तये् वयतक्त 
तिसे अपनरी संस क्ृ तत में आसथिा ह ैवह 
सांस क्ृ तत् राषट्रवाद ्ा तहससा ह।ै 
भारत में ऐततहातस्, सामाति् और 
अधयाततम् नाय्ों ्ी ए् लमबरी 

सूचरी ह।ै राम इन सभरी नाय्ों ्े ्ार् 
ह।ै ‘राम’ इततहास पुरुर् भरी हैं और 
पौरातण् भरी। उनहें देव और साधारण 
मनुषय दोनों रूपों में देखा िा स्ता ह।ै 
तुलसरी ने ्हा भरी ह-ै

वकै्विक भारतीय सांसककृ क्तक 
राष्ट्रवाद और श्ीराम

—डॉ. िहेनद्र रिजापप्ि

सां

vkoj.k dFkk



25

tuojh&vizSy 2024

‘जाकी	रही	भावना	जैसी,	
प्भ	ुमरूत	िखेी	बतन	तैसी’

यह समझना बहुत आवशय् ह ैत् 
‘सांस क्ृ तत् राषट्रवाद’ भारतरीय ए्ता, 
संप्भतुा और संगठन ्ा तवसतार रूप ह।ै 
परूरी दतुनया में भारत हरी ए् ऐसा दशे ह ै
िहाँ तितनरी सवतंत्रता राम पर बात ्रने 
्ी ह ैउतनरी हरी रहरीम पर भरी ह।ै तमाम धमशों 
और संस क्ृ ततयों ्ो तमल्ार िो बनता 
ह ै वहरी भारत ्ा सांस क्ृ तत् राषट्रवाद 
ह ै तिसमें राषट्र मखुय ह ैबात् सब गौण 
हैं। भारत में रहने वाले प्तये् आतमा ्े 
नाय् राम हैं। त्सरी रािनरीतत् पाटषी 
या संगठन से इस्ा ्ोई लेना दनेा नहीं 
ह-ै राम हमारा सांस क्ृ तत् राषट्रवाद त्सरी 
नेता या पाटषी ने नहरी तदया, सवयं प्भ ुराम 
ने इस्ी घोर्णा ्ी थिरी।”

रावण ्ा वध और लं्ा िरीतने ्े 
बाद िब राम अयोधया आने ्ी तैयाररी 
्र रह े थेि, तब लक्षमण ने ्हा थिा- 
भईया यह सोने ्ी लं्ा ह,ै यहीं रह्र 
राजय ्रते हैं। वालमरीत् रामायण ्े 
अनसुार तब प्भ ुराम ने ्हा थिा, लं्ा 
सोने ्ी ह,ै परनत ुिननरी िनमभतूम सवग्म 
से भरी श्ठेि होतरी ह।ै उनहोंने ्हा त् यहरी 
भारत ्ा राषट्रवाद ह,ै िो उस समय प्भ ु
राम ने तदया थिा।”1

यह ध्वु सतय ह ै त् भारत ्ी 
सांस क्ृ तत् चतेना ्ो राम ्े तबना 
समझना संभव हरी नहीं ह।ै भारत ्ा 
प्तरी् तचह्न (तसंबल) राम हैं। ए् खास 
तवचारधारा विारा राम ्े मया्मतदत रूप ्ो 
धतूमल ् रने ् ी ् ोतशश ् ी ् ई त् गई। 
तवद्ालयों में प़िने वाले बचचों ्ो यहरी 

समझाया गया त्, चौदह वर््म त्  साथि 
में बनवास में रहने वालरी गभ्मवतरी पतनरी 
्ो राम ने त्सरी ्े ्हने पर तयाग तदया, 
उन्ी अत्न पररीक्षा लरी। इन घटनाओ ं
्ा उतचत सनदभ्म समझाए तबना हरी राम 
्े चररत्र ्ो ्लंत्त ्रने ्ा प्यास 
चलता रहा। वत्ममान सतिा ने राम ्ी 
खोयरी हुई प्ततठिा ्ो वापस ला तदया 
ह।ै अब राम सब्ी आतमा ्े तनवासरी 
हैं। उन्े बारे में भ्म फैलाने वाले अब 
हातशए पर हैं। अब यह बात सब्ो समझ 
आ चु् ी ह ैत् राम ् े  तबना भारत अपणू्म 
ह ैऔर अलतक्षत भरी-“भारत से राम और 
राम से भारत ्ो तवलग ्रने ्े भले 
त्तने ्ुचक्र-्लं् रच े िाए,ँ भले 
त्तनरी वामरी-तवदशेरी चालें चलरी िायँ, 
यह संभव होता नहीं तदखता| कयोंत् 
राम भारत ्ी आतमा हैं| राम भारत ्े 
पया्मय हैं| राम तनतव्म्लप हैं, उन्ा ्ोई 
तव्लप नहीं| तिस प््ार आतमा ्ो 
शररीर से और शररीर ्ो आतमा से ्ोई 
तवलग नहीं ्र स्ता, उसरी प््ार 
राम ्ो भारत से तवलग नहीं त्या िा 
स्ता| राम ्े सखु में भारत ्े िन-िन 
्ा सखु आश्य पाता ह,ै उन्े दःुख में 
भारत ्ा ्ोतट-्ोतट िन आसँओु ं ्े 
सागर में डूबने लगता ह ैऔर वे अश्-ुधार 
भरी ऐसे परम-पनुरीत हैं त् तन-मन ्ो 
तनम्मल बना िाते हैं।”2

भारतरीय संस क्ृ तत में ‘धयै्म’ ्ी बड़री 
मतहमा ह।ै पाररवारर्, सामाति् और 
आतथि्म् सं्ट ्े समय में समनवय 
बनाने ्े तलए अपने तहससे संघर््म चनु 
लेना भारतरीय िनमानस ने अपने राम 
से हरी सरीखा ह।ै मनषुय रूप में राम तवर्म 
पररतसथितत में भरी अपनरी मया्मदा नहीं 
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भािि के साथ तवश्वभि में िाम मंतदि की सथापना या उनके 
तलए तवशे्  अनुष्ान यह बिािा ह ैतक िाम सांसककृ तिक 
िाषट्रवाद के सबस ेबड़ ेप्िीक हैं। मॉिीशस भािि का ही एक 
प्तिरुप ह।ै िाम मंतदि की सथापना की तितथ घोत्ि होि े
ही वहां के मंतदिों में िामायण का पाठ आिंभ हो गया। वहां 
की सिकाि न ेिामोतसव को उसी तदवयिा औि भवयिा स े
मनाया जसै ेभािि में मनाया गया। श्ीिामलला की प्ाण 
प्तिष्ा भािि की सांसककृ तिक तविासि की सबस ेमजबूि 
कड़ी ह।ै मॉिीशस, िीजी, गयाना के साथ तरिटने में भी िाम 
उतसव को वयापक सिि पि मनाया गया। समाचाि के 
अनुसाि एक िैली का आयोजन तकया गया तजसमें जनिा 
न ेपतचिम लदंन के कोतलयि िोड पि द तसटी पतैवतलयन स े
यात्ा शुरू किि ेहुए पूववी लदंन िक यात्ा की।

भलूते। ईश्वर हो्र भरी तनयतत में उन्ी 
आसथिा ह।ै तवपररीत धारा में भरी उन्ा 
मानतस् और वयवहारर् संतलुन नहीं 
डगमगाता कयोंत् सयू्मवंश ्ी ‘प्ाण 
िाए पर वचन न िाई’ ्ी परमपरा और 
भारतरीय संस क्ृ तत ्ा ‘संतोर्म परम 
सखुम’ उन्े आदश्म शबद हैं। राम मनषुय 
हो्र भरी सामानय लोगों ् ी तरह वयवहार 
नहीं ्रते इसतलए वह ‘मया्मदापरुुर्ोतिम’ 
हैं- “्तठन समय में प्भ ु श्रीराम ने हर 
िगह पर संयम, सं्लप, धयै्म और साहस 
से िरीवन िरीने ्ा उदाहरण प्सततु 
त्या। तवपररीत पररतसथियों में उनहोंने ्ी 
भरी धयै्म और संयम नहीं खोया और न हरी 
उनहोंने ्भरी क्रोध ्ोई भरी तनण्मय नहीं 
तलया।”3   

यह सच ह ैत् वयतक्त गणु और ्म्म 
से महान बनता ह।ै भगवान राम ्े अनदर 
असरीम धयै्म ह।ै माता ्ै्ेयरी विारा वन 

भिेे िाने से से भरी वह तवचतलत नहीं 
हुए। उनहोंने उस्ो माता ्ा आदशे 
माना और बड़े धयै्म से वनगमन ्ो तैयार 
हो गए। आि ए् तदन भरी त्सरी ्ो घर 
से तन्ाल तदया िाए तत उस्ा िरीवन 
अधं्ारमय हो िाता ह ै लेत्न चौदह 
वर््म ्े वनबास ्े तलए भरी राम ्ोई 
भय या दःुख नहीं हुआ कयोंत् उन्े 
अनदर ्ा वयतक्ततव भारतरीय आसथिा से 
पगा हुआ थिा। भारतरीयता बोध राम ्ी 
शतक्त ह।ै समाि ्े तहत में पररवार ्ा 
तयाग महापरुुर्ों ने हमशेा त्या ह।ै राम 
ने भरी त्या। राम धम्म से तवमखु नहीं हो 
स्ते थेि न कयोंत् धम्म ्ा मान रघु् ु ल 
में प्ाणों से अतध् ह-ै“श्रीराम हमारे 
तलए ए् ऐसा वयतक्ततव हैं तिनहें हम 
भारतवातसयों ने बहुत समय से भगवान 
्े रूप में माना और समझा ह।ै उन्े 
तदवयाचरण, धमा्मनु् ू ल मया्मतदत वयवहार 

और चररत्र ्े तदवय गणुों ्े ्ारण हमने 
उनहें इस प््ार ्ा सममान प्दान त्या 
ह।ै”

अयोधया में श्रीराम मतंदर ् ी सथिापना 
से नए तरह ्ा राषट्रवाद सामने आया ह।ै 
पहले राषट्रवाद में धातम््म  मानयताओ ं
्ो प्मखुता नहीं तमलतरी थिरी। ऐसा माना 
िाता थिा त् त्सरी धम्म ्ो तवशरे् 
सममान ने दखेें से अनय धमशों ्ो ठेस 
पहुचंगेरी लेत्न इस बार यह पररभार्ा 
बदल गई। वत्ममान वयवसथिा तवश्वभर में 
यह सनदशे दनेे में सफल रहरी त् राम 
मतंदर वासतव में राषट्र मतनदर ह।ै इसमें 
राम भारतरीय नाय् हैं। भारत में उन्ी 
प्ततठिा ऐसे नाय् ्े रूप में हैं तिनहें हम 
आदश्म मानते हैं। राम में वह सब ह ैिो 
त्सरी भरी धम्म ्े तलए असवरी क्ृ त नहीं ह।ै 
इस मतंदर तनमा्मण ्ो आदंोलन ्े रूप में 
दखेा गया। ए् ऐसा आनदोलन तिसमें 
आम िनता ले्र राजय ्े वररठि पदों 
पर बैठे लोगों ने अपना सहयोग तदया। 
भारत ए् ऐसरी संस क्ृ तत ह ैतिसमें त्सरी 
्े तलए तवरोध नहीं ह।ै सब्ो अपने 
साथि िोड़्र चलने ्ी पे्रणा दनेे वाला 
्ेवल भारत हरी ह।ै

भारत ्े साथि तवश्वभर में राम 
मतंदर ्ी सथिापना या उन्े तलए 
तवशरे् अनठुिान यह बताता ह ै त् राम 
सांस क्ृ तत् राषट्रवाद ्े सबसे बड़े प्तरी् 
हैं। मॉररीशस भारत ्ा हरी ए् प्ततरुप ह।ै 
राम मतंदर ्ी सथिापना ्ी तततथि घोतर्त 
होते हरी वहां ्े मतंदरों में रामायण ्ा 
पाठ आरंभ हो गया। वहां ्ी सर्ार ने 
रामोतसव ्ो उसरी तदवयता और भवयता 
से मनाया िैसे भारत में मनाया गया। 
श्रीरामलला ्ी प्ाण प्ततठिा भारत ्ी 
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सांस क्ृ तत् तवरासत ्ी सबसे मिबतू 
्ड़री ह।ै मॉररीशस, फीिरी, गयाना ्े साथि 
तब्रटेन में भरी राम उतसव ्ो वयाप् सतर 
पर मनाया गया। समाचार ्े अनसुार ए् 
रैलरी ्ा आयोिन त्या गया तिसमें 
िनता पतश्म लंदन ्े ्ोतलयर रोड पर 
द तसटरी पैतवतलयन से शरुू हुई व पवूषी 
लंदन त् यात्रा ्ी। यह भारत ्ी ब़ितरी 
वैतश्व् शतक्त ्ा सबसे बड़ा उदाहरण 
ह।ै रैलरी में उपतसथित हिारों लोगों ने िय 
श्रीराम ्े नारे लगा्र परेू उस लनदन 
्ो अपनरी शतक्त तदखा दरी तिसमें ्भरी 
हमें गलुाम बनाया थिा। आि से पहले 
त्सरी सर्ार में यह शतक्त नहीं थिरी त् 
वह लनदन में भारत ्े त्सरी भरी ऐसे 
गतततवतध ्ो संचातलत ्र स े्ं  तिससे 
भारत ्ी रािनरीतत् या धातम््म  शतक्त 
्ा पता चल स्े। 

्नाडा में ‘अयोधया राम मतंदर 
तदवस’ ्ा आयोिन त्या गया।  वहां 
22 िनवररी 2024 ्ो ‘अयोधया राम 
मतंदर तदवस’ ्े रूप में मनाने ्ी घोर्णा 
हुई। यह सामानय घटना नहीं ह ै बतल् 
भारत ्ी ब़ितरी वैतश्व् पहचान ्ी ए् 

ऐसरी तमशाल ह ैतिसे आने वालरी परीत़िया 
हिारों वर्शों त् याद रखेंगरी। भारत ्ा 
शतक्तशालरी नेतकृतव ने तव्तसत दशेों ्ी 
सतिाओ ंमें बैठे लोगों ्ो तववश त्या 
त् वह भारत ्ो सममान ्ी निर से 
दखेें। ्नाडा में ब्रमैपटन ्े मयेर पैतट्र् 
ब्राउन व ओ्तवले ्े मयेर रॉब बट्मन 
ने अपने वक्तवय में ्हा त्-“अयोधया 
में श्रीराम मतंदर’ ्ा उद्ाटन दतुनयाभर 
्े तहदंओु ं्े तलए सांस क्ृ तत्, धातम््म  
व ऐततहातस् महतव रखता ह।ै यह 
सतदयों परुाने सपने ्ा सच होना ह।ै 
दोनों मयेरों ने लोगों से इसे ऐततहातस् 
बताया।” डेनमा ््म  भरी रामभतक्त ने डूबा 
हुआ निर आया। यहाँ ् े  तहनद ूसवयंसेव् 
संघ ने 22 िनवररी ्ो महोतसव ्े रूप में 
मनाया तिसमें डेनमा ््म  ्ी रािदतू पिूा 
्परू ने राम ्े वयतक्ततव और तवचार 
्े संबंध में तनणा्मय् बाते ्हीं।  इस्े 
साथि हरी नयिूरीलैंड में राम ्ी शतक्त में रम 
गया। तवश्व ्ा प्तततठित एतफल टॉवर भरी 
सिाया गया और रथियात्रा ्ा आयोिन 
भरी त्या गया। थिाईलैंड, बैं्ॉ् सतहत 
अनय तमाम दशेों में इस महोतसव ्ो 

मनाया गया। राम ्ी ससरुाल ्ह ेिाने 
वाले नेपाल में लोग भावतवभोर तदख।े 
िन्परु सरीता ्ा मतंदर सिाया गया।

वासतव में सांस क्ृ तत् राषट्रवाद ्ा 
नया रूप सामने आया ह।ै इस सांस क्ृ तत् 
राषट्रवाद से हरी भारत पनुः तवशगरुु 
बनेगा। राम इस्े गरुू्ुल में महनरीय 
आचाय्म होंगे। सांस क्ृ तत् राषट्रवाद ्ोई 
रािनरीतत् मदु्ा नहीं ह ै बतल् दशे ्ी 
पहचान और अतसमता ्ा ऐसा तसंबल 
ह ैतिससे भारतरीयता ्ा चहेरा झल्ता 
ह।ै ए् ऐसा चहेरा तिसमें ्रुणा ह,ै दया 
ह,ै समनवय ्ा भाव ह।ै पे्म और सनेह 
्ी धार ह।ै
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——∙∙∙——
सहाय् प्ाधयाप्, तहदंरी तवभाग

डॉ. बरीआर अमबेड्र तवश्वतवद्ालय तदललरी

िाम के तबना भािि अपूणति ह ैऔि अलतक्षि भी-“भािि स े

िाम औि िाम स ेभािि को तवलग किन ेके भल ेतकिन े

कुचक्र-कलकं िच ेजाएँ, भल े तकिनी वामी-तवदशेी चालें 

चली जायँ, यह संभव होिा नहीं तदखिा| कयोंतक िाम भािि 

की आतमा हैं| िाम भािि के पयातिय हैं| िाम तनतवतिकलप हैं, 

उनका कोई तवकलप नहीं| तजस प्काि आतमा को शिीि स े

औि शिीि को आतमा स ेकोई तवलग नहीं कि सकिा, उसी 

प्काि िाम को भािि स ेतवलग नहीं तकया जा सकिा| 
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न तदनों अ्ादतम् िगत ्े 
साथि-साथि सभरी बतुद्धिरीवरी वग्म ्े 

बरीच ‘ क्ृ तत्रम बतुद्धमतिा’ तिसे अगं्रेिरी 
में‘ आतट्मतफतशयल इटेंलरीिेंस’ ्े नाम 
से िाना िाता ह ै त् धमू मचरी हुई ह।ै 
1955 में ‘िॉन मै् ाथिषी’ ने ्मपयटूर 
तवज्ान ्ी शाखा ्े रूप में तव्तसत 
इस तवतध ्ो क्ृ तत्रम बतुद्धमतिा ्ा नाम 
तदया और इस्े पक्ष में यह त ््म  प्सततु 
त्या त् यह ए् तरह से मानवरीय 
बतुद्ध ्ी िगह मानव तनतम्मत मशरीनों 
विारा प्दतश्मत क्ृ तत्रम बतुद्ध ह।ै 21वीं सदरी 
्े आरतमभ् दश्ों में तिस तरह से 
अतयतध् गतणतरीय और सांतखय्ीय 
मशरीन लतनिंग ने अपना दबदबा बनाया 
उसमें यह त्नरी् अपेक्षा क्ृ त अतध् 
सफल सातबत हुई और इसने तवशरे््र 
औद्ोतग् और तशक्षा िगत में ्ई 
चनुौतरीपणू्म समसयाओ ं ्ो हल ्रने में 
अपनरी महतवपणू्म भतूम्ा तनभाई। अब 
इसे ले्र सभरी प्मखु तशक्षण संसथिानों 
में इस्े वयाप् प्योग पर तवचार 
तवमश्म चल रह े ह।ैअपने आरंतभ् रूप 

में ्ंपयटूर तवज्ान ्ी शाखा ्े रूप 
में गतणतरीय और सांतखय्ीय गणना 
्ो सरल और सहि तररी्े से अतयंत 
अलप समय में अतयंत सटरी् रुप में पणू्म 
्रने ्ी इस तवतध ्ो त्स तरह अनय 

क्षेत्रों में भरी समािोपयोगरी बनाया िाये 
इस्े सनदभ्म में तवचार मथंिन चाल ू ह।ै 
इस पररपे्क्य में यह धयातवय ह ै त् इस 
अतयाधतुन् तवतध ्ो इस तरह से पेश 
्रने ्ी ्ोतशश ्ी िा रहरी ह ै मानों 

ककृ क्रिम बकु्धिमत्ा और  
रामचररत मानस

 —रिो. सतयकेिरु सांकृि
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यह ्ोई ऎसरी िाद ू ्ी छड़री हमें तमल 
गई ह ैिो हमाररी हर समसया ्ा समाधान 
पल् झप्ते हरी ्र दगेरी। अभरी हाल 
हरी में ए् प्मखु दतैन् अगं्रेिरी अखबार 
में ए् खबर छपरी थिरी त् इस तवतध ्े 
उपयोग से समाि में ब़ितरी आपरातध् 
घटनाओ ंपर क्षण में हरी न्ेल ्सरी िा 
स्तरी ह।ै इस्ी परर्लपना ्े अनसुार 
अगर ्ोई अपराधरी त्सरी वयतक्त ्ा 
मोबाइल फ़ोन छरीन रहा होगा तो उस 
अपराध ्ो अिंाम दतेे हरी पतुलस वहाँ 
पहुचँ िायेगरी और ‘चट मगंनरी पट बयाह’ 
वालरी ्हावत ्ो चररताथि्म ्रते हुए 
उस अपराधरी ्ो प्ड़ लेगरी। हालात् 
भारतरीय पतुलस, तिस्े त् त्सरी घटना 
्े घतटत होने ्े घटंों बाद घटना सथिल 
पर पहुचँने ्ा सव्मतवतदत इततहास रहा ह,ै 
्े सनदभ्म में इस तवतध ्ी सफलता संदहे 
से परे नहीं ह।ै तफर भरी तवज्ान नेप्ायःहर 
असमभव तदखने वालरी चरीि्ो संभव 
्र तदखाया ह ैतफर ्ोई ्ारण नहीं त् 
इस अिरीबोगररीब संसथिा्ो अतयाधतुन् 
तररी्ों से लैस ्रउसमेंआमलूचलू 

पररवत्मन ्रते हुए उस्े समािोपयोगरी 
बना तदए िाने ्ी तवतध ्ो िगुपुसापणू्म 
निररयेसे तनहारा िाए।लेत्न यह भरी 
उतना हरी सतय ह ै त् अगर यह अपनरी 
इस ्ाय्मतवतध ्ो सचुारू रूप से संपनन 
्रभारतरीय पतुलस ्ी परमपरावादरी 
तसनेमाई छतव ्ो सधुारने में सफल हो 
िातरी ह ै तो तनतश्त हरी इस्ी‘िाद ू ्ी 
छड़री’ वालरी अथि्मवतिा रूपाइत हो िायेगरी।

बरीसवीं सदरी ्े मधय में बतुद्धिरीवरी 
मानतस्ता से तनसकृत ‘ क्ृ तत्रमबौतद्ध्ता’  
्ी िो अनगुूँि सनुाई पडतरी ह ै उस्े 
सनदभ्म में प्माण सतहत यह बात ्हरी 
िा स्तरी ह ैत् यह तबिलरी ्ी चम् 
्े समान अचान् से ्ोई तदखने वालरी 
चरीि न हो्रमानव िरीवन ्े सतत 
तचतंन ्ी ए् सहि तव्ास यात्रा थिरी। 
िहाँ त् इस क्ृ तत्रम बतुधमतिा ्ा प्श्न 
ह ै यह तनतश्त हरी मानवरीय सोंच और 
सतत तचतंन ्ा ए् मु् ममल प्यास सा 
तदखाई पड़ता ह।ै इस सनदभ्म में भारतरीय 
तचतंन परमपरा इस्ा ए् जवलंत 
उदाहरण ह।ै ‘रामचररत मानस’ ्े ्ुछे् 

प्सगों ्ो इस क्ृ तत्रम बतुधमतिा ्े सनदभ्म 
में दखेना ्ाफी तदलचसप होगा। वैसे तो 
बाबा तलुसरी दास ्ी इस अमर क्ृ तत में 
इस तरह ्े प्संगों ्ी भरमार ह ै पर मैं 
तवशरे् रूप से दो प्संगों ्े माधयम से 
अपनरी बात सपटि्रना चाहहूगँा। इसमें 
पहला प्संग रानरी ्ै्ेयरी ्ी चरेरी मथंिरा 
से समबंतधत ह ैऔर दसूरा सरीता हरण से 
पवू्म वन में राम सरीता संवाद ्े उस प्संग 
से समबद्ध ह ैतिसमें प्भ ुश्रीराम राक्षसों ्े 
नास त्ये िाने ्ी अपनरी रणनरीतत ्ी 
चचा्म मातासरीता से ्रते हैं।

भारतरीय तचतंन धारा में प्मखु  सथिान 
पर तवरािमान बाबा तलुसरी दास ने अपनरी 
अमर रचना में स्त्ररी पात्रों ्ा त्स तरह 
बचाव त्या ह ैवह न ्ेवल नयायोतचत 
दृतटि ्ी मांग हरी ्रता ह ैबतल् स्त्ररी पात्रों 
्े सनदभ्म में उन्ी संवेदना ्ी मट्ी 
्ो भरी उडेलता सा  प्तरीत होता ह।ै बस 
िरूरत ह ै उस बाररी् दृतटि ्ी तिस्ी 
मांग‘मानस’ बड़रीसंिरीदगरी से ् रता प्तरीत 
होताह।ै मानस में ‘मथंिरा प्संग’ इस्ा 
जवलंत उदाहरण ह।ै अपने प्ारतमभ् रूप 
में मथंिरा प्ायः तन क्ृ टितम पात्र ्े रूप में 
तदखाई पडतरी ह ैपर िब हम बाररी् दृतटि 
डालते हैं तब पाते हैं त् बाबा ने बड़री 
चतरुाई से अपनरी अदु्त बतुद्धमता ्ा 
पररचय दतेे हुए न ्ेवल उस ्ा बचाव 
हरी त्या ह ैबतल् उस्े सनदभ्म में ऐसा 
प्तरीत होता ह ै मानों उनहोंनें उस्े प्तत 
अपनरी संवेदना ्ी ्मडंलरी उड़ेल दरी 
हो। धयातवय ह ैराम ्ा राजयातभर्े्  होने 
वाला ह ैचारों तरफ बधावे बिाए िा रह े
ह ैतभरी दवेताओ ं्ो यह तचतंा होतरी ह ै
त् अगर राम ् ा राजयातभर्े्  हो िाएगा 
तो उन्ा वन गमन ्ैसे होगा और वे 

सातहतय औि तवज्ान का सबंध जुगुपसापूणति ह।ै सातहतय 
तजसकी कलपना कििा ह ैउस ेही तवज्ान पूणतििा प्दान 
कििा ह।ै आज हम आतटतििीतसयल इनटतेलजेंस के युग में 
तजस ििह स ेमानव तनददेतशि तवमान को साकाि होि ेहुय े
दखे िह ेहैं उसकी चचाति बाबा िलुसीदास न,े ‘चलि तवमान 
कोलाहल होई, ज ैिघुबीि कह ैसब कोई’ कहकि पुषपक 
तवमान के रूप में िामचरिि मानस में लगभग 500 व त्ि 
पूवति ही कि दी थी। सातहतय औि तवज्ान का यह सम्बनध 
अनायास नहीं ह ैबतलक सही अथशों में कलपना स ेयथाथति 
की यात्ा ही सातहतय की तवज्ान में परिणति ह।ै
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राक्षसों ्ा सहार ्ैसे ्रेंगे? यहाँ वह 
ए् रणनरीतत ्े तहत तवद्ा और बतुद्ध 
्ी दवेरी सरसवतरी िरी ् े  पास िाते ह ैऔर 
तवनतरी ्रते ह ैत् अब आप हरी हमाररी 
सहाय् हो स्तरी ह।ै आप ्ुछ ऐसा 
्ीतिए त् रामचनद्र िरी राजय तयाग्र 
वन ्ो चले िाए ँऔर परेू वन प्ांत ्ो 
आतताई असरुों से मतुक्त तदलाए ं तात् 
दवेताओ ं ्े सब ्ाय्म तसद्ध हों स े्ं । 
सरसवतरी सरुों ्ी सवाथि्ममयरी बात सनु्र 
बहुत तनराश होतरी हैं और ्हतरी हैं-

“ऊंच तनवास ुनरीतच ्रततूरी, 

दतेख न स्तह ंपराई तबभतूरी।”2

पर समाि ्लयाण हते ु ज्ान ्ी 
दवेरी  माता सरसवतरी अयोधया िाने ्ा 
तनण्मय ् रतरी ह ैऔर वहां पहुचं्र अपनरी 
योिना ्े क्ृ यांवयन हते ु मथंिरा नाम् 
ए् मदंबतुद्ध पात्र ्ा चयन ्रतरीहैं और 
उसे अपयश ् ा हते ुबना्र वहाँ से चलरी 
िातरी ह।ैबाबातलुसरीदास इस तसथितत ्ा 
वण्मन ्रते हए ्हतेहैं-

“नाममथंिरा  मदंमततचरेरी  ् ै ्ेयरी  ् े रर। 

अिस तपटाररी तातह ्ररी गई तगरा 
मतत फेरर।।”3

धयातवय ह ै त् यहाँ से माता 
्ै्ेयरी ्ी तप्य दासरी िो सवभाव से 
सरीधरी सादरी और थिोड़री ्म बतुद्ध्ी 
थिरी उसे समाि ्लयाण हतेुंअपयश ्ी 
तपटाररी बना्रज्ान ्ी दवेरी चलरीगई।ं 
बौतद्ध्संपदा ्ी दवेरी ए् भोलरी भालरी 
मथंिरा ्ा ऐसा प्ततरूप तनतम्मत ्रतरी ह ै
िोसवेदना शनूय हो्र अपने लक्य ्ी 
ओर ब़ितरी ह ैऔर क्ृ तत्रम बौतद्ध्ता्ी 
राह पर चलतरी हुई प्तरीत होतरी ह।ैउसपर 
्ै्ेयरी ्ीडांट फट्ार ्ा भरी ्ोई 

असर नहीं पड़ता ह ै और वहज्ान ्ी 
दवेरी विारातनयंतत्रत हो्र उन्ी योिना 
अनरुूप माता ्ै्ेयरी से ्ुछ ऐसा ्ाय्म 
्रवा िातरी ह ै तिस्ी माता ्ै्ेयरी ने 
्भरी ्लपना भरी नहीं ्ी होगरी। क्ृ तत्रम 
बौतद्ध्ता विारा अ्लपनरीय ् ाय्म योिना 
्ी तक्रयातनवतत त्स तरह से भारतरीय 
ज्ान परंपरा ्ी थिातरी रहरी ह ैइस्ा यह 
िरीवंत नमनूा ह।ै क्ृ तत्रम बतुद्धमतिा ्े 

तहत मशरीनरीवकृतति ्े अनरुूप तिस तरह 
संवेदनाशनूय हो्र अपने तनधा्मररत लक्य 
्ी प्ातप्त अलप समय में पणू्म ्रने ्ी 
योिना ्ी िातरी ह ै वह सब मथंिरा ्े 
चररत पररवत्मन में सहि दरीख पड़ता ह।ै 
अपयश ्ी तपटाररी बनरी मथंिरा बदु्धरी ्ी 
दवेरी विारा इस तरह तनयंतत्रत होतरी ह ैत् 
रात भर में हरी साररी योिना धररी ्ी धररी 
रह िातरी ह ैऔर प्भ ुश्री रामराजयातभर्े्  
्ा तयाग ्र समाि ्लयाण हते ुमाता 
सरीता और अनिु लक्मण िरी ्े साथि 
वन ्ो प्सथिान ्र िाते ह।ै यह सब 

पररघटनाए ं इतनरी तेिरी से घटतरी हैं त् 
त्सरी ्ो ्ुछ समझने ्ा मौक़ा हरी नहीं 
तमलता ह ैऔर तवद्ादायनरी माँ शारद ेविारा 
तनयंतत्रत मथंिरा तबल्ुल सवेदनाशनूय 
हो्र ए् क्ृ तत्रम माशरीनरी तशक्षण ्ी 
तरह अतयंत तरीव्र गतत से वह ्ाय्म ्र 
िातरी ह ैतिस ्ी योिना दवेताओ ंविारा 
बनाई गई थिरी। तनतश्त रूप से इस्े परीछे 
ए् ऎसरी प्ज्ता तक्रयाशरील थिरी तिसे प्ज्ा 

्े समचुचय ्ी संज्ा दरी िा स्तरी ह।ै 
तलुसरी दास ने रामचररतमानस ्े इस 
प्संग ् ी तनतम्मतरी में बतुद्ध ् ी सामतूह्ता 
्े सनदभ्म में अतयंत समकृद्ध बतुद्धमतिा ्ा 
पररचय दतेे हुए प्भ ुश्री राम ्ी ्थिा ्ो 
अपने वैज्ातन् दृतटि ्ोण से पररपणू्म ्र 
तनतांत समसामतय् बना तदया ह।ै

क्ृ तत्रम बतुद्धमतिा यंत्र अतधगम 
्ी ए् ऎसरी तवतध ह ै तिसमेंमनषुय ्ी 
िगह उस्ा प्ततरूप, चाह े वह ज्ान 
्े समागम से तनतम्मत ्ोई मशरीन हरी 
कयों नहो, ्े माधयम से त्सरी ्ाय्म 

बीसवीं सदी के मधय में बुतधिजीवी मानतसकिा स ेतनसकृि 
‘ककृ तत्म बौतधिकिा’ की जो अनुगँूज सुनाई पडिी ह ैउसके 
सनदभति में प्माण सतहि यह बाि कही जा सकिी ह ै तक 
यह तबजली की चमक के समान अचानक स ेकोई तदखन े
वाली चीज न होकि मानव जीवन के सिि तचंिन की एक 
सहज तवकास यात्ा थी। जहाँ िक इस ककृ तत्म बुतधमतिा 
का प्श्न ह ैयह तनतचिि ही मानवीय सोच औि सिि तचंिन 
का एक मुकम्मल प्यास सा तदखाई पड़िा ह।ै इस संदभति 
में भाििीय तचंिन पिम्पिा इसका एक जवलिं उदाहिण 
ह।ै ‘िामचरिि मानस’ के कुछेक प्सगों को इस ककृ तत्म 
बुतधमतिा के संदभति में दखेना कािी तदलचसप होगा।
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वयापार ्ी योिनापणू्म पररशदु्धता ्ी 
साथि ्ी िा स्तरीह।ैइस अवधारणा ्े 
पररपे्क्यमेंरामचररत मानस ्े प्भ ु राम 
और माता सरीता ् े  बरीच ् े  उस सवाद्ो 
दखेना ्म तदलचसप नहीं होगा तिसमें 
प्भ ु श्री राम सपू्मनखाप्संगोप्ांतसरीतािरी 
से्हते हैंत्मैंअब ्ुछ मनषुय लरीला 
्रंूगा और िब त् मैं राक्षसों्ा समलू 
नाश ण ्र दू ँ तब त् आप अत्न में 
तनवास ्ीतिये अथिा्मत अत्न दवे ्े 
संरक्षण में सरुतक्षत रतहये। प्भ ुश्रीराम ्े 
बोल हैं-

“सनुहु तप्या व्रत रुतचर सशुरीला। मैं 
्ुछ ्र तबलतलत नरलरीला ।।

तमुह पाव् महु ँ्रहु ँ तनवासा। िौं 
लतग ्रौं  तनसाचर नासा।।4

”प्भ ु श्रीराम ्े मतंवय्ो समझते 
हुए तदनरुूप आचरण ्रतरी हुई सरीता 
िरी  प्भ ु ्े चरणों ्ो ह्रदय में अगंरी्ार 
्र अपने आप ्ो अत्न्ो समतप्मत 
्रतरी हुई उसरी में समा िातरी हैं।अब प्श्न 
यह उठता ह ैत् िब सरीता िरी अत्न ्े 
सरक्षण में चलरी गई ंतो ्थिा ्ैसे आगे 
ब़िरी और रावण ने सरीता िरी ्ा हरण 
्ैसे त्या िो अतंतः प्भ ु श्री राम ्ी 
अिेय अतभवयतक्त ्े तहत दशानन और 
उस्े ्ुनबे ्े नाश ्ा ्ारण बना! 
यहाँ पर ्तव ने परेू त ््म  ्े साथि ए् 
ऐसा रहसयोद्ाटन त्या ह ै िो उस्ी 
बौतद्ध् प्ततभा ्ा तसंहावलो्न माना 
िा स्ता ह।ै सरीता  माता ्ी िगह 
उन्ी प्तततबमबा तभवयतक्त ्ीयोिना 
्े तक्रयानवयन ्े सायेमेंइस प्संग ्ा 
िैसा तवर्द और चमत क्ृ त ्र  दनेेवाला 
तचत्रणप्भ ुश्रीराम ् े  अननय भक्त गोसवामरी 

तलुसरीदास ने त्या ह ै वहन ्ेवल 
आश्य्म चत्त ्रने वाला ह ै बतल् 
भारतरीय तचतंन धारा ्ी उस ज्ानातम् 
परंपरा ्ी तवलक्षण अतभवयतक्त भरी 
ह ै तिसमें क्ृ तत्रम बौतद्ध्ता ्े ततन् 
तव्तसत  रूप ् ी सपटि झल् पररलतक्षत 
होतरी ह।ै ततन् तव्तसत इस पररपे्क्य में 
त् आि ्े एआईमें िहां अनभुतूत ्ी 
सवेदना ्ी अनपुतसथितत बतुद्धिरीतवयों 
्े तलए तचतंा ्ा तवर्य बनरी हुई ह ै
वहीं इस ज्ानातम् परंपरा में इस्ी 
उपतसथितत  अपने तव्तसत रूप में गोचर 
होतरी ह।ैबौतद्ध्ता से लबरेि बाबा ्ी 
यह अतभवयतक्त सातहतय और तवज्ान ्े 
सामिंसय ्ी बेहतररीन प्सततुत मानरी िा 
स्तरी ह।ै बाबा ्े बोल द्रटिवय हैं-

िबतह राम सब ्हा बखानरी। प्भ ु
पद धररतहयँ अनल समानरी।।

तनि प्तततबमब राखरी तह ँ सरीता। 
तैसेइ  सरीलरूप  सतुबनरीता।।5

सरीतािरी ने अत्नदवे ्े संरक्षण 
में िाने ्े पवू्म अपनरी िगह अपनरी हरी 
छायामतूत्म वहां रख दरी िोउन्े िैसरी हरी 
शरीलवान, रूपवान और तवनम्रता ्ी 
प्ततमतूत्म थिरी।यह तक्रया वयापार इतनरी 
अगमयता से संपनन त्या गया ह ै त् 
इस्ी भन् त् त्सरी ्ो नहीं लगतरी 
ह।ैगोसवामरी िरी ने अपनरी तवलक्षण 
प्ततभा्ा पररचय दतेे हुए सरीता माता 
से उन्ी छाया मतूत्म्े बरीच अवलो्न 
तबंद ु्ा सथिानानतारण इतनरी सकू्मता से 
त्या ह ैत् आगे ्ी ्थिा ्हीं बातधत 
भरी नहीं होतरी ह ैऔर इस पररघटना ्ी 
रहसयातम्ता भरी बर्रार रहतरी ह।ै अब 
्थिा ्ी बागडोर सरीता िरी से हट्र 

उन्ी छायामतूत्म ्े हाथिों में आ िातरी ह ै
और इस्े बाद िहां भरी माता सरीता ्ी 
उपतसथितत तदखाई पडतरी ह ैवह दरअसल 
उन्ी वासततव् मौिदूगरी न हो्र 
उन्े प्ततरूप ्ी वह छतव होतरी ह ैिो 
आभातसत होते हुए भरी वासततव्ता ्ा 
भ्म पैदा ्रने में अदु्त रूप से सफल 
होतरी तदखाई पडतरी ह ै और क्ृ तत्रम 
बौतद्ध्ता ्े मलूाधार ्ा आश्य्म िन् 
उदाहरण पेश ्रतरी ह।ै तिस तरह क्ृ तत्रम 
बौतद्ध्ता ्े तहत ए् ऐ से मशरीन 
्ी तनतम्मतरी ्ी िातरी ह ै त् वह मलू 
्ी िगह उस्े प्ततरूप ्ी तरह ्ई 
मतसतष्ों ्ी तनसकृतरी हो्र ्ूछ ऐसे 
्ाय्म ्रे िो न ्ेवल समािोनमखुहरी हो 
बतल् अपेक्षा क्ृ त ्म समय में अपने 
लक्य ्ो प्ाप्त ्र स्े ्ी आश्य्मिन् 
प्सततुत इस प्संग में तदखलाई पडतरी ह।ै 
सरीता ्े अपने प्तततबमब ्ो अपनरी 
िगह सथिातपत ्र अपने आप्ो अत्न 
्े संरक्षण में संरतक्षत ्रने उपरानत मान 
स्ी ्थिा सरीता ्े प्ततरूप ्ी माधयम 
से आगे बढतरी ह।ै सरीता हरण से ले्र 
रावण वध ्े साथि हरी समसत पकृथवरी ्ो 
राक्षस तवहरीन ्रने ्ी अपनरी प्ततज्ा 
्ो पररणतत दनेे वाले प्भ ुश्री राम विारा 
सरीता माता ्ी अत्न पररीक्षा ्ा प्संग 
सरीता ्े प्तततबमब ्े साथि आगे ब़िता 
ह।ै तथिा्तथित अत्न पररीक्षा ्े रूप में 
प्भशु्री राम सरीता ्े प्ततरूप ्ो अत्न 
्ो समतप्मत ्र उन ्े संरक्षण में हरी 
सरुतक्षत अपनरी सरीता ्ो प्ाप्त ्र लेते 
हैं। यह तक्रया तवतध इतनरी सकू्मता से पणू्म 
होतरी ह ै त् इस ्ा पता त्सरी ्ो भरी 
नहीं चलता ह ै यहाँ त् त् सदा प्भ ु
श्रीराम ्े साथि साये ्े रूप में रहने वाले 
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लक्षमण िरी ्ो भरी इस्ा आभास त् 
नहरी होता ह।ै बाबा ्हते हैं-

“लतछमन हहू ँयह मरम ुन िाना।

िो ्छु चररत रचा भगवाना।6

मानस ्ा रतस् पाठ् भरी इस 
पररवत्मन ्ो नहीं प्ड़ पाता ह ै और 
लगातार इसरी भ्म में पड़्र बहुत ्ुछ 
इस प्श्न पर तवचार ्रने ्ो बाधय होता 
तदखाई पड़ता ह ै त् आतखर ्र ऐसरी 
कया पररतसथितत आ गई थिरी त् उन ्े 
आराधय ्ो अपनरी पततव्रता पतनरी ्ी 
अत्नपररीक्षा लेनरी पड़री िबत् यथिाथि्म में 
ऐसा ्ुछ हुआ हरी नहीं थिा। यह तो प्भ ु
श्रीराम ् ी वह नरलरीला थिरी तिस्े सहारे 
उनहोंने इस पकृथवरी ्ो राक्षस तवहरीन ्रने 

्ी प्ततज्ालरी थिरी। बाबा तुलसरीदास ने 
इस ्थिा प्संग ्े माधयम से उस अदु्त 
भौतत् ज्ानातम् क्षमता ्ा पररचय 
तदया ह ैिो तनतश्त हरी क्ृ तत्रमबुतद्धमता 
्ी इस ितटल संरचना ्ो उस ्ी 
परमपरागत पररणतत ्ी ओर ले िाता 
ह।ै क्ृ तत्रमबुतद्धमतिा दरअसल ए् ऐसरी 
वैज्ातन् त्नरी् ह ैतिसमें मशरीनों ्ो 
इस तरह तव्तसत ्रने ्ी ्ोतशश 
्ी िा रहरी ह ै त् वे इसंानों विारा त्ये 
िाने वाले ्ाय्म वयापार ्ो अपेक्षा क्ृ त 
्म समय में ततन् अतध् परफेकशन 
्े साथि संपनन ्र स्े। इन मशरीनों 
में ऐसे क्ृ तत्रम इसंानरी तदमाग तव्तसत 
्रने ्ी ्ोतशश ्ी िा रहरी ह ै िो 
इसंानों ्ी तरह तनण्मय ले स े्ं । इसरी ्े 

तहत मानव रतहत गाड़रीया मानव रतहत 
तवमान ्ी चचा्म भरी इन तदनों ्ौतुहल 
्ा ्ारण बनरी हुई ह।ै मैं यहाँ ए्बार 
पुनः ‘रामचररतमानस’ ्े उस प्संग 
्ी चचा्म ्र भारतरीय ज्ान परमपरा 
और तवज्ान ्े अतयाधतुन् सवरूप 
यानरी आतट्मफीतसयल इटेंतलिेंस ्े 
िुगुपसापूण्म अनतःसमबनध ्ो रेखांत्त 
्र आप सुधरी िनों ्ा धयान उस तरफ 
आ क्ृ टि ्रना चाहहूगँा िहाँ ए् मानव 
रतहत तवमान ्ी बखबूरी चचा्म ्ी गई 
ह।ै िरी हाँ, मैं उस पुषप् तवमान ्ी 
बात ्रना चाहता हहू ँ तिस्ा बाबा 
तुलसरीदास ने ‘मानस’ में तवतवध प्संगों 
्े सनदभ्म में अतयंत सिरीव तचत्रण त्या 
ह।ै यह वहरी पुषप् तवमान ह ैतिसे रावण 
ने ्ुबेर ्ो परासत ्र अपने ्बिे में 
्र तलया थिा-

ए् बार ्ुबेर पर धावा।
पषुप् िान िरीतत लै आवा।।7

प्भु ्ी बात सुनते हरी तवभरीर्ण ने 
वहरी पुषप् तवमान प्भु ्ो उपलबध् 
राया िोलं्ा ्ा राितसंहासन प्ाप्त 
्रने ्े उपरानत उन्े तनयंत्रण में आ 
गया थिा।

अयोधया पहुचँ्र प्भ ु श्रीराम ने 
पषुप् तवमान से उतर्र उसे तनददेतशत 
त्या त् वह अपने सवामरी ्ुबेर ्े पास 
वापस लौट िाए। श्री राम ्ी पे्रणा से 
वह सहर््म अपने सवामरी ्े पास लौट 
आया-

“उतरर ्हउे प्भ ु पषुप्तह तमुह 
्ुबेर पतह ंिाहु।

पे्ररत राम चलेउ  सोहरर् ु तबरहुअतत 
ताहु।।”8

‘श्ीिामचरििमानस’ में गोसवामी जी न ेएक ऐस ेचालक 

ितहि तवमान की चचाति की ह ै जो केवल तदशा तनददेश 

का पालन किि े हुए अतवलम्ब अपन े गंिवय सथान पि 

सुितक्षि पहँुच जािा ह।ै ईश्वि प्दति बुतधि स ेतनतमतिि ककृ तत्म 

बुतधि का यह चमतककृ ि कि दने ेवाला उदाहिण हमािी समकृधि 

पिम्पिा का ही द्ोिक ह।ै पिम्पिा की यह परिपूणतििा 

ही आज ककृ तत्म बुतधिमतिा के रूप में तदखलाई द े िही ह।ै 

आधुतनक अथति में ककृ तत्म बुतधिमतिा मशीन लतनिंग की एक 

ऐसी तवतध ह ै तजसमें मशीनों की इस प्काि स े तनतमतिति  

की जािी ह ैतक व ेमानव बुतधि के समान काम किन ेलग।े 

इसके िहि उनहें इस प्काि की बुतधि प्दान की जा िही ह ै

तक व ेइंसानों की ििह तनणतिय लने ेमें िो सक्षम हों हीं साथ 

ही अपके्षाककृ ि कम समय में अपन ेलक्य को भी प्ाप्त कि 

लें। यहाँ पिम्पिा औि आधुतनकिा के सामंजसय के रूप में 

ककृ तत्म बुतधिमतिा को दखेना लातजम होगा।
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इस तरह ‘श्रीरामचररतमानस’ में 
गोसवामरी  िरी ने ए् ऐसे चाल् रतहत 
तवमान ्ी चचा्म ्ी ह ैिो ्ेवल तदशा 
तनददेश ्ा पालन ्रते हुए अतवलमब 
अपने गंतवयसथिान पर सुरतक्षत पहुचँ 
िाता ह।ै ईश्वर प्दति बुतद्ध से तनतम्मत 

क्ृ तत्रम बुतद्ध ्ा यह चमत क्ृ त ्र देने 
वाला उदाहरण हमाररी समकृद्ध परमपरा 
्ा हरी द्ोत् ह।ै परमपरा ्ी यह 
पररपूण्मता हरी आि क्ृ तत्रम बुतद्धमतिा ्े 
रूप में तदखलाई दे रहरी ह।ै आधतुन् 
अथि्म में क्ृ तत्रम बुतद्धमतिा मशरीन लतनिंग 
्ी ए् ऎसरी तवतध ह ै तिसमें मशरीनों 
्ी इस प््ार से तनतम्मतरी ्ी िातरी ह ै
त् वे मानव बुतद्ध ्े समान ्ाम ्रने 
लगे। इस्े तहत  उनहें इस प््ार ्ी 
बुतद्ध प्दान ्ी िा रहरी ह ैत् वे इसंानों 
्ी तरह तनण्मय लेने में तो सक्षम हों हीं 
साथि हरी अपेक्षा क्ृ त ्म समय में अपने 
लक्य ्ो भरी प्ाप्त ्र ले। यहाँ परमपरा 
और आधतुन्ता ्े सामंिसय ्े रूप 
में क्ृ तत्रम बुतद्धमतिा ्ो देखना लातिम 
होगा। आचाय्म हिाररी प्साद तविवेदरी ने 
अपने ‘तनबंध परमपरा और आधतुन्ता’ 
में ्हा ह-ै “परमपरा मनुषय ्ो उस्े 
पररपूण्म रूप में समझने में सहायता ्रतरी 
ह।ै आधतुन्ता उस्े तबना संभवन हीं 
ह।ै परमपरा आधतुन्ता ्ो आधार देतरी 
ह,ै उसे शषु् और नरीरस बुतद्धतवलास 
बनने से बचातरी ह,ै उस्े प्यासों ्ो 
अथि्म देतरी ह,ै उसे असंयत और तवश्कृंखल 
और उनमाद से बचातरी ह।ै ये दोनों 
परसपर- तवरोधरी नहीं परसपर पूर् हैं। 
ए् नरीतत वाकय“7 चलतये्ेन पादेन 
ततठितये्ेन बुतद्धमान” ्ा सहारा लेते 
हुए तविवेदरी िरी ने यह सपटि त्या ह ैत् 

बुतद्धमान आदमरी ए् पैर से खड़ा रहता 
ह,ै दसूरे से चलता ह।ै यह ्ेवल वयतक्त 
सतय नहीं ह,ै सामाति् सनदभ्म में भरी 
यहरी सतय ह।ैखड़ा पैर परमपरा ह,ै चलता 
पैर आधतुन्ता। दोनों ्ा पारसपरर् 
समबनध खोिना बहुत ्तठन नहीं ह।ै 
ए् ्े तबना दसूरे ्ी ्लपना हरी नहीं 
्ी िा स्तरी।आि ्ा ‘ए आई’त्स 
तरह अपनरी परमपरा ्ाआंचल थिाम 
अपने ्ो और भरी उपयोगरी एवं मानव 
समाि हतेु ्लयाण्ाररी बना स्ता ह ै
इस्ा सपटि सवरूप रामचररत मानस में 
उभर्र सामने आया ह।ै

सातहतय और तवज्ान ्ा सबंध 
िगुपुसापणू्म ह।ै सातहतय तिस्ी ्लपना 
्रता ह ै उसे हरी तवज्ान पणू्मता प्दान 
्रता ह।ै आि हम आतट्मफीतसयल 
इनटेतलिेंस्े यगु में तिस तरह से मानव 
तनददेतशत तवमान ्ो सा्ार होते हुये दखे 
रह ेहैं उस्ी चचा्म बाबा तलुसरीदास ने, 
‘चलत तवमान ्ोलाहल होई, िै रघबुरीर 
्ह ै सब ्ोई’9 ्ह्र पषुप् तवमान 
्े रूप में रामचररत मानस  में लगभग 
500 वर््म पवू्म हरी ्र दरी थिरी। सातहतय और 
तवज्ान ्ा यह समबनध अनायास नहीं ह ै
बतल् सहरी अथिशों में ् लपना से यथिाथि्म ् ी 
यात्रा हरी सातहतय ्ी तवज्ान में पररणतत 
ह।ै चाँद से तो हमारा ्ई तरह ्ा ररशता 
रहा ह।ै ्भरी वहमामा ह ैतो ्हीं त्सरी 
पे्तम्ा ्ा नयन तारा। बचपन में हमने 
ए् ्तवता सनुरी थिरी ‘चनदा मामा दरू 
्े’। यह बाल ्तवता इस संभावना से 
लबरेि तदखलाई पडतरी ह ै त् चाँदभले 
हरी हमसे दरू हो पर हमाररी पहुचँ से बाहर 
नहीं ह।ै आि तविान ने इस संभावना ्ो 
यथिाथि्म में पररणत ्रतदया।हमारे प्ज्ान 

ने चाँद ्े उस तहससे्ा सपश्म ्र तलया 
ह ैिहांिरीवन ्ी संभावना तदख रहरी ह।ै 
तनतश्त हरी वह तदन दरू नहीं ह ैिब हमारे 
वैज्ातन् मानव मात्र ्े चाँद पर सैर 
सपाटे और धमा चौ्ड़री मचाने वालरी 
महतवा्ांक्षा ्ी संभावना ्ो सा्ार 
्रने में सफल होंगे और हम‘ चनदामामा 
टूर पे’ वालरी ्हावत ्ो चररताथि्म होता 
दखे पायेंगे।
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यह ए् तवलक्षण संयोग ह ैत् लॉड्म 
मै् ाले ्े भारत आने ्े ठरी् 

ए् सौ वर््म बाद 1935 में फ़ादर डॉ. 
्ातमल बलु्े तमशनररी ्ाम से भारत 
आए और सनातन संस क्ृ तत ्े प्सथिान 
तबंदओु ं्ी खोि ्रते-्रते रामतव ्े 
आ्र््मण में बंध गए। लंबे समय त् 
फादर बलु्े ्े संप ््म  में रहने वाले डॉ. 
तदनेश्वर प्साद ्े शबदों में, “फादर बलु्े 
उन तवदशेरी संनयातसयों में थेि, िो भारत 
आ्र भारतरीय से अतध् भारतरीय हो 
गए थेि. उनहोंने यहाँ ्ी िनता ्े िरीवन 
से अपने ्ो ए्ा्ार ्र तलया थिा। उनहें 
दखे्र ्ोई भरी वयतक्त यह अनभुव ्र 
स्ता थिा त् संनयास ्ा अथि्म िरीवन 
और िगत ्ा तनर्धे न हो्र सवतव 
्ा तनर्धे ह ैऔर सव ्ा ऐसा तवसतार, 
तिसमें परूरी दतुनया ्े तलए ममतव भरा 
हुआ ह।ै”1 

बलु्े ्ा िनम बेतलियम ्े वेसट 
फलैंडस्म में नॉ््े-हइेसट मयतुनतसपैतलटरी 
्े ए् गाँव रमस्पेल में 1909 में 
हुआ थिा। उनहोंने लवूेन तवश्वतवद्ालय, 

तलससेवेगेसे तसतवल इिंरीतनयररंग ्ी 
तडग्ररी लरी और उस्े बाद 1930 में 
िेसइुट बन गए। बाद में िेसइुट सेतमनररी 
से लैतटन भार्ा प़िने ्े बाद ब्रदर बने 
बलु्े ने अपना िरीवन ए् संनयासरी ्े 
रूप में तबताने ्ा तनश्य त्या और ्ई 
महत्वपणू्म संसथिाओ ंमें अधययन ्रने ्े 
बाद 1935 में भारत आ गए। यहाँ उनहोंने 
तवज्ान ् े  अधयाप् ् े  रूप में सेंट िोसेफ 
्ॉलेि, दािषीतलंग में और येस ु संतघयों 

्े मखुय तनवास सथिान मनरेसा हाउस, 
रांचरी में अपना प्वास त्या। 1944 
में उनहोंने ्ल्तिा तवश्वतवद्ालय से 
संस क्ृ त में एम.ए. त्या और उस्े बाद 
इलाहाबाद तवश्वतवद्ालय से 1947 में 
तहनदरी में एम.ए. और 1950 में डॉकटोरेट 
्रने ्े उपरांत 1951 में उनहोंने भारत 
्ी नागरर्ता ग्रहण ्ी। 

उन्े विारा रतचत पसुत्ों ्ी संखया 
29 ह।ै तिसमें प्मखु हैं, ‘राम्थिा: 

िलुसीदास कातमल बुलके के सबस े तप्य कतव औि 
उनकी धमति साधना के प्िेक आदशति थ े। उनके तनकटिम 
अतधकिि तवद्ान लोगों को उनके जसै े प्खि बुतधि की 
धमतितनष्ा औि एक तवदशेी के तहंदी प्मे की ििह समतपतिि 
ईसाई सनयासी की िलुसी भतति बहुि आचियतिजनक लगिी 
थी। उनस ेकई बाि प्श्न भी तकया किि ेथ।े उनहोंन ेइसका 
समाधान दिे े हुए कहा, “जब मैं अपन ेजीवन पि तवचाि 
कििा हहूँ िो मुझ ेलगिा ह ैतक ईसा,तहंदी औि िलुसीदास 
यह वासिव में मिेी साधना के िीन प्मुख घटक हैं औि 
मिेे तलए उन िीन ितवों में कोई तविोध नहीं, बतलक गहिा 
संबंध ह।ै”

फादर डॉ. काक्मल बलुकेकी 
दृक्टि में रामचररत मानस  

की साव्वकाक्लकता
—डॉ. राजेनद्र करु िार प्सघंवरी
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उतपतति और तव्ास’, ‘तहदंरी-अगंरेिरी 
लघु् ोश’,  ‘अगंरेिरी-तहदंरी ्ोश’, 
‘राम्थिा और तलुसरीदास’, ‘मानस–
्ौमदुरी’, ‘ईसा िरीवन और दश्मन’, 
‘ए् ईसाई ्ी आसथिा’, ‘मतुक्तदाता’, 
‘नया तवधान’, ‘नरीलपक्षरी’ आतद। इस्े 
अलावा भरी उन्े सै्ड़ों शोध-तनबंध 
तवतभनन पत्र-पतत्र्ाओ ं में प््ातशत हैं। 
वे ‘तबहार राषट्रभार्ा पररर्द’, ‘्ाशरी 
नागररी प्तचररणरी सभा’ और ‘बेतलियन 
रॉएल अ्ादमरी’ ्े सममातनत सदसय 
थेि। तनससंदहे डॉ. फादर ्ातमल बलु्े ने 
भारत और पतश्मरी िगत ्ो भावातम् 
रूप से िोड़ने ्ा महत्वपणू्म ्ाय्म त्या। 
भारत सर्ार ने सातहतय और तशक्षा ्े 
क्षेत्र में त्ए गए उन्े योगदान ्े तलए 

उनहें 1974 में पद्मभरू्ण से सममातनत 
त्या। 

डॉ. फादर बलु्े ्ा शोध-प्बंध 
तहनदरी माधयम में प्सततु तहनदरी तवर्य ्ा 
पहला शोध-प्बंध भरी ह।ै तिस समय 
फादर बलु्े इलाहाबाद में शोध ्र रह े
थेि, उस समय तवश्वतवद्ालय ्े सभरी 
तवर्यों ्े शोध-प्बंध ्ेवल अगं्रेिरी में 
हरी प्सततु ्रने ्ा तवधान थिा। फादर 
बलु्े ्े तलए अगं्रेिरी में शोध-प्बंध 
प्सततु ्रना सरल भरी थिा, त्नत ु यह 
बात उन्े तहनदरी सवातभमान ्े तवपररीत 
थिरी। उनहोंने आग्रह त्या त् उनह ेतहनदरी 
में शोध-प्बंध प्सततु ्रने ्ी अनमुतत 
प्दान ् ी िाय। इलाहाबाद तवश्वतवद्ालय 
्े तत्ालरीन ्ुलपतत डॉ. अमरनाथि 

झा ने उन्े आग्रह पर शोध-संबंधरी 
तनयमावलरी में संशोधन ्राया और उनहें 
अनमुतत दरी। शोध-प्बंध ्ा शरीर्््म  थिा- 
‘राम्थिा: उतपतत और तव्ास’। इसमें 
संस क्ृ त, पातल, प्ा क्ृ त, अपभ्शं, तहनदरी, 
बंगला, ततमल आतद सभरी प्ाचरीन और 
आधतुन् भारतरीय भार्ाओ ंमें उपलबध 
रामतवर्य् तवपलु सातहतय ्ा हरी नहीं, 
वरन ् ततबबतरी, बमषी, इडंोनेतशयाई, थिाई 
आतद भार्ाओ ं में उपलबध समसत राम 
सातहतय ्ा अतयंत वैज्ातन् दृतटि से 
अधययन त्या गया ह।ै अपना शोध-
प्बंध िमा ्रने ्े बाद भरी डॉ. बलु्े 
इसरी तवर्य पर अगले 18 वर््म त् ्ाम 
्रते रह।े उन्ी इस क्ृ तत ्े बारे में 
उन्े गरुु डॉ. धरीरेनद्र वमा्म ने तलखा त् 
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इसे राम्थिा संबंधरी समसत सामग्ररी ्ा 
तवश्व्ोश ्हा िा स्ता ह।ै वासतव 
में यह शोध-प्बंध अपने ढंग ्ी पहलरी 
रचना ह।ै तहनदरी कया, त्सरी भरी यरूोपरीय 
या भारतरीय भार्ा में इस प््ार ्ा दसूरा 
अधययन उपलबध नहीं ह।ै तहनदरी पररर्द, 
इलाहाबाद तवश्वतवद्ालय ने सवयं इसे 
प््ातशत ्र्े इस्ी गणुवतिा पर महुर 
लगा दरी। 

फादर ्ातमल बलु्े ्े रचना क्षेत्रों 
्ो चार भागों में वगषी क्ृ त त्या िा 
स्ता ह—ैराम्थिा ्ोश, अनवुाद 
और धम्म दश्मन। राम्थिा उन्ी ्ीतत्म 
्ा तवशरे् आधार रहा ह।ै ‘राम्थिा: 
उतपतति और तव्ास’ नाम् ग्रंथि ्े 
तरीन संस्रण प््ातशत हुए और उन्े 
दहेावसान पश्ात चौथेि संस्रण ्ी 
पांडुतलतप में ्ुछ प्तवतटियाँ समातवटि हुई।ं 
राम्थिा ् ो भारत ् ी सांस क्ृ तत् धरोहर 
्े रूप में रेखांत्त ्रते हुए अतखल 
भारतरीय सातहतय्ार सममलेन, ्ानपरु 
1967 ्ा उद्ाटन भार्ण में डॉ. बलु्े ने 
्हा, “वासतव में राम्थिा आदश्म िरीवन 
्ा वह दप्मण ह,ै तिसे भारतरीय प्ततभा 
शतातबदयों त् पररष क्ृ त ्रतरी रहरी। इस 
प््ार राम्थिा भारतरीय आदश्मवाद ्ा 
उजजवलतम प्तरी् बन गई ह।ै भारतरीय 
संस क्ृ तत में तवचारों ् ी उदारता, सवतंत्रता, 
तथिा तनभषी् तिज्ासा ्े तवशरे् लक्षण 
हैं। इततहास इस्ा साक्षरी ह ैत् भारत में 
नई धातम््म  तथिा दाश्मतन् तवचारधाराए ं
बराबर उतपनन होतरी रहरी और नए तवचारों 
्ा सवागत होता रहा। अतरीत ्े भडंार 
से त्सरी ्ाय्म तवशरे् ्े ्ुछ हरी तसद्धांत 
तन्ाल ्र उनहें भारतरीयता ्ी ए्मात्र 
प्तततनतध् उपलतबध ठहराना, भारत 

्ी शतातबदयों त् तनरंतर आगे ब़ितरी 
हुई उदार संस क्ृ तत ्े प्तत घोर अनयाय 
हरी ह।ै ....वालमरीत् ने तिस भारत ्ा 
तचत्रण त्या ह ैवह अपना अतरीत गौरव 
से मोतहत हो्र तनतषक्रय नहीं बन गया 
थिा, वरन हृदय में िरीवन ्े प्तत उतसाह 
भर्र अग्रसर होता रहा थिा।”2

राम्थिा उन्े िरीवन ्ा प्मखु 
े्ं द्र रहरी, त्ंत ुइस ्थिा ्े प्तत उन्ा 

आ्र््मण सबसे पहले तलुसरीदास ्े 
्ारण उतपनन हुआ। तिन्ी ् ु छ पंतक्तयाँ 
प़ि्र वह अतभभतू हो उठे थेि। उन्ा 

्थिन ह,ै “कया मझु ेउस समय अदृटि ्ा 
सं्ेत तमल रहा थिा त् मैं उस ्तव ्े 
दशे में िा्र बस िाऊंगा, उस्ी रचना 
से मोतहत हो्र उस्े सातहतय ् ा तवशरे् 
अधययन ् रंूगा, उसरी ् ावय ् े  ् थिान् 
पर अनसुंधान ्रंुगा?”3 

तलुसरीदास ्ातमल बलु्े ्े सबसे 
तप्य ् तव और उन्ी धम्म साधना ् े  पे्र् 
आदश्म थेि । उन्े तन्टतम अतध्तर 
तवविान लोगों ्ो उन्े िैसे प्खर बतुद्ध 
्ी धम्मतनठिा और ए् तवदशेरी ्े तहदंरी 

पे्म ्ी तरह समतप्मत ईसाई सनयासरी ्ी 
तलुसरी भतक्त बहुत आश्य्मिन् लगतरी 
थिरी। उनसे ्ई बार प्श्न भरी त्या ्रते 
थेि। उनहोंने इस्ा समाधान दतेे हुए ्हा, 
“िब मैं अपने िरीवन पर तवचार ्रता 
हहू ँ तो मझु ेलगता ह ै त् ईसा,तहदंरी और 
तलुसरीदास यह वासतव में मरेरी साधना 
्े तरीन प्मखु घट् हैं और मरेे तलए उन 
तरीन ततवों में ्ोई तवरोध नहीं, बतल् 
गहरा संबंध ह।ै”4 

प्थिम तवश्व तहदंरी सममलेन नागपरु 
्े अवसर पर पवनार आश्म, वधा्म 

में 14 िनवररी,1975 ्ो तलुसरी ्ी 
प्ततमा ्ा अनावरण ्रते हुए बलु्े 
ने ्हा थिा, “तलुसरी ने ्हा ह,ै सब हरी 
नचावत राम गोसाई,ं त्ंत ुमैं ्हता हहू-ँ 
मोतह नचावत तलुसरी गोसाई।ं प्तये् वर््म 
तलुसरी ्ा संदशे सनुाने ्े तलए मैं बहुत 
दौड़ा ्रता हहू।ँ”5 अपनरी तलुसरी भतक्त ्े 
बारे में उनहोंने तलखा ह,ै “1938 में मनेै 
‘रामचररतमानस’ और ‘तवनयपतत्र्ा’ 
्ो प्थिम बार आद्ोपानत प़िा। उस समय 
तलुसरीदास ्े प्तत मरेे हृदय में िो श्द्धा 

डॉ. िादि बुलके का शोध-प्बंध तहनदी माधयम में प्सििु 
तहनदी तव्य का पहला शोध-प्बंध भी ह।ै तजस समय 
िादि बुलके इलाहाबाद में शोध कि िह े थ,े उस समय 
तवश्वतवद्ालय के सभी तव्यों के शोध-प्बंध केवल 
अंग्जेी में ही प्सििु किन े का तवधान था। िादि बुलके 
के तलए अंग्जेी में शोध-प्बंध प्सििु किना सिल भी था, 
तकनि ुयह बाि उनके तहनदी सवातभमान के तवपिीि थी। 
उनहोंन ेआग्ह तकया तक उनहें तहनदी में शोध-प्बंध प्सििु 
किन ेकी अनुमति प्दान की जाय।
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उतपनन हुई और बाद में बराबर ब़ितरी गई, 
वह भावु् ता मात्र नहीं ह.ै सातहतय तथिा 
धातम््म ता ्े तवर्य में मरेरी धारणाओ ं
से इस श्द्धा ्ा गहरा संबंध ह।ै”6 वे 
तलुसरीदास ्ो ्ेवल तवश्व ्े महानतम 
्तवयों में ए् हरी नहीं मानते थेि, वरन 
उन्ी भगवत भतक्त ्ो मानव मात्र ्े 
तलए आदश्म मानते थेि। यद्तप तलुसरी पर 
ए् तवसतकृत ग्रंथि तलखने ्ा उन्ा सपना 
परूा नहीं हो स्ा, लेत्न उन्े तनबंधों 
तथिा ‘राम्थिा और तलुसरीदास’ तथिा 
मानस-्ौमदुरी’ नाम् पसुत् से उन्ी 
तलुसरी संबंतधत दृतटि ्ी िान्ाररी प्ाप्त 
्ी िा स्तरी ह।ै

डॉ. बलु्े राम्थिा ्े ऐततहातस् 
तव्ास ्ो तरीन सोपानों में तवभातित 
्रते हैं और यह ्हते हैं त् तलुसरी 
्ी राम्थिा इस्े तरीसरे सोपान ्ा 
प्तततनतधतव ्रतरी ह।ै उन्े अनसुार राम 
्थिा ्े तव्ास ्ा पहला सोपान ह—ै
वालमरीत् विारा अतं्त आदश्म क्षतत्रय 
मया्मदा परुुर्ोतिम राम ्ा चररत्र तथिा 
दसूरा सोपान राम ्ा तवषण ु्े अवतार 
्े रूप में पररवत्मन ह ैऔर तरीसरा सोपान 
रामभतक्त ह।ै इस चरण में राम ् ो न ् े वल 
तवषण ु ्ा अवतार माना गया, बतल् 
सवयं परब्रह्म ्ा अवतार तनरूतपत त्या 
गया। रामचररतमानस ्ा संबंध राम्थिा 
्े तव्ास ्े सोपान से ह।ै

फादर ्ातमल बलु्े ्ी दृतटि में 
तलुसरी ्ी राम ्थिा मात्र परंपरा ्ा 
अनसुरण नहीं ह,ै बतल् उसे अपनरी 
परर्लपना ्े अनसुार ्भरी सवरी्ार 
्रते, ्हीं छोड़ते और ्हीं बदल 
दतेे हैं। लेत्न वे यह सब ्थिान् ्े 
परंपरागत ढांच े्े अतंग्मत इतनरी सहिता 

से ्रते हैं त् उन्ी मौतल्ता पर ्ोई 
असहमतत नहीं तदखतरी। इस संबंध में 
उन्ा अतभमत ह,ै “तलुसरी उन तवतभनन 
्थिाओ-ंवालमरीत्, अधयातम रामायण, 
महानाट्, प्सनन राघव आतद से प्संग 
चनु्र अपने रामचररत ्ी रचना ्रते 
हैं।”7 इसरीतलए तलुसरी ्ी राम ्थिा में 
यतद परंपरा से तभननता तमलतरी ह ै तो 
इस्ा सबसे बड़ा ्ारण यह ह ै त् 
यह ्ोई ए् ्थिा ना हो्र असंखय 
्थिाओ ं्ा समहू ह।ै उनहोंने तलुसरी ्ी 
राम्थिा ्े तवशरे् ढांच ेया रूप तवधान 
्े तरीन ्ारण बताए हैं—पहला ्ारण 
्तव इस्े माधयम से राम ्े परमब्रह्मतव 
्ो सथिातपत ् रना चाहते हैं, दसूरा ् ारण 
इस्े माधयम से वे भतक्त ्ा तनरूपण 
्रना चाहते हैं और तरीसरा ्ारण यह 
त् वे अपने सम्ालरीन एवं पवू्मवतषी 
राम सातहतय में ब़िते हुए �कृंगारर्ता से 
इसे पणू्मता मकु्त ्र मया्मतदत और नैतत् 
सवरूप दनेा चाहते हैं। 

इससे यह सं्ेत तमलता ह ै त् 
त्स प््ार तलुसरी ्ी राम्थिा परंपरा 
्े सवशोतिम ्ा संरक्षण ्रने और उसे 
तनरंतरता प्दान ्रने वालरी प्तततनतध 
रचना ह।ै वे तलखते हैं, “नैतत् आदशशों 
्े तचत्रण विारा लो् संग्रह ्ा भाव और 
भगवदभतक्त, राम ्थिा परंपरा ्े इन 
दोनों ततवों ् ा अपवू्म समनवय तलुसरीदास 
ने अपने रामचररत मानस में प्सततु त्या 
ह।ै“8 

वसततुः वालमरीत् ्े परवतषी 
राम्ावय ्े ्तवयों में तलुसरी ्ा सथिान 
अतवितरीय ह।ै उनहोंने वालमरीत् और 
लो्संग्रह ्ा परूा-परूा तनवा्मह त्या ह ै
और उस राम्थिा ्े सोने में भगवद्तक्त 

्ी सगुंध िगा दरी ह।ै तलुसरीदास ने 
भगवद्तक्त ्े तवर्य में िो संदशे तदया 
ह,ै वह वालमरीत् ्े नैतत् आदश्म 
्ी भांतत तवश्विनरीन ह।ै इटिदवे ्े प्तत 
अननय आतम-समप्मण ्े साथि-साथि 
अपने दनैय ्ी तरीव्र अनभुतूत तलुसरी ्ी 
भगवद्तक्त ् ी प्मखु तवशरे्ता ह।ै उनहोंने 
्हीं भरी ्म््म ाँड पर बल नहीं तदया, 
्हीं भरी मतनदर में होने वालरी पिूा ्े 
तलए अनरुोध नहीं त्या। भतक्तमाग्म ्ी 
नींव नैतत्ता ह ैऔर अपनरी उक्त प्मखु 
तवशरे्ता ्े ्ारण वह सब संप्दायों ्े 
ऊपर उठ्र मानव मात्र ्े तलए उपयकु्त 
ह।ै”9 

तलुसरी ने वालमरीत् रतचत राम्थिा 
्े आदश्मवाद और भतक्त रूप बनाए 
रखा। वसततुः वालमरीत् ्ी राम ्थिा में 
2000 वर्शों त् होते रहने वाले पररवत्मनों 
और पररवध्मनों ्े बाविदू उस्ा लो् 
संग्रह और आदश्मवादरी सवभाव अक्षु् ण 
रहा। परंत ु सखरी संप्दाय ्े माधयम से 
िब इस ्थिा में शकृगंारर्ता ्ा समावेश 
होने लगा और उस्े बाद ्ावय ्े 
नाम पर ऐसरी रचनाए ं लो्तप्य भरी हो 
गई, तिनमें नाय्-नातय्ाओ ं ्े पे्म 
प्संगों ्ा वण्मन तमलता थिा। तब तलुसरी 
ने अपनरी अतभवयतक्त ्े माधयम से इस 
प्वकृतति ्ा तवरोध त्या। वह ए् ऐसे 
्तव ्ा सवरूप चाहते थेि िो िरीवन ्े 
साततव् लक्षणों से पे्ररत हो। 

रामचररतमानस में राम ्े नैतत् 
और लो् संग्रह हरी चररत्र ् ी अतभवयतक्त 
अतयतध् मातम््म  ढंग से हुई ह।ै इस दृतटि 
से यह अतवितरीय ् कृ तत ह।ै त्ंत ुिब तलुसरी 
भतक्त पर अपने तवचार ्ो प््ट ्रते हैं 
तो उनहें यह ईश्वर त् पहुचंने ्ा श्ठेितम 
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माग्म तदखाई दतेा ह।ै डॉ. बलु्े ्ा मत ह ै
त् यहाँ उन्ा पवू्मवतषी राम्थिा परंपरा 
से भदे हो िाता ह।ै यह बात ‘अधयातम 
रामायण’ से उन्े भतक्त संबंधरी दृतटि्ोण 
्ी तलुना ् रने पर और भरी सपटि हो िातरी 
ह।ै अधयातम रामायण में भतक्त ्ो ज्ान 
्ा साधन मात्र माना गया ह।ै मोक्ष ज्ान 
विारा हरी संभव ह ैऔर ज्ान ्ी अतनवाय्म 
शत्म सनयास और वैरा्य ह,ै लेत्न इस्े 
ठरी् तवपररीत तलुसरी यह ् हते हैं त् ज्ान 
माग्म अतयंत ्तठन ह।ै यह माग्म मनषुय ्े 
तचति ्ो भरीतर से बदलने में असमथि्म ह।ै 
सबसे श्ठेि ह—ैभतक्त। कयोंत् यह मनषुय 
्ो भरीतर से धो्र पतवत्र ्रतरी ह ैऔर 
बड़री सरलता से प्भ ुत् ले िातरी ह।ै 

तलुसरी ने इसे सव्मसलुभ माग्म 
बताया और इसे रािमाग्म भरी ्हा, 
तिस पर चलने ्ा अतध्ार सब 
मनषुयों ्ो ह।ैतलुसरी मया्मदा ्ो भतक्त 
्ा आवशय् आधार मानते हैं। उन्े 
अनसुार भतक्त ्ा सामाति् ्त्मवयों ्े 
पालन और सदाचरण से तवचछेद संबंध 
ह।ै उन्ेरामचररतमानस और अनय 
रचनाओ ंमें भतक्त ्ा िो सवरूप वयक्त 
हुआ ह,ैउससे सपटि ह ैत् “संत गोसवामरी 
तलुसरीदास ने भतक्त ्ा िो तसक्ा 
चलाया, उस्े दो पहल ूहैं—ए् भगवत 
भतक्त और दसूरा नैतत्ता।”10

फादर बलु्े ्ो तलुसरी ्ी भतक्त में 
िो ए् तवशरे्ता तवशरे् रूप से आ्तर््मत 
्रतरी ह ैवह ह—ैपरतहत भावना। आचाय्म 
शकुल ने इसे ‘लो्मगंल’ ्े रूप में 
तनरूतपत त्या, लेत्न ्ातमल बलु्े 
इस दृतटि्ोण ्ो तलुसरी ्ी महत्वपणू्म 
उपलतबध मानते हैं। उन्ी दृतटि में यह 
महा्तव तलुसरी ् ी मौतल्ता ह,ै तिसमें 

मनषुय ्ी सेवा महत्वपणू्म ह।ै तलुसरी ्ा 
प्भ-ुभक्त न ्ेवल नैतत् आचरण ्रने 
वाला और परतहत तनरत वयतक्त ह,ै बतल् 
वह प्पतति और आतमदनैयभावपनन 
वयतक्त भरी ह।ै वह परूरी श्द्धा से भगवान 
्ा तवधान सवरी्ार ्रता ह ैऔर भरत 
्ी तरह यह मानता ह ैत् प्भ ु्ी आज्ा 
्े पालन से ब़ि्र उस्ी और ्ोई 
सेवा नहीं ह।ै ईश्वर ्े तवधान ्े प्तत पणू्म 
समप्मण और पाप-बोध तलुसरी ्ी भतक्त 
्ी ये तवशरे्ताए ँउललेखनरीय हैं।

लेख् ्ेदारनाथि तसंह ने ्हा 
त् तहदंरी में तलुनातम् सातहतय और 
भारत एवं अनय िगहों पर राम ्थिा 
्ा तलुनातम् अधययन फादर बलु्े 
्े शोध ्ाय्म ‘राम ्थिा’ से शरुू हुआ। 
तहदंरी ्ो िो तवतशटि बनाता ह ैवह यह 
ह ै त् इस्े िैसा ्ोई अनय अधययन 
त्सरी भरी यरूोपरीय या भारतरीय भार्ा में 
मौिदू नहीं ह।ै तहदंरी पट्री में इस प्मखु 
मदु् े ्ी इस तरह ्ी गहन िांच ्ई 
धातम््म  और रािनरीतत् भ्ांततयों ्ो 
दरू ्रतरी ह ैऔर तवविानों ्ो ए् तदशा 
प्दान ्रतरी ह।ै ्ातमल बलु्े ्ी दृतटि 
में रामचररतमानस ्ी प्ासंतग्ता 
साव्म्ातल् ह।ैउस्े दो बड़े ्ारण 
हैं- उन्ी भतक्त और ्तवतव। उन्ी 
भतक्त ्ेवल वणा्मश्म धम्म त् सरीतमत 
न हो्र तवश्विनरीन ह।ै उन्े ्ावय ्ा 
आधारभतू ढाँचापौरातण् ह।ै उन्ी 
यगु ्े धातम््म  तवश्वास और सामाति् 
वयवसथिा दोनों परंपरागत हैं, लेत्न 
उन्ी यगुरीन सरीमाए ँ उन्े मलूयां्न 
्ी ए्मात्र ्सौटरी नहीं ह।ै वह मानव 
मात्र ्ो समान तनरूतपत ्रने वाले और 
िाततगत भदेभाव से ऊपर उठ्र प्तये् 

मनषुय ्ी सेवा ्ो परम धम्म मानने वाले 
‘परतहत’ ्ो अपने तवचार वयवसथिा में 
िो महत्व दतेे हैं, वह इस्ा सबसे बड़ा 
प्माण ह।ै उन्े इस मानव समतावाद ्ा 
स्ोत उन्ी भतक्त हरी ह।ै लेत्न इस्े 
समांतर उन्े मानस ्ी प्ासंतग्ता ्ा 
रहसय उन्ा ्ालियरी ्तवतव ह।ै 
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दरी भार्ा और सातहतय ्ी 
ए् हिार वर््म ्ी परंपरा ्ा 

अनशुरीलन ्रने ्े बाद तथिा तहदंरीतर, 
भारतरीय और भारतेतर सातहतय ्ा 
पररचय पाने ्े बाद िब आचाय्म रामचदं्र 
शकुल बेखट्े, पणू्म आतमतवश्वास ्े 
साथि गोसवामरी तलुसरीदास ्ो लक्य 
्र यह ्हते हैं त् यह ए् ्तव हरी 
तहदंरी ्ो ए् प्ौ़ि सातहततय् भार्ा 
तसद्ध ्रने ्े तलए ्ाफी ह ै तब यह 
प्श्न तलुसरी ्े भार्ा तववे्, भार्ा 
्ौशल से ्हीं अतध् तहदंरी भार्ा ्े 
सवािंगपणू्म, सव्मसमथि्म, सवशोत क्ृ टि सवरूप 
्े प्तततनतधतव ्ा भरी हो िाता ह।ै

यह प्श्न उस ्तव ्े भार्ागत 
अतभतनवेश ् ो भार्ा में अतंतन्मतहत संपणू्म 
संभावनाओ ं ्ो सपश्म ्रने ्ी, उस्े 
सौंदय्म ्े समय् तद्दश्मन ्ी, उस्ी 
शतक्तमतिा ्े आह्ान ्ी और उस्े 
शरील ्े उद्ाटन ्ी, उस्ी प्खरता, 
मखुरता और संपे्र्ण ्ी सभरी तवमाओ ं
से िोड़्र दखेने ्ा आग्रह भरी साथि 
ले्र आता ह।ै

तहदंरी सातहतय ्े इततहास में तथिा 
गोसवामरी तलुसरीदास शरीर्््म  आलोचना 
में आचाय्म रामचदं्र शकुल ने तलुसरी ्ी 
भार्ागत जयेठिता-श्ठेिता ्ो सप्माण, 
सत ््म  पटुि ्रते हुए इस रूप में सामने 
रखा ह ैत् तवश्व ्े सभरी भार्ा पररवारों 
्े बरीच तहदंरी भार्ा-भार्री परेू सवातभमान 
से आखँ से आखँ तमला्र बात ्र 
स्ते हैं।वे अ्ेले तलुसरी ्े बल पर हरी 
भारतरीय सातहतय और संस क्ृ तत पर मु् ध 
हो स्ते हैं, गव्म ्र स्ते हैं। 

यह परूा संदभ्म इसतलए भरी तवतशटि 
महतव रखता ह ै त् आचाय्म रामचदं्र 
शकुल ने यह सथिापना ऐसे समय में दरी थिरी 
िब भारत पर शासन ्रने वालरी तवदशेरी 
शतक्तयाँ परुिोर ता्त से भारतरीय मनरीर्ा 
में उस्ी भार्ा, सातहतय एवं संस क्ृ तत ्े 
प्तत हरीनता ्ा बोध िगा्र उस्ी 
सांस क्ृ तत् चतेना ्े औपतनवेशरी्रण 
्े तलए ततपर थिीं। 

तलुसरी ्े भार्ागत अतभतनवेश 
आि भरी भारतरीय मनरीर्ा ्े सातहततय्-
सांस क्ृ तत् सवातभमान ्ो अतवचल 

बनाए हुए हैं।ऐसे में तलुसरी ्ी भार्ा 
्े ्ालियरी ्ालातरीत उत्र््म में 
अतंतन्मतहत ्ार्ों पर एवं उस्ी शतक्त, 
सामथय्म और सौंदय्म ्े तवशरे््ों पर भरी 
तवचार त्या िाना चातहए। 

बोलचाल ्ी सामानय भार्ा ्ो 
सातहतय ्ी भार्ा बनाने ्े तलए प्ायः 
सभरी रचना्ार अथि्म, भाव और तवचार 
्े सतर पर गणुातम् उत्र््म ्े आग्रह ्े 
साथि ्ाम ्रतें हैं।

समथि्म और दृतटिवान रचना्ार 
सामानय भार्ा ्े उपतसथित अवयवों 
में भरी सादृशय से, ्भरी तवचलन से, 
्भरी श्कृखंला से ्भरी तवरोध से, ्भरी 
तबंब, प्तरी् और अलं्ारों से तो ्भरी 
समानानतरता या आवकृतति से अथि्म संधान, 
अथि्म तनमा्मण और अथि्म उतथिान ्रता ह।ै 
चलरी आ रहरी ए्सार भार्ा ् ा अततक्रम 
्रते हुए ्भरी-्भरी ततसमतर, तद्व, 
ठेठ, दशेरी या तवदशेरी शबदावलरी ्ा 
अतभतनवेश भरी इसमें शातमल ह।ै 

तलुसीदासी भाषा की 
विशषेताएं

—कृष्ण बिहारी पाठक
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त् आतखर कयों्र तलुसरी ्ी भार्ा 

तलुसरीदासरी भार्ा ह।ै राम्थिा ्े इस 

नरीतत प्संग में दखेते हैं िहाँ राम समदु्र 

से रासता माँग रह े हैं। पहले तलुसरी ्े 

रामचररत मानस ्ा छंद दखेें—

	 बिन्य	न	मानत	जलबध	जड	 

	 रए	तीबन	बिन	िीबत। 

	 िोले	राम	सकोप	ति	 

	 भ्य	बिन	ुहोइ	न	प्ीबत॥

यहरी बात तदन्र ्ी ्तवता में ्ुछ 

ऐसे खलुतरी ह—ै

	 तीन	बिवस	तक	पंथ	मांरते 
	 रघपुबत	बसनध	ुबकनारे, 
	 िैठे	पढते	रह	ेछनि 
	 अननु्य	के	प्यारे-प्यारे।

	 उतिर	में	जि	एक	नाि	भी 
	 उठा	नहीं	सारर	से 
	 उठी	अधीर	धधक	पौरुष	की 
	 आर	राम	के	शर	से।	

बात ए् हरी ह ै पर बात ्ो ्हने 
्ा तररी्ा तभनन ह।ै तररी्े या ररीतत ्ी 
तभननता हरी शलैरी ह।ै शलैरीगत दृतटि से 
इन दोनों छंद-बंधों ्ो ए् साथि दखेें तो 

तनससंदहे तलुसरी भरी ने भार्ा ्ो 
सातहततय्ता ्ा सपश्म दनेे ्े तलए ये 
सभरी उपक्रम त्ये होंगे। परंत ुवे ्ौन से 
अततररक्त उपक्रम और अतवितरीय तवशरे्् 
हैं िो तलुसरी ्ो संपणू्म भार्ा परंपरा ्े 
बरीच श्ठेिता-जयेठिता प्दान ्रते आ रह े
हैं? इस प्श्न ्े उतिर ए्ातध् हो स्ते 
हैं परंत ु भार्ा ्ो संिरीवनरी प्दान ्रते 
हुए उसे अतध् संवेदनशरील, अतध् 
भावसंपनन और सांवेतग् बना्र पेश 
्रने ्ी प्वकृतति तलुसरी ्ी भार्ा ्ी 
तचरंिरीतवता ्ा ए् बड़ा ्ार् ह।ै 

तलुसरी ने भार्ा ्ी भाव-संवेदना ्ो 
अदु्त उत्र््म प्दान त्या ह।ै तलुसरी पर 
आ्र यह पणू्म तनश्य होता ह ैत् भार्ा 
ए् सिरीव तवमा ह।ै तलुसरी ने अपनरी 
भार्ा में तनिरी भाव संवेदनाओ ं और 
संवेगों ्ो ऐसे तवलरीन और ए्रस ्र 
तदया ह ैत् उन्ी भार्ा में उन्ी तनिता 
्ी छाप फूलवत सगुंध सरी मह्तरी ह।ै 
बहुत संभव ह ैतवनय पतत्र्ा ्ी भार्ा में 
तलुसरी और भार्ा ् ी ए्रसता ् ो लक्य 
्र्े उस्ी भार्ा ्ो 'तलुसरीदासरी 
भार्ा' ्हा गया हो। परंत ुधयान दनेे ्ी 
बात यह ह ैत् तवनय ्ी पातरी में हरी नहीं 
बतल् यह ए्रसता तलुसरी ्ी संपणू्म 
वात्मता में प््र््म ्े साथि वत्ममान ह।ै 

भार्ा पर तलुसरी ् ी भाव संवेदनाओ ं
्ा पारदशषी प्भाव और भार्ा पर तलुसरी 
्ा अचू्  अतध्ार ये दोनों बातें उन्ी 
भार्ा ्ो 'तलुसरीदासरी भार्ा' ्हने से 
पररभातर्त हो िातरी हैं। 

राम्थिा ्े ए् हरी प्संग ्ो दो 
अलग-अलग रचना्ारों ्े माधयम 
से उठा्र यह अतध् सपटि हो स्ेगा 
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गोस्वामी तलुसीदवास अपन े शबद चयन में संदर्भों के 

प्रतत त्शषे सजगतवा तदखवात े हैं। सीतवा के धीरज और 

सहनशीलतवा के सर्ी प्रसंगों में उनके तलए ् ेधरती की 

बटेी के अर्थ को ध्तनत करन े्वाल ेशबद चुनत ेहैं, कहन े

की आ्शयकतवा नहीं तक धरती धीरज और सहनशीलतवा 

कवा तचर पररतचत प्रतीक ह।ै

पाएगंे कि तलुसी ने समदु्र और उसिी 
जड़ता िो लक्ष्य किष्या जबकि किनिर 
ने राम िो पंथ माँगते हुए वक्णित किष्या ह।ै

तलुसी िी िासानिुास पद्धकत में जािे 
करिष्य न राम वैिहेी िा सतू्र ह ैइसकलए सारा 
क्ोभ, अमरणि कसंध ुिी जड़ता पर उतरा ह।ै 
इतना ही नहीं तलुसी िे 'गए तीन बीत' में 
भी िोरारोप् उन तीन किनों पर ही ह ैजो 
उनिे राम िे िाम न आ सिे, जो उनिे 
राम िा िाम न िर सिे। तलुसी अपने 
राम िे कलए ष्याचना सचूि 'मांगते' शबि 
िा रिष्योग सपने में भी नहीं सोचेंगे। 

तलुसी िा कवनष्य और किनिर िा 
अननुष्य तो नजिीि ही हैं पर किनिर ने 
सीध-ेसीध े राम िे कलए 'बैठे पढ़ते रह'े 
कलखा ह,ै िहने िी आवशष्यिता नहीं कि 
बैठ रहना, हाथ पर हाथ धरे बैठ रहना, 
ष्या अिेले ही 'बैठना' िमणि िी कनवकृति ष्या 
कनष्यकतवाि िो इकंगत िरता ह।ै कलखते 
तलुसी भी ष्यही ह ैकि "िवै िवै आलसी 
पिुारा... पर तलुसी िा िकव सीध-ेसीध े
नहीं कलखता, लक्म् पर िहलावाता ह।ै 

िहने िी आवशष्यिता नहीं कि 
किनिर िी तलुना में तलुसी िी भारा 
में उनिी कवनष्य, िासानिुास भकति और 

उनिी कनजता कितनी रििट, पारभारी 
और सपहृ्ीष्य ह।ै 

तलुसी िी भारा में सजीवता और 
मानवसममत रिवकृति भी बढ़ चढ़ िर आती 
ह।ै तलुसी िे मानस में वक्णित धनरु ष्यज्ञ 
रिसंग में आए धवकन रिभाव भी मगुध िरते 
हैं। वे भारा िी शकति िा साक्ातिार एि 
भावि िो िराते हैं।

राजा जनि ने कववाह िी शतणि कशव 
धन ुपर चाप चढ़ाने िी रखी ह।ै पर ष्यह 
कष्या? चाप चढ़ाना तो िरू धनरु िो 
बलशाली राजा, राजिुमार उठा ही नहीं 
पा रहें हैं, उठाना छोकिए, सतू पर कहलाना 
ष्या िंकपत िरना भी मकुशिल। वीरों िे 
पसीने छूट रह ेहैं, एि िो वीर, वीरतव िो 
आजमा चिेु, भरी सभा में हासष्यासपि 
कसथकत बनी—

	 'चाप	समीप	महीप	न	जाहीं।'	

अब लजजा और भष्य िे िार् 
किसी िा पैर नहीं उठता ष्यद्यकप मन सीता 
िो िखे आगे बढता ह ैपर पैर रुि जाते 
हैं। िोई परेू बल और वेग िो समटे िर 
उठना तो चाह ेपर आगे लजजा और भष्य 
िा वष्यवधान ष्या िीवार िखे जा न सिे, 
इस परेू कचत्र िो धवकन िैसे वष्यति िरती 

ह ैइस पर िॉ. भोलानाथ कतवारी ने कवचार 
किष्या ह—ै 

"ष्यहाँ 'प' िा अतंष्यानरुिास बड़ा 
साथणिि ह।ै ष्यह सपशणि वषं्यजन ह,ै कजसमें 
संघरषी आकि अनष्य धवकनष्यों िी तरह 
हवा लगातार नहीं कनिलती। राजा लोगों 
िे न जाने िी करिष्या से इस धवकन िी 
उचचार्-रिकरिष्या पंकति िे मखुष्य िथष्य 
िो रेखांकित िर रही ह।ै”1

चाप िे 'चा' िो बोलते समष्य जो 
हवा उठिर आगे बढने िी िोकशश में 
थी वह 'प' पर िोनों होठों िे बंि होते ही 
वाकपस बैठ जाती ह,ै ष्यही बात समीप 
और महीप में 'प' से पवूणिवतषी व्णों िे साथ 
हुई ह,ै ष्यही बात धनरु ष्यज्ञ में राजाओ ंिे 
साथ हो रही थी।

मानवीष्य करिष्याओ ं और रिसंगों िो 
भारागत संिभणों में उतारिर तलुसी ने ष्यहाँ 
भारा पर अपने असाधार् अकधिार िो 
पषु्ट किष्या ह।ै भारा िे ऐसे संगत, सममत 
और साकभरिाष्य रिष्योग पर मगुध होिर ही 
आचाष्यणि शकुल कलखते हैं—

“भारा िा रिष्योग उनहोंने भावों और 
कवचारों िो सपष्ट रूप में रखने िे कलषे्य 
किष्या ह,ै िारीगरी किखाने िे कलए नहीं। 
उनिी सी भारा िी सफाई और किसी 
िकव में नहीं।.. गोसवामी जी िी वाकष्य 
रचना अतषं्यत रिरौढ़ और सवुष्यवकसथत ह;ै 
एि भी शबि फालत ूनहीं।”2 

कनिदोर रचनातमिता िी ष्यह सबसे 
रिधान और िकठन शतणि ह ै कि रचना में 
एि भी फालत ू शबि िा रिष्योग न हो। 
भरती िे शबिों िा रिष्योग रचना िरौशल 
िी िमी िे रूप में कचकनित किष्या जाता 
ह।ै तलुसी इस रूप में भी चमतिृत िरतें 
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हैं कि जहाँ वे अनष्य भारा ष्या रचना से 
िोई रिसंग उठाते हैं उसे भी कनजता िा 
सपशणि ििेर न िेवल मरौकलि अकपत ु
अकधि अथणिवतिापू् णि बना ितेे हैं। िसूरी 
रचना ष्या रचनािार िी भारा भी तलुसी 
िा सपशणि पािर तलुसीिासी बन जाती ह।ै 

गोसवामी तलुसीिास िी रचना 
रिकरिष्या में कवकवध संसिृत श्ोिों 
पर आधाररत होने पर भी भारा िो 
जो ताजगी, ऊजणिकसवता, नवता और 
मरौकलिता गोसवामी जी रििान िरते हैं 
वह अदु्त ह।ै सजणिि अपनी भारा िो 
िैसे संसिार रििान िरता ह ै ष्यह बात 
रेखांकित िरने ष्योगष्य ह।ैराम कवभीर् 
मतै्री रिसंग में— 

	 ‘	जो	संपति	तिव	रावनतह,ं	 
	 दीत्ह	तदए	दस	माथ।	 
	 सोई	संपदा	तवभीषनतह,ं	 
	 सकुतच	दी्ह	रघनुाथ।।’

इस पि में तलुसी द्ारा हनमुननाटि 
िे श्ोि िो आधार लेने पर शकुल जी 
कलखते हैं— 

“उनहोंने जो संसिृत उकतिष्याँ ली हैं 
उनहें भारा पर अपने अकद्तीष्य अकधिार 
िे बल से एििम मलू कहिंी रचना िे रूप 
में िर िाला ह।ै.. बहुत जगह तो उकति 
िो अकधि वषं्यजि बनािर और चमिा 
किष्या ह।ै... इस अनवुाि में ‘िस माथ 
किए’ँ िे जोड़ में ‘िरसन ही तें’ न रखने से 
ष्याचि िे कबना रिष्यास रिाप्त िरने िा जोर 
तो कनिल गष्या, पर ‘सिुकच’ पि लाने से 
िाता िे असीम औिारष्यणि िी भावना से 
उकति पररपू् णि हो गई। ‘सिुकच’ शबि िी 
वषं्यजना ष्यह ह ैकि इतनी बड़ी संपकति भी 
ितेे समष्य राम िो बहुत िम जान पिी।”3

किसी भी रचनािार िे भारा 
कववेि में ष्यह बात बहुत महतव रखती ह ै
कि ष्यकि िसूरी रचना से ष्यकि िोई बात 
लेनी भी पडे़ तो उसे अपनी मरौकलिता 
से उसे अकभकसति िरना, पनुनणिवा बनाना 
रचनािार िा िाकष्यतव ह।ै उसिा ितणिवष्य 
ह ै कि वह भारा िो संसिार ि।ेतलुसी 
एि ओर उपलबध भाकरि अवष्यवों िे 
रिसंसिर् में अदु्त रिज्ञा से िाम लेते हैं 
तो िसूरी ओर नवीन शबिों िे चष्यन और 
गठन में भी वे परेू चरौिस हैं। 

तलुसी िे मानस में इस चष्यनातमिता 
िे अनेि उतिृष्ट उिाहर् हैं। गोसवामी 
तलुसीिास अपने शबि चष्यन में संिभणों 
िे रिकत कवशरे सजगता किखाते हैं। सीता 
िे धीरज और सहनशीलता िे सभी 
रिसंगों में उनिे कलए वे धरती िी बेटी 
िे अथणि िो धवकनत िरने वाले शबि 
चनुते हैं, िहने िी आवशष्यिता नहीं कि 
धरती धीरज और सहनशीलता िा कचर 
पररकचत रितीि ह।ै 

अशोि वाकटिा में कवरह कविगध 
जानिी िी िाष्या िी िृशता िे कलए 
‘तन’, कबरहाकगन में क््-क्् छीजते 
वप ु िो 'शरीर' तथा राम िी आस में 
अकसततवमान िलेवर िे कलए ‘िहे’ शबि 
िा चष्यन चष्यनातमिता िी साथणििता िी 
ही रिमा् िोकट ह ैकि तलू िी समानता 
और पतलापन वषं्यकजत िरने िे तन, 
कबरहाकगन में क््-क्् छीजने वाले िे 
कलए शरीर (क््-क्् नष्ट होने वाला), 
तथा अश्जुल से अकगन िा शमन िरते 
हुए नष्ट नहीं होने वाले िे कलए िहे (पषु्ट 
और मजबतू) िा रिष्योग साकभरिाष्य किष्या 
गष्या ह।ै 

इस रििर् में ष्यह तो सवषं्यकसद्ध हो ही 
गष्या ह ैकि िोई भी भारा कनरथणिि शबिों 
िा भार वहन नहीं िरती ह,ै ष्यहाँ िाष्या 
िे कलए जो तन, शरीर और िहे आकि 
एिाकधि शबि रिचकलत हैं तो उनिा 
सवतंत्र अकसततव और औकचतष्य भी ह।ै 

इसी तरह अदु्त माष्यावी, परारिमी 
इदं्रजीत से ष्यदु्ध िरते, उसे छिाते हनमुान 
िे कलए 'रिभजंन जाष्या' शबि िा चष्यन 
आिकरणित िरता ह।ै पवनसतु, पवनपतु्र, 
मारुतनंिन, मारुकत आकि रिचकलत 
पररकचत शबिों िो छोड़िर तलुसी ने 
'रिभजंन जाष्या' शबि िाम में कलष्या ह।ै 
रिभजंन, पवन िा समानाथषी होिर भी 
िुछ कवशरे अथणि, शकति, वेग और ऊजाणि 
िो पररभाकरत िरता ह।ै रिभजंन, वाष्य ुिा 
धीर रिशांत, कसनगध, रिवहमान रूप नहीं 
वेगवान, रिचिं सवरूप ह।ै 

मघेनाि अथाणित गजणिन-तजणिन तकित 
कवसकजणित आरिम्शीलता िे समक् 
कटिने िे कलए, उसिे समानांतर नष्ट-
भ्रष्ट, कछनन-कभनन िरने वाले रिचिं 
वाष्यवुेग अथाणित रिभजंन िी ही उपष्यतुिता 
और आवशष्यिता थी जो ‘रिभजंन जाष्या’ 
से ही पू् णि होती ह।ै पवनपतु्र ष्या हनमुान 
से नहीं। 

	 “उति	बहोरर	कीत्हतस	बहु	माया।	 
	 जीति	न	जाइ	प्रभजंन	जाया॥”

वेगवान रिचिं वाष्य ु गरजते-तरजते 
मघेों िो कछनन-कभनन िरती गकतमान 
ह।ै हनमुान और मघेनाि िे बरकस ष्यहाँ 
रिािृकति शकतिष्यों िी टिराहट भी 
वषं्यकजत हो उठी ह।ैइस वषं्यजना िे पीछे िा 
भारा कवज्ञान भी िखेें जो इसे तिणि संगत 
औकचतष्य ितेा ह।ै ‘रिभजंन’ में ‘रि’ तथा 
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‘ञज’ िो संष्यतुि वषं्यजन हैं, महारिा् ‘भ’ 
ह ैतथा भजंन सवमवे तोड़ फोड़, कछनन-
कभनन िी शकति संिेकतत िरता ह,ै और 
षे्य सभी कवशरेि वाष्य,ु पवन ष्या हवा िे 
अनष्य नामवाकचष्यों में ऐसी शकतिसंपननता 
िे साथ उपकसथत नहीं ह।ै

िैसे िोई समथणि िकव भारा िे कवपलु 
भिंार में से िोई एि शबि चनुिर लाता 
ह,ै िैसे उस शबि में अपनी भावनाओ ंिा 
संसिार भरता ह,ै िैसे ष्यह चष्यनातमिता 
और रिसंसिर् चमतिृत िरते हैं, िैसे 
संरेिर् िी छीजत िी सारी संभावनाओ ं
िो वह धता बता ितेा ह ै ष्यह िहने से 
अकधि अनभुव िरने िी बात ह।ै 

एि शबि िे अनेि समानाकथणिष्यों 
िा ज्ञान होना और बात ह ै तथा 
उन समानाकथणिष्यों िा अकधितम 
संष्योजनपटुता िे साथ अकभकनवेश िरना 
और। शकुल जी तलुसी िे संिभणि में ऐसे 
ही एि रिसंग िो लक्ष्य किष्या ह ैतथा उसे 
तलुसी िे नवोनमरे तथा भारा-रिसंसिर् 
िी अदु्त क्मता से जोड़ा ह ै कि िैसे 
समष्यि भारा कववेि िे बल पर तलुसी 
ने िो अतषं्यत कनिटवतषी भावों 'वंिर तथा 
सररिाइज' िो अलग िर किखाष्या ह।ै

सेतबंुध िी सचूना पािर राव् 
हतरिभ ह।ैउस िाल में समदु्र पर सेत ु
िा बँध जाना ऐसा िाम ह ै कजसिी 
िलपना भी संभव नहीं। एि तो ष्यह बात 
िलपनातीत ह,ै िसूरे राव् िे िस मखु 
हैं जो ऐसी अनहोनी बात सनुिर एि 
साथ बोल उठते हैं, इस बात िो एि 
साथ वषं्यकजत िरने िे कलए गोसवामी 
तलुसीिास ने एि ही िोह े में समदु्र िे 
िस नाम कगनािर भारा िे अदु्त सौंिष्यणि 

िा िशणिन िराष्या ह,ै और इस िशणिन िा 
किगिशणिन िराते हुए शकुल जी कलखते 
हैं— 

“आश्चष्यणि से कमलता-जलुता भाव 
कजसे चिपिाहट िह सिते हैं।... 
आश्चष्यणि किसी कवलक्् बात पर होता 
ह—ैऐसी बात पर होता ह ैजो साधार्तः 
नहीं हुआ िरती। ‘चिपिाहट’ किसी 
ऐसी बात पर होता ह ै कजसिी िुछ भी 
धार्ा हमारे मन में न रही हो, और जो 
एिाएि हो जाष्य।... राम िा सेत ुबाँधना 
सनु राव् चिपिािर िहता ह—ै

	 “बाँध	ेबनतनतध?	नीरतनतध?	 
	 जलतध?	तसंध?ु	बारीस?	 
	 सतय	िोयतनतध?	कंपति?	 
	 उदतध?	पयोतध?	नदीस?”4

गोसवामी तलुसीिास िे भारा 
कवधान में कनकहत कवशरेताओ ंिो शकुल 
जी ने बहुत सकू्म चष्यन िे साथ कचकनित 
किष्या ह।ै कबना किसी कशकथलता िे ष्या 
नष्यनू पितव िे एि ही चर् में अनेिानेि 
बातों िा सगुकठत समावेश, सवणिनाम िी 
त्रकुट से सवणिथा मतुि लंबे वाकष्य, सवणित्र 
पररषिृत, गठी, सवुष्यवकसथत भारा आकि 
कचनिीिर् इसी श्े् ी िे हैं।

वन िे मागणि में ग्ामी् क्रिष्यों से 
कघरी सीता में ब्ीिा जैसे संचारी भाव िी 
अकभवषं्यजना िे कलए तलुसी द्ारा रिष्यतुि 
भारा में 'िहुु ँ संिोच कवलोिकत धरनी' 
िे रिष्योग िा वैकशष्ट्टष्य शकुल जी सबिे 
सामने रखते हैं— 

“िहुु ँ संिोच’ द्ारा िकव ने सीता 
िे हृिष्य िी िोमलता और अकभमान 
शनूष्यता भी िैसे ढंग से वषं्यकजत िर िी 
ह।ै एि तो राम िो खलेु शबिों में अपना 

पकत िहने में संिोच, िसूरा संिोच ष्यह 
समझिर कि ष्यकि इन भोली-भाली क्रिष्यों 
िो िोई उतिर न किष्या जाएगा तो षे्य मन 
में िखुी होंगी और मझु े अकभमाकननी 
समझेंगी।”5 

तलुसी िी कनजता में रची-बसी 
भारा सीध े उनिे हृिष्य से कनिलती ह ै
इसकलए ष्यह सीध ेही सामाकजि िे हृिष्य 
पर अपना रिभाव िालती ह।ै ष्यही िार् 
ह ै कि आज भी ष्यह 'तलुसीिासी भारा' 
अदु्त रेिरि शकति िे साथ जीवन िे 
शभु्रतम पथ पर रिवतृि िरने िा सामथष्यणि 
लेिर उपकसथत ह।ै

ष्यह बात धष्यान िनेे ष्योगष्य ह ै कि 
ष्यकि गोसवामी जी िी भारा में िेवल 
चमतिार, उपिशे ष्या िकवताई िारीगरी 
रही होती और वह उनिे हृिष्य से लगी 
हुई नहीं होती तो उसिा रिभाव िुछ भी 
नहीं शरे रहता। वह िाल िे गाल में 
िभी िी समा चिुी होती। पर वह आज 
भी वाकगमता िे रििरणि िे साथ भासवर ह।ै 
इस वा्ी िे रिभाव और माहातमष्य िो 
लक्ष्य िरिे शकुल जी ने कलखा ह—ै 

“उनिी वा्ी िे रिभाव से भति 
अवसर िे अनसुार सौंिष्यणि पर मगुध होता 
ह,ै महतव पर श्द्धा िरता ह,ै शील िी 
ओर रिवतृि होता ह,ै सनमागणि पर पैर रखता 
ह,ै कवपकति में धषै्यणि धार् िरता ह,ैिकठन 
िमणि में उतसाकहत होता ह,ै िष्या से आद्रणि 
होता ह,ै बरुाई पर गलाकन िरता ह,ै कशष्टता 
िा अवलंबन िरता ह ैऔर मानव जीवन 
िे महतव िा अनभुव िरता ह।ै”6 

साकहतष्य िी चररताथणिता भी तभी 
ह ै जब वह रिवकृति और संचर् िी 
ऊजणिकसवता िा आह्ान िरता रह।े 
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धमणि, सतष्य, नष्याष्य और सिाचर् िा 
मागणि किखाए। सिुुमार भावनाओ ं और 
संवेिनाओ ंिो जाग्त रख।े वष्यकति हृिष्य 
िो कवश्व हृिष्य में परर्त िरे। 

ष्यह बात धष्यान िनेे ष्योगष्य ह ैकि अिेले 
भारा िे कवशरेि िो सामने रखिर ही 
आचाष्यणि रामचदं्र शकुल ने भकतििाल िे 
कसद्ध िकवष्यों सरू तथा जाष्यसी िे बरकस 
तलुसी िो इकिीस ठहराष्या ह।ै सरू और 
जाष्यसी िा जहाँ रिमशः िेवल ब्ज और 
अवधी िे भारा कववेि िे साथ उपकसथत 
हुए वहीं तलुसी अिेले ही इन िोनों 
भाराओ ं में एि साथ पू् णिकसकद्ध लेिर 
आए। 

तलुसी िो सरू और जाष्यसी से 
इकिीस बतािर ही उनहें संतोर नहीं, वे 
कवश्व िे संपू् णि साकहतष्य और साकहतष्यिारों 
में न भतूो न भकवषष्यकत िी तजणि पर तलुसी 
िे अमतृव िो रिकतकठित िरते हैं, वह भी 
भारा िे आधार पर। तलुसी िी भारा 
िो इस मोकहनी से िखेने वाली भारा जो 
शकुल जी िी ह,ै कितनी सहज, ताजा 
और रिवहमान होिर आिकरणित िरती ह।ै 
िखेें जरा—

“सबसे बिी कवशरेता गोसवामी जी 
िी ह ैभारा िी सफाई और वाकष्य रचना 
िी कनिदोरता, जो कहनिी िे और किसी 
िकव में ऐसी नहीं पाई जाती।.. ऐसी गठी 
हुई भारा किसी िी नहीं ह।ै उिाहर् िनेे 
िी न जगह ही ह,ै न उतनी आवशष्यिता 
ही। सारी रचना इस बात िा उिाहर् 
ह।ै.. और िकवष्यों िे साथ तो तलुसी िा 
कमलान ही कष्या?”7 

कनससिंहे ष्यह बात सतष्य ह ैकि तलुसी 
िी भारा िे रिसगं में उसिी श्ठेिता-

जषे्यठिता रिमाक्त िरने िे कलए उिाहर्ों 
ष्या रिमा्ों िी आवशष्यिता नहीं ह,ै परंत ु
गाह-ेबगाह ेमानस िे रिसंगों ष्या तलुसी िी 
भारा पर लगी रिश्ातमिता िे संिभणि में 
ष्यह रेखांकित िरना बहुत आवशष्यि हो 
जाता ह ैकि रचनािार,िथानि, रचनागत 
पात्रों और चररत्रों िी रििृकत और उनिे 
मनोकवज्ञान िे अनसुार पात्रानिूुल भारा 
िा वष्यवहार अवशष्य िरता ह।ै

वह नाष्यि िे कलए नाष्यिोकचत, 
खलनाष्यि िे कलए अपेक्ािृत उद्धत, 
अकशष्ट भारा िाम में लेता ह।ै रचना 
िी कवकवध पररकसथकतष्यों, पठृिभकूमष्यों 
और पात्रों िे बिलते सवभाव और 
कवकवधतापू् णि मनोकवज्ञान िे अनरुूप 
भारा में भी ष्यह कवकवधता अकनवाष्यणि ह।ै

रचनािार िो रचना िे पात्रों और 
चररत्रों िे सवभाव, मनोकवज्ञान, पररवेश 
और सतरानिूुल भारा िा वष्यवहार 
िरना ही चाकहए तभी रचना सजीव और 
वासतकवि लगेगी। ष्यह नहीं हुआ कि 
वह पढ-अपढ़, सेवि-सवामी, नाष्यि-
रिकतनाष्यि, िुलीन-िामी, धषृ्ट-श्ठेि धतूणि-
कसद्ध, साध-ुशतैान सबिे कलए एि ही 
भारा िा घोल तैष्यार िरिे उसे परोसता 
चले। 

रितषे्यि कसद्ध और समथणि रचनािार 
िी तरह पात्रानिूुल भारा तलुसी िी भारा 
िा भी एि अनष्यतम कवशरेि ह ैष्यह बात 
धष्यान िनेे ष्योगष्य ह।ै ष्यद्यकप ष्यह एि अनंकतम 
बहस ह ै कि वह अद्धाणिली अकवचल ह,ै 
रिकक्प्त ह ैष्या पररवकतणित। कफर भी एि बार 
ष्यह मान कलष्या जाए कि वह िृकत में ह ैतो 
तलुसी िे भारागत शलैी कवज्ञान िो भी 
साथ में लगािर िखेना होगा। 

सेत ुरिसंग में तलुसी ने समदु्र िो जड़ 
िहा ह ैऔर एि जड़ वष्यकति िी मष्याणििा 
िे अनिूुल ही उसिे संवाि कलखें हैं ऐसे 
में अरितष्यक् तलुसी ष्यह भी संिेकतत िरते 
हैं कि ताड़ना िी भारा में बात िरना जड़ 
वष्यवहार िा कवशरेि ह।ै ष्यद्यकप मानस 
पर कछडे़ कववाि िा धन पक् ष्यह ह ै कि 
इसिे चलते एि बार कफर मानस मथंन 
होने लगा ह।ै

भारा और उसिे रिष्योग िो लेिर 
उठी रिश्ािुलता िे बाि भी रचनािार 
िो रचना और पात्रों िे अनिूुल भारा 
िा अकभकनवेश िरना ही होगा, भले ही 
उस पर रिश् लगते रह।ेकष्योकि भारा िे 
इस रचना सममत अकभकनवेश िो लेिर 
रचनािार पर रिश् रिश्कचनह लगाने िी 
ष्यह पररपाटी कितनी संगत ह,ै नष्याष्योकचत 
ह,ै इसिा कन्णिष्य तो कवद्तजन ही िरेंगें।
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वष्याखष्याता कहिंी 

राजसथान
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िी साकहतष्य ही नहीं वरन समसत 
भारतीष्य भाराओ ंिी आलोचना 

िे अनशुासन में आचाष्यणि रामचनद्र शकुल 
िी अवकसथकत मज़बतू सतमभ िी तरह 
ह।ै उनिे कवचार, तिणि , आलोचना दृकष्ट 
से सहमत ष्या असहमत तो हुआ जा 
सिता ह ै लेकिन उनसे तटसथ रहना 
िकठन ह।ै ऐसे साकहतष्य ममणिज्ञ व महतवपू् णि 
आलोचि िे करिष्य िकव तलुसीिास हैं 
और तलुसी िे आराधष्य मष्याणििापरुुरोतिम 
राम हैं कजनिे कलए ‘एि भरोसो, एि 
बल, एि आस, कवश्वास। सवाकत-सकलल 
रघनुाथ-जस, चाति तलुसीिास’ ह।ै 
आचाष्यणि शकुल तलुसी िी िकवताई 
से इतने रिभाकवत किखते हैं कि उनिी 
िकवता िो िावष्य िे मानििं िी तरह 
अपने समक् रखते हैं। शकति, शील, सौंिष्यणि 
से ष्यतुि मष्याणििा परुुरोतिम राम िे चररत्र 
और लोिमगंलवािी दृकष्टिो् से कजतने 
रिभाकवत तलुसी हैं उतने ही आचाष्यणि 
रामचदं्र शकुल। उनिे कनबंध संग्ह 
’कचतंामक्’, आलोचना गं्थ ’गोसवामी 
तलुसीिास’, ’कत्रवे्ी’, ’कहनिी साकहतष्य 

िा इकतहास’ आकि से रामिथा और राम 
िे संिभणि में उनिे कवचारों िो संिकलत 
किष्या गष्या ह।ै िरअसल आचाष्यणि शकुल 
रामिथा और तलुसी िे माधष्यम से 
भारतीष्य परंपरा, संसिृकत और आिशणि िो 
ही पनुरिणििाकशत िरते हैं।

आचाष्यणि शकुल िी कचतंा लोिमगंल 
से जडु़ी ह।ै मधष्यिालीन भारत में सतिा 
हकथष्याने िे कलए भाई-भाई िा क़तल 
िर रहा ह,ैकपता िी हतष्या िर रहा ह।ै 

पाररवाररि-सामाकजि मलूष्य परूी तरीके़ 
से कबखर चिेु ऐसे िकठन समष्य में 
तलुसीिास समाज िे सामने राम चररत्र 
िा आिशणि भकति रसाष्यन में घोलिर 
बेहि भावपू् णि तरीके़ से रिसततु िरते 
हैं—“लोिकवकहत आिशणों िी रिकतठिा 
कफर से िरने िे कलए, भकति िे सचच े
सामाकजि आधार कफर से खड़ा िरने 
िे कलए, उनहोंने रामचररत िा आश्ष्य 
कलष्या कजसिे बल से लोगों ने कफर धमणि 

आचवाय्थ शुकल की तचंतवा लोकमंगल स े जुडी ह।ै 
मधयकवालीन र्वारत में सत्वा हतरयवान ेके तलए र्वाई-र्वाई कवा 
क़तल कर रहवा ह,ैतपतवा की हतयवा कर रहवा ह।ै पवारर्वाररक-
सवामवातजक मूलय पूरी तरीके़ स े तबखर चुके ऐस े कतिन 
समय में तलुसीदवास समवाज के सवामन े रवाम चररत्र कवा 
आदश्थ र्तति रसवायन में घोलकर बहेद र्वा्पूर्थ तरीके़ स े
प्रसततु करत ेहैं—“लोकत्तहत आदशभों की प्रततष्वा तिर 
स ेकरन ेके तलए, र्तति के सचच ेसवामवातजक आधवार तिर 
स ेखडवा करन ेके तलए, उनहोंन ेरवामचररत कवा आश्रय तलयवा 
तजसके बल स ेलोगों न ेतिर धम्थ के जी्नवयवापी स्रूप 
कवा सवाक्वातकवार तकयवा और उस पर मुगध हुए।”

आचार्य रामचंद्र शकु्ल  
और राम

—डॉ. दीपक जायसवाल
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िे जीवनवष्यापी सवरूप िा साक्ातिार 
किष्या और उस पर मगुध हुए।”1

आचाष्यणि शकुल लोिमगंलवािी ह ै
वह रिष्यतन-पक् िो लेिर चलने वाले 
िावष्य,िकव और नाष्यि िो बेहतर 
समझते हैं। उनिे कलए ितणिवष्यों से कवमखु, 
िमणिमागणि से चष्यतु िोरे उपिशेि िे बरकस 
िमणिरत, लोििलष्या् व धमणि सथापना 
िे कनकमति श्रि-शा्रि से समाज िी 
िलष्या् साधना िरने वाला वष्यकति श्द्धा 
िा पात्र ह ै इसकलए राम आचाष्यणि शकुल 
िे हृिष्यसथल िे समीप हैं—“उसिे 
(लोि िे) सामने ष्यह कफर अचछी तरह 
झलिा किष्या गष्या कि संसार में चलते 
वष्यापारों में मगन, अनष्याष्य िे िमन िे अथणि 
र्क्ेत्रों में अदु्त परारिम किखाने वाले, 
अतष्याचार पर रिोध से कतलकमलाने वाले, 
रिभतू शकति-संपनन होिर भी क्मा िरने 
वाले, अपने रूप, गु्  और शील से लोि 
िा अनरंुजन िरने वाले, मतै्री िा कनवाणिह 
िरने वाले, रिजा िा पतु्रवत्ट पालन िरने 
वाले, बड़ों िी आज्ञा िा आिर िरने 
वाले, संपकति में नम्र रहने वाले, कवपकति 

में धषै्यणि रखने वाले, करिष्य अचछे ही लगते 
हैं, ष्यह बात नहीं ह।ै वे भकति और श्द्धा 
िे रििृत आलंबन हैं, धमणि िे दृढ़ रितीि 
हैं।”2

भारतीष्यता िे आकिपरुुर हैं मष्याणििा 
परुुरोतिम राम। राम भारतीष्य लोि िे 
संसिार बन गए हैं—“गोसवामीजी द्ारा 
रिसततु नवरसों िा राम रसाष्यन ऐसा 
पकुष्टिर हुआ कि उसिे सेवन से कहनि ू
जाकत कविशेीष्य मतों िे आरिम्ों से भी 
बहुत िुछ रकक्त रही और अपने जातीष्य 
सवरूप िो भी दृढ़ता से पिडे़ रही। 
उसिे भगवान जीवन िी रितषे्यि कसथकत 
में-खलेने-िूिने में, हसँने-रोने में, लड़ने-
कभड़ने में, नाचने-गाने में, बालिों िी 
रिीड़ा में, िामपतष्य रेिम में, राजष्यसंचालन 
में, आज्ञापालन में, आननिोतसव में, शोि 
समाज में, सखु-ि:ुख में, घर में,समपकति 
में, कवपकति में उसे किखाई पड़ते हैं। कववाह 
आकि शभु अवसरों पर तलुसीरकचत राम 
िे मगंल गीत गाए जाते हैं, कवमाताओ ं
िी िुकटलता िे रिसंग में िैिेष्यी िी 
िहानी िही जाती ह,ै ि:ुख िे किनों में 

राम िा बनवास समर् किष्या जाता ह,ै 
वीरता िे रिसंग में उनिे धनरु िी भीर् 
टंिार सनुाई पड़ती ह।ै 

सारांश ष्यह कि सारा कहनि ू जीवन 
राममष्य रितीत होता ह।ै  वेिानत िा परमाथणि 
ततव समझने िी सामथष्यणि न रखनेवाले 
साधार् लोगों िो भी वष्यवहार क्ेत्र  में 
चारों ओर राम ही राम किखाई ितेे हैं। 
इस रििार राम िे सवरूप िा सामजंसष्य 
कहनि ूहृिष्य िे साथ िर किष्या गष्या ह।ै इस 
साहचष्यणि से राम िे रिकत जो भाव साधार् 
जनता में रिकतकठित हो गष्या ह ै उसिा 
लावणष्य उसिे समपू् णि जीवन िा लावणष्य 
हो गष्या ह।ै 

राम िे कबना कहनि ू जीवन नीरस 
ह—ैफीिा ह।ै ष्यही रामरस उसिा सवाि 
बनाए रहा और बनाए रहगेा। राम ही िा 
मुहँ िखे कहनि ूजनता िा इतना बड़ा भाग 
अपने धमणि और जाकत िे घरेे में पड़ा रहा। 
न उसे तलवार हटा सिी, न धनमान िा 
लोभ, न उपिशेों िी तड़ि भड़ि। कजन 
राम िो जनता जीवन िी रितषे्यि कसथकत 
से िखेती आई, उनहें छोड़ना अपने करिष्य 

भारतीयता के आदिपरुुष हैं मयायािा परुुषोत्तम राम। राम 
भारतीय लोक के ससंकार बन गए हैं—“गोस्ामीजी द्ारा 
प्रसततु न्रसों का राम रसायन ऐसा पदुटिकर हुआ दक 
उसके से् न स ेदहनिदू जादत द्िशेीय मतों के आक्रमणों स ेभी 
बहुत कुछ रदषित रही और अपन ेजातीय स्रूप को भी दृढ़ता 
स ेपकड़े रही। उसके भग्ान जी्न की प्रतयके दसथिदत में-
खलेन-ेकदू िन ेम ें, हँसन-ेरोन ेम ें, लड़न-ेदभड़न ेमें, नाचन-ेगान े
म ें, बालकों की क्रीड़ा म ें, िामपतय प्रमे म ें, राजयसचंालन में, 
आज्ापालन में, आननिोतस् में, शोक समाज में, सखु-िु:ख 
में, घर म ें,समपदत्त में, द्पदत्त में उस ेदिखाई पड़त ेहैं।
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से करिष्य पररजन िो छोड़ने से िम िष्टिर 
न था। 

कविशेी िचचा रंग एि चढ़ा एि 
छूटा, पर भीतर जो पकिा रंग था वह बना 
रहा। हमने चरौड़ी मोहरी िा पाष्यजामा 
पहना, ‘आिाब अजणि’ किष्या, पर ‘राम 
राम’ न छोड़ा। अब िोट पतलनू पहनिर 
बाहर ‘िेम नानसेंस’ िहते हैं पर घर में 
आते ही कफर वही ‘राम राम’। शीरी 
फरहाि और हाकतमताई िे किससे िे 
सामने ि्णि, ष्यकुधकठिर, नल िमष्यनती 
सबिो भलू गए थे, पर रामचचाणि िरते 
रह।े िहना न होगा कि इस एि िो न 
छोड़ने से एि रििार से सब िुछ बना 
रहा; कष्योंकि इसी एि नाम में कहनि ूजीवन 
िा सारा सार खींचिर रख किष्या गष्या था। 
इसी एि नाम िे अवलमब  से कहनि ूजाकत 
िे कलए अपने रिाचीन सवरूप, अपने 
रिाचीन गरौरव िे समर् िी समभावना 
बनी रही। रामनामामतृ पान िरिे कहनि ू
जाकत अमर हो गई।”3 

शकुल जी ष्यह भी रेखांकित िरते 
हैं कि राम अननष्य शकतिष्यों िे सवामी 
होिर भी लोि पर अपना अकधिार नहीं 
जमाते,वह कनरंिुश सतिा िा रिकतपक् 
रचते हैं शकति उनहें अहिंारी नहीं बनाता 
बरकस कवनम्र और शील से ष्यतुि िरता 
ह।ै वे अपने शकतिष्यों और अकधिारों िो 
अकधिार नहीं बकलि िाकष्यतव समझते 
हैं। इसीकलए ऐकतहाकसि और िाशणिकनि 
िोनों रूपों में, कजतना लोि उनिे वश में 
ह,ै उतना ही वे लोि िे भी वशीभतू हैं- 
“तलुसी िे राम सवेचछाचारी शासि नहीं; 
वे लोि िे वशीभतू हैं, कष्योंकि लोि भी 
वासतव में उनहीं िा वष्यति कवसतार ह।ै”4

आचाष्यणि शकुल िी राम-संबंधी 
भावना एिांगी नहीं ह ैबकलि वह िशणिन 
एवं जीवन-वष्यवहार िोनों िो लेिर एि 
पषु्ट एवं गंभीर समझ रखती ह।ै िाशणिकनि 
सतर पर जहां आचाष्यणि शकुल राम िी 
सवणिवष्याकप्त मानते हैं— “पारमाकथणिि 
दृकष्ट से तो सारा जगत राममष्य ह,ै पर 

वष्यावहाररि दृकष्ट से उसिे राम और 
राव् िो पक् हैं। अपने सवरूप िे रििाश 
िे कलए मानो राम ने राव् िा असत्ट रूप 
खड़ा किष्या।”5

वहीं जीवन-वष्यवहार  में राम िी 
उपकसथकत एि शकतिशाली किंत ु सधुीर 
ष्योद्धा िी ह ैजो लोिरक्् िे साध ुउद्शेष्य 
िे कलए शकतिरिष्योग से ितराते नहीं हैं 
शकुल जी िे अनसुार—“अनंत शकति 
िे साथ धीरता, गंभीरता और िोमलता 
‘राम’ िा रिधान लक्् ह।ै ष्यही उनिा 
रामतव ह।ै अपनी शकति िी सवानभुकूत ही 
उस उतसाह िा मलू ह ै कजससे बडे़-बडे़  
ि:ुसाधष्य िमणि होते हैं।”6

राम िे चररत्र िा सबसे उजजवल 
पक् आचाष्यणि शकुल िे अनसुार “भतिों 
िो सबसे अकधि वश में िरने वाला राम 
िा गु्  ह-ै शर्ागत िी रक्ा।”7 जो िी 
भारतीष्य परमपरा और संसिार भी ह।ै

सलतनत िाल ष्या मगु़ल िाल में 
जब शकति-सतिा हकथष्याने िे कलए ररशतों 
िा गला घोंटा गष्या,तार-तार किष्या 
गष्या,उस समष्यिाल में रामचररतमानस में 
जो भरत िा राम िे रिकत ष्या लक्म् िा 
राम िे रिकत सनेह ह ैवह समाज िे समक् 
आिशणि रिसततु िरता ह ैऔर इस आिशणि 
िो आचाष्यणि शकुल अपने समष्य िे समाज 
िे समक् रिसततु िरते हुए कलखते हैं—
“राम िी सशुीलता पर भरत िो इतना 
अकवचल कवश्वास ह।ै वह सशुीलता धनष्य 
ह ैकजस पर इतना कवश्वास कटि सिे और 
वह कवश्वास धनष्य ह ैजो सशुीलता पर इस 
अकवचल भाव से जमा रह।े”8

“कचत्रिूट में राम और भरत िा जो 
कमलन हुआ ह,ै वह शील और शील िा, 

मधयकवालीन र्वारत यवा अंग्जेों के समय के र्वारत में 
जहवँा रवाजय के संसवाधन रवाजवा के सुख, स्वार्थ, लवालच और 
महत्वाकवंाक्वाओ ंकी पूतत्थ मवात्र के तलए र।े आम जनतवा रू्ख 
स,ेअकवाल स ेअसमय मतृयु को प्रवाप्त हो रही री पीडवा और 
दद्थ में री लतेकन इसस ेरवाजवा कवा कोई सरोकवार नहीं रवा। 
तरितटश कवाल में तो इन तसरततयों के त़िममदेवार ही शवासक 
्ग्थ रवा।’ऐस ेशवासक तलुसी के ्वारी में—‘जवासु रवाज तप्रय 
प्रजवा दुखवारी, सो नपृ अ्तस नरक अतधकवारी’ ह।ै आचवाय्थ 
शुकल ततकवालीन रवाजनीततक पररतसरततयों स े तटसर 
होकर नहीं तलख रह ेर ेऔर न ही तलुसी। दोनों शवासक 
्ग्थ के चररत्र स ेर्लीर्वँातत ् वातक़फ़ र ेऔर इसकवा प्रततपक् 
रच रह ेर े् इनकवा आलबंन बन ेर ेरवाम और रवाम की करवा।
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सनेह और सनेह िा, नीकत और नीकत िा 
कमलन ह।ै इस कमलन से संघकटत उतिरणि 
िी किवष्या रिभा िखेने ष्योगष्य ह।ै ष्यह झांिी 
अपवूणि ह!ै ‘भाष्यप भगकत’ से भरे भरत 
नंगे पांव राम िो मनाने जा रह ेहैं। मागणि 
में जहां सनुते हैं कि ष्यहां पर राम-लक्म् 
ने कवश्ाम किष्या था, उस सथल िो िखे 
आखंों में आसं ूलेते हैं—

	 राम	बास	थल	तबटप	तबलोके।	 
	 उर	अनरुाग	रहि	नतह	ंरोके।

मागणि में लोगों से पछूते जाते हैं कि 
राम किस वन में ह।ै जो िहता ह ैकि हम 
उनहें सिुशल िखे ेआते हैं, वह उनहें राम-
लक्म् िे समान ही पष्यारा लगता ह।ै”9

राम धषै्यणिवान हैं िरु्ामष्यी हैं वह 
धमणि िी सथापना िे कलए ष्यदु्धरत हैं 

ष्यदु्ध भी वष्यकति से नहीं ह ैअनष्याष्य से ह ै
असतष्य से ह ैराव् से भी नहीं राव्तव 
से ह ै कफर माता िैिेष्यी तो माता हैं राम 
िा शील ष्यहाँ िशणिनीष्य ह ै जब िैिेष्यी 
िो वनगमन िे कलए िोरी नहीं ठहराते, 
िलंकित नहीं िरते बकलि सबसे पहले 
उनहीं से कमलने जाते हैं, कसर नवाने जाते 
हैं। आचाष्यणि शकुल रेखांकित िरते हैं-
“सब माताओ ं से पहले राम िैिई से 
रेिमपवूणिि कमले। कष्यों? कष्या उसे कचढ़ाने िे 
कलए? ििाकप नहीं। िैिेष्यी से रेिमपवूणिि 
कमलने िी सबसे अकधि आवशष्यिता 
थी। अपना महतव ष्या सकहष्तुा किखाने 
िे कलए नहीं, उसिे पररतोर िे कलए। 
अपनी िरनी पर िैिई िो जो गलाकन 
थी, वह राम ही िे िरू किए हो सिती 
थी, और किसी िे किषे्य नहीं। उनहोंने 
माताओ ंसे कमलते समष्य सपष्ट िहा था- 

राम के दबना दहनिदू जी्न नीरस ह—ैफीका ह।ै यही रामरस 
उसका स्ाि बनाए रहा और बनाए रहगेा। राम ही का मुहँ िखे 
दहनिदू जनता का इतना बड़ा भाग अपन ेधमया और जादत के घरेे 
म ें पड़ा रहा। न उस ेतल्ार हटा सकी, न धनमान का लोभ, 
न उपिशेों की तड़क भड़क। दजन राम को जनता जी्न की 
प्रतयके दसथिदत स ेिखेती आई, उनहें छोड़ना अपन ेदप्रय स ेदप्रय 
पररजन को छोड़न ेस ेकम कटिकर न थिा। द्िशेी कचचा रंग 
एक चढ़ा एक छदू टा, पर भीतर जो पकका रंग थिा ्ह बना रहा। 
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अबं! ईश आधीन जग िाहु न िइेष्य 
िोर।ु”10

मधष्यिालीन भारत में जब क्रिष्यों 
िो हरम और मात्र उपभोग िी वसत ु
समझा जाता था उस वति तुलसी 
ने राम और जनिपुत्री सीता िे रेिम 
िा आिशणि समाज िे समक् रखा 
वह भारतीष्य समाज िे कलए िामपतष्य 
रेिम,सममान,मष्याणििा िा रिकतमान और 
संसिार बन गष्या। आचाष्यणि शुकल िा 
मानना था कि रेिम जीवन िे कवसतृत 
िमणिक्ेत्र में साहचष्यणि से कविकसत होता 
है। शुकल जी िे अनुसार—“उनिा रेिम 
जीवन-ष्यात्रा िे मागणि में माधुष्यणि फैलाने 
वाला है; उससे अलग किसी िोने में 
चरौिड़ी ष्या आहें भरानेवाला नहीं; 
उसिे रिभाव से वनचरष्याणि में एि अदु्त 
रम्ीष्यता आ गई है। सारे िंटीले पथ 
रिसूनमष्य हो गए हैं, समपू्णि िमणि-क्ेत्र 
एि मधुर जष्योकत से जगमगा उठा है। 
िोमलांगी सीता अपने करिष्य पकत िी 
कवशाल भुजाओ ं और िंधे िे ऊपर 
कनिली हुई धनुर िी वरििोकट पर मुगध 
कनकवड़ और कनजणिन िाननों में कनशशंि 
कवचर रही हैं। खर-िूर् िी राक्सी 
सेना िोलाहल िरती आ रही है। राम 
िुछ मुसिुरािर एि बार रेिम भरी दृकष्ट 
से सीता िी ओर िेखते हैं, कफर वीरिपणि 
से राक्सों िी ओर दृकष्ट फेरिर अपना 
धनुर चढ़ाते हैं। उस वीरिपणि में कितनी 
उमंग, कितना उतसाह, कितना माधुरष्यणि 
रहा होगा। सीता-हर् होने पर राम 
िा कवष्योग जो सामने आता है वह भी 
चारपाई पर िरवटें बिलनेवाला नहीं 
है, समुद्र पार िरािर पृथवी िा भार 
उतारने वाला है।”11

“वह राम िी कनजणिन वनों और पहाड़ों 
में घमुाने वाला, सेना एित्र िराने वाला, 
पथृवी िा भार उतारने वाला कवष्योग ह।ै”12

मधष्यिालीन भारत ष्या अगं्ेजों िे 
समष्य िे भारत में जहाँ राजष्य िे संसाधन 
राजा िे सखु, सवाथणि, लालच और 
महतविांक्ाओ ंिी पकूतणि मात्र िे कलए थे। 
आम जनता भखू से,अिाल से असमष्य 
मतृष्य ुिो रिाप्त हो रही थी पीड़ा और ििणि में 
थी लेकिन इसस ेराजा िा िोई सरोिार 
नहीं था। कब्कटश िाल में तो इन कसथकतष्यों 
िे कज़ममिेार ही शासि वगणि था।’ऐसे 
शासि तलुसी िे वा्ी में—‘जास ुराज 
करिष्य रिजा िखुारी, सो नपृ अवकस नरि 
अकधिारी’ ह।ै आचाष्यणि शकुल ततिालीन 
राजनीकति पररकसथकतष्यों से तटसथ होिर 
नहीं कलख रह े थे और न ही तलुसी। 
िोनों शासि वगणि िे चररत्र से भलीभाँकत 
वाकक़फ़ थे और इसिा रिकतपक् रच रह ेथे 
व इनिा आलंबन बने थे राम और राम 

िी िथा । तलुसी और उनिे रामराजष्य 
िी िलपना िे माधष्यम से आचाष्यणि शकुल 
राजा िे कष्या ितिणिवष्य हैं? राजा िैसा होना 
चाकहए? राजष्य िा शासन किस तरीके़ से 
होना चाकहए? िे संिभणि में कलखते हैं—
“रामराजष्य में—

	 बयरु	न	करु	काहू	सन	कोई। 
	 राम	प्रिाप	तबसमिा	खोई। 
	 सब	नर	करतह	ंपरसपर	प्रीिी। 
	 चलतह	ंसवधम्म	तनरि	स्तुि	रीिी।

लोग जो बैर छोड़िर परसपर रिीकत 
िरने लगे, वह कष्या राम िे ‘बाहुबल िे 
रिताप से’,ििंभष्य से? ििंभष्य से लोग 
इतना ही िर सिते हैं कि किसी िो मारें- 
पीटें नहीं; ष्यह नहीं कि किसी से मन में भी 
बैर न रखें, सबसे रिीकत रखें। सशुीलता 
िी परािाठिा राम िे रूप में हृिष्यािकरण्ि ी 
शकति होिर उनिे बीच रिकतकठित थी। 
उस शकति िे सममखु रिजा अपने हृिष्य 
िो सुंिर वकृतिष्यों िो िर-सवरूप समकपणित 
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िरती थी। िेवल अकजणित कवति िे रििान 
द्ारा अथणिशकति खड़ी िरने से समाज िो 
धार् िरने वाली पू् णिशकति िा कविास 
नहीं हो सिता। भारतीष्य सभष्यता िे बीच 
राजा धमणिशकतिसवरूप ह,ै पारस और 
बाबलु िे बािशाहों िे समान िेवल 
धनबल और बाहुबल िी परािाठिा मात्रा 
नहीं। 

ष्यहां राजा सेवि और सेना िे होते 
हुए भी शरीर से अपने धमणि िा पालन 
िरता हुआ किखाई पड़ता ह।ै ष्यकि 
रिजा िी पिुार संष्योग से उसिे िान में 
पड़ती ह,ै तो वह आप ही रक्ा िे कलए 
िरौड़ता ह;ै ज्ञानी महातमाओ ं िो सामने 
िखे कसंहासन छोड़िर खड़ा हो जाता 
ह;ै रिकतज्ञा िे पालन िे कलए शरीर पर 
अनेि िष्ट झलेता ह;ै सविशे िी रक्ा िे 
कलए र्क्ेत्र में सबसे आगे किखाई पड़ता 
ह;ै रिजा िे सखु-ि:ुख में साथी होता 
ह;ै ईश्वरां श माने जाने पर भी मनषुष्यांश 
नहीं छोड़ता ह।ै वह रिजा िे जीवन से 
िरू बैठा हुआ उसमें किसी रििार िा 
ष्योग न िनेे वाला कखलरौना ष्या पतुला 
नहीं ह।ै रिजा अपने सब रििार िे उचच 
भावों िा तष्याग िा, शील िा, परारिम 

िा, सकहष्तुा िा, क्मा िा रिकतकबंब 
उसमें िखेती ह।ै”13 हमारे संकवधान 
कनमाणिताओ,ंसवतंत्रतासेनाकनष्यों ने सवतंत्र 
भारत िे लोििलष्या्िारी राजष्य िे रूप 
में आधारकशला इनहीं मलूष्यों, आिशदो, 
नीकत कनिदेशि ततवों िो सकममकलत िरते 
हुए रखी थी।

आचाष्यणि शकुल रामचररतमानस िे 
बाकल रिसंग िे संिभणि में अपने आिशणि राम 
िे चररत्र पर लगने वाले िोर िे संबंध में 
सपष्टीिर् ितेे हुए कलखते हैं—“राम िे 
चररत िी इस उजजवलता िे बीच एि 
धबबा भी किखाई ितेा ह,ै वह ह ै बाकल 
िो कछपिर मारना।.... पर हमारे िखेने 
में तो ष्यह धबबा ही संपू् णि रामचररत िो 
उचच आिशणि िे अनरुूप एि िलपना 
मात्र समझ ेजाने से बचाता ह।ै ष्यकि ष्यह 
एि धबबा न होता तो राम िी िोई बात  
मनषुष्य िी सी न लगती और वे मनषुष्यों िे 
बीच अवतार लेिर भी मनषुष्यों िे िाम 
िे न होते।.... वे ईश्वरता किखाने नहीं आए 
थे, मनषुष्यता किखाने आए थे।”14 ईश्वर भी 
अपनी सकृष्ट िो संतकुलत िरने,धमणि िी 
सथापना िे कनकहताथणि मनषुष्य रूप में जनम 
लेते हैं।

िहना न होगा कि आचाष्यणि शकुल 
िे चाररकत्रि आिशणि लोिमगंलवािी, 
लोिरक्ि मष्याणििापरुुरोतिम राम हैं। 
उनिी आलोचना राम िे उजजवल चररत्र 
और तलुसी िे िावष्य में गोता लगाते हुए 
राम िे चररत्र िी तरह गंभीर, मष्याणिकित, 
सामथष्यणि और सौंिष्यणि िो धार् िरती ह।ै

सदंर्भ- 
1. लोिधमणि और मष्याणििावाि:आचाष्यणि 

रामचनद्र शकुल,तलुसी, संपािि—
उिष्यभान ुकसंह, पठृि-165

2. लोिधमणि और मष्याणििावाि: आचाष्यणि 
रामचनद्र शकुल, तलुसी, संपािि—
उिष्यभान ुकसंह, पठृि-166-67

3. गोसवामी तलुसीिास, आचाष्यणि रामचदं्र 
शकुल, पठृि 37-38

4. लोिधमणि और मष्याणििावाि: आचाष्यणि 
रामचनद्र शकुल, तलुसी, संपािि—
उिष्यभान ुकसंह, पठृि-171

5. वही; पठृि-165

6. कत्रवे्ी, आचाष्यणि रामचदं्र शकुल, पठृि-92

7. वही; 94

8. वही; 82

9. गोसवामी तलुसीिास, आचाष्यणि रामचदं्र 
शकुल, पठृि-75

10. वही; पठृि-75

11. लोभ और रिीकत, कचतंामक्, आचाष्यणि 
रामचदं्र शकुल, पठृि 57) 

12. कत्रवे्ी, आचाष्यणि रामचदं्र शकुल, पठृि-79

13. गोसवामी तलुसीिास, आचाष्यणि रामचदं्र 
शकुल, पठृि-42-43

14. कत्रवे्ी, आचाष्यणि रामचंद्र शुकल, पृठि-
94-95

——∙∙∙——
लेखि किलली कवश्वकवद्यालष्य में कहनिी िी  

अकससटेंट रिोफेसर हैं।

तलुसी और उनके रामराजय की कलपना के माधयम स ेआचायया 
शकुल राजा के कया कत्तयावय हैं? राजा कैसा होना चादहए? 
राजय का शासन दकस तरीके स ेहोना चादहए? के सिंभया म ें 
दलखत ेहैं—“रामराजय में लोग जो बरै छोड़कर परसपर प्रीदत 
करन ेलग,े ्ह कया राम के ‘बाहुबल के प्रताप स’े,िंडभय स?े 
िंडभय स ेलोग इतना ही कर सकत ेहैं दक दकसी को मारें - पीटें 
नहीं; यह नहीं दक दकसी स ेमन में भी बरै न रखें, सबस ेप्रीदत 
रखें। सशुीलता की पराकाष्ा राम के रूप में हृियाकदषयाणी 
शदति होकर उनके बीच प्रदतदष्त थि।े
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भारतीय प्ायद्ीप सहित हिश्व 
के अनेक दशेों में मयायादा 

परुूषोत्तम भगिान श्ीराम की महिमा 
हिहभनन भाषाओ ं में वयाप्त ि।ै आज 
हिश्वभर के अनेक दशेों में सांसककृ हतक और 
आधयाह्मक पटल में िर दशे की अपनी-
अपनी रामायण परंपरागत िैं, हजनमें 

अलग-अलग संसककृ हत, लोकजीिन, 
किानी, हकिदहंतयों में रामकथा हिहिध 
सिरूपों में हमलती ि।ै मिाकावय रामायण 
के हिश्वभर में कई अनय लोकहप्य ससंकरण 
भी प्चहलत ि.ै जो हक हिहभनन दशेों में ििां 
की सथानीय भाषा में हलखी ि प्साररत की 
गई िैं। रामायण और भगिान श्ीराम की 

कथा दहुनयाभर में प्हसद्ध ि,ै इन दशेों में 
आज भी प्भ ुराम को बड़ी श्द्धा स ेयाद 
हकया जाता ि।ै रामायण, रामलीला का 
मचंन और हिहभनन सिरूपों में रामकथा 
पढ़ी, हलखी और गायी जाती ि।ै यिाँ 
िहैश्वक पटल प्चहलत कुछ रामकथाओ ं
का हििरण हदया जा रिा ि।ै

विदशेी भाषाओ ंमें  
प्रचवित रामकथाएं

— दीपेंद्र कुमार
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कविशेों में भी कतबबती रामाष्य्, 
पवूषी तकुिणि सतान िी खोतानी रामाष्य्, 
इिंोनेकशष्या िी ििकबन रामाष्य्, जावा 
िा सेरतराम, सैरीराम, रामिेकलंग, 
पातानी रामिथा, इणिोचाष्यना िी 
रामिेकतणि (रामिीकतणि), खमरै रामाष्य्, 
बमाणि (मष्यांममार) िी ष्यतूोिी रामष्यागन, 
थाईलैंि िी रामकिषे्यन आकि रामचररत्र 
िा गु् गान िरती हैं। इसिे अलावा 
कवद्ानों िा मानना ह ै कि ग्ीस िे िकव 
होमर िा रिाचीन िावष्य इकलष्यि, रोम िे 
िकव नोनस िी िृकत िाष्योनीकशष्या तथा 
रामाष्य् िी िथा में अदु्त समानता ह।ै 
कवश्व साकहतष्य में इतने कवशाल एवं कवसततृ 
रूप से कवकभनन िशेों में कवकभनन िकवष्यों/
लेखिों द्ारा राम िे अलावा किसी और 
चररत्र िा इतनी श्द्धा से व्णिन नहीं किष्या 
गष्या ह।ै वतणिमान में कविशेों में सवाणिकधि 
लोिकरिष्य व रिचकलत रामिथाए—ँनेपाल 
में भानभुतििृत रामाष्य्, सनुिराननि 
रामाष्य्, आिशणि राघव, िंबोकिष्या में 
रामिर, कतबबत में कतबबती रामाष्य्, 
पवूषी तकुिणि सतान में खोतानी रामाष्य्, 
इिंोनेकशष्या में ििकबनरामाष्य्, जावा 
में सेरतराम, सैरीराम, रामिेकलंग, पातानी 
रामिथा, इणिोचाष्यना में रामिेकतणि 
(रामिीकतणि), खमरै रामाष्य्, बमाणि व 
मष्यांममार में ष्यतूोिी रामष्यागन तथा 
थाईलैंि-रामकिषे्यन हैं। कजनमें कवरष्य में 
संकक्प्त जानिारी रिसततु ह—ै

हतब्बती रामायण: 

कतबबती भारा िी रामाष्य् िे संिभणि 
में माना जाता ह ै कि कतबबत िे लोग 
रिाचीन िाल से वालमीकि रामाष्य् िी 
मखुष्यिथा से पररकचत थे। ष्यहाँ कतबबती 
रामाष्य् िी छह रिकतष्याँ तनु-हुआगं 

नामि सथल से रिाप्त हुई हैं। उतिर-पकश्चम 
चीन कसथत तनु-हुआगं पर 787 से 848 
ई. ति कतबबकतष्यों िा आकधपतष्य था। 
अनमुान ह ै कि उसी अवकध में इन गैर-
बरौद्ध परंपरावािी रामिथाओ ंिा सजृन 
व कनमाणि् हुआ। कतबबत िी सबसे 
रिामाक्ि रामिथा किंरस-पुंस-पा िी 
‘िावष्यिशणि’ (कतबबती) ह।ै किंरस-पुंस-पा 
िी रामाष्य्, रामिथा िा आरंभ कशव 
िो रिसनन िरने िे कलए राव् द्ारा 
िसों कसर अकपणित िरने िे बाि उसिी 
िश गिणिनें शरे रह जाती हैं। इसी िार् 
उसे िशग्ीव िहा जाता ह ै से होता ह।ै 
ष्यहाँ पर सीता राव् िी पतु्री िही जाती 
ह ै कजसिा कववाह राम से होता ह ैऔर 
अतं सीता सकहत राम पषुपि कवमान से 
अष्योधष्या लरौट गए जहाँ भरत ने उनिा 
भवष्य सवागत किष्या। 

चीन में रामकथा: 

चीनी साकहतष्य में रामिथा पर 
आधाररत िोई मरौकलि रचना नहीं ह।ै 
बरौद्ध धमणि ग्ंथ कत्रकपटि िे चीनी संसिर् 

में रामाष्य् से संबद्ध िो रचनाए ँ कमलती 
हैं। ‘अनामिं जातिम’ और ‘िशरथ 
िथानम’। ‘अनामिं जातिम’ िा िांग-
सेंग-हुई द्ारा चीनी भारा में अनवुाि हुआ 
था कजसिा मलू भारतीष्य पाठ अरिापष्य ह।ै 
चीनी अनवुाि कलएऊ-ततुसी-किंग नामि 
पसुति में सरुकक्त ह।ै ‘अनामिं जातिम’ 
में किसी पात्र िा नामोललेख नहीं हुआ ह,ै 
किंत ुिथा िे रचनातमि सवरूप से ज्ञात 
होता ह ैकि ष्यह रामाष्य् पर आधाररत ह,ै 
कष्योंकि इसमें राम वनगमन, सीताहर्, 
सगु्ीव मतै्री, सेतबंुध, लंिा कवजष्य 
आकि रिमखु घटनाओ ं िा सपष्ट संिेत 
कमलता ह।ै नाकष्यिा कवहीन ‘अनामिं 
जातिम’, जानिीहर्, वाकल वध, 
लंिा िहन, सेतबंुध, राव् वध आकि 
रिमखु घटनाओ ं िे अभाव िे बावजिू 
वालमीकि रामाष्य् िे कनिट जान पड़़ता 
ह।ै अकहसंा िी रिमखुता िे िार् चीनी 
रामिथाओ ं पर बरौद्ध धमणि िा रिभाव 
सपष्ट रूप से पररलकक्त होता ह।ै ‘िशरथ 
िथानम’ िे अनसुार राजा िशरथ जंब ू
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द्ीप िे सम्राट बनने से िथा आरंभ होती 
ह ैऔर िथा िा अतं िशरथ िे पतु्र लोमो 
िे राजा बनने से होता ह ैऔर लोमो िे 
राजा बनते ही िशे धन-धानष्य से पररपू् णि 
हो गष्या। िोई किसी रोग से पीकड़त नहीं 
रहा। जंब ूद्ीप िे लोगों िी सखु-समकृद्ध 
पहले से िस गनुी हो गई।

खोतानी रामायण: 

एकशष्या िे पकश्चमोतिर सीमा पर कसथत 
तकुिणि सतान िे पवूषी भाग िो खोतान 
िहा जाता ह ै कजसिी भारा खोतानी 
ह।ै एच.िबल.ू बेली ने पेररस पांिुकलकप 
संग्हालष्य से खोतानी रामाष्य् िो 
खोजिर रििाश में लाष्या। उनिी ग्ना 
िे अनसुार इसिी कतकथ नरौवीं शताबिी 
ह।ै खोतानी रामाष्य् अनेि सथलों पर 
कतबबती रामाष्य् िे समान ह,ै किंत ुइसमें 
अनेि ऐसे वतृिांत हैं जो कतबबती रामाष्य् 
में नहीं हैं। खोतानी रामाष्य् िी शरुुआत 
राजा िशरथ िे रितापी पतु्र सहस्रबाहु वन 
में कशिार खलेने गए जहाँ से हुई और 
अतं लोिापवाि िे िार् सीता धरती में 
रिवेश िर गई। अतं में शाकष्य मकुन िहते 
हैं कि इस िथा िा नाष्यि राम सवषं्य वे 
ही थे।

मंगोहलया में रामकथा: 

चीन िे उतिर-पकश्चम में कसथत 
मगंोकलष्या िे लोगों िो रामिथा िी 
कवसततृ जानिारी ह।ै वहाँ िे लामाओ ं
िे कनवास सथल से वानर-पजूा िी 
अनेि पसुतिें  और रिकतमाए ँ कमली 
हैं। वानर पजूा िा संबंध राम िे करिष्य 
पात्र हनमुान से सथाकपत किष्या गष्या ह।ै 
मगंोकलष्या में रामिथा से संबद्ध िाठिकचत्र 
और पांिुकलकपष्याँ भी उपलबध हुई हैं। 

ऐसा अनमुान किष्या जाता ह ै कि बरौद्ध 
साकहतष्य िे साथ संसिृत साकहतष्य िी 
भी बहुत सारी रचनाए ँवहाँ पहुचँीं। इनहीं 
रचनाओ ंिे साथ रामिथा भी वहाँ पहुचँ 
गई। िकमिन सरेुन ने मगंोकलष्याई भारा में 
कलकखत चार रामिथाओ ंिी खोज िी 
ह।ै

इनमें राजा जीवि िी िथा कवशरे 
रूप से उललेखनीष्य ह ैकजसिी पांिुकलकप 
लेकलनगािणि में सरुकक्त ह।ै जीवि जाति 
िी िथा िा अठारहवीं शताबिी में 
कतबबती से मगंोकलष्याई भारा में अनवुाि 
हुआ था। इसिे कतबबती मलू गं्थ िी 
िोई जानिारी नहीं ह।ै आठ अधष्याष्यों 
में कवभति जीवि जाति पर बरौद्ध रिभाव 
सपष्ट रूप से किखाई पड़़ता ह।ै इसमें 
सवणिरिथम गरुु तथा बोकधसत्व मजंशु्ी िी 
रिाथणिना िी गई ह ै और अतं राम िानव 
राज िो पराकजत िर अपनी पतनी िे 
साथ िशे लरौट गए, जहाँ वे सखु से जीवन 
वष्यतीत िरने लगे।

जापान में रामकथा: 

जापान िे एि लोिकरिष्य िथा संग्ह 
‘होबतुसशु’ू में संकक्प्त रामिथा संिकलत 
ह।ै इसिी रचना तैरानो ष्यसषु्योरी ने बारहवीं 
शताबिी में िी थी। रचनािार ने िथा िे 
अतं में घोर्ा िी ह ै कि इस िथा िा 
स्रोत चीनी भारा िा ग्ंथ ‘छह पररकमता 
सतू्र’ ह।ै ष्यह िथा वसततुः चीनी भारा 
िे ‘अनामिंजातिम’ पर आधाररत ह,ै 
किंत ुइन िोनों में अनेि अतंर भी हैं परंत ु
परूी िथा लोि-जीवन में रची-बसी ह।ै

श्ीलंका में रामकथा: 

श्ीलंिा में भारतीष्य महािावष्यों िी 
परंपरा पर आधाररत ‘जानिीहर्’ िे 

रचनािार िुमार िास िे संबंध में िहा 
जाता ह ै कि वे महािकव िाकलिास िे 
अननष्य कमत्र थे। िुमार िास (512-21 
ई.) लंिा िे राजा थे। इकतहास में इनिी 
पहचान िुमार धातसुेन िे रूप में िी 
ह।ै िाकलिास िे ‘रघवुंश’ िी परंपरा में 
कवरकचत ‘जानिी हर्’ संसिृत िा एि 
उतिृष्ट महािावष्य ह।ै इसिे अनेि श्ोि 
िावष्य शा्रि िे परवतषी गं्थों से उद्धतृ किए 
गए हैं। इसिा िथष्य वालमीकि रामाष्य् 
पर आधाररत ह।ै कसंहली साकहतष्य में 
रामिथा पर आधाररत िोई सवतंत्र रचना 
नहीं ह।ै 

श्ीलंिा िे पवणितीष्य क्ेत्र में िोहवंा 
िवेता िी पजूा होती ह।ै इस अवसर पर 
मलेराज िथाव-पषुपराज िी िथा िहने 
िा रिचलन ह।ै इस अनठुिान िा आरंभ 
श्ीलंिा िे कसंहली सम्राट पांिुवासव 
िवे िे समष्य ईसा िे पाँच सरौ वरणि पवूणि 
हुआ था। मलेराज िी िथा िे अनसुार 
राम कवष् ुिे अवतार हैं। इसिे अकतररति 
िंपकूचष्या िी रामिेकतणि ष्या ररआमिेर 
रामाष्य्, लाओस फ्रलि-फ्रलाम 
‘रामजाति’, मलेकशष्या िी कहिाष्यत 
सेरीराम, थाईलैंि िी रामकिषे्यन, नेपाल 
में भानभुति िृत रामाष्य्, फारसीभारा में 
मसीही रामाष्य्, शखे साि -मसीह िी 
‘िासताने राम व सीता’ और कफलीपींस 
िी मारनव भारा में महालाकिष्या लाबन 
आकि भी रिचकलत रामिथाए ँहैं।

एहियाई देिों की रामकथाए ँ
में रचनाकारों की मनोराहिक 
असमानताए:ं 

श्ीराम िो मष्याणििा परुुरोतिम िहा 
जाता ह ैकष्योंकि राम में िहीं भी मष्याणििा 
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िा उललंघन हुआ नहीं कमलता। संपू् णि 
भारतीष्य समाज में राम िा आिशणि रूप 
उतिर से िकक््, पवूणि से पकश्चम िे सभी 
भागों में सवीिार किष्या गष्या ह।ै भारत 
िी हर एि भारा िी अपनी रामिथाए ँ
हैं। इसिे उपरांत भारत िे बाहर िे 
िशेों, कफलीपाइसं, थाईलैंि, लाओस, 
मगंोकलष्या, साईबेररष्या, मलेकशष्या, 
बमाणि अब मष्यांमार, सष्याम, इिंोनेकशष्या, 
जावा, समुात्रा, िमबोकिष्या, चीन, 
जापान, श्ीलंिा, कवष्यतनाम आकि में 
भी रामिथा रिचकलत ह।ै बरौद्ध, जैन और 
इसलामी रामाष्य् भी हैं। मकैसमलूर, 
जोंस, िीथ, ग्ीकफथ, बाराकननिोव जैसे 
कवद्ान राम िे तष्यागमष्य, सतष्यकनठि जीवन 
से आिकरणित थे। किसी भी िालपकनि 
पात्र िा अनष्य िशेों, अनष्य धमणों में हजारों 
वरणों से ऐसे रिभाव िा कटिा रहना संभव 
नहीं। भारतीष्य मानस िो तो राम िभी 
िालपकनि लगे ही नहीं। वे घर-घर में 
इष्ट िी तरह पजूे जाते हैं. राम ने अपने 
ष्यगु में एिता िा महान िाष्यणि किष्या था। 
आष्यणि, कनराि, भील, वानर, राक्स आकि 
कभनन संसिृकतष्यों िे बीच समुले साधने 
िा िाम राम ने किष्या। राव् िी मतृष्य ु
िे बाि राम िे मन में राव् िे रिकत िोई 
द्रे नहीं।

श्ीरामचररतमानस िे रामिथा 
महािावष्य िो भारत से बाहर अनष्य 
िशेों ति पहुचंाने िा श्षे्य बरौद्ध धमणि 
और िकक्् भारत िे कहिं ू शासिों िो 
जाता ह।ै िकक्् पवूषी एकशष्याई िशेों में 
रिसाररत रामिथाए ंतलुसी जी द्ारा रकचत 
श्ीरामचररतमानस महािावष्य िी िथा 
से कभनन हैं और वहां रिसाररत संसिर् 
भी अलग हैं। िुछ िशेों में रचनािारों 
ने अपनी मनोभारा पर िें कद्रत नई 
रामिथाए ँ कलखी हैं तो िुछ लेखिों ने 
अपनी मनोभाकरिता िे आधार पर पात्रों 
और जगहों िे नाम ति बिले हैं। इतना 
ही नहीं िहीं िहीं पर लेखिों ने तो परूी 
िी परूी रामिथा िी िहानी ही बिलाव 
िरिे रिसततु िर किष्या ह।ै लेखिों द्ारा 
श्ीरामचररतमानस िावष्य िो आधार में 
रखिर किस रििार से कवकभनन िशेों में 
कवकभनन रामिथाओ ं िे अलग-अलग 
संसिर् कलख।े खास बात ष्यह ह ैकि इन 
संसिर्ों में से बहुत से ऐसे संसिर् भी 
हैं कजनमें इसलाम िा रिभाव भी किखता 
ह,ै कष्योंकि िुछ ऐसे िशे भी ह ैकजनमें बाि 
में जािर इसलाकमि राजाओ ं ने शासन 
किष्या और उस कवकशठि िशे िी संसिृकत 
और साकहतष्य में बहुत सी तबिीकलष्यां 
आई।

सेरीराम रामाष्य् सकहत िुछ 
रामाष्य्ों में एि रिसंग कमलता ह ै कि 
राव् ने कवभीर् िो समदु्र में कफंिवा 
किष्या था। वह एि मगर िी पीठ पर चढ़ 
गष्या, बाि में हनमुान ने उसे बचाष्या और 
राम से कमलवाष्या। कवभीर् िे साथ 
राव् िा एि भाई इदं्रजीत भी था और 
एि बेटा चतै्रिुमार भी राम िी शर् में 
आ गष्या था। राम ने कवभीर् िो ष्यदु्ध िे 
पहले ही लंिा िा अगला राजा घोकरत 
िर किष्या था। रंगनाथ रामाष्य् में उललेख 
कमलता ह ैकि कवभीर् िे राजष्याकभरिे 
िे कलए हनमुान ने एि बालरेूत िी लंिा 
बनाई थी। कजसे हनमुतलंिा (कसितोद्व 
लंिा) िे नाम से जाना गष्या। 

िकक््-पवूणि एकशष्या िी रामिथाओ ं
में सीता तष्याग िी घटना िे साथ एि नष्या 
आष्याम जडु़़ गष्या ह,ै अतलुष्य िे आग्ह 
पर सीता द्ारा राव् िा कचत्र बनाना। 
अतलुष्य िा उस कचत्र में रिवेश िर जाना। 
सीता द्ारा उस कचत्र कमट नहीं पाना और 
उसे पलँग िे नीच े कछपा िनेा। राम िा 
पलँग पर लेटते ही तीव्र जवर से पीकड़त हो 
जाना। इस ष्यथाथणि से अवगत होने पर वे 
लक्म् से वन में ले जािर सीता िा वध 
िरने िा आिशे ितेे हैं और मतृ सीता 
िा िलेजा लाने िे कलए िहते हैं। वन 
पहुचँिर लक्म् जब सीता पर तलवार 
रिहार िरते हैं, तब वह पषुपहार बन जाता 
ह।ै लक्म् से सीता तष्याग िे ष्यथाथणि िो 
जानिर राम उनिे पास गए। उनहोंने सीता 
से क्मा-ष्याचना िी, किंत ुवे द्रकवत नहीं 
हुई।ं उनहोंने अपने िोनों पतु्रों िो राम िे 
साथ जाने किष्या और सवषं्य पथृवी में रिवेश 
िर गई। 
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हनमुान ने पाताल जािर सीता से 
लरौटने िा अनरुोध किष्या। उनहोंने उस 
आग्ह िो भी ठुिरा किष्या। रामिेकतणि िी 
खकंित रिकत िी िथा ष्यहीं पर आिर रुि 
जाती ह।ै 1238 ई. में सवतंत्र थाई राषट्र 
िी सथापना हुई थी परंत ुपहले से ही इस 
क्ेत्र में रामाष्य्ीष्य संसिृकत कविकसत 
हो गई थी। थाईवासी परंपरागत रूप 
से रामिथा से पररकचत थे। उस समष्य 
उसिा नाम सष्याम था। तेरहवीं शताबिी 
में राम वहाँ िी जनता िे नाष्यि िे रूप 
में रिकतकठित हो गए थे, किंत ु रामिथा 
पर आधाररत सकुविकसत साकहतष्य 
अठारहवीं शताबिी में ही उपलबध होती 
ह।ै श्ीरामचररतमानस िे िुछ अनष्य िशेों 
में रिसाररत ऐसे संसिर् हैं, जो श्ीराम 
िी िथा से अतंर बनाए हुए हैं, कजनमें से 
िुछ कनमनरििार से हैं—

काकहवन रामायणः 

इिंोनेकशष्या िशे में रामाष्य् िा 
एि ऐसा संसिर् रिचकलत ह ै जो 
शाष्यि हमारे ऋकर वालमीकि कजतना 
ही सुंिर और मधरु ह ै कजसे ‘काकहवन 

रामायण’ िहा जाता ह।ै ‘काकहवन 
रामायण’ िा अथणि ह-ै वि रामायण 
जो इडंोनेहिया, ्बाली और समुात्ा 
देिों की प्राचीन रािा जावनी और 
ससंककृ त रािा के हमश्ण के माधयम से 
कावय के रूप में प्रसतुत हकया जाता 
िै। ष्यह रामाष्य् ऋकर वालमीकि जी िी 
रामाष्य् से नहीं बकलि सातवीं शताबिी 
में कलखी गई ओवी भट्ी िी िकवता 
भट्ीिावष्य से रेिररत ह,ै कजसम ेराव् िे 
वध िा व्णिन किष्या गष्या ह।ै इस रामाष्य् 
िा पहला भाग तो सामानष्य रामाष्य् िे 
अनरुूप ह,ै लेकिन इसिे िसूरे भाग िो 
बहुत से भारतीष्य कवद्ानों द्ारा समझा 
नहीं जा सिा ह।ै इिंोनेकशष्या में रामाष्य् 
िो पसुति द्ारा िम पढ़ा जाता ह,ै इसिे 
अकतररति रामाष्य् िो कथषे्यटर में नाटि, 
िकवताए,ं भजन एवं गाने, कवकभनन रििार 
िे नाच और िठपतुली िे द्ारा जन-जन 
ति पहुचंाष्या एवं किखाष्या जाता ह।ै 

वाषं्यग िठपतुली शो इिंोनेकशष्या 
िा सबसे परुाना िठपतुली खले शो 
ह ै कजसमें रामाष्य् िी िहाकनष्यां होती 

ह।ै इिंोनेकशष्या िे एि शहर ‘ष्योगष्या’ 
िो राम िी नगरी अष्योधष्या िे रूप में 
मानष्यता रिाप्त ह।ै इिंोनेकशष्या िे समुात्रा 
द्ीप िा नामिर् सकुमत्रा िे नाम पर 
हुआ। इिंोनेकशष्या िे जावा शहर िी एि 
निी िा नाम सेरष्य ूह।ै ष्यहां िी रामिथा 
‘ििकनन’ ष्या ‘िािावीन रामाष्य्’ िे 
नाम से सरुिकसद्ध ह,ै कजसिे रचकष्यता 
िकव ष्योगेश्वर हैं। ष्यानी इिंोनेकशष्या िे 
कलए महकरणि वालमीकि िकव ‘ष्योगेश्वर’ हैं। 
इिंोनेकशष्या िी रामाष्य् 26 अधष्याष्यों िा 
महािावष्य ह।ै इसलाकमि िशे इिंोनेकशष्या 
िी संसिृकत पर रामाष्य् िी गहरी छाप 
िखेिर हर िोई आश्चष्यणिचकित रह जाता 
ह।ै सबिे मन में ष्यही कवचार आता 
ह ै कि आकखर कष्या िार् रह े होंगे कि 
इिंोनेकशष्या पर कहनि ू संसिृकत िा इतनी 
अकधि रिभाव किखाष्यी ितेा ह।ै

इिंोनेकशष्या में अकधितर मसुलमानों 
िा कनवास होने पर भी उनिी संसिृकत 
पर रामिथा िी गहरी छाप ह।ै रामिथा 
पर आधाररत जावा िी रिाचीनतम िृकत 
‘रामाष्य् िािावीन’ जो िावी भारा में 
ह।ै ष्यह जावा िी रिाचीन शा्रिीष्य भारा ह।ै 
िािावीन िा अथणि महािावष्य ह ैष्योगीश्वर 
द्ारा रकचत ष्यह नरौवीं शताबिी िी रचना 
ह।ै रामाष्य् िािावीन िा सथान सवदोपरर 
ह।ै ष्यह छबबीस अधष्याष्यों में कवभति एि 
कवशाल गं्थ ह,ै कजसमें महाराज िशरथ 
िो कवश्वरंजन िी संज्ञा से कवभकूरत किष्या 
गष्या ह।ै इस रचना िा आरंभ रामजनम से 
होता ह।ै िावी भारा में िई महािावष्यों 
िा सजृन हुआ ह-ै ‘उतिरिांि’ गद्य, चररत 
रामाष्य् अथवा िकव जानिी, बाली 
द्ीप व परवतषी रचनाओ ंमें ‘सेरतिांि’, 
‘रामिेकलंग’ और ‘सेरी राम’ िा नाम 
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उललेखनीष्य ह।ै इनिे अकतररति गष्यारहवीं 
शताबिी िी रचना—‘समुनसांति’ में 
इिंमुती िा जनम, अज िा कववाह और 
िशरथ िी जनमिथा िा व्णिन हुआ ह।ै 

14वीं शताबिी िी रचना अजुणिन 
कवजष्य िी िथावसत ुिा आधार अजुणिन 
सहस्रबाहु द्ारा राव् िी पराजष्य ह।ै 
महािकव रामिथा िे महत्व पर रििाश 
िालते हुए िहते हैं-राम चररत्र जीवन 
िी संपू् णिता िा रितीि ह।ै राम िे महान 
आिशणि िा अनिुर् जनजीवन में हो, 
इसी उद्शेष्य से इस महािावष्य िी रचना 
िी गई ह।ै ष्यह िथा संसार िी महानतम 
पकवत्र िथाओ ंमें एि ह।ै रचना िे अतं 
में महािकव ष्योगीश्वर उतिम कवचारवाले 
सभी कवद्ानों से क्मा ष्याचना िरते हैं। 
इिंोनेकशष्या िी लोि परंपरा और ष्यहां 
िी संसिृकत में रामाष्य् िी गहरी छाप ह।ै 
ष्यहां जावा िी रिाचीनतम िृकत में रामाष्य् 
िो ‘िािकवन रामाष्य्’ िहा जाता ह,ै 
कजसमें पारंपररि संसिृत िो आिशणि रूप 
में रिसततु किष्या गष्या ह।ै इिंोनेकशष्या में 
िािकवन िा अथणि महािावष्य ह,ै ष्यहां 
िी रिाचीन शा्रिीष्य भारा जावा में रकचत 
महािावष्यों में िािाकवन रामाष्य् िी 
जगह सवदोपरर ह,ै इस ग्ंथ में छबबीस 
अधष्याष्य हैं कजसमें राम िे जनम से लेिर 

लंिा कवजष्य, उनिे अष्योधष्या लरौटने और 
राजष्याकभरिे ति समपू् णि व्णिन कमलता 
ह।ै 

इिंोनेकशष्या में 1973 में अतंराणिषट्रीष्य 
रामाष्य् सममलेन िा आष्योजन किष्या 
गष्या था। ष्यहां बड़ी संखष्या में संरकक्त 
पांिुकलकपष्यां इसिी लोिकरिष्यता िो 
रिमाक्त िरती हैं। अगंि िे कपता बाली 
िे नाम पर ष्यहां एि द्ीप िा नाम बाली 
ह।ै िेिि और ष्योगष्यिताणि नाम िे नतृष्य िे 
द्ारा भी रामाष्य् िी िहाकनष्यों िो िशणििों 
ति पहुचंाष्या जाता ह।ै इस रामाष्य् में मां 
सीता िा नाम बिलिर कसंटा िर किष्या 
ह,ै बािी सभी किरिार और वष्यकतिष्यों िे 
नाम समान ह।ै हालांकि एि महतवपू् णि 
अतंर ष्यह ह ै कि जैसे भारतीष्य रामाष्य् 
मां सीता िो एि िोमल, सुंिर, और 
धषै्यणिवान मकहला िे रूप में कचकत्रत िरती 
ह ैवहीं िािाकवन रामाष्य् उनहें बोलि, 
मजबतू िे रूप में कचकत्रत िरती ह,ै और 
रिभ ु राम िी रितीक्ा िरने िे बजाष्य 
राव् िी लंिा में असरुों से लड़ती हुई 
किखाई ितेी ह।ैिािकवन रामाष्य् िा 
िसूरा भाग, रामाष्य् िे सभी संसिर्ों से 
अलग ह ैतथा िािकवन रामाष्य् में, िुछ 
जावनी भगवानों िो जगह िी गई ह।ै जैसे 
कि जावा सेमर धष्याना और पिुोवाना। 

रामहकयेन रामायण: 

थाईलैंि िी संसिृकत िे तार भी 
रामाष्य् से जडेु़ हुए किखाष्यी ितेे हैं। 
ष्यहाँ िे तो राजा भी ‘राम’ हैं। थाईलैंि 
िे राजा िो राम ही िहा जाता ह।ै उनिे 
नाम िे साथ अकनवाष्यणि रूप से राम कलखा 
जाता ह।ै वतणिमान में थाईलैंि िे राजा 
‘राम िशम’ हैं। ष्यहाँ िे ऐकतहाकसि 
शहर अष्यतुथष्या िो राम िी राजधानी 
अष्योधष्या िे तरौर पर िखेा जाता ह।ै राज 
पररवार आज भी अष्योधष्या ‘अष्यतुथष्या’ 
में ही रहता ह।ै वैसे तो थाईलैंि बरौद्ध िशे 
ह।ै परंत ुष्यहाँ िे नागररि जीवन में राम 
िे रिकत गहरी आसथा ह।ै वहीं, िकक््ी 
थाईलैंि और मलषे्यकशष्या में राम िे रिकत 
आसथा रखनेवाले नागररि बंध ुतो ष्यहाँ 
ति मानते हैं कि रामाष्य् में वक्णित पात्र 
मलूत: िकक््-पवूणि एकशष्या िे कनवासी 
थे और रामाष्य् िी सारी घटनाए ँ इसी 
क्ेत्र में घटी थी। वे लोग मलाष्या िे उतिर-
पकश्चम कसथत एि छोटे द्ीप िो राव् िी 
लंिा मानते हैं। थाईलैंि िे राजाओ ं ने 
रामिथा िे कविास में महतवपू् णि भकूमिा 
िा कनवणिहन किष्या ह।ै जब तासकिन, 
थोनबरुी िे सम्राट बने तब उनहोंने थाई 
भारा में रामाष्य् िो छंिोबद्ध किष्या, 
कजसिे चार खिंों में 2012 पि हैं। उनिे 
बाि, सम्राट राम रिथम ने अनेि िकवष्यों 
िे सहष्योग से रामाष्य् िी रचना िरवाई, 
कजसमें 50188 पि हैं। ष्यह थाई भारा 
िी पू् णि रामाष्य् ह।ै परंत ुइतनी कवशाल 
रामाष्य् िा मचंन नहीं किष्या जा सिता 
था, इसकलए राम कद्तीष्य ने एि संकक्प्त 
रामाष्य् िी रचना िी, कजसमें 14300 
पि हैं।इसी रििार, राम चतथुणि ने भी सवषं्य 
पद्य में रामाष्य् िी रचना िी, कजसमें 
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1664 पि हैं। एि और तथष्य उललेखनीष्य 
ह ै कि थाईलैंि िे राजभवन पररसर 
कसथत वाटफ्रिाष्यों—सरित बदु्ध मकंिर 
िी कभकतिष्यों पर संपू् णि थाई रामाष्य् 
‘रामकिषे्यन’ िो कचकत्रत किष्या गष्या ह।ै

थाईलैंि िा राषट्रीष्य ग्ंथ ‘रामाष्य्’ 
ह,ै जबकि वहाँ थेरावाि बरौद्ध बहुमत 
में हैं। कन:संिहे, राम िे िार् थाईलैंि 
बरौद्ध और कहनि ू संसिृकत िे समनवष्य 
िा अदु्त उिाहर् रिसततु िरता ह।ै 
थाईलैंि में रामाष्य् िो ‘रामकिषे्यन’ 
िहते हैं, कजसिा अथणि ह—ैराम िीकतणि। 
ष्यह वालमीकि रामाष्य् पर आधाररत ह।ै 
एि और आनंििाष्यि तथष्य ष्यह ह ै कि 
बैंिॉि िे सबसे बडे़ और भवष्य सभागार 
िा नाम ‘रामाष्य् हॉल’ ह,ै जहाँ रिकतकिन 
रामकिषे्यन पर आधाररत नतृष्य नाटि एवं 
िठपतुकलष्यों िा रििशणिन किष्या जाता ह।ै 
राजा बोरोमिोत िी समिालीन रचनाओ ं
में रामिथा िे पात्रों तथा घटनाओ ंिा 
उललेख हुआ ह।ै उनहोंने थाई भारा में 
रामाष्य् िो छंिोबद्ध किष्या कजसिे चार 
खिंों में 2012 पि हैं। पनुः सम्राट राम 
रिथम ने िकवष्यों िे सहष्योग से रामाष्य् 
िी रचना िरवाई उसमें 50177 पि हैं। 
ष्यही थाई भारा िा पू् णि रामाष्य् ह।ैराम 
कद्तीष्य ने एि संकक्प्त रामाष्य् िी रचना 
िी कजसमें 14300 पि हैं। तिपुरांत राम 
चतथुणि ने सवषं्य पद्य में रामाष्य् िी रचना 
िी कजसमें 1664 पि हैं। इसिे अकतररति 
थाईलैंि में रामिथा पर आधाररत अनेि 
िृकतष्याँ हैं। थाई रामाष्य् में कशव िी िृपा 
से सीता और राम िा पनुकमणिलन किखाष्या 
गष्या ह।ै थाईलैंि िशे िी राषट्रीष्य भारा 
थाई में कलकखत ‘द रामाहकयन’, ऋकर 
वालमीकि जी िी रामाष्य् िा थाई 

संसिर् ह,ै कजसे सन 1797 में थाईलैंि 
िे राजा राम रिथम द्ारा संिकलत किष्या 
गष्या था। ‘द रामाहकयन’ िा अथणि होता 
ह ैरिभ ुराम िी मकहमा। ‘द रामाहकयन’ 
िा अगं्ेजी अनवुाि लेखि जे. एम 
िैिेट द्ारा सन 1971 में किष्या गष्या 
था, कजनहोंने परेू कहससे िा संिलन िर 
पसुति रििाकशत िी थी। साल 1984 में 
जे. एम िैिेट िी पसुति और रामाष्य् 
पर थाई कफलम बनी थी, कजसिा नाम 
था एक कुलीन युद्ध। ष्यह थाई रामाष्य्, 
थाईलैंि िे संसिृकत और साकहतष्य िा 
अकभनन अगं ह ैकजसम ेथाईलैंि िे समाज 
िे अनरुूप िहानी, पात्रों और जगहों िे 
नाम जैसे िई चीजों िो बिला भी गष्या 
ह।ै

वालमीकि जी िी रामाष्य् और थाई 
रामाष्य् िे पात्रों िे नामों में बिलाव 
इस रििार हैं। भगवान कवष्–ुफ्रा नरई, 
ब्ह्मिवे–फ्रा फ्रोम, रिभरुाम–फ्रा राम, माता 
सीता–नंग सीिा, कवभीर्–कफफलेि, 
राव्– थोटसािन, लक्म्–फ्रा लि। 
साथ ही िथा में बिलाव इस रििार 
हैं—मां सीता िो बताष्या गष्या राव् 

िी बेटी।, राव् िे चररत्र म े किए गए 
िई बिलाव।, भगवान हनमुान िो नहीं 
बताष्या बाल ब्ह्मचारी।, राव् िी मरौत 
में किष्या गष्या बिलाव, नाकभ में अमतृ िे 
बजाए थाई रामाष्य् में राव् अपने हृिष्य 
िो कनिालिर अपने एि उपिशेि िो 
ितेा ह,ै कजसिे बाि भगवान हनमुान उस 
उपिशेि से जैसे तैसे राव् िे हृिष्य िो 
हाकसल िरते ह,ै और जैसे रिभ ुराम राव् 
िो अपनी बा् िी बाररश से घाष्यल 
िरते ह ै वैसे ही भगवान हनमुान राव् 
िे हृिष्य िो रोंि ितेे ह ैकजससे राव् िी 
मतृष्य ुहोती ह।ै 

‘रामकिष्यन’ थाईलैंि में रामाष्य् िा 
एि सवाणिकधि रिचकलत सवरूप ह,ै कजसे 
ष्यहां िी राषट्रीष्य पसुति िा िजाणि रिाप्त ह।ै 
रिाचीन समष्य में थाईलैंि िी राजधानी 
‘अष्यतुष्या’ िा नाम भी श्ीराम िी 
राजधानी अष्योधष्या िे नाम पर रखा गष्या 
था। ‘रामकिष्यन’ िे मतुाकबि थाईलैंि िे 
राजा सवषं्य िो राम िे वंशज मानते थे, 
ईसा िे बाि िी शरुुआती शताकबिष्यों में 
िई राजाओ ंिा नाम राम रहा ह।ै थाईलैंि 
में रामाष्य् िी िथा आम जनमानस िे 
बीच बहुत लोिकरिष्य ह।ै ष्यहां रामाष्य् िे 
कवकभनन नाटिीष्य संसिर् और इस पर 
िेकनद्रत नतृष्य रिचकलत हैं। ष्यहां राजा िो 
राम िी पिवी से जाना जाता था।

लाओस में रामकथा: 

लाओस राजष्य िी सथापना 14वीं 
शताबिी िे मधष्य हुई ह।ै लाओस 
िी संसिृकत चाह े कजतनी परुानी हो, 
राजनीकति मानकचत्र पर वह मधष्यिाल 
में ही अकसततव में आष्या। लाओस िे 
कनवासी और इनिी भारा िो ‘लाओ’ 
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िहा जाता ह ैकजसिा अथणि ह ै‘कवशाल’ 
अथवा ‘भवष्य’। लाओ जाकत िे लोग 
सवषं्य िो भारतवंशी मानते हैं। 

लाओ साकहतष्य िे अनसुार अशोि 
द्ारा िकलंग पर आरिम् िरने पर िकक्् 
भारत िे बहुत सारे लोग असम-मक्परु 
मागणि से कहिं चीन चले गए। लाओस िे 
कनवासी अपने िो उनहीं लोगों िे वंशज 
मानते हैं। रमशे चदं्र मजमूिार िे अनसुार 
थाईलैंि और लाओस में भारतीष्य संसिृकत 
िा रिवेश ईसा-पवूणि िसूरी शताबिी में 
हुआ था। उस समष्य चीन िे िकक्् भाग 
िी उस घाटी िा नाम ‘गांधार’ था। 

लाओस में रामिथा पर आधाररत 
िई रचनाए ँ हैं कजनमें मखुष्य रूप से 
फ्रलि-फ्रलाम—रामजाति, खवाष्य 
थोरफी, पोममचि—ब्ह्म चरि और लंिा 
नाई िे नाम उललेखनीष्य हैं। ‘राम जाति’ 
िे नाम से कवखष्यात ‘फ्रलि फ्रलाम’ िी 
लोिकरिष्यता िा रहसष्य उसिे नाम िे अथणि 
‘करिष्य लक्म् करिष्य राम’ में समाकहत ह।ै 
‘रामजाति’ लाओस िे आचार-कवचार, 
रीकत-ररवाज, सवभाव, कवश्वास, वनसपकत, 
जीव-जंत,ु इकतहास और भगूोल िा 
कवश्विोश ह।ै राम जाति िो भागों में 
कवभति ह।ै इसिे रिथम भाग में िशरथ 
पतु्री चिंा और िसूरे भाग में राव् तनष्या 
सीता िे अपहर् और उद्धार िी िथा 
ह।ै राम जाति िे रिथम खिं में लाओस 
िे भरौगोकलि सवरूप और सामाकजि 
परंपराओ ंिा कवसततृ व्णिन ह।ै 

राम जाति िे कद्तीष्य खिं में सीता-
हर् से उनिे कनवाणिसन और पनुकमणिलन 
िी सारी घटनाओ ं िा व्णिन हुआ ह,ै 
किंत ु सब िुछ लाओस िी शलैी में 

हुआ ह।ै अनष्य जाति िथाओ ंिी तरह 
इसिे अतं में भी बदु्ध िहते हैं कि पवूणि 
जनम में वे ही राम थे, ष्यशोधरा सीता 
थी और िवेिति राव् था। बमाणिवाकसष्यों 
िे रिाचीन िाल से ही रामाष्य् िी 
जानिारी थी। ऐकतहाकसि तथष्यों से ज्ञात 
होता ह ै कि गष्यारहवीं सिी िे पहले से 
ही वह अनेि रूपों में वहाँ िे जनजीवन 
िो रिभाकवत िर रही थी। ऐसी संभावना 
ह ै कि लोिाखष्यानों और लोिगीतों िे 
रूप में रामिथा िी परंपरा वहाँ पहले 
से कवद्यमान थी, किंत ुबमाणि िी भारा में 
रामिथा साकहतष्य िा उिष्य अठारहवीं 
शताबिी में ही दृकष्टगत होता ह।ै ष्य-ूकटन 
हट्टवे ने बमाणि िी भारा में रामिथा साकहतष्य 
िी सोलह रचनाओ ं िा उललेख किष्या 
ह—ैरामवतथ,ु राम सा-खष्यान, सीता रा-
िान, राम रा-िान, राम रिजात, िा-ले 
रामवतथ,ु महारामवतथ,ु सीरीराम, पुंटो 
राम रिजात, रममासङुु्ई, पुंटो रालकखन, 
टा राम-सा-खष्यान, राम रुई, रामवतथ,ु राम 
समुरू मइु और रामवतथ ुआ-खष्यान। 

लाओस िी राषट्रीष्य भारा लाओ 
में कलखी फ्रा लि फ्रा राम रामाष्य् िा 
एि संसिर् ह ैजो बरौद्ध धमणि िे िशरथ 
जाति िा अनिूुलन ह।ै इस रामाष्य् 
िो फ्रा राम जिोि भी िहा जाता हैं। 
लाओ किंविकंतष्यों िे अनसुार, िसूरी 
शताबिी में लैन जांग राजवंश िे राजा 
चाओ फा नगरौम द्ारा रामाष्य् लाओस 
में लाई गई ं थी। उनहोंने िंबोकिष्या िशे 
िी रामाष्य् रीमिर िा लाओ में रिचार 
किष्या था और 18वीं शताबिी आते ति 
ष्यह रामाष्य् लाओस िे साकहतष्य और 
संसिृकत िा कहससा बन चिुी थी। िशरथ 
जाति िा अनिूुलन होने िे बावजिू 

लाओस िी इस रामाष्य् में िई बिलाव 
किए गए ह।ै पात्रों िे नामों में अंतर—
रिभ ु राम— फ्रा राम, िशरथ—ठट्राथा, 
माता सीता—नंग कसिा, इदं्रा्ी—
नंग सरौगिा, भगवान ब्ह्म—फ्रा फ्रोम, 
भगवान कशव—फ्रा इसरौआने, इदं्र—फ्रा 
इन, भगवान हनमुान—हरौनलमने, सषू्यणि 
िवे—फ्रा अकथत। िथा में अतंर- राव् 
िो बताष्या श्ीराम िा चचरेा भाई।, रिभ ु
राम बताए गए गरौतम बदु्ध िे कपछले 
जनम िे बोकधसतिव अवतार।, लक्मी िी 
नहीं, मां सीता िो बताष्या भगवान इदं्र 
िी पतनी इदं्रा्ी िा अवतार। भगवान 
इदं्र और उनिी पतनी इदं्रा्ी पर िें कद्रत।, 
राव् िो बताष्या भगवान ब्ह्मा िा 
परपोता। भगवान हनमुान अतं में बने 
मनषुष्य। लाओस िे नागररि तो सवषं्य िो 
भारतवंशी ही मानते हैं। उनिा मानना 
ह ै कि िकलंग ष्यदु्ध िे बाि उनिे पवूणिज 
इस क्ेत्र में आिर बस गषे्य थे। लाओस 
िे िई बरौद्ध कवहारों में रामिथा िे कचत्र 
उिेरे गषे्य हैं। लाओस िा उपमुगं बरौद्ध 
कवहार तो कवशरे रूप से राम िथा से जडेु़ 
कचत्रों िे कलए कवखष्यात ह।ै

यामा जतदाव-रामायण: 

भारत िे पड़ोसी िशे मष्यांमार (बमाणि) में 
भी राम नाम िी मकहमा वष्याप्त ह।ै ष्यहां िा 
पोपा पवणित औरकधष्यों िे कलए कवखष्यात ह।ै 
ऐसी मानष्यता ह ैकि जब लक्म् िो शकति 
लग गई थी तब उनिे उपचार िे कलए पोपा 
पवणित िे ही एि भाग िो महावीर हनमुान 
उखाड़िर ले गषे्य थे। मष्यांमार िे नागररि 
उस पवणित िे मधष्यवतषी खाली सथान िो 
किखािर पष्यणिटिों िो ष्यह बताते हैं कि 
पवणित िे इस भाग िो हनमुान उखाड़िर 
लंिा ले गषे्य थे। भारत िा पड़ोसी िशे 
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मष्यांमार कजसे पहले बमाणि भी िहा जाता 
था, वहां 11वीं शताबिी से ही मरौकखि 
रूप से रामाष्य् वाचन िा चलन था। 
13वीं शताबिी िे आने िे बाि ही बमषी 
भारा में इसे पसुति िा रूप किष्या गष्या था 
कजसे ‘यामा जतदाव’ िहा गष्या, लेकिन 
16वीं शताबिी ति मखुष्यतः इसे मरौकखि 
रूप से ही लोगों ति पहुचंाष्या गष्या। 16वीं 
शताबिी िे अतं से लेिर 18वीं शताबिी 
ति ही इसे पसुति िे रूप में संग्कहत िर 
लेखन िाष्यणि किष्या गष्या, कजसम ेनाटिीष्य 
ढंग से छंि िो बरौद्ध संतो द्ारा कलखा गष्या 
था, उनहोंने बमाणि (मष्यांमार) िी सांसिृकति 
और साकहकतष्यि मलूष्यों िो रामाष्य् में 
शाकमल तो किष्या लेकिन उसे परूी तरह 
से नहीं बिला। हालांकि पहली कलकखत 
बमषी रामाष्य् संसिर् 1775 में ‘यू आंग 
हियोन’ द्ारा कलखी गई थी, कजसिा नाम 
था “रामा थाहगन” कजसिा अथणि होता 
होता ह ैप्ररु राम के गाने। 

18वीं से 19वीं शताबिी ति बमाणि िे 
राज िरबारी िे रामाष्य् आधाररत नाटि 
और गानों िो पेश किष्या जाता था और 
आगे जािर वह राज िरबारी में मनोरंजन 
िा मखुष्य पात्र बना था। वैसे तो मष्यांमार में 
भी मकुसलम शासन रहा था, लेकिन उसिे 
रिकतिूल रामाष्य् आधाररत नाटि, नतृष्य 

और संगीत राज िरबारों में पेश किष्या 
जाता था। 

्बममी रामायण:

‘ष्यामा जतिाव’ में महज़ पात्रों िे 
नाम में किष्या गष्या बिलाव। रिभ ु राम–
ष्यामा, मां सीता–कथिा, लक्म्–लटखन, 
भगवान परशरुाम–पशषु्यामा, राव्–
िथाकगरी, कवभीर्–कबकबथना। रामिथा 
पर आधाररत बमाणि िी रिाचीनतम 
गद्यिृकत ‘रामवतथ’ु ह।ै इसिी कतकथ 
अठारहवीं शताबिी कनधाणिररत िी गई ह।ै 
इसमें अष्योधष्या िांि ति िी िथा िा 
छह अधष्याष्यों में व्णिन हुआ ह ैऔर इसिे 
बाि उतिर िांि ति िी िथा िा समावेश 
चार अधष्याष्यों में ही हो गष्या ह।ै रामवतथ ु
में जटाष्य,ु संपाकत, गरुड़, िबंध आकि 
रििर् िा अभाव ह।ै रामवतथ ुिी िथा 
बरौद्ध मानष्यताओ ंपर आधाररत ह,ै किंत ु
इसिे पात्रों िा चररत्र कचत्र् वालमीिीष्य 
आिशणों िे अनरुूप हुआ ह।ै िथािार ने 
इस िृकत में बमाणि िे सांसिृकति मलूष्यों िो 
इस रििार समाकवष्ट िर किष्या ह ैकि वहाँ 
िे समाज में ष्यह अतष्यकधि लोिकरिष्य हो 
गष्या ह।ै ष्यह बमाणि िी परवतषी िृकतष्यों िा 
भी उपजीवष्य बन गष्या ह।ै रामवतथ ु िा 
आरंभ िशकगरर (िशग्ीव) तथा उसिे 
भाइष्यों िी जनम िथा से होता ह।ै िथा 

िी समाकप्त अपने िोनों पतु्रों िे साथ सीता 
िी अष्योधष्या वापसी से होती ह।ै

‘हिकायत सेरी रामा’ रामायण: 

रामाष्य् िा ष्यह संसिर् सबसे 
जष्यािा कववाकित बताष्या जाता ह ैकष्योंकि 
बहुत से ऐसे बिलाव किए गए ह ैकजससे 
कहिं ू धमणि िे लोगों िी भावनाए ं आहत 
होती ह।ै मलेकशष्या िशे िी राषट्रीष्य भारा 
मलष्य में कलकखत ‘कहिाष्यत सेरी रामा’, 
वालमीकि रामाष्य् िा मलेकशष्याई 
संसिर् ह ैजो 16वीं शताबिी में सबसे 
जष्यािा चकचणित हुआ था। मलष्य रामाष्य् िे 
संसिर् िा अगं्ेजी अनवुाि हरैी एवकलंग 
ने किष्या था। 18वीं शताबिी आते-आते 
इस रामाष्य् िा इसलामीिर् हो गष्या 
था, कष्योंकि मलेकशष्या में इसलाम धमणि िा 
िबिबा और शासन चरम पर हो चिुा 
था, 16वीं शताबिी में कलखी गई मलष्य 
रामाष्य् में िई पात्रों िो इसलाम िे 
महतपू् णि वष्यकतिष्यों और पैगंबरों से बिला 
गष्या था। ष्यह महािावष्य मलेकशष्या िी 
मलष्य भारा, संसिृकत और साकहतष्य िा 
अकभनन अगं बताष्या जाता ह।ै ‘हिकायत 
सेरी रामा’ िा अथणि होता ह ैमहान राम 
िा इकतहास। 1991 में मलष्य भारा में 
कहिाष्यत सेरी रामा पर कफलम भी बनाई 
गई थी कजसिा नाम था “नान ओरु 
मलेहियन”। मलेकशष्या में भी वालमीकि 
रामाष्य् िो मलष्य संसिृकत और समाज 
िे कहसाब से और इसलाकमि राजवंश िे 
िबिबे िी वजह से िई जगह, पात्र और 
घटनाओ ंिो बिला गष्या ह।ै 

मलष्य रामाष्य् िे संसिर् िा 
अगं्ेजी अनवुाि हरैी एवकलंग ने किष्या। 
ऋकर वालमीकि जी िी रामाष्य् और 

रवाम के कवारर रवाईलैंड बौद्ध और तहनदू संसकृतत के 
समन्य कवा अदु्त उदवाहरर प्रसततु करतवा ह।ै रवाईलैंड में 
रवामवायर को ‘रवामतकयने’ कहत ेहैं, तजसकवा अर्थ ह—ैरवाम 
कीतत्थ। यह ्वालमीतक रवामवायर पर आधवाररत ह।ै एक और 
आनंददवायक तथय यह ह ै तक बैंकॉक के सबस े बड े और 
र्वय सर्वागवार कवा नवाम ‘रवामवायर हॉल’ ह।ै
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कहिाष्यत सेरी रामा में कवकभननता इस 
रििार हैं—पात्रों िे नामों में बिलाव—
रिभ ु राम–सेरी रामा, मां सीता—सीती 
िेवी, लंिा—लंगािापरुी, भगवान 
हनमुान—हनोमान, लक्म्—
लकसमाना। िथा-िहानी में बिलाव 
और सबसे जष्यािा कववािसपि रामाष्य् 
संसिर् होने िा बड़ा िार् मलेकशष्यन 
रामाष्य् िे िुछ संसिर्ों में अललाह 
िो बताष्या गष्या एि मात्र िवेता।, राजा 
िशरथ िो बताष्या गष्या पैगंबर नबी 
जी िा महान पतु्र।, लक्म् िो बताष्या 
गष्या रिभ ु राम से जष्यािा बलशाली और 
बकुद्धमान। िशरथ िी मिंोिरी से भी हुई 
थी शािी।, मथंरा और िैिेई िे रि्टषं्यत्र 
िा िोई कजरि नहीं। मिंोिरी तो बताष्या 
गष्या भगवान कवष् ुिी पतनी िा लक्मी 
िा अवतार। रिभ ु राम और माता सीता 
अरितष्यक् रूप से भाई बहन बतलाए गए। 
भगवान हनमुान िो बताष्या गष्या रिभ ुराम 
और माता सीता िा पतु्र। मलेकशष्या िा 
इसलामीिर् तेरहवीं शताबिी िे आस-
पास हुआ। 

मलष्य रामाष्य् िी रिाचीनतम 
पांिुकलकप बोिकलष्यन पसुतिालष्य 
में 1633 ई. में जमा िी गई थी। 
मलष्यवाकसष्यों पर रामाष्य् िा इतना 
रिभाव था कि इसलामीिर् िे बाि 
भी लोग उसिे पररतष्याग नहीं िर सिे। 
मलेकशष्या में रामिथा पर आधाररत एि 
रचना ‘कहिाष्यत सेरीराम’ तेरहवीं से 
सत्रहवीं शताबिी िे बीच कलखी गई थी। 
इसिे अकतररति ष्यहाँ िे लोिाखष्यानों 
में उपलबध रामिथाए ँभी रििाकशत हुई 
हैं। इस संिभणि में मकैसवेल द्ारा संपाकित 
‘सेरीराम’, कवंसटेि द्ारा रििाकशत 

‘पातानी रामिथा’ और ओवरवेि 
द्ारा रिसततु कहिाष्यत महाराज राव् िे 
नाम उललेखनीष्य हैं।कहिाष्यत सेरीराम 
कवकचत्रताओ ंिा अजाष्यब घर ह।ै इसिा 
आरंभ राव् िी जनम िथा से हुआ 
ह।ै ‘कहिाष्यत सेरी राम’ इसी रििार िी 
कवकचत्रताओ ं िथाओ ं से पररपू् णि ह।ै 
ष्यद्यकप इसमें वालमीिीष्य परंपरा िा 
बहुत हि ति कनवाणिह हुआ ह,ै तथाकप 
इसमें सीता िे कनवाणिसन और पनुकमणिलन 
िी िथा में भी कवकचत्रता ह।ै सेरी राम 
से कवलग होने पर सीता िवेी ने िहा कि 
ष्यकि वह कनिदोर होंगी, तो सभी पश-ुपक्ी 
मिू हो जाएगँे। उनिे पनुकमणिलन िे बाि 
पश-ुपक्ी बोलने लगते हैं। इस रचना में 
अष्योधष्या नगर िा कनमाणि् भी राम और 
सीता िे पनुकमणिलन िे बाि ही होता ह।ै 
कफकलपींस में रामिथा िो नषे्य रूप-रंग में 
रिसततु िी गई ह।ै कफकलपींस िी मानव 
भारा में संिकलत इि कविृत रामिथा 
िी खोज िी ह ैकजसिा नाम मसलाकिष्या 
लाबन ह।ै इसिी िथावसत ु पर सीता 
िे सवषं्यवर, कववाह, अपहर्, अनवेर् 
और उद्धार िी छाप सपष्ट रूप से दृकष्टगत 
होता ह।ै

‘्बोलर-टोली’ रामायण: 

ओइरात भारा में कलखी बोलर 
टोली, मगंोकलष्या िशे िी रामाष्य् ह ैजो 
जैन धमणि िे पाठ पषुपितं िी महापरुा् पर 
आधाररत ह।ै इस रामाष्य् िा आगमन 
बरौद्ध धमणि िे मगंोकलष्या आने िे बाि 
हुआ था। वैसे तो बरौद्ध धमणि मगंोकलष्या में 
11वीं से 12वीं शताबिी िे बीच में आष्या 
था लेकिन रामाष्य् कतबबत िे बरौद्ध कभक् ु
द्ारा 19वीं शताबिी में रिचाररत िी गई 
थी। ष्यह रामाष्य् भी मगंोकलष्या िे राषट्रीष्य 

साकहतष्य और संसिृकत िा कहससा ह।ै इस 
रामाष्य् में कतबबत िी रामाष्य् सभुाकरत 
रतना कनकध से भी िुछ िहानी और पत्रों 
िो भी जोड़ा गष्या ह।ै इस रामाष्य् िे 
अिंर जैन, बरौद्ध, कहिं ू और मगंोकलष्या 
िी संसिृकत िा अदु्त कमश्् िखेने 
िो कमलता ह।ै इस रामाष्य् िी िहानी 
राव्, िशरथ और श्ीराम पर िें कद्रत 
ह।ै पात्रों िे नामों में अंतर—राव्—
िशाग्ीव, लंिा—बोलर टोली । िथा 
में अंतर—लक्म् और कवभीर् िा 
िोई उललेख नहीं। मां सीता राव् िी 
बेटी। राव् िे िस सर िी जगह ह ैिस 
मखुष्य रिमखु। कवभीर् ने नहीं हनमुान 
ने िी राव् िो मारने में राम िी मिि। 
रिभ ुराम िो बताष्या गष्या गरौतम बदु्ध िा 
भति।, इस रामाष्य् में अतं िी लड़ाई 
में सबसे बडे़ बिलाव, श्ी राम ने 100 
िपणि् वाले िमरे में छुपे राव् िो ढंूढिर 
मारा कजसम ेभगवान हनमुान ने िी उनिी 
मिि।

हवयतनाम में रामायण: 

कवष्यतनाम िे नागररि भी अपने 
िशे िो राम िी लीलाभकूम मानते हैं। इस 
मानष्यता िी पकुष्ट सातवीं शताबिी िे एि 
कशलालेख से होती ह,ै कजसमें आकििकव 
वालमीकि िे मकंिर िा उललेख हुआ 
ह।ै पहली से 16वीं सिी ति कवष्यतनाम 
िो नगर चपंा िहा जाता था जहां कहिं ू
राजवंश राज किष्या िरता था। 7वीं 
से 9वीं शताबिी ति उनिी राजधानी 
इदं्रपरुा वतणिमान में ट्रा िीउ थी। चपंा िे 
मकंिर िे कशलालेखों से संिेत कमलता ह ै
कि रामाष्य् िो 7वीं शताबिी ति जाना 
जाता था। राम और िृष् उन मकंिरों 
में पाए जाते हैं जो मखुष्य रूप से उमा 
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महशे्वर िो समकपणित हैं। िई शासिों द्ारा 
खमरे समारिों में पाए गए िई रिाचीन 
कशलालेख संसिृत ष्या परुानी चाम भारा 
में कलख ेगए थे और परेू मधष्य कवष्यतनाम 
में पाए गए हैं। राजा ईशानवमाणि और 
रििाशधमणिन िे समष्य, एि कशलालेख 
में ऋकर वालमीकि िो श्द्धांजकल िी गई 
ह ै और खमेर राजाओ ं िो िुरंुग बनम 
(पवणित) िहा जाता था, कजसिा अथणि ह ै
कशलाराजा, जो पकवत्र पवणित िी वष्याखष्या 
िरता ह ै जो कि उनहें रिाचीन भारत 
से जोड़ता था। कवष्यतनाम में रामाष्य् 
िे गहरे रिभाव िा रिमा् कमलता ह।ै 
कवष्यतनाम में रामाष्य् िे रिसंगों पर 
नाट्टष्यमंचन भी होता ह।ै कवष्यतनाम 
में रामाष्य् से जुडे़ कवकभनन रिसंगों िे 
गाष्यन और नाट्टष्यमंचन िी संसिृकत 
ह।ै उललेखनीष्य ह ै कि पहली से 16वीं 
सिी ति कवष्यतनाम चंपा नगर िे नाम 
से जाना जाता था, जहां कहिं ू राजवंश 
िा शासन था। कवष्यतनाम िे त्रा-किउ 
नामि सथल से रिाप्त एि कशला लेख 
में महकरणि वालमीकि िा सपष्ट उललेख 
कमलता ह।ै

‘ररमकर’ या ‘रामकरती’ रामायण: 

राम िे असाधार् वष्यकतितव और 
उनिी िीकतणि गाथा िा एि सवरूप 
िंबोकिष्या में बेहि रिकसद्ध ह।ै रामाष्य् 
महािावष्य पर आधाररत िंबोकिष्याई 
महािावष्य ‘ररमिर’ कजसे ‘रामिरती’ भी 
िहा जाता ह,ै जो संसिृकत िे रामाष्य् 
महािावष्य पर आधाररत िंबोकिष्याई 
महािावष्य िकवता ह।ै कजसिा शाकबिि 
अथणि कहनिी में ‘राम िी मकहमा’ ष्या ‘राम 
िीकतणि’ ह।ै ष्यह अचछाई और बरुाई िे 
संतलुन िो िशाणिती ह।ै

हतब्बत और हिंहजयांग में रामायण: 

कतबबत रामाष्य् िी पांिुकलकप, 
िनुहुआगं िी िई पांिुकलकपष्यों से मले 
खाती ह।ै रामाष्य् िा ष्यह संसिर् 
कतबबत और कझकंजष्यांग में चरौथी से 
गष्यारहवीं शताबिी ईसवी िे बीच लोिकरिष्य 
था। बीसवीं शताबिी में, िनुहुआगं 
(कसलि रूट िा पवूषी छोर और चीन िा 
कझकंजष्यांग रिांत) िी मोगाओ गफुाओ ंमें 
कवकभनन पांिुकलकपष्यों िी खोज िी गई 
थी कजसम ेछह अधरूी पांिुकलकपष्याँ कमलीं 
और इन भागों से रामाष्य् िी खोज िी 
गई। इनमें से चार पांिुकलकपष्यां लंिन 
में कब्कटश लाइब्रेी में इकंिष्या ऑकफस 
ररिॉि्ट णिस में संरकक्त िी गई हैं और अनष्य 
िो फ्रांस िी नेशनल लाइब्रेी में हैं।

नेपाल की रामकथा:

नेपाल में रामिथा िा कविास 
मखुष्य रूप से वाकलमकि तथा अधष्यातम 
रामाष्य् िे आधार पर हुआ ह।ै नेपाली 
िावष्य और गद्य साकहतष्य में रामिथा पर 
बहुत सारी रचनाए ँ हैं। नेपाल िे राषट्रीष्य 
अकभलेखागार में वालमीकि रामाष्य् िी 
िो रिाचीन पांिुकलकपष्याँ सरुकक्त हैं। इनमें 
से एि पांिुकलकप िे किकषिंधा िांि िी 
पकुषपिा पर ततिालीन नेपाल नरेश गांगषे्य 
िवे और कलकपिार तीरमकुति कनवासी 
िाष्यसथ पंकित गोपकत िा नाम अकंित ह।ै 
इसिी कतकथ सं. 1076 तिनसुार 1029 ई. 
ह।ै िसूरी पांिुकलकप िी कतकथ नेपाली सवंत्ट 
795 तिनसुार 1674-76 ई. ह।ै नेपाली 
साकहतष्य में भानभुति िृत रामाष्य् िो 
सवाणिकधि महत्वपू् णि सथान रिाप्त ह।ै नेपाल 
िे लोग इसे ही अपना आकि रामाष्य् 
मानते हैं। ष्यद्यकप भानभुति िे पवूणि भी 
नेपाली रामिावष्य परंपरा में गमुनी पंत और 

रघनुाथ िा नाम उललेखनीष्य ह।ै रघनुाथ 
िृत रामाष्य् सुिंर िांि उननीसवीं शताबिी 
िे पवूाणिद्धणि में कलखा गष्या। इसिा रििाशन 
नेपाली साकहतष्य सममलेन, िाकजणिकलगं द्ारा 
िकवराज िीनानाथ सापिोरा िी कवसततृ 
भकूमिा िे साथ 1932 में हुआ। नेपाली 
साकहतष्य में रिथम महािावष्य रामाष्य् िे 
रचनािार भानभुति िा उिष्य सवाणिकधि 
महत्वपू् णि घटना ह।ै पवूणि से पकश्चम ति 
नेपाल िा िोई ऐसा गाँव अथवा िसबा 
नहीं ह ै जहाँ उनिी रामाष्य् िी पहुचँ 
नहीं हो। भानभुति िृत रामाष्य् वसततुः 
नेपाल िा ‘रामचररतमानस’ ह।ै भानभुति 
िा जनम पकश्चमी नेपाल में चुिँी-वष्याँसी 
क्ते्र िे रमघा ग्ाम में 29 आसाढ़ सवंत 
1871 तिनसुार 1814 ई. में हुआ था। 
सवंत्ट 1910 तिनसुार 1953 ई. में उनिी 
रामाष्य् परूी हो गई थी।  किंत ुिहा जाता 
ह ैकि ष्यदु्धिांि और उतिर िांि िी रचना 
1855 ई. में हुई थी। भानभुति िृत रामाष्य् 
िी िथा अधष्यातम रामाष्य् पर आधाररत 
ह।ै इसमें उसी िी तरह सात िांि हैं, बाल, 
अष्योधष्या, अरणष्य, किकषिंधा, सुिंर, ष्यदु्ध 
और उतिर। बालिांि िा आरंभ कशव-
पावणिती सवंाि से हुआ ह।ै ष्यदु्ध िांि में 
राम िा अष्योधष्या रितष्यागमन, भरत कमलन 
और राम राजष्याकभरिे िा कचत्र् हुआ ह।ै 
जबकि उतिरिांि में राम द्ारा लक्म् िे 
पररतष्याग िे उपरांत उनिे महारिसथान िे 
बाि िथा िी समाकप्त हुई ह।ै इस रििार 
भानभुति िृत रामाष्य् नेपाली भारा िी 
महान रचना ह ै जो िालांतर में संपू् णि 
नेपालवाकसष्यों िा िंठहार बन गई। 

——∙∙∙——
पीएच.िी. शोधाथषी, 

मक्परु अतंरराषट्रीष्य कवश्वकवद्यालष्य,  
मक्परु (इफंाल)
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भारतीष्य दृकष्ट में लोि िी 
अवधार्ा वष्यापि ह।ै इसमें 

पकृथवी, जल, पवणित, वकृ्, पश-ुपक्ी 
आकि सभी शाकमल हैं। सह अकसततव िी 
महाअवधार्ा िो सािार िरते हुए षे्य 
सभी घटि ततव लोि में अकसततववान 
रह ेहैं। इनहीं सब घटि ततवों से कमलिर 
पष्याणिवर् तैष्यार होता ह।ै 

िहना न होगा कि आज िकुनष्या भर 
में कजतनी भी सामाकजि, आकथणिि, और 
राजनैकति कवचारधाराए ँ रिचकलत हैं वे 
सब मनषुष्य िो महतवपू् णि मानती हैं। आज 
राषट्रीष्य और वैकश्वि सतर पर कजतनी भी 
ष्योजनाष्यें बन रही हैं सब मनषुष्य िो िें द्र में 
रखिर ही तैष्यार िी जा रहीं हैं। ष्योजनाओ ं
िो िखेिर ऐसा लगता ह ैमानो मनषुष्य ने 
सवषं्य िो सवणि कनषं्यता मानते हुए रििृकत में 
उपलबध रितषे्यि वसत ुिो सवषं्य िे अधीन 
मान कलष्या ह ैऔर ऐसा िरते हुए वह मान 
बैठा ह ैकि इस भरौकति जगत में जो िुछ भी 
रिापष्य ह ैवह उसिा सवाभाकवि उपभोतिा 
ह ैऔर उसे रििृकत िे सामान िो भोगने 
िा असीकमत अकधिार रिाप्त ह!ै आकथणिि 

कवचारधाराओ ंने तो बािाष्यिा मनषुष्य िो 
उपभोतिा िे रूप में सथाकपत िर किष्या 
ह।ै उपभोतिा िो उपभोग िे कलए सामान 
चाकहए तो रििृकत िा िोहन िरना ही 

होगा। और ष्यहीं से मनषुष्य और रििृकत िो 
अलग िें द्र िे रूप में किखने लगते हैं। 
मनषुष्य िहुना चाहता ह,ै रििृकत इस रिवकृति 
िा अपनी तरह से कवरोध िरती ह।ै बाढ़, 

भारतीर ्लोक दृवटि  
और परा्यिरण 

— सोमदत्त िमा्भ
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आधंी, तफू़ान, अिाल, अकतवकृष्ट ष्या 
अनावकृष्ट जैसी घटनाए ँ रििृकत में वष्याप्त 
इस असंतलुन िा ही परर्ाम हैं। वसततुः 
षे्य ष्योजनाष्यें मनषुष्य और रििृकत िे बीच 
सह अकसततव िे महाकवचार िे कवपरीत 
कसद्ध हो रहीं हैं। 

रििृकत िे बीच रहने वाले िुछ 
समिुाष्य इस कसथकत िो समझते हुए 
कवरोध में सवर उठाते हैं, आनिोलन िरते 
हैं लेकिन मनषुष्य िी अकनषं्यकत्रत भखू, 
कजसे अकसर कविास िा नाम ि े किष्या 
जाता ह,ै उसिे सामने षे्य आनिोलन 
असहाष्य से िीखते हैं। सह अकसततव िे 
पालन में िोनों ही घटि एि िसूरे िा 
धष्यान रखते हुए परसपर सहष्योग िरते हैं। 
उसमें मनषुष्य रििृकत से कसफणि  लेता ही नहीं 
ह,ै उसे वापस भी िरता ह।ै पर, वतिणिमान 
में कजतनी मात्रा में कलष्या जा रहा ह ैउतनी 
मात्रा में रििृकत िो किष्या नहीं जा रहा  
ह ै और ष्यही पष्याणिवर् असंतलुन िा 
िार् ह।ै 

‘लोि’ सह अकसततव िी अवधार्ा 
िो महतवपू् णि मानता ह ै इसकलए अपने 
कवकभनन घटिों िे बीच किसी भी तरह 
िी रिकतद्कंद्ता िो बढ़ावा नहीं ितेा। 
इसिे कलए वह सबिे बीच समानता 
िो सवीिारता ह।ै वह न किसी िो छोटा 
मानता ह ैऔर न किसी िो बिा मानता 
ह।ै उसिे कलए जो महत्व चींटी िा ह ै
वही हाथी िा ह।ै उसिे कलए कजतनी 
महतवपू् णि नकिष्याँ हैं उतने ही वकृ् और 
पश ु-पक्ी भी हैं। लोि में न िोई किसी 
से िम ह,ै न िोई अकधि। ष्यही िार् 
ह ैकि भारतीष्य लोि में भकूम ‘माता’ ह।ै 
कबहार िे लोि गीतों में बेटे िे कववाह 
िे समष्य भकूम िो ‘माता भवानी’ मानते 

हुए कववाह सथल िी भकूम से रिाथणिना 
िी जाती ह ै कि, ’ह ेभइुष्या भवानी ! मैं 
तमुहारा नाम तो नहीं जानती पर रिाथणिना 
िरती हू ँकि अपने ‘िलुरुआ’(िलुह े) िी 
रक्ा िरना जो कववाह िे पकवत्र बंधन में 
बंधने जा रहा ह।ै’—

	 वही	रे	दसे	की	भइुयां	भवानी	 
	 नाऊं	न	जानेउं	िोहार	 
	 अपन	दलुरुआ	के	बेहन	पियों	 
	 बार	न	बांका	जाय	

इसी तरह, िाकतणिि िे पकवत्र महीने में 
ब्ज क्ेत्र िी मकहलाष्यें सबुह सबुह सनान 
िरिे, घर िे आगँन में बड़ी श्द्धा से रोपे 
गषे्य तलुसी िे परौध े िे चारों ओर ष्यह 
गाती हुई परररिमा िराती हैं कि, ‘ह!े हर 
िी पटरानी तमु मकुति िी िनेे वाली हो। 
हम तमुहारी सतकुत िरते ह।ै’—

	 िलुसी	महारानी	नमो	नमो	 
	 हर	की	पटरानी	नमो	नमो	

तलुसी चरौरे पर िीप बालते हुए वे 
गाती हैं—‘ह े ! तलुसी माता तमु मकुति 
िी िनेे वाली हो। मरेा बेिा पार लगा ि े
मैं इसी िमाना से तमुहारा ‘किवला’ सींच 
रही हू’ँ—

	 िलुसा	मािा	ि	ूमतुति	की	दािा	 
	 तदवला	सींचू	ंमैं	िेरा	कर	तनसिारा	मरेा	

ऐसे गीत मधष्य रििशे, छतिीस गढ़ 
आकि रिानतों में भी सनुने िो कमलते हैं। 
भारत में कवकभनन अवसरों पर आम, 
नीम, पीपल, बि आकि पेड़ों िी पजूा िा 
कवधान ह।ै जैसे तलुसी िा परौधा औरधीष्य 
गु्  संपनन ह ैऔर अिेला परौधा तीन सरौ 
किसम िी बीमाररष्याँ िरू िरने िी क्मता 
रखता ह ैवैसे ही तमाम पेड़ परौध ेकवकभनन 

‘लोक’ सह अतसतत् की अ्धवाररवा को महत्पूर्थ मवानतवा 

ह ैइसतलए अपन ेत्तर्नन घटकों के बीच तकसी र्ी तरह की 

प्रततद्तंद्तवा को बढ़वा्वा नहीं दतेवा। इसके तलए ् ह सबके बीच 

समवानतवा को स्ीकवारतवा ह।ै ्ह न तकसी को छोटवा मवानतवा 

ह ैऔर न तकसी को बडवा मवानतवा ह।ै उसके तलए जो महत्् 

चींटी कवा ह ै्ही हवारी कवा ह।ै उसके तलए तजतनी महत्पूर्थ 

नतदयवँा हैं उतन े ही ्कृ् और पशु -पक्ी र्ी हैं। लोक में न 

कोई तकसी स ेकम ह,ै न कोई अतधक। यही कवारर ह ैतक 

र्वारतीय लोक में रू्तम ‘मवातवा’ ह।ै तबहवार के लोक गीतों में 

बटे ेके त््वाह के समय रू्तम को ‘मवातवा र््वानी’ मवानत ेहुए 

त््वाह सरल की रू्तम स ेप्रवार्थनवा की जवाती ह ैतक, ’ह ेरु्इयवा 

र््वानी ! मैं तमुहवारवा नवाम तो नहीं जवानती पर प्रवार्थनवा करती 

हँू तक अपन े‘दुलरुआ’(दुलह े) की रक्वा करनवा जो त््वाह के 

पत्त्र बंधन में बंधन ेजवा रहवा ह।ै’
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रिाक्ष्यों द्ारा छोड़ी जाने वाली िाबणिन 
िाई ऑकसाइि िो अवशोकरत िर रिा् 
वाष्य ु(ऑकसीजन ) छोड़ते हैं। पीपल जैसे 
पेड़ों िे बारे में कवज्ञानं मानता ह ैकि ष्यह 
किन भर ऑकसीजन छोड़ता ह।ै लोि 
इतना िृतघन नहीं हो सिता कि जो पेड़ 
परौध ेउसिो रिा्वाष्य ुििेर उसिे जीवन 
िी रक्ा िरते उनहें िाटने िी अकनषं्यकत्रत 
छूट किसी िो ि ेि।े वसततुः ष्यह लोि िी 
सह अकसततव िी भावना िे कखलाफ ह।ै 
ऐसा िरने िे कलए रििृकत िे तमाम घटि 
ततवों में किवष्य भाव आरोकपत किष्या गष्या। 
तलुसी िो ‘हर िी पटरानी’ िहना ष्या 
पीपल पर िवेताओ ंिा वास बताना उसी 
सह अकसततव िी भावना िो बढ़ावा िनेे 
िी लोि िी ष्योजना िा कहससा रहा ह।ै 
ष्यह बात पेड़ परौधों ति ही कसकमत नहीं ह।ै 
पश ुपकक्ष्यों िो भी इसमें शाकमल किष्या 
गष्या ह।ै शगनु कचरैष्या इसिा उिाहर् ह।ै 

कववाह िे अवसर पर मथरुा िे 
चतवुदेकिष्यों में ‘सगनु कचरैष्या‘ गाने िा 
ररवाज ह।ै ष्यह शगनु कचरैष्या शभु शिुन 
बताती ह ै कि कववाह िे कलए उपष्यतुि 
कतकथ िरौन सी होगी। मकहलाष्यें शगनु 
कचरैष्या से आग्ह िरती हैं कि, ’ह,े सगनु 
कचरैष्या! मरेे बेटे िे कववाह िा अवसर ह।ै 
अचछे अचछे शिुन कनिाल ि।े तेरे बताषे्य 
शिुन अतषं्यत श्ठेि होते हैं।’मकहलाष्यें 
गाती हैं—

	 अतह	अतह	सगनु	तचरैया	हो।	 
	 भले	भले	सगनु	तबचार।	 
	 िेरे	सगनु	मरेे	अतिलढ़	हो।	 
	 बरैया	तबहायन	जाय।	

‘आिाशवा्ी लोि समपिा 
संरक्् महापररष्योजना’ िे अतंगणित 

िशेभर से ररिॉिणि किषे्य गषे्य ‘संसिार 
गीतों’ तथा अनष्य अवसरों पर गाषे्य 
जाने वाले पारंपररि लोि गीतों में ऐसे 
अनेि गीत कमलते हैं कजनमें लोि िी 
सह अकसततव िी भावना उजागर होती 
ह।ै लोि साकहतष्य िी ममणिज्ञ और रिकसद् 
लेकखिा िॉ. शांकत जैन ने अपनी पसुति 
‘लोिगीतों िे सनिभणि और आष्याम ‘ में 
ऐसे अनेि गीतों िा उललेख किष्या ह ै
कजनमें कवकभनन अवसरों पर गाषे्य जाने 
वाले लोि गीतों में चील, िरौवा, तोता, 
िोष्यल आकि िो संबोकधत किष्या गष्या ह ै
कि वे सहाष्यता िरें। ऐसा ही एि गीत ह ै
कजसमें एि ्रिी आिाश में उिती हुई एि 
चील से कनवेिन िर ह ैकि, ‘ह!े आिाश 
में उड़ने वाली चील! त ूउड़ते उड़ते मरेे 
भाई िे घर चली जा और उससे जािर 
बताना कि तेरी बहन िो बहुत िःुख 
ह।ै’—

	 सरग	उडंिी	चीतलया	मरेे	 
	 कतहयो	बीरन	जी	िे	जाय	 
	 तयारी	भनै	कँू	दःुख	भौि	सौं।	

िशे िे हर कहससे में गभणिवती ्रिी िी 
गोि भराई िी रसम िी जाती ह।ै ष्यह गभणि 
िे पांचवें, सातवें और आठवें महीने में 
अपनी अपनी ररवाज िे अनसुार होती 
ह।ै इसमें गभणिवती ्रिी िे माष्यिे से गोि 
भराई िा सामान आता ह।ै ब्ज में इसे 
‘पीष्यरो’ िहा जाता ह।ै आज िी तरह 
सचूना िनेे िे कलए, पहले मोबाईल आकि 
वष्यवसथा नहीं होती थी। सचूना पंकित 
ष्या नाई िे हाथों भजेी जाती थी। रिसततु 
गीत में गभणिवती ्रिी िरौवे िो माधष्यम 
बनािर अपने माष्यिे िो ‘पीष्यरो’ भजेने 
हते ुसनिशे भजेती ह।ै वह िरौए से कवनष्य 
िरती ह,ै ‘ह ेसलुक्् िागा! त ूउड़िर मरेे 
पीहर चला जा और मरेे बाबलु (कपता) से 

गढ़्वाली समवाज में र्ी इस तरह कवा गीत तमलतवा ह ै
तजसमें सबस े पहल े रिह्वा के रूप में पुरोतहत को, तिर 
मंगल गीत गवान े ्वाली ‘मंगलरेरयों’ को तिर बले-दमवाऊ 
्वादकों को सममवान के सवार आमंतत्रत करत ेहुए क्रमशः 
पञच कनयवाओ,ं सवात सुहवातगनों को आमंतत्रत तकयवा गयवा 
ह।ै लतेकन गीत कवा ्तैशष्टय यह ह ैतक उति सब के सवार 
हलदी, मंजिेी, केल ेकवा ्कृ्, दूब (एक प्रकवार की घवास ), 
कुरजवा (दे्  पूजन को चढ़वायवा जवान े ्वालवा एक पौधवा), 
गवाय मवातवा, िूल, धवान के चवा्ल, ओखली, मूसल को र्ी 
सखी-सहलेी और सग-ेसमबतनधयों के सवार आमंतत्रत 
तकयवा जवातवा ह।ै और इस मंगल कवाम के तलए ‘कौ्’े को 
संदशे्वाहक बनवाकर र्जेन ेकी बवात लोक गीत में कही 
गयी ह ैजो चवारों तदशवाओ ंमें घूम घूम कर सबको ससममवान 
आमंतत्रत करतवा ह।ै
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जािर िहना कि तमुहारी धीष्यरी (बेटी) 
ने ‘पीष्यरो’ मगंाष्या ह।ै’ पीष्यरो में बेटी िी 
गोि में िपिे, फल, फूल, कमठाई आकि 
सामान गभणिवती बेटी िी गोि में रखा 
जाता ह।ै 

लोि संगठन िी धरुी ह—ै‘पररवार’। 
पररवार ररशतों पर चलता ह।ै लेकिन लोि 
िे ररशतों िे सतू्र पररवार िी सीमाओ ं
िो लांघिर अपने सभी घटि ततवों िो 
अपने बंधन में लेते किखाई ितेे हैं। लोि 
रिचकलत सभी तरह िे मगंल गीत इसिे 
उिाहर् हैं। 

हम जानते हैं कि मगंल िाष्यणों में 
शाकमल होने िे कलए सभी समिुाष्यों में 
कनमतं्र् िनेे िी रिथा ह।ै षे्य कनमतं्र् अपने 
ररशतेिारों िे अकतररति िवेी िवेताओ ं
और उन पवूणिजों िो भी किष्या जाता ह ैजो 
अब इस संसार में नहीं हैं। इनहें ब्ज क्ेत्र 
में ‘अऊत’ िहा जाता ह।ै ष्यह कनमतं्र् 
गाँवों िे लोि िवेता ष्यहाँ ति कि मसान 
और मसानी तथा पीर और सैष्यि िो भी 
गा गा िर किष्या जाता ह।ै ब्ज क्ेत्र मैं इसे 
‘नष्योता’ िहा जाता ह।ै ब्ज क्ेत्र में कववाह 
िे समष्य गाष्या जाने वाला नष्योंता िखेें—

	 िमु	धरिी	मािा	्योिो	लेउ,	 
	 	 भली	तबतध	आइये	 
	 तयारे	रचयोए	लढ़	लढ़ी	काउ	बयाहु,	 
	 	 भली	तबतध	आइये।	

इस गीत में ग्शे, ब्ह्मा, कवष्,ु 
िवेी मषै्या, अऊत, रेित, और घर िे सभी 
बडे़ बढेू़ और पवूणिजों िे साथ साथ गंगा, 
ष्यमनुा और सरसवती मषै्या िो भी कबिुल 
ऐसे नरौता किष्या जाता ह ैजैसे घर िे िसूरे 
लोगों और ररशतेिारों िो कनमकंत्रत किष्या 
जाता ह—ै

	 िमु	सरसविी	मयैा	नौिो	लेउ, 
	 भली	तबतध	आइये।	 
 ----------------- 
	 	िमु	गंगा,	जमना	नोिो	लेउ,	 
	 भली	तबतध	आइये।	

इस गीत में, िरअसल, दृशष्य -अदृशष्य 
शकतिष्यों िे अकतररति वसततुः पकृथवी 
और जल ततवों िेरिकत आिर भाव 
रििकशणित किष्या गष्या ह।ै 

गढ़वाली समाज में भी इस तरह िा 
गीत कमलता ह ैकजसमें सबसे पहले ब्ह्मा 
िे रूप में परुोकहत िो, कफर मगंल गीत गाने 
वाली ‘मगंलेररष्यों’ िो कफर बेल-िमाऊ 
वाििों िो सममान िे साथ आमंकत्रत 
िरते हुए रिमशः पञच िनष्याओ,ं सात 
सहुाकगनों िो आमकंत्रत किष्या गष्या ह।ै 
लेकिन गीत िा वैकशठि्टष्य ष्यह ह ैकि उति 
सब िे साथ हलिी, मजंेठी, िेले िा 
वकृ्, िबू (एि रििार िी घास ), िु्जा 
(िवे पजून िो चढ़ाष्या जाने वाला एि 
परौधा), गाष्य माता, फूल, धान िे चावल, 
ओखली, मसूल िो भी सखी-सहलेी 

और सगे-समबकनधष्यों िे साथ आमकंत्रत 
किष्या जाता ह।ै और इस मगंल िाम िे 
कलए ‘िरौवे’ िो संिशेवाहि बनािर 
भजेने िी बात लोि गीत में िही गष्यी ह ै
जो चारों किशाओ ंमें घमू घमू िर सबिो 
ससममान आमकंत्रत िरता ह।ै गीत इस 
रििार ह—ै

पैलयौ	्यिूौ,	पैलयौ	्यिूौ	बेद्खुी	बमा्म	ह।े	
आज	चै् दा	तपिाजी	बरमा	काणीज	ह।े	 
िब	्यिूी	मगंलेर	नारी	ह।े	 
आज	चै् दा	तपिाजी	मांगल	कररया	ह।े	 
िब	्यिूी,	िब	्यिूी	बामिी	कँू	बैरा	ह।े	 
आज	चै् दा	तपिाजी	बाढाई	कारीज	ह।े	 
िब	्यिूी,	िब	्यिूी	हलदी	की	बाड़ी	ह।े	 
्यिूा	मांजी,	्यिूा	मांजी	दबुला	की	बाड़ी	ह।े	
आज	चै् दा	मांजी	दबुला	काररया	ह।े	 
्यिूा	मांजी,	्यिूा	मांजी	मजंेिी	की	बाड़ी	ह।े	
आज	चै् दा	मांजी	मजंेिी	काररया	ह।े	 
्यिूा	मांजी,	्यिूा	मांजी	जयड़ुी	कुड़ी	ह।े	 
आज	चैंदा	मांजी	चै् दा	मांजी	गई	काररया	ह।े	
्यिूा	मांजी,	्यिूा	मांजी	फूलों	की	डाली	ह।े	
आज	चै् दा	मांजी	फलो	कररया	ह।े	

यह अकवारर नहीं ह ैतक र्वारत कवा लोक समवाज उतस् धममी 
समवाज ह।ै हर तदन कोई न कोई व्रत, उप्वास यवा तयौहवार 
र्वारतीय जन जी्न की त्शषेतवा ह।ै इन व्रत-उतस्ों को 
धम्थ स ेजोडवा गयवा ह।ै संर््तः ऐसवा लोक मनोत्ज्वान को 
धयवान में रखकर तकयवा गयवा होगवा। सवामवानय रूप स ेदखेवा 
जवाय तो नतदयवँा जल कवा प्र्वाहर्र ही तो हैं। इनकी धवारवा को 
अबवातधत रूप स ेप्र्वातहत रखनवा उनकी शुद्धतवा की गवारंटी 
मवानी जवाती ह।ै इनकवा मवान्ीकरर करके पौरवातरक 
करवाओ ंके सवार जोडनवा इसी मनोत्ज्वान के कवारर हुआ 
होगवा। गंगवा इसकवा सबस ेबडवा उदवाहरर ह।ै
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्यिूा	मांजी,	्यिूा	मांजी	सतदयों	की	बाड़ी	ह	े
आज	चै् दा	मांजी,	 
चै् दा	मांजी	मोिी	प	ूकाररया	ह।े	 
िब	्यिूी,	िब	्यिूी	जय	मािा	नारी	ह।े	 
जय	धरा	होली	जजमािी	नारी	ह।े	 
जजमािी	नारी	सवायबंिी	(सहुागवंिी)	नारी	ह	े
जै	धारा	होली	बाल	तखलो्या	ह	े 
वे	धारा	होली	जजमािी	नारी	ह।े	 
्यिूौ	मांजी,	्यिूौ	मांजी	चांमा	गंजेली	ह	े
पेलयो	्यिूौ,	पेलयो	्यिूौ	बेद्खुी	बरमा	ह।े	

थोड़ा आगे बढ़ते हैं। ऊपर पकृथवी 
तत्व और जल तत्वों िे रिकत लोि िे 
पजूष्य भाव िी चचाणि िी गष्यी ह।ै अकगन 
तत्व िा सबसे बड़ा रितीि ‘सषू्यणि’ ह।ै िशे 
िे कवकभनन कहससों में सषू्यणि िी पजूा िा 
कवधान ह।ै भारत िे उतिर प ूवषी राजष्यों में 
मक्परु िो छोड़िर सवणित्र िोनी-पोलो 
(सषू्यणि-चनद्र) िे अलावा निी, पवणित, 
जंगल और बांस िी पजूा िी जाती ह।ै 
कष्योंकि षे्य सब वहां िे जन जीवन िो 
सीध े रिभाकवत िरते हैं। कबहार में छठ 
पजूा िा कवधान ह।ै ष्यह वसततुः सषू्यणि 
पजूा ही ह।ै पकश्चम बंगाल िे कसलचर िे 
इलािे में ‘सजुणि ब्त’ िे समष्य वहां िा 
बंगाली समाज ष्यह गीत गाता ह—ै

सरुज	दवेओ	उदय	हईला	 
	 नतचया	ओ	सई	ं 
न्द	रानी	दाडाईया	छईन	 
	 घिेृर	बािी	लईया	 
न्द	रानी	दाडाईया	छईन	 
	 पानेर	बांटा	लईया	 
न्द	रानी	दाड़ाईया	छईन	 
	 फूल	पषुप	लईया	 
न्द	रानी	दाडाईया	छईन	धपु,	 
	 धनुा	लईया	

न्द	रानी	दाडाईया	छईन	 
	 िखं	घटंा	लाईया	

तातपष्यणि ष्यह कि सषू्यणि ब्त िे कलए 
व्रती सषू्यदोिष्य से पवूणि िीप जलािर सषू्यणििवे 
िी आराधना िरते हैं। उस समष्य ष्यह 
परमपरागत गीत गािर वसततुः अकगन 
ततव िे रिकत पजूष्य भाव रििकशणित किष्या 
जाता ह।ै कजसिा सबसे बड़ा रितीि सषू्यणि 
ह।ै ब्त िी समाकप्त िे समष्य ष्याने सषू्याणिसत 
िे समष्य िीप कवसजणिन िरिे व्रती अपना 
व्रत समाप्त िरते हैं। तब एि और पवणि 

गीत सषू्यणि िवे िी अभष्यथणिना में गष्या जाता 
ह ैकजसमें िहा जाता ह ैकि ‘ष्यह बात मन 
में धार् िर लो कि मनषुष्य जनम िलुणिभ 
ह।ै ष्यह वष्यथणि चला जाएगा ष्यकि सषू्यणि पजूा 
िी घतृ बाती माथे से नहीं लगाई। सभी 
व्रती क्रिष्याँ गंगा घाट चलो वहां पजूा िे 
बाि पषुप और िबूाणि माथे से लगाओ ऐसा 
िरते समष्य श्ी िृष् िा समर् िरो।’—

छोरीर	नाम	लओ	ओ	 
	 मन	बदन	ओ	भररया	
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मनषुय	दलु्मभ	ज्म	वथृा	जाइ	गोइया।	 
सजु्म	पजुेर	घिेृर	बािी	माथे	कोरर	लोइया	 
गंगा	घाटे	गेला	व्रिी	नाररगन	ओ	लइया	 
पषुप	दबूा्म	माथे	कोरे	लइया	 
पषुप	दबुा्म	मासाइला	श्ी	कृषण	समररया।	

इस इलािे में ‘िकतणिि रतन’ नाम 
से भी एि गीत गाष्या जाता ह।ै कजसमें 
सरसवती, और िाकतणििेष्य िी वनिना िे 
बाि पवूणि किशा में सषू्यणि नाराष्य् (किवािर) 
िी वंिना िरते हैं। कष्यों कि उनिे रििाश 
से जगत रििाकशत होता ह।ै इसी गीत 
में िकक्् सागर में िाकलिष्य सागर िी 
वनिना िरते हैं। इसिे मधष्य में िाकलिष्य 
नाकगन वास िरती ह।ै कफर भकूम िी वंिना 
िरते हैं कजसपर हम सबिे चर् पड़ते हैं। 

तातपष्यणि ष्यह ह ै कि, ‘लोि’ अपने 
सभी घटि ततवों िो समान आिर ितेा 
ह।ै लोि िे कलए िोई एि ततव िसुरे से 
अकधि महतवपू् णि नहीं ह।ै चाह ेकफर वह 
मनषुष्य ही कष्यों न हो। संभवतः इसी िार् 
लोि भाराओ ँ और साकहतष्य िे रिकसद् 
कवद्ान िॉ. महेंद्र कमश् अपने शोध पत्र 
‘Regionality, Environment and 
Litereture’ कलखते हैं—

‘A whole habitat is a unit of 
the life world where humanity 
is not unique but the human 
being is a part of the whole 
ecosystem where they have to 
follow the naturalistic world 
view collectively produce their 
everyday need, share within 
a collective understending of 
life and created a value of co- 
walking with the world arround 
them.’

(अथाणित समपू् णि जैकवि कवश्व एि 
इिाई ह।ै मनषुष्यता इससे पथृि नहीं ह।ै 
मनषुष्य भी पष्याणिवरक्ि वष्यवसथा िा 
एि भाग ह।ै मनषुष्य िो भी रििृकत िी 
सामकूहिता िी दृकष्ट िे साथ तालमले 
बैठते हुए रिकतकिन िी आवशष्यिताओ ं
िी पतूषी िेकलए रिष्यास िरना होता ह।ै 
जीवन िे रिकत सामकूहि दृकष्टिो् िोही 
आगे बढ़ाना होता ह ैऔर इस तरह िरते 
हुए उसे ऐसे मलूष्यों िा कविास िरना 
होता ह ैकजनिे तहत समपू् णि जीवन साथ 
साथ चल सिे। (ष्यह आलेख साकहतष्य 
अिािमी िी 27-29 फरवरी 2020 िे 
बीच हुए एि राकषट्रष्य सेमीनार में पढ़ा 
गष्या था।)

ष्यह अिार् नहीं ह ै कि भारत िा 
लोि समाज उतसव धमषी समाज ह।ै हर 
किन िोई न िोई व्रत, उपवास ष्या तष्यरौहार 
भारतीष्य जन जीवन िी कवशरेता ह।ै इन 
व्रत-उतसवों िो धमणि से जोड़ा गष्या ह।ै 
संभवतः ऐसा लोि मनोकवज्ञान िो धष्यान 
में रखिर किष्या गष्या होगा। सामानष्य रूप 
से िखेा जाष्य तो नकिष्याँ जल िा रिवाहभर 
ही तो हैं। इनिी धारा िो अबाकधत रूप 
से रिवाकहत रखना उनिी शदु्धता िी 

गारंटी मानी जाती ह।ै इनिा मानवीिर् 
िरिे परौराक्ि िथाओ ंिे साथ जोड़ना 
इसी मनोकवज्ञान िे िार् हुआ होगा। 
गंगा इसिा सबसे बड़ा उिाहर् ह।ै 
भागीरथ िी तपसष्या से रिसनन होिर 
ब्ह्मा गंगा िो अपने िमिंल से मतुि 
िरने िो तैष्यार हो जाते हैं। लेकिन गंगा 
िे रिचिं रिवाह िो रोिने िी क्मता 
अगर किसी िे पास ह ैतो वे ‘कशव’ हैं। 
इसकलए भगीरथ ब्ह्मा िे िहने पर कशव 
िो रिसनन िरने िे कलए तप िरते हैं। 
शिंर रिसनन होिर अपने जटाजटू में गंगा 
िो संभाले रखने िो तैष्यार हो जाते हैं। 
और जटाजटू िी एि लट खोल िर गंगा 
िी छोटी सी धारा िो पथृवी पर भजेते 
हैं। िहने िो ष्यह एि परौराक्ि िथा 
ह ै लेकिन इसिे पष्याणिवरक्ि कनकहताथणि 
कवशरे ह।ै पष्याणिवर्कवि धरती पर आने 
वाली बाढ़ और आपिाओ ंिे पीछे पेड़ों 
िी अधंाधुधं िटाई िो कजममिेार मानते 
हैं। उतिराखिं िे रा्ी गाँव मकहलाओ ं
ने औपचाररि कशक्ा िे अभाव में 
भी ‘कचपिो आनिोलन’ िी शरुुआत 
कपछली शताबिी में िी थी। मकहलाओ ंने 
तब वकृ्ों िे साथ गहरा अपनापा किखाते 
हुए उनिी िटाई िे कवरोध में वकृ्ों से 

ऐसवा ही एक और लोक प ््थ ह—ैनवाग पंचमी। डॉ. ्वासुदे्  
शरर अग््वाल न ेअपन े‘नवागमह’ शीष्थक लखे में इसकी 
त्षद चचवा्थ की ह।ै उनहोंन े लोक और शवास्तीय धवारवाओ ं
कवा त्तर्नन सतरों पर समन्य करत े हुए सपष्ट तकयवा 
ह ैतक यह पूजवा यक् पूजवा स ेर्ी अतधक प्रवाचीन लगती ह।ै 
शतपर रिवाह्र के ह्वाल ेस े्े तलखत ेहैं तक, ‘नवागों की 
मवातवा सुरसवा पथृ्ी की ही संज्वा ह।ै नवाग मवातवा कदू् पथृ्ी 
कवा ही रूप ह।ै
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कचपि गष्यीं थीं। ष्यह सब अिार् नहीं 
था। उन मकहलाओ ं िे कलए पहाड़ी 
वकृ् शिंर िे जटाजटू िे समान रह ेहैं। 
वकृ् पहाड़ों से लेिर तारे ति पानी िो 
बहजाने से रोिने िा िाम िरते हैं। 
उसीमें से एि छोटी सी धारा पथृवी पर 
आती ह।ै गंगा िो मोक्िाकष्यनी िहिर 
ऋकरष्यों-मकुनष्यों ने अपनी पकवत्र सतकुतष्यों 
िे द्ारा सतकुतष्यों िे द्ारा महनीष्य बनाते 
हुए गंगा िे रिकत जो पजूष्य भाव पैिा किष्या 
उसी िा परर्ाम ह ै कि सनान िे समष्य 
गंगा में मल मतू्र कवसजणिन तो िरू उसमें 
साबनु लगािर नहाना और िपडे़ साफ़ 
िरने ति िी मनाही ह।ै 

गंगा, ष्यमनुा, नमणििा आकि नकिष्यों 
िे रिकत श्द्धा भाव उतपनन िरने िे कलए 
इनिी आरती तथा इनिे किनारे पकवत्र 
और परौराक्ि महतव िशाणिने वाले मलेों 
िे आष्योजन िी परमपरा कविकसत िी। 
गंगाजल िा अपना औरधीष्य महत्व भी 
रहा ह।ै इसकलए गंगा िी महतिा िशमीर 
से लेिर िनष्यािुमारी ति सवणित्र मानी 
गष्यी ह।ै लोि ने भी इस भावना िा आिर 
किष्या ह।ै िॉ. शांकत जैन ने अपनी पसुति 
‘लोि गीतों िे सनिभणि और आष्याम’ में 
कलखा ह ैकि—

‘गंगा लोि माता मानी गष्यी ह।ै लोि 
साकहतष्य गंगा िे गीतों से समदृ्ध ह।ै इस 
किन (गंगा िशहरा िे किन) लोग गंगा 
सनान िरिे गंगा जी िी पजूा िरते हैं। 
ब्ाह्म्ों और गरीबों िो िान किष्या जाता 
ह।ै क्रिष्याँ गंगा िे गीत गकत हैं—

हो	गंगा	मयैा	अगम	लहराय	 
तसव	की	जटाजटू	से	तनकरीं	 
पाप	और	िाप	नसाय	 

एक	लहर	हमें	दहुे	बरदानी	 
जगु	जगु	जीवन	केरर	कलयानी	 
जो	पावे	िरर	जायं’	(वही, पठृि 337)

िॉ. जैन गंगा िशहरा िे किन किषे्य 
जाने वाले िाष्यणों िे बारे में बताती हैं –

‘इस महीने में (जषे्यठि शकुल िशमी) 
पष्याऊ, िुआ,ं तालाब, बावड़ी, िे साथ 
साथ छाष्यािार कवशरे वकृ् लगाने से 
कवशरे फल कमलता ह।ै’  (वही, पठृि 337)

ऐसा ही एि और लोि पवणि ह—ैनाग 
पंचमी। िॉ. वासिुवे शर् अग्वाल ने 
अपने ‘नागमह’ शीरणिि लेख में इसिी 
कवरि चचाणि िी ह।ै उनहोंने लोि और 
शा्रिीष्य धाराओ ं िा कवकभनन सतरों पर 
समनवष्य िरते हुए सपष्ट किष्या ह ैकि ष्यह 
पजूा ष्यक् पजूा से भी अकधि रिाचीन 
लगती ह।ै शतपथ ब्ाह्म् िे हवाले से 
वे कलखते हैं कि, ‘नागों िी माता सरुसा 
पकृथवी िी ही संज्ञा ह।ै नाग माता िदू्र 
पकृथवी िा ही रूप ह।ै (इषं्य पकृथवी िदू्र: 
—श.ब्ा. 3/6/2/2 तथा इषं्य वे पकृथवी 
सवणिराज्ञी—श.ब्.—2/1/4/30)’

(िॉ. वासिुवे शर् अग्वाल रचना 
संचष्यन पठृि 503)

लोि कवश्वास िे अनसुार शरे नाग 
पकृथवी िो धार् किषे्य हुए हैं। िॉ. 
अग्वाल िे अनसुार टीउटन जाती िी 
उतिराखिंवतषी गाथाओ ं में एि ऐसे सपणि 
िी िलपना िी गष्यी ह ै जो पकृथवी िो 
चरों ओर से घरेे हुए ह।ै (वही, पठृि 509)

श्ाव् शकुल पंचमी िो मनाष्या जाने 
वाला ष्यह तष्यरौहार कबहार में ‘नाग पचषै्या’ 
तथा उतिर रििशे में ‘नाग पंचमी’ िे नाम 
से मनाष्या जाता ह।ै इसकिन सपणि िवेता िी 
पजूा होती ह।ै घर िी िीवारों पर चावल 
िे घोल से बेस तैष्यार िरिे उसपर गेरू से 
सपणि कचनह बनािर उनिी पजूा िी जाती 
ह।ै बचच े इस किन घर िे बाहर जािर 
खतेों में, जंगलों में, कबलों िे महुाने पर 
िधू िा सिोरा और िहीं िहीं धन िा 
लावा रखिर आते हैं। इस समष्य अलग 
अलग क्ेत्रों में लोि गीत गए जाते हैं। 
कबहार में गष्या जाने वाला गीत इस रििार 
ह ै–

प्रवाकृततक वय्सरवाएं आदवान -प्रदवान पर चलतीं हैं। प्रकृतत 
स ेजतवानवा तलयवा जवाय उतनवा उस े्वापस र्ी तकयवा जवाय। 
्वापस करन ेमें कतिनवाई हो तो प्रवायतचित् करन ेकवा कडवा 
त्धवान हो। र्वारतीय मनीतषयों न े एक ्कृ् को कवाटन े
पर ‘रिह् हतयवा’ कवा पवापी मवानन े कवा त्धवान तकयवा रवा। 
कयवा यह दतकयवानूसी त्चवार ह?ै नहीं। यह अकवारर नहीं 
रवा। जी्न को बचवाकर रखन ेकवा दूरदृृतष्टपूर्थ त्धवान रवा। 
त्धवान यह र्ी रवा तक यतद गलती स ेर्ी गवाय की हतयवा हो 
जवाय तो प्रवायतचित् के तौर पर कम स ेकम सवात गवँा्ों में 
र्ीख मवंागकर खवानवा आ्शयक रवा। तर्ी पवाप स े मुतति 
संर्् री।
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मोरा	नाग	दलुरुआ	हो	 
	 मोरा	नाग	दलुरुआ	 
जे	मोरे	नाग	के	तभतखया	न	दीहैं	 
दनूों	बेकि	जार	जइहैं	हो	 
	 मोरे	नाग	दलुरुआ	 
जे	मोरे	नाग	के	भीतख	उति	दी	हैं	 
दनूों	बेकति	सखुी	रतह	हैं	हो	 
	 मोरे	नाग	दलुरुआ	

(आिाशवा्ी लोि समपिा संरक्् 
महापररष्योजना संग्हालष्य से रिाप्त)

इन किनों पकश्चम बंगाल में साँपों िी 
अकधठिात्री मनसा िवेी िी पजूा िी जाती 
ह।ै कमकथला में इसे ‘कबसहरा’ भी िहते 
हैं–

सावन	मास	नागपंचमी	भले	 
घर	घर	तबसहर	पजूा	भले।	

इस तरह हम िखेते हैं कि लोि 
‘समचू े जीवन’ िो संबोकधत िरता ह।ै 
जीवन िे सभी रूप, जीवन िे िसूरे सभी 
रूपों िे रिकत संवेिनशील किखाई ितेे हैं। 

उतिर रििशे िे िासगंज िसबे िे आस 
पास मकहलाष्यें एि गीत अकसर गाती 
थीं—

महल	पर	कागा	बोला	ह,ै	रे! 
महलप्र	कागा	बोला	ह।ै	

अब, िागा कष्या बोला ह ैइसिे पीछे 
एि परूा रूपि ह।ै घर में छोटी बहू आष्यी 
ह।ै सास, जेठानी और ननि भी घर में 
ह ै जो छोटी बहू से हमशेा उलटा सीधा 
बोलती रहती हैं। छोटी बहू पाररवाररि 
मष्याणििा िापालन िरते हुए सीध ेिुछ नहीं 
बोलती। ष्यह सब घर िी छत िी मुिेंर पर 
बैठा िरौवा िखेता रहता ह ैऔर िखेता 
ह ै कि छोटी बहू िी सथकत ठीि नहीं ह ै
और उसिे रिकत संवेिनशीलता किखाते 
हुए वह िहने लगता ह–ै

ए!	सासजुी	ऐसी	तबड़ही	न	बोलो	 
अतभ	िो	मरेा	ससरुा	ह	ैपयारा	ह।ै	

िरौवा जेठानी से िहता ह—ै‘ऐ! 
जेठानी जी जष्यािा उलटा सीधा न बोलो 

अभी इस घर में मरेा भी आधा साझा ह।ै 
और ननि से िहता ह—ै‘जष्यािा इधर 
उधर िी बात न बोलो अभी ननि रानी 
अभी तमुहें पराषे्य घर भी जाना ह।ै ष्यह मत 
भलूो तब तमुहें मरेे सहष्योग िी भी ज़रुरत 
पडे़गी।’

अब आप सोचें कि कष्या वासतव में 
िरौवा ने ऐसा बोला होगा? नहीं। लेकिन 
इससे एि बात जो पता चलती ह ैवह ष्यह 
ह ैकि मनषुष्य िी इचछा रहती ह ैकि रििृकत 
िे िसूरे रिाक्ष्यों िे साथ उसिे ऐसे ही 
समबनध रहें िी वे एि िसूरे िा सहष्योग 
िरें। आडे़ वति में एि िसूरे िा साथ 
िें। पकश्चम बंगाल िे कसलचर िे आस 
पास शभु िमणि िे समष्य जब िोष्यल िो 
कनमतं्र् िनेे भजेते हैं—

××× 
डाली	बसी	कोतकलाय	 
	 	 करे	मधरु	काओ	 
रूपसी	माँ	धाकर	तनमतं्ाने	 
	 	 आगे	पािाओ	पान	 
गंगा,	दगुा्मर	तनमतं्ाने	 
	 	 आगे	पािाओ	पान	 
उनकोट	गणों	तनमतं्ाने	 
	 	 आगे	पािाओ	पान	

तो कष्या िोष्यल वासतव में कनमतं्र् 
िनेे जाती ह?ै नहीं। लेकिन ष्यह भारत िी 
लोि दृकष्ट ह ै जो सकृष्ट िे रितषे्यि घटि 
िो अपना आतमीष्य मानती ह।ै किसी िा 
किसी िे रिकत वैमनसष्य नहीं ह।ै 

कनरंतरता और अबाधता जीवन 
िा नैसकगणिि गु्  ह।ै इसे बनाए रखने िे 
कलए िोई घटि ततव किसी िसूरे घटि 
ततव िे िाष्यणि में बाधि नहीं बनता। 
इसकलए परसपर िोई रिकतसपधाणि किखाई 
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नहीं ितेी। िोई घटि िसूरे घटि िी 
शकति िो चनुरौती भी नहीं ितेा। भारतीष्य 
लोिाचार, रीकत ररवाज़, व्रत और तष्यरौहार 
सब रितीिातमि दृकष्ट से लोि जीवन 
िे अनभुवों िो कभनन कभनन रूपों में 
सथाकष्यतव ितेे हैं। 

पकृथवी िा आिार सीकमत ह।ै 
उसिे गभणि में जो िुछ भी उपष्योगी ह ै
अिूत मात्रा माष्यम नहीं ह।ै एि न एि 
किन उसे समाप्त होना ही ह।ै 
ष्यह उपष्योगी सामान लमबे 
समष्य ति चलता रह ेताकि 
जीवन चलता रह ेइसिे कलए 
‘कमतवष्यकष्यता’ िो आवशष्यि 
माना गष्या ह।ै वसतओु ं िे 
संग्ह् िो चोरी माना गष्या 
ह।ै धमणि िे जो िस लक्् 
माने गषे्य हैं उनमें ‘असतेष्य’ 
िो भी सथान कमला ह।ै इससे 
मनषुष्य में अकनषं्यकत्रत उपभोग 
िी भावना िो बलवती होने 
से रोिने में सहाष्यता कमलती 
ह।ै 

पकश्चमी कवचारधाराओ ंमें मनषुष्य िो 
िें द्रीष्य सतिा मानने और उसे ‘उपभोतिा’ 
िे रूप में सथाकपत िर िनेे िे िार् 
वैकश्वि जीवन में एि रिकतसपधाणि शरू 
हो गष्यी ह।ै अकनषं्यकत्रत रिकतसपधाणि ने 
रिािृकति संसाधनों िे िोहन और उनपर 
एि तरह से िबज़ा िरने िी रिवकृति ने परेू 
कवश्व में वष्यापि सतर पर संघरणि िी कसथकत 
पैिा िर िी ह।ै उपभोतिाओ ंिो कनरंतर 
नए उतपाि चाकहए। कनरंतर नए उतपाि 
आने िे िार् िाबणिन उतसजणिन िी मात्रा 
कनरंतर बढती जा रही ह।ै इससे पकृथवी 
पर जीवन िो खतरा बढ़ रहा ह।ै िाबणिन 

उतसजणिन िी बढती मात्रा िो िम िरने 
िे कलए जो रिष्यास वैकश्वि सतर पर किषे्य 
गषे्य हैं| कविकसत और ताितवर िशेों िी 
तरफ से उन पर अमल न िरने िी ष्या 
आवशष्यिता से िम अमल में लाने िी 
अघोकरत घोर्ा िर िी गष्यी ह।ै जब कि 
भारत जैसे कविासशील िशे ने िाबणिन 
उतसजणिन िो िम िरने िे रिकत अपनी 
रिकतबद्धता किखाई ह।ै 

उपभोतिा, उतपािन, बाज़ार और 
पूँजी िी इस अधंी िरौड़ ने िोरोना जैसी 
माहामारी िो जनम ििेर ष्यह कसद्ध िर 
किष्या ह ैकि ष्यकि इस अधंी और ‘जीवन’ 
िो संिट में िालने वाली रिकतसपधाणि 
िो रोिने िे कलए आवशष्यि ह ै कि 
उन िार्ों िो समाप्त िरने पर धष्यान 
किष्या जाष्य जो अकनषं्यकत्रत उपभोग िो 
बढ़ावा ि े रह ेहैं। उन कवचारधाराओ ंिो 
भी पनुरीकक्त िरने िी आवशष्यिता ह ै
कजनहोंने मनषुष्य िो अकनषं्यकत्रत उपभोतिा 
िे रूप में सथाकपत िर किष्या ह।ै ष्यह तभी 
होगा जब पकृथवी िे ि् ि् िो जीकवत 
और चतैनष्य इिाई मानिर उसे भी उतना 

ही महतव किष्या जाष्य कजतना मनषुष्य िो 
किष्या जाता ह।ै 

रिािृकति वष्यवसथाए ंआिान -रििान 
पर चलतीं हैं। रििृकत से जताना कलष्या 
जाष्य उतना उसे वापस भी किष्या जाष्य। 
वापस िरने में िकठनाई हो तो रिाष्यकश्चति 
िरने िा िड़ा कवधान हो। भारतीष्य 
मनीकरष्यों ने एि वकृ् िो िाटने पर ‘ ब्ह्म 
हतष्या ‘ िा पापी मानने िा कवधान किष्या 

था। कष्या ष्यह िकिष्यानसूी कवचार 
ह ै? नहीं। ष्यह अिार् नहीं था। 
जीवन िो बचािर रखने िा 
िरूदृकष्टपू् णि कवधान था। कवधान ष्यह 
भी था कि ष्यकि गलती से भी गाष्य 
िी हतष्या हो जाष्य तो रिाष्यकश्चति िे 
तरौर पर िम से िम सात गाँवों में 
भीख मांगिर खाना आवशष्यि 
था। तभी पाप से मकुति संभव थी। 
भारत में ष्यह सब कवधान जीवन 
कवधान िे अगं िे रूप में रिचकलत 
रह ेहैं। 

आज जब कि िकुनष्या बिलाव 
िी ओर जा रही ह ैनकिष्यों िी अबाधता िे 
इतंज़ाम िरना जरूरी हो गष्या ह ैकष्यों कि 
अबाधता ही नकिष्यों िी शदु्धता िी गारंटी 
मानी जाती ह।ै शिंर रुपी पवणित कशखरों 
पर उनिी जटा रुपी वकृ्ों िो िटाने से 
िैसे बचाष्या जाष्य उसिी वष्यवसथा िरनी 
होगी। अथणि संग्ह्, संसाधन संग्ह् 
और शकति संग्ह् िे बजाष्य जीवन िो 
कचराष्यतुा और गकतशीलता िनेे वाले नए 
मागणि खोजने िी आवशष्यिता होगी। 

——∙∙∙——
पवूणि उपकनिशेि आिाशवा्ी, 

नई किलली
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िी और संसिृत भारा में लोि िा 
अथणि कवश्व, पथृवी, मानव जाकत, 

कनवास, रिानत और सांसाररि वष्यवहार 
बताष्या गष्या ह।ै इस संसार में रिचकलत 
सभी भाराओ ं में तरह-तरह िी इस 
रििार िी बातें िही गई हैं जो उसिी 
संसिृकत, िला और समाज िी कसथकत 
और कवशरेताए ँबताती हैं। जब हम िृकर, 
समाज और संसिृकत िी बात िरते हैं 
और उसमें रिचकलत उकतिष्यों िी बात 
िरते हैं तब हमारा आरष्य लोिोकतिष्यों से 
होता ह।ै इसी रििार लोि में आचंकलि 
बोली ष्या भार में जो जीवन और रििृकत 
व समाज से समबंकधत गीत जन ग् 
मन में रसा-बसा होता ह ैउनहें लोिगीत 
िहा जाता ह।ै कवद्ानों िे अनसुार लोि 
संसिृकत एवं िृकर संसिृकत में रिचकलत 
उकतिष्यों िो ही मलूतः लोिोकतिष्याँ 
िहते हैं। लोिोकतिष्याँ वेि, परुा् और 
महाभारत जैसे महान्ट ग्ंथों में भी बडे़ 
पैमाने पर वक्णित हैं। इसे िहावत, िथनी, 
मसल, िहिूल, कफरिा और उकति िहा 
जाता ह।ै जीवन िे कवकवध कवशष्य और 

परमपराए ँभी इससे जडु़ी हुई हैं। भारत िे 
ग्ामष्य जीवन िा पग-पग पर लोिोकतिष्यों 
और लोिगीतों से भरा पड़ा ह।ै िृकर 
संसिृकत, िृकर-जीवन, समाज-धमणि और 
लोिकवज्ञान लोिगीतों और लोिोकतिष्यों 
से भरा हुआ ह।ै िभी-िभी तो ऐसा लगता 
ह ै कबना लोिगीतों एवं लोिोकतिष्यों 
िे जीवन-रिवाह िी कनरनतरता बनी ही 
नहीं रह सिती ह।ै इसकलए हजारों वरणों 
से जनश्कुतष्यों िे माधष्यम से भी षे्य जीवंत 
और सवणिवष्यापी बनीं हुई हैं।

कहिंी क्ेत्र में अवधी सबसे सशति 
और परुातन आचंकलि भारा और कहिंी 
िी उपभारा मानी जाती ह।ै इसमें कजतना 
शबि भणिार, िहावतें, गीत, संगीत, 
साकहतष्य, िला और संसिृकत िी धाराए ँ
हैं वे अकद्तीष्य िही जा सिती हैं। ष्यही 
िार् ह ै िो सरौ वरणि पवूणि अवधी क्ेत्र 
िे रिवासी मजिरू मॉरीशस, कट्रनीिाि, 
गषु्याना, कफजी आकि िशेों में मजिरूी 
िे कलए अगं्ेजों द्ारा ले जाए गए, तो 
वे अपने अतंःचतेना में अपनी कवरासत 
भी साथ लेते गए। आज भी इन िशेों 

में अवधी लोि भारा िे रूप में तो 
जीकवत ह ै ही, अवधी संसिृकत िला, 
लोि साकहतष्य, लोिगीत, िहावतें और 
महुावरों िा रिचलन भी वहां िे अवधी 
समाज में िखेा जा सिता ह।ै 

अवधी कहिंी से परुानी भारा िही 
जाती ह।ै इसमें रामचररत मानस और 
पिमावत जैसे िालजष्यी गं्थों िी 
रचना हुई ह।ै ष्यह एि समपू् णि भारा 
ह।ै इसिे अनेि शबि ष्यरूोपीष्य और 
भारतीष्य भाराओ ंमें भी कमलते हैं। इसी 
रििार इसिी िहावतों, लोिगीतों ष्या 
लोिोकतिष्यों में भी कवकभनन भाराओ ं में 
अनकुित हुई हैं। 

कजस रििार अवधी भारा िी 
कमठास और वष्यवहार-करिष्यता जगजाकहर 
ह ैउसी रििार अवधी िी संसिृकत और 
जीवनतता िो भी सभी जानते और 
मानते हैं। अवधी क्ेत्र लाखों वरणों से 
भगवान राम, माता सीता, राजा जनि, 
राजा हररशं्चद्र, ऋकर भारद्ाज िे िार् 
ही नहीं जाना जाता रहा ह ै बकलि 
साकहतष्यिारों, महान्ट ष्यज्ञिारों, महान्ट 

अिधी ्लोकोवतिरों एिं 
्लोकगीतों में ज्ान-विज्ान

 —अहखलेि आययेनदु
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राजनीकतज्ञों, धमणिकविों और अकद्तीष्य 
कवद्ानों िे महान्ट िृकततव और वष्यकतितव 
िे िार् जाना जाता रहा ह।ै ‘वसुधैव 
िुटुमबिम’ िी भावना अवधी के्त्र िे 
पग-पग में आज भी िेखी जा सिती 
ह।ै अवधी ऐसी लाकलतष्यपू्णि, मिृतुा-
ष्युति और संसिृकतजनष्य भारा ह ै कजसमें 
िहावतों, लोिगीतों ष्या लोिोकतिष्यों 
िी भरमार ह।ै षे्य लोिोकतिष्याँ िैकनि 
जीवन, पररवार, समाज से समबकनधत  
तो हैं ही खेती-किसानी िे कवकवध  
पक्ों से भी समबकनधत हैं। उतिम खेती  
िे कलए असाढ़ िा महीना सबसे  
अचछा माना गष्या ह ै लेकिन ष्यह तभी 
उतिम साकबत होता ह ैजब छोटा ष्या बड़ा 
िोई भी वष्यकति खेत में हल चलािर 
उसमें अनाज बो िे। िहावत इस रििार 
ह—ै 

	 ‘असाढ़	जोिे	लड़के	बारे, 
	 सावन	भादों	िें	हलवाह,े 

	 कुवार	में	जोिे	तकसान	क	बेटा 
	 िब	ऊँच	ेहो,	होनहारे।	

पग-पग पर लोिोकतिष्यों ष्या िहावतों 
िा रिवाह ष्यह बताता ह ैकि हमारे पवूणिज 
कितने अनभुवी, ज्ञानी और कवचारों िे 
रिखर पारखी थे। िृकर भारत िी पहचान 
ह।ै भारत एि िृकर रिधान िशे रहा ह।ै 
इसकलए िृकर से समबकनधत चीजें सबसे 
अकधि लोिजीवन में रिचकलत रही हैं। 
आज िे वैज्ञाकनि ष्यगु में किसान वरणि 
भर में फसल-चरि िे अनसुार िई-िई 
फसलें उगा लेते हैं लेकिन एि समष्य ऐसा 
था जब वराणि पर ही सारी िृकर आधाररत 
हुआ िरती थी। वरणि में धान और गेहू ं
ही मखुष्यतः बोषे्य जाते थे। जहाँ पानी िी 
अचछी सकुवधा हुआ िरती थी। बहुत 
हुआ तो गनने िी फसल उगा ली जाती 
थी ऐसे में धान, गेहू ँऔर गनने िो लेिर 
अकधि िहावतें िहीं गई ंजो सवभाकवि 
भी ह।ै िृकर कवज्ञान से समबंकधत रिसततु 

िहावत में धान िो लेिर एि सीख िी 
गई ह।ै 

 अद्ा	रेड़	पनुव्मस	पािी।
 लगा	तचरैया	तदया	न	बािी।।	

इसिा अथणि ह ै- धान िी फसल अद्रा 
नक्त्र में बोने से बहुत बकढ़ष्या होती ह।ै 
मगर पनुवणिस नक्त्र में बोने से मात्र पतिी ही 
साथ आती ह ैऔर कचरैष्या नक्त्र में बोने 
से तो पतिी भी साथ नहीं आती ह।ै अथाणित 
िीष्या जलाने िी सामथष्यणि भी समाप्त हो 
जाती ह।ै िहने िा तातपष्यणि ष्यह ह ै कि 
समष्य से ही खते िी जतुाई कफर बवुाई 
और कफर उसिी िखेरेख बराबर िरते 
रहना चाकहए। 

अवधी लोिगीतों में िशे िे कविास 
िा अतषं्यत सनुिर कचत्र् किष्या गष्या ह।ै 
सवतंत्रता िे उपरानत किस तरह चहुमँखुी 
कविास हुआ इस अवधी कविास गीत में 
अतषं्यत मनमोहि ढंग से रिसततु ह—ै

जब	से	सवराज	तमले	 
	 दसे	में	तवकास	भइल
तिररया	का	आइल	 
	 बाटे	पािी	रे	संगतिया।
पतिया	में	तलखा	बाटे	 
	 गंउआ	बदतल	गवा
हरी-हरी	पतिया	 
	 तसंचाई	रे	संगतिया।

खरीफ में धान रिमखु फसल ह।ै इसमें 
वह धान ही बोना चाकहए जो िम-से-िम 
समष्य में अकधि पैिावार ि।े इसिे कलए 
साठ किन में (साठी) धान बोने िा परामशणि 
किष्या गष्या ह।ै आधकुनि िृकर कवज्ञान में 
साठी धान बहुताष्यत में बोष्या जाता ह ै- 

	 अदरा	माँ	जो	बोवे	सािी।
 दखु	ैमार	तनकारै	लािी।।	
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िहने िा मतलब ष्यह ह ै कि अद्रा 
नक्त्र में साठी धान बोने वाला िृरि 
िभी िखु नहीं पाता ह।ै इस नक्त्र में बोए 
गए धान िी पैिावार बहुत अचछी होती 
ह।ै िहावत िे माधष्यम से सीख ष्या रेिर्ा 
भी किसान िो िी गई ह।ै वह रेिर्ा जहाँ 
वराणि िो लेिर ह ैवहीं पर वाष्य ुिो लेिर 
भी ह।ै 

‘अगहन	बरसे	हून	 
	 	 पसू	बरसै	दनू, 
	माघ	बरसै	सवाई,  
  फागनु	बरसै	मरू	गंवाई’।

किस महीने में वराणि होने से फसल 
अचछी होती ह ै और किस महीने में 
फसल नष्ट हो जाती ह ैउसिे समबनध में 
इस िहावत में बताष्या गष्या ह ैकि अगहन 
में वराणि होने से अनाज िनूा होगा, पसू में 
पानी बरसने से फसल अचछी होगी, माघ 
िे बसरने से सवाष्या अनाज होगा, मगर 
ष्यकि फागनु में पानी बरसा तो जो अनाज 
बीज िे रूप में खते में बोष्या वह भी नहीं 
कमल पाएगा।

वराणि होने और न होने से नक्त्रों िी 
इसमें कष्या भकूमिा ह।ै अवधी िे इस 
िहावत में बहुत वैज्ञाकनि रूप द्रष्टवष्य 
होता ह।ै नक्त्र कवज्ञान िा रिष्योग द्रष्टवष्य 
ह—ै 

 ‘असनी	गतलयाँ	अ्न	तबनासै,  
 गली	रेविी	जल	को	नासै।
 भरनी	नासै	िनृी	सहूिो	कृतिका	 
	 बरसे	अ्न	बहूिो।।

अथाणित ष्यकि चतै मास में पानी अश्वनी 
नक्त्र में बरस जाष्य तो बरसात िे अनत 
में सखूा पड़ता ह।ै ष्यकि रेवती में बरसे तो 
नाम िा ही पानी बरसता ह,ै ष्यकि भरनी 

नक्त्र में बरसे तो जबरिसत सखूा पड़ता ह ै
और ष्यकि िृकतिा नक्त्र में बरसे तो अनन 
िी पैिावार खबू होती ह।ै 

इसी रििार एि अनष्य िहावत में 
नक्त्रों में पानी बरसने िे परर्ाम पर 
चचाणि िी गई ह—ै

	 अगहन	पंचमी	मघे	घटा	भरर	 
	 सावन	मां	कौन	तमटा।
 माघ	ेसत्तमी	मघे	बदररया	 
	 चारों	मास	बह	ेजल	धररया।।

इसिा अथणि ह,ै ष्यकि अगहन मास िी 
पंचमी कतकथ िो घटा कघरी हो तो सावन 
में पानी खबू बरसगेा, ष्यकि माघ िी सप्तमी 
िो मघे छाए हों तो बरसात िे चारों महीने 
भर पानी बरसेगा। 

वराणि िो लेिर िहावतों में सटीि 
तथष्यपरि और अनभुव जनष्य बात िही 
गई ह।ै िोई भी वष्यकति इसे झठुला नहीं 
सिता ह।ै 

	 असनी	गल, भरनी	गल,  
 गतलयों	में	जयेष्ा	मरू, 
 परुवाषाढ़ा	वच	ैधलू	तबन,  
 उपजै	सािौ	िरू।।

अथाणित ष्यकि अश्वनी, भरनी, जषे्यठिा, 
मलू नक्त्रों में घनघोर वराणि हो चिुी 
ह ै तो पवूाणिराढ़ नक्त्र में धलू समाप्त हो 
चिुी होती ह।ै परर्ामतः सातों रििार िे 
अननों िी खबू उपज होती ह।ै सातों अनन 
इस रििार से हैं—जरौ, गेहू,ं मटर, मकिा, 
बाजारा, चना और जवार। 

अिाल िे लक्् कितने वैज्ञाकनि 
ढंग से िहावत में रिसततु िहावत में 
वक्णित हैं। पढ़िर लगता ह ैकजसने भी इसे 
बनाई होगी वह कनकश्चत ही बहुत ज्ञानवान 

एवं अनभुवी वष्यकति रहा होगा। िहावत 
इस रििार ह—ै 

	 अतगन	कोन	जौ	वह	ैसमीरा,  
 पड़े	अकाल	दखु	सह	ैसरीरा।
 उत्तर	से	जल	फूह	परै,  
 चहूा, साँप	दइुनों	अविरै।

इस िा मतलब ष्यह ह ैकि अकगनिो् 
(पवूणि-िकक्् किशा िा िोना) अवतरै िा 
अथणि ह—ैपैिा होना। इस िहावत िा 
अथणि ह ैष्यकि वराणििाल में हवा पवूणि िकक्् 
िे िोने से बहती ह ैतो अिाल पड़ने िे 
लक्् हैं ष्या उतिर किशा में झींकसष्यां पडे़ 
तो साँप चहू ेिोनों बहुत बढ़ जाते हैं। 

नक्त्रों में पानी बरसने न बरसने िा 
रिभाव अनन पर किस रििार पड़ता ह ै
कनमन िहावत में इसिा व्णिन वैज्ञाकनि 
ढंग से किष्या गष्या ह।ै

	 अद्ा्म	बरसे	पनुव्मस	जाय,  
 दीन	अ्न	कोऊ	नतह	ंखाव।	

ष्यानी ष्यकि अद्राणि नक्त्र में पानी 
बरसिर पनुवणिस ु नक्त्र में न बरसे तो 
ऐसे अनाज िो ष्यकि िोई ितेा भी ह ैउसे 
रिष्योग नहीं िरना चाकहए। कष्योंकि ऐसा 
अनन कवरलैा हो जाता ह।ै 

नक्त्र और वराणि िे समबनध िो िखेने 
िे कलए िुछ और भी बातों पर धष्यान िनेा 
चाकहए। इस िहावत में बहुत अनभुव 
कसद्ध बात िही गई ह—ै 

	 असाढ़	सदुी	हो	नौमी	 
	 ना	बादल	ना	बींज। 
	 हर	फारर	ईधंन	करौ,  
 बैिे	चाबो	बीज।।

ष्यकि असाढ़ में उजाले पक् िी नवमी 
िो आिाश में बािल-कबजली नहीं ह ै
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तो खतेों में हल चलाना बेिार ह।ै ऐसे 
समष्य में एि ही िाम िरना चाकहए कि 
हल िो फाड़िर चलूह ेमें जलाने वाली 
लिड़ी िे रूप में रिष्योग िरने िे कलए 
रखना चाकहए। िहने िा भाव ष्यह ह ैकि 
ऐसे नक्त्र में जब इस रििार िे लक्् 
किखाई पडे़ तो समझना चाकहए इस वरणि 
िृकर-िाष्यणि नहीं होगा। 

िकैनि जीवन में जो वसत ु उपष्योगी 
होती ह ै वही मलूष्यवान अकधि समझी 
जाती ह ै वनसपकत मलूष्यवान सोना ष्या 
जवाहरात िे। रिसततु िहावत में इसी 
बात िी चचाणि िी गई ह।ै 

	 अ्न	धन	अनेक	धन,  
 सोना	धन	केतिक	धन?

िभी अनन िा कतरसिार नहीं िरना 
चाकहए। ष्यह इस कलए भी कष्योंकि इसिो 
पैिा िरने वाला िृरि होता ह ैजो अनन 
िा िनेे वाला ह।ै इसिा एि भाव ष्यह 
भी ह ैकि िृरि िा कतरसिार िभी नहीं 
िरना चाकहए। कजतना ही किसान सखुी 
होगा िशे उतना ही सखुी होगा। 

	 अ्न	धन	मलू	धन,  
 गहना	धन	आधा	धन।	
 वस्त्र	धन	फूसफास,  
 ओहू	म	लागय	बाधा।।

अचछी फसल होने िे िुछ कवशरे 
रिािृकति लक्् होते हैं। वे लक्् 
कवकवध रििार िे होते हैं। जो बकुद्धमान 
लोग (किसान) षे्य लक्् जानते और 
समझते हैं वे इसिा लाभ उठा लेते हैं। 
इस िहावत में इसी बात िी चचाणि िी 
गई ह—ै 

	 आकर	कोदौं	नीमजवा। 
	 गांिर, गोहू,ं बेर, चना।।	

षे्य सातों अनाज इस रििार िे हैं जो 
िहावत में वक्णित हैं - गेहू,ं जरौ, मटर, 
चना मकिा, जवार एवं बाजारा। इनिी 
अचछी पैिावार िे बारे में बताते हुए 
िहा िहा गष्या ह ैकि कजस वरणि मिार िा 
पेड़ खबू फले उस वरणि समझना चाकहए 
कि िोिों भी खबू पैिा होगी। कजस वरणि 
नीम खबू फले, उस वरणि जरौ िी पैिावार 
खबू होती ह।ै और कजस वरणि गांिर घास 
अकधि हो उस वरणि गेहू ंिी फसल खबू 
होती ह।ै कजस वरणि बैर खबू फली हो उस 
वरणि चने िी पैिावार बहुत अचछी होती 
ह।ै 

फसल-चरि में िरौन सी फसल िब 
बोनी चाकहए और िब नहीं बोनी चाकहए 
इसे िहावत िे माधष्यम से कितने अचछे 
तरीिे से बताष्या गष्या ह।ै ष्यह बात कवज्ञान 
भी मानता ह।ै 

आस	 पास	 रबी	 बीच	 में	 खरीफ।
 नोन	तमच्म	डालकर	रख	गया	हरीफ।।

फसल-चरि में रिमखु रूप से तीन 
फसलें मानी गई हैं—रबी, खरीफ व 
जाष्यि। इन तीनों िो िब िहाँ उगाना 
चाकहए इस िहावत में बताष्या गष्या ह।ै 
ष्यानी पकलहर (जानवरों िो चराने िी 
जगह) जो खेत िुछ समष्य िे कलए कबना 
बोए छोड़ किष्या जाष्य वह अकधि उवणिरा 
शकति वाला बन जाता ह ैऔर िड़िड़ी 
कमट्ी भरुभरुी हो जाती ह।ै ऐसी कमट्ी 
में खरीफ िी फसल उगाने (बोने) पर 
फसल अचछी होती ह।ै ऐसी फसल िो 
छुट्ा साड़ भी ऐसे चरता ह ै जैसे कि 
उस हररष्याली में किसी ने नमि-कमचणि 
िालिर उसे और भी सवाकिष्ट बना  
किष्या ह।ै 

अिाल पड़ने और वराणि िे लक्् 
एि-िो िहावतों में नहीं बकलि 
अवधी भारा िे अनेि िहावतों में 
वक्णित है—

	 आसाढ़ी	पनूों	की	सांझ, 
 वाय	ुदतेखए	नभ	के	मांझ।
 नैऋि	भर	बूंद	परय	 
	 राजा-परजा	भखून	मरय।।

इस िहावत में अिाल िे लक्् 
इस रििार बताए गए हैं—असाढ़ िी 
पू् णिमासी िी संधष्या िे समष्य आिाश में 
हवा िखेने से ज्ञात होता ह ै कि हवा िा 
झोंिा किस तरफ ह।ै ष्यकि झोंिे िे साथ 
हवा चले तो समझो कि वराणि कबलिुल 
नहीं होगी। सभी लोगों िो भखूों रहना 
पड़ सिता ह।ै 

अवधी लोिगीतों में जीवन िा ऐसा 
िोई पक् नहीं कजस पर लोिगीत न कलख े
गए हों। ज्ञान-कवज्ञान, संसिृकत व समाज 
तो ह ैही, मानव मलूष्यों और िशे व समाज 
िे कविास पर भी सैिड़ों लोिगीत कमल 
जाते हैं। चनद्रमा और उसिे रििार िे 
समबंध में कजज्ञासा िा एि कचत्र् द्रष्टवष्य 
ह—ै 

 “तक	एक	तदन	सयाम	से	पछेून,  
 अजँोररया	कैसन	होि	ह,ै 
 तक	जइसे	माथे	की	तबंतदया,  
 अजँोररया	वैसन	होि	ह,ै 
	 तक	एक	तदन	सयाम	से	पछेून,	 
	 अधँरेरया	कैसन	होि	ह,ै 
	 तक	जइसे	आतँख	कै	कजरा,	 
	 अधँरेरया	वैसेन	होि	ह।ै”’

उपष्यतुि समष्य पर ही िाष्यणि िी कसकद्ध 
होती ह।ै ष्यकि समष्य पर खते में अनन नहीं 
बोष्या तो फसल िैसे िोटोगे और कवद्या 
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नहीं पढ़ी तो अचछा सममान व पि िैसे 
रिाप्त होगा। 

	 आछे	तदन	पाछे	गये,  
 हरर	से	तकया	न	हिे।
 अब	पछिाये	होि	का	 
	 तचतड़या	चगु	गई	खिे।।	

सभी मनषुष्य एि समान नहीं होते। 
िमणि से वह िवेता बनता ह ैतो रेित भी वही 
बनता ह।ै िवेता बन िर वह सबिा पजूष्य 
बन जाता ह ैऔर रेित बनिर सबिे िे 
कलए िखुिाष्यी बन जाता ह।ै िहावत में 
इसी बात िो इस रििार से िहा गष्या ह।ै 

	 मनई-मनई	सबै	मनई	 
	 	 मा	अह	ैभदे, 
 केऊ	मनई	अहय	दवेिा,  
  केऊ	अह	ैपरेि।

इसी बात िो िसूरे ढंग से इस रििार 
िही गई ह—ै

	 सजजन	से	सजजन	तमले,  
  होवे	दो-दो	बाि।
 गदहा	से	गदहा	तमले,  
  खावे	दो-दो	लाि।।

किसान िो बैल िैसा खरीिना 
चाकहए इस पर भी अनभुवजनष्य बात इस 
िहावत में िही गई ह—ै 

	 इनको	कबहू	ंन	लीतजए,  
 मफुि	दये	चाह	ेकोय, 
 साि	दाँि	उदिं	का,  
 बैल	जो	काला	होय।।

अथाणित कजस बैल िा रंग िाला हो 
और जो सात िाँतांे वाला हो अथवा 
ितं रकहत हो उसे िभी भी नहीं खरीिना 
चाकहए। इस रििार िी िहावतें अवध-
क्ेत्र में आज भी खबू रिचकलत हैं। किसान 

बैल खरीिते समष्य आज भी इस िहावत 
से रेिर्ा लेते हैं। एि और िहावत बैल 
समबनधी—

	 उजर	बरौनी, मंहु	का	महुआ 
	 िातह	दतेख	हरवाहा	डरुवा।	

ऊपरी तड़ि-भड़ि और साफ-
सफाई पर िभी रीझ नहीं जाना चाकहए। 
कष्योंकि इसमें अकसर धोखा होता 
है। बहुत समझ-बूझिर ही खरीिना 
चाकहए। िान िेते समष्य भी ष्यह धष्यान 
अवशष्य रखना चाकहए। नाम िे कलए 
िान िें रहे हैं कि वासतव में िान िेने िी 
पकवत्र भावना से िान किष्या जा रहा है। 
िहावत है— 

	 उजरी	धोतिया	तजन	 
	 पतियाय	िर	लगरुरव	बा।

ष्यानी ऊपरी चमि-िमि किखने 
वाली वसत ुपर कवश्वास िभी नहीं िरना 
चाकहए। इसी बात िो किसी ने इस रििार 
भी िहा ह—ै

 “न	भलूें	दखेकर	के	आप	 
	 ऊपर	की	सफाई	पर, 
 बरक	सोने	का	तचपकाया	ह,ै  
 गोबर	की	तमिाई	पर।”

ष्यकि िवै िा िोप हो जाए, वराणि न 
हो, खतेी सखू जाष्य, ्रिी अपने कपता िे 
घर हो, पतु्र परिशे गष्या हो और घर िा 
सवामी बीमारी िे िार् खाट पर पड़ा हो 
तो इससे बढ़िर िसूरी िोई भी आपकति 
नहीं हो सिती ह।ै 

जात-पाँत िे कवरुद्ध और रेिम िी 
महतिा पर परुाने समष्य से िहावतें िहीं 
जाती रही ह।ै ष्यह िहावत इनहीं िोनों पर 
ह—ै

	 पे्रम	प्रीति	से	जो	तमलै,  
 िासों	तमतलये	धाय।
 अिंर	राख	ेजो	तमलै,  
 िासों	तमले	बलाय।।

और जनमगत जाकत िी कनरथणििता 
पर ष्यह लोिोकति— 

	 कयों	जाति	लै	के	चाटे, 
 िन	जरय	मन	धरू	फाँके।

वराणि समाप्त होने िे लक्् भी 
िहावतों में बहुत माकमणिि ढंग से बताए 
गए हैं। लक्् िकेखए - 

	 उए	अगसि	फूले	बन	कासा, 
 अब	छोड़ो	वषा्म	की	आसा।

अथाणित आिाश में अगसत तारा जब 
उिष्य हो चिुा हो, तो समझना चाकहए 
अब आगे वराणि नहीं होगी। 

वरणों से ही िजणि लेना पाप माना गष्या 
ह।ै कष्योंकि िजणि िा पैसा िभी कटिाऊ 
नहीं होता। ष्यह िहावत भी ष्यही रेिर्ा 
ि ेरही ह ै- 

	 उधार	क	खाब,  
 फूस	क	िापब	एकके	आय।

ष्यानी घास िी आग भला कितने 
समष्य कटिती ह।ै जली नहीं कि अगले 
क्् बझु जाती ह।ै उसी रििार ऋ् कलष्या 
कि पैसा समाप्त हुआ पनुः पवूणि कसथकत आ 
जाती ह।ै 

जलिबाजी में िोई िाष्यणि नहीं िरना 
चाकहए। कष्योंकि जलिबाजी में किष्या गष्या 
िाष्यणि अकधिारंतः सफल नहीं होते हैं। 
िहावत में इसी िा उललेख किष्या गष्या 
ह—ै 

	 उिकही	कोंहाररन	 
	 नाखनू	से	माटी	खोद।ै	

मतलब, ष्यह कि िुमहाररन इतनी 
जलिी में ह ैकि कमट्ी िा बतणिन बनाने िा 
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साधन ष्यानी कमट्ी िो खरुपे और िुिाल 
से खोिने िे बजाष्य अपने नाखनू से खोिने 
लग गई कि इससे जलिी हो जाएगी। 

अनन और ्रिी (पतनी) िी कवशरेता 
लोिोकतिष्यों में बहुत ही लाक्क्ि ढंग से 
िही गई ह।ै ष्यह एि रेिर्ारिि लोिोकति 
ह—ै 

	 उद्म	की	उददी	भली,  
 रस	की	अचछी	खीर। 
	 लाज	जो	रख	ेतपया	की	 
	 वह	भी	अचछी	बीर।	

इसिा अथणि ह ै िोहड़रौरी (बरी) उिणि 
िी अचछी होती ह,ै और गनने िे रस िी 
खीर। कजसे अवध िे गांवों में रकसष्याव 
िहते हैं अचछी होती ह।ै जो नारी अपने 
पकत िी मष्याणििा िो कनभाए वही पकतव्रता 
मकहला ह।ै 

ईख और धान िी कवशरेता वाली 
िहावत गाँवों में आज भी िही जाती 
ह।ै ईख और गनने िी अचछी किसम िे 
समबनध में इसमें व्णिन किष्या गष्या ह—ै 

	 ऊख	सरौिी	दहुेला	धान 
	 इनहें	छोतड़	तजतन	बोया	आन।	

अथाणित सररौती किसम िी ईख व 
िहुेला धान बोने में बडे़ लाभ हैं। इनिो 
छोड़िर अनष्य किसम िे गनने और धान 
नहीं बोने चाकहए। 

ऊसर में खतेी िरना बीज िो बेिार 
िरने िे समान ह।ै इस कलए उपजाऊ 
जमीन में ही खतेी िरना चाकहए। 

	 ऊसर	कृतष	बउरहा	भाय,  
 घाघ	कह	ैदखु	कहाँ	समाय?

ष्यानी ऊसर खते में खतेी िरना तथा 
महामखूणि पागल सरीख ेभाई होना अथाह 
िखु िा िार् होता ह।ै ऐसा िखु अतषं्यत 
िखुिाष्यि होता ह।ै 

ऊबड़-खाबड़ में बीज बोने से जो 
िुछ पैिा हो जाष्य उसी में संतोर िर लेना 
चाकहए। कष्योंकि अचछी भकूम न होने से 
इसमें अचछी फसल होने िी गुंजाइर नहीं 
होती ह।ै िहा गष्या ह—ै

	 ऊँच-नीच	मां	बोई	कयारी 
	 जो	उपजे	सो	भई	हमारी।	

रििृकत िे बिलते रंग िो िखेिर 
ज्ञानीजन ऋत ु ष्या मरौसम िा अनमुान 
लगा लेते हैं। इस िहावत में इसी बात िी 
चचाणि िी गई ह।ै 

एि मास ऋत ु आगे धावै/ आधा 
जेठ असाढ़ िहावै। ष्यानी मरौसम ष्या ऋत ु
एि माह पवूणि ही अपना रिभाव वष्यति िरने 
लगते हैं। आध ेजषे्यठि से ही बािलों िी 
बूँिाबांिी रिारमभ हो जाती ह।ै और उसे 
असाढ़ िी संज्ञा कमलने लगती ह।ै 

खतेी-किसानी में आज भी गांवों में 
अकधिांश खतेी बैलों से होती ह।ै बैल 
िैसे होने चाकहए इस पर हमारे परुखों ने 
अनेि िहावतें अपने अनभुव से बनाई।ं 

एि िहावत में िहा गष्या ह ै कि 
किसान िो बढेू़ बैल से किसानी नहीं 
िरनी चाकहए। कष्यों िी इससे हमरेा हाकन 
होने िी संभावना होती ह।ै बढेू़ बैल िे 
सथान पर अचछा हो िुिाल से खते िी 
गोड़ाई िरिे बीज बोना चाकहए। िहावत 
ह—ै 

	 एक	बाि	िमु	हमारी 
	 बढ़ेू	बैल	से	भली	कुदारी।	

िरौन सा बैल अचछा होता ह?ै अचछे 
बैल िे लक्् कष्या होते हैं, िहावत में 
इसिा बहुत तिणि संगत व्णिन किष्या गष्या 
ह—ै

	 कररया	काछी	धोरे(झबरे)	कान, 
 इ्हय	छांतड़	नतह	ंबेसह	आन।

िाछी ष्यानी िसने वाली वसतु। 
पूँछ से मतलब धरौरे सफेि रंग िी लमबे 
िान वाले। अथाणित बैल िाली पूँछ 
तथा सफेि झबरे िान िा ही खरीिना 
चाकहए। 

परमपरा िे कवपरीत िाष्यणि िरने से 
हाकन ही हाकन ह।ै कजसिा जो िाष्यणि ह,ै 
कजसिी जो ष्योगष्यता ह ै वैसा ही िाष्यणि 
िरना अचछा होता ह।ै इस िहावत में 
इसी बात िी चचाणि िी गई ह।ै 

	 ओझा	तकतमया, बैद	तकसान, 
 आडूँ	बैल	िो	खिे	मसान।	

इसिा अथणि ह,ै ष्यकि िामगार मजिरू 
ओझाई ष्या झांड़-फंूि िरने लग जाषे्य, 
किसान बैद्यिी िा िाष्यणि िरने लगे और 
बैल कबना बकधष्या िे हो तो समझ लेना 
चाकहए िी वह खतेी कष्या रह जाएगी—
शमशान घाट बन जाएगी। 

उस खते िा बीज भी नष्ट हो जाता 
ह ै जो िचचा जोता गष्या हो। इस कलए 
अचछी तरह पिे खते िो ही जोतिर 
बकुद्धमान िृरि बीज बोता ह।ै 

	 कचचा	खिे	न	जोिै	कोई 
	 नाहीं	बीज	न	अकुंर	होई।	

जो कजस िाष्यणि िे कलए बना ह ै
ष्यकि वहीं िाष्यणि िरता है तो वह अचछा 
लगता है। इस िहावत में ष्यही बात 
बताई गई है - 

	 करघा	बीच	जोलाहा	सौह	ै 
	 	 हल	पर	सोह	ैहाली, 
 फौजन	बीच	तसपाही	सोहैं,  
  बागन	सोह	ैमाली।	

जलुाहा िरघ ेिे बीच, किसान हल 
िे बीच, सेना िे साथ कसपाही और बागों 
में माली सोहते (अचछे) लगते हैं। 

किसान और परोपिारी वष्यकति िो 
हर ऋत ु और पररकसथकत में अपने िाष्यणि 
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िे कलए तैष्यार रहना चाकहए, उसे चाह े
कितना ही िष्ट कष्यों न उठाना पडे़। ष्यहाँ 
ति कि माघ महीने िी बिली और कवार 
िा घाम (धपू) जो अतषं्यत िष्टिारी होते 
हैं सहना पड़ सिता ह।ै 

	 माघ	पसू	की	बादरी	 
	 	 और	कँुवारी	घाम।
 ये	िीनों	जो	सह	ैिौ	 
	 	 करै	पराया	काम।।	

एि श्ठेि िृरि िी कष्या पहचान 
ह ै रिसततु लोिोकति में अचछी रििार से 
बताष्या गष्या ह—ै 

	 बाँध	कुदारी	खरुपी	हाथ, 
 लािी	हतँसया	राख	ैसाथ।
 काटे	घास	और	खिे	तनरावै, 
 सो	परूा	तकसान	कहलावै।	।

इसिा अथणि ह,ै किसान िो िंध ेपर 
िुिाल, हाथ में खरुपी रखना चाकहए। 
साथ ही उसे लाठी व हकँसष्या भी रखने 
चाकहए। खते पर जािर उसे खर - पतवार 
कनिालना चाकहए। कनराई खते िी िरिे 
सफाई िरते रहना चाकहए और घास 
छीलिर खते िो बाहरी फालत ू चीजों 
िो कनिाल िनेा चाकहए। 

किसान िो िाकतणिि महीने में जतुाई 
िर िनेी चाकहए। तभी खतेी अचछी होती 
ह—ै

	 काति्मक	मास	राि	हल	जोिो, 
 टांग	पसार	घर	मि	सिूो।	

रबी िी फसल चतै में और खरीफ 
िी फसल कवार महीने में पैिा होती ह।ै 
ष्यकि इन िोनों महीनों में अचछी फसल 
हो गई तो किसान िजणि लेिर चिुता िर 
ितेा ह।ै इस िहावत में इसिा बहुत सनुिर 
व्णिन किष्या गष्या ह—ै

	 कुवार, चइि	के	भरोसे	 
	 तकसान	कजा्म	लेवा	करि।	

किसान पर कवपकति तब आती ह ैजब 
हर चीज कवपरीत किखाई ितेी हैं। इस 
लोिोकति में—

	 कोपै	दई	मघे	न	होय,  
 खिेी	सखू	ैनइहर	जोय।
 पिू	तबदसेे, खाट	पैकंि,  
 घाघ	कह	ैई	तबपतत्त	क	अिं।	।

आज िशे कवश्व में एि महाशकति िे 
रूप में उभर रहा ह।ै इसिा श्षे्य हमारे िशे 
िे किसानों, उद्योगपकतष्यों और वैज्ञाकनिों 
िो जाता ह।ै लोिगीत में इसिी छटा 
द्रष्टवष्य ह—ै

	 तक	दसेवा	बढ़ि	जाि	बा	 
	 चदरमा	पर	फहरावे	तिरंगा।
 खिेी	करके	अ्न	उपजावैं	 
	 करई	दसे	की	सेवा
 कल	कार	खानों	से	बढ़ि	जाि	बा	 
	 अपने	दसे	में	माया
 तक	अपने	वैज्ातनकन	पर	गरब	 
	 हमई	बनल	प्रभिुाई	तमिवा।	

इसी रििार अवधी लोिगीतों में 
कवज्ञान िी उपलकबधष्यों पर भी अतषं्यत 
रेिरि भावों िी अकभवष्यकति िखेी जा 
सिती ह।ै किस रि्टरिार करक्ा िे माधष्यम 
से कवज्ञान िी उपलकबधष्यां घर-घर पहुचंी 
रिसततु लोिगीत में िकेखए—

	 बढ़ा	तवज्ान	दिे	में	 
	 तिक्ा	का	प्रभिुाई	तमिवा।
 सौ	मनई	का	बोझा	भइया	 
	 पल	में	उिावई	के्न
 घर	में	बइिे	सब	दतुनया	का	 
	 समाचार	सब	सनुिे, 
 िीस	तदना	का	सफर	आप	 
	 अब	दईु	घटंा	में	करिे
 तपया	परदषेी	हरदम	दलुतहन	 
	 से	बतियाई	तमिवा।

कवज्ञान ने आम जीवन पर किस 
रििार असर िाला है और आमजन 

कवज्ञान िी उपलकबधष्यों से अनेि 
सुख िे संसाधनों िा उपष्योग किस 
तरह किष्या है। आज भारत चनद्रमा पर 
चनद्रष्यान और सूष्यणि पर आकितष्यष्यान िे 
माधष्यम से अनेि तरह िे रहसष्यों िो 
खोज रहा है। पूरा भारत इसे अचरज 
भरी दृकष्ट से िेख रहा है। िेकखए अवधी 
लोिगीत में इसिा व्णिन— 

	 सरसविी	मािा	तमलीं	 
	 	 बइिो	दकुान	पर
 करिे	हैं	तवश्ास	वैज्ातनक	 
	 	 अपने	तवज्ान	पर
 पहुचं	गए	हैं	वैज्ातनक	 
	 	 चनरमा	धाम	पर
 कइसन	मषीन	बनाइ	तदहने,  
  अचरज	महान	पर

इसी रििार कवज्ञान ने अनेि असंभव 
माने जाने वाले रहसष्यों िा रहसष्य रििट 
िर किष्या। आज सकृष्ट िा रहसष्य पता 
लगाष्या जा रहा ह।ै इस लोिगीत में 
िकेखए—

	 भगवान	ने	बनाई	इ	 
	 कुदरि	का	ढांचा	रे।
 केहू	इसका	रहसय	न	जानइ	 
	 इ	पकका	बा	या	कांचा	रे।
 मान	चनुौिी	तवज्ातनकों	ने	 
	 खोज	िरुू	कर	दीनी	रे
 कुदरि	की	चादर	केहू	बनावइ	 
	 ओकर	कइसी	दीनी	रे।

इस रििार अवधी िहावतों, 
लोिोकतिष्यों और लोिगीतों में अनेि 
रििार िे संिभणि और कवरष्य समाकहत 
हैं। जो अवध िे जन जीवन में आज 
भी बडे़ सुरुकच िे साथ गाए-बजाए 
जाते हैं। 

——∙∙∙——

लेखि िकव, साकहतष्यिार, संसिृकतवेतिा और 
पष्याणिवर् संरक्् से जडेु़ हैं।
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भारत िी वाकचि परंपरा ने 
वैज्ञाकनि ज्ञान और तिनीिी 

उननकत िे संरक्् और संवधणिन में 
महतवपू् णि भकूमिा कनभाई ह।ै इस परंपरा 
िे माधष्यम से ज्ञान िो मरौकखि रूप से 
पीढ़ी िर पीढ़ी संचाररत किष्या गष्या, 
कजससे ष्यह सकुनकश्चत हुआ कि ष्यह ज्ञान 
सरुकक्त रह े और अगली पीकढ़ष्यों ति 
पहुचँ सिे। वाकचि परंपरा िा महतव 
िेवल ज्ञान िे संरक्् ति ही सीकमत 
नहीं था, बकलि ष्यह समाज में नैकति 
और सांसिृकति मलूष्यों िो सथाकपत 
िरने िा भी एि महतवपू् णि साधन था। 
वैकिि साकहतष्य, कजसमें ऋगवेि, ष्यजवुदेि, 
सामवेि और अथवणिवेि शाकमल हैं, िा 
संिलन और संचार् मरौकखि रूप से 
किष्या गष्या। इन ग्ंथों में खगोल कवज्ञान, 
गक्त, कचकितसा और िृकर कवज्ञान जैसे 
कवकभनन कवरष्यों िा कवसततृ व्णिन कमलता 
ह ै (ऋगवेि, 2005; ष्यजवुदेि, 2006; 
सामवेि, 2007; अथवणिवेि, 2006)1,2,3,4

रामाष्य् और महाभारत जैसे 
महािावष्यों में भी कवज्ञान िी झलि 

कमलती ह।ै रामाष्य् में पुषपि कवमान 
और संजीवनी बूटी िा व्णिन ह,ै जबकि 
महाभारत में ि्णि िे जनम िी िथा 
और अजुणिन िे किवष्या्रिों िा उललेख 
ह ै (रामाष्य्, 1998; महाभारत, 
2000)5,6। आष्युवदेि, कजसे भारतीष्य 
कचकितसा रि्ाली िा आधार माना 
जाता ह,ै िा कविास भी वाकचि परंपरा 

िे माधष्यम से हुआ। चरि संकहता और 
सुश्तु संकहता में कचकितसा कवज्ञान िे 
कवकभनन पहलुओ ं िा कवसततृ व्णिन 
ह ै (चरि, 2007; सुश्तु, 2008)7,8। 
शलुब सूत्र भारतीष्य गक्त िा एि 
महतवपू्णि स्रोत हैं, कजनमें जष्याकमकत 
और अंिगक्त िे कसद्धांतों िा व्णिन 
ह ै(शलुब सूत्र, 2003)9।

िावचक परंपरा में विज्ान के 
विविध आराम 

— डॉ. िैलेि िुकला

yksd lkfgR;



79

tuojh&vizSy 2024

वाकचि परंपरा ने भारतीष्य समाज में 
ज्ञान िे संचार् िा एि रिभावी साधन 
रििान किष्या। इस परंपरा ने न िेवल 
वैज्ञाकनि उननकतष्यों और आकवषिारों 
िो संरकक्त किष्या, बकलि समाज में 
नैकति और सांसिृकति मलूष्यों िो भी 
सथाकपत किष्या। आज भी, वाकचि परंपरा 
िा सांसिृकति और शकैक्ि महतव 
बरिरार ह ै और ष्यह हमारी सांसिृकति 
और वैज्ञाकनि धरोहर िा एि महतवपू् णि 
कहससा ह।ै

भारत िी वाकचि परंपरा िा इकतहास 
अतषं्यत रिाचीन और समदृ्ध ह।ै ष्यह परंपरा 
हजारों वरणों से चली आ रही ह ैऔर इसमें 
ज्ञान और कवज्ञान िा महतवपू् णि सथान रहा 
ह।ै वाकचि परंपरा िा कविास तब हुआ 
जब लेखन िी सकुवधा उपलबध नहीं थी 
और ज्ञान एवं कवज्ञान िो मरौकखि रूप से 
संचाररत किष्या जाता था। इस परंपरा ने 
वैज्ञाकनि ज्ञान िे संरक्् और संचार् 
िी महतवपू् णि भकूमिा कनभाई ह।ै वाकचि 
परंपरा में कवज्ञान िा कवसततृ अधष्यष्यन इस 
लेख िा मखुष्य उद्शेष्य ह।ै

वाकचि परंपरा िा अथणि ह ैमरौकखि 
रूप से ज्ञान िा संचार्। भारतीष्य 
संसिृकत में वाकचि परंपरा िा महतवपू् णि 
सथान रहा ह।ै वैकिि मतं्रों से लेिर 
शा्रिीष्य गं्थों ति, सब िुछ पीढ़ी िर 
पीढ़ी मरौकखि रूप से संचाररत होता 
रहा। रिाचीन भारतीष्य समाज में, लेखन 
सामग्ी िा अभाव था, और उस समष्य 
वाकचि परंपरा ही ज्ञान िे संचार् िा 
रिमखु साधन थी। गरुुिुल रि्ाली, 
कजसमें कशक्ि अपने छात्रों िो मरौकखि 
रूप से कशक्ा ितेे थे, इस परंपरा िा एि 
महतवपू् णि कहससा थी। इस रि्ाली में न 

िेवल धाकमणिि और आधष्याकतमि ज्ञान 
िा संचार् होता था, बकलि कवज्ञान, 
गक्त, खगोल कवज्ञान, और कचकितसा 
जैसे कवरष्यों िा भी ज्ञान किष्या जाता था 
(शमाणि, 2004)10।

वाकचि परंपरा िा एि महतवपू् णि 
पहल ूष्यह था कि ष्यह ज्ञान िो सरुकक्त और 
संचाररत िरने िा एि रिभावी साधन था। 
मरौकखि रूप से ज्ञान िा संचार् िरने से 
ष्यह सकुनकश्चत होता था कि ज्ञान िो सही 
तरीिे से संरकक्त और संचाररत किष्या 
जा सिे। इसिे साथ ही, ष्यह ज्ञान िो 
संचाररत िरने िा एि ऐसा माधष्यम था 
जो समष्य और सथान िी सीमाओ ंसे मतुि 
था। ज्ञान िो एि पीढ़ी से िसूरी पीढ़ी में 
संचाररत िरने िे कलए वाकचि परंपरा 
िा उपष्योग किष्या जाता था, कजससे ष्यह 
सकुनकश्चत होता था कि ज्ञान िा सही और 
सटीि रूप में हसतांतर् हो सिे।

वाकचि परंपरा िा महतव िेवल ज्ञान 
िे संरक्् और संचार् ति ही सीकमत 
नहीं था, बकलि ष्यह समाज में नैकति और 
सांसिृकति मलूष्यों िो सथाकपत िरने िा 
भी एि महतवपू् णि साधन था। वाकचि 
परंपरा िे माधष्यम से समाज में नैकतिता, 
धमणि, और संसिृकत िे मलूष्यों िा रिसार 
होता था। इसिे माधष्यम से समाज िे सभी 
वगणों ति ज्ञान और कशक्ा िा संचार् 
होता था, कजससे समाज में एिता और 
समरसता बनी रहती थी। रिाचीन भारतीष्य 
समाज में वाकचि परंपरा िा ष्यह महतव 
आज भी जीकवत ह ै और इसे संरकक्त 
रखने िी आवशष्यिता ह।ै

भारत िी वाकचि परंपरा में कवज्ञान 
िा महतवपू् णि सथान रहा ह।ै वैकिि 

साकहतष्य भारतीष्य वाकचि परंपरा िा एि 
रिमखु स्रोत ह।ै ऋगवेि, ष्यजवुदेि, सामवेि 
और अथवणिवेि में कवज्ञान िे कवकभनन 
पक्ों िा उललेख कमलता ह।ै इन ग्ंथों 
में खगोल कवज्ञान, गक्त, कचकितसा, 
िृकर और वासतिुला जैसे कवरष्यों पर 
कवसततृ जानिारी िी गई ह।ै उिाहर् 
िे कलए, ऋगवेि में सषू्यणि और चदं्रमा िे 
गमन िा व्णिन (ऋगवेि, 2005)11, 
ष्यजवुदेि में कचकितसा और औरकधष्यों 
िा कववर् (ष्यजवुदेि, 2006)12, सामवेि 
में संगीत और धवकन कवज्ञान (सामवेि, 
2007)13, तथा अथवणिवेि में िृकर और 
वनसपकत कवज्ञान िा उललेख कमलता ह।ै 
इन सभी गं्थों िा संिलन और संचार् 
मरौकखि रूप से किष्या गष्या, कजससे ष्यह 
सकुनकश्चत हुआ कि ज्ञान िा संरकक्त रूप 
में हसतांतर् हो सिे।

रामाष्य् और महाभारत जैसे 
महािावष्यों में भी कवज्ञान िी झलि 
कमलती ह।ै रामाष्य् में पषुपि कवमान 
िा व्णिन (रामाष्य्, 1998)14 एि 
अकद्तीष्य वैज्ञाकनि उननकत िो िशाणिता ह।ै 
महाभारत में िंुती द्ारा सषू्यणि से ि्णि िे 
जनम िी िथा और अजुणिन िे किवष्या्रिों 
िा व्णिन कवज्ञान िी उननकतष्यों िा रितीि 
ह ै (महाभारत, 2000)15। इन गं्थों ने 
वाकचि परंपरा िे माधष्यम से कवज्ञान िे 
महतवपू् णि कसद्धांतों और आकवषिारों िो 
संजोए रखा।

आष्यवुदेि भारतीष्य कचकितसा पद्धकत 
िा एि रिाचीन कवज्ञान ह,ै कजसे आचाष्यणि 
चरि ने कवसततृ रूप से रिसततु किष्या। 
चरि संकहता आष्यवुदेि िा एि महतवपू् णि 
ग्ंथ ह,ै कजसमें कचकितसा कवज्ञान िे 
कवकभनन पहलओु ं िा व्णिन ह ै (चरि, 
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2007)16। आचाष्यणि चरि ने इस ग्ंथ िो 
वाकचि परंपरा िे माधष्यम से संरकक्त 
किष्या, कजससे ष्यह ज्ञान पीढ़ी िर पीढ़ी 
हसतांतररत होता रहा।

शलुब सतू्र भारतीष्य गक्त िा एि 
महतवपू् णि स्रोत ह।ै इसमें जष्याकमकत और 
अिंगक्त िे कसद्धांतों िा व्णिन ह।ै 
भारतीष्य गक्तज्ञ बरौधाष्यन, अपसतमब 
और िातष्याष्यन ने शलुब सतू्रों िे माधष्यम 
से गक्तीष्य ज्ञान िो वाकचि परंपरा 
िे द्ारा संरकक्त किष्या (शलुब सतू्र, 
2003)17। पाई िे मान िा सटीि व्णिन 
और जष्याकमतीष्य आिंलन िी कवकधष्यों 
िा उललेख शलुब सतू्रों में कमलता ह।ै

आचाष्यणि सशु्तु भारतीष्य शलष्य 
कचकितसा िे जनि माने जाते हैं। उनिी 
संकहता, सशु्तु संकहता, शलष्य कचकितसा 
िे कवकभनन पहलओु ंिो िवर िरती ह।ै 
आचाष्यणि सशु्तु ने शलष्य कचकितसा िी 
तिनीिों िो वाकचि परंपरा िे माधष्यम 
से संजोष्या और उनिे कशषष्यों ने इस ज्ञान 
िो आगे बढ़ाष्या। उनिे ष्योगिानों में 
पलाकसटि सजणिरी, मोकतष्याकबंि िी शलष्य 
कचकितसा, और हि्टकिष्यों िी कचकितसा 
शाकमल हैं (सशु्तु, 2008)18।

भारतीष्य खगोल कवज्ञान िा भी 
वाकचि परंपरा में महतवपू् णि सथान ह।ै 
आष्यणिभट, वराहकमकहर और भासिराचाष्यणि 
जैसे महान खगोलशाक्रिष्यों ने अपने 
ज्ञान िो वाकचि परंपरा िे माधष्यम से 
संरकक्त और संचाररत किष्या। आष्यणिभट 
िा ‘आष्यणिभटीष्यम’ (आष्यणिभट, 1997)19 
और वराहकमकहर िा ‘बहृतसंकहता’ 
(वराहकमकहर, 2003)20 भारतीष्य खगोल 
कवज्ञान िे अकद्तीष्य गं्थ हैं, कजनमें ग्हों 

िी गकत, ग्ह्ों िा व्णिन और िाल 
ग्ना िा कवसततृ कववर् ह।ै

वाकचि परंपरा आज भी भारतीष्य 
समाज में जीकवत ह,ै हालांकि इसिी 
भकूमिा और सवरूप बिल गए हैं। 
आधकुनि तिनीिी उननकतष्यों ने ज्ञान िे 
संचार् िे नए माधष्यम रििान किए हैं, 
लेकिन वाकचि परंपरा िा सांसिृकति 
और शकैक्ि महतव अभी भी िाष्यम 
ह।ै भारतीष्य समाज में मरौकखि ज्ञान िे 
संचार् िी परंपरा अभी भी गरुुिुलों, 
पंकितों और धाकमणिि अनठुिानों िे माधष्यम 
से जारी ह।ै

भारत िी वाकचि परंपरा में कवज्ञान 
िा सथान अकद्तीष्य और महतवपू् णि ह।ै 
इस परंपरा ने न िेवल ज्ञान िे संरक्् में 
मिि िी ह,ै बकलि वैज्ञाकनि उननकतष्यों 
और आकवषिारों िो भी रिोतसाकहत 
किष्या ह।ै वैकिि साकहतष्य, महािावष्य, 
आष्यवुदेि, गक्त और खगोल कवज्ञान 
जैसे कवकभनन क्ेत्रों में वाकचि परंपरा 
िे ष्योगिान िो समझना और उसिा 
मलूष्यांिन िरना आवशष्यि ह।ै वाकचि 
परंपरा िी इस धरोहर िो संरकक्त िरना 
और नई पीकढ़ष्यों िो इससे अवगत िराना 
हमारी सांसिृकति और वैज्ञाकनि धरोहर 
िी सरुक्ा िे कलए महतवपू् णि ह।ै

मिाकावयों में हवज्ान

भारतीष्य महािावष्यों में कवज्ञान िा 
उललेख सपष्ट और कवसततृ रूप से कमलता 
ह।ै रामाष्य् और महाभारत जसेै महािावष्य 
न िेवल धाकमणिि और सांसिृकति महतव 
रखते हैं, बकलि इनमें कवज्ञान और 
तिनीिी उननकत िी झलि भी कमलती 
ह।ै इन महािावष्यों में कवकभनन रििार िी 

वैज्ञाकनि अवधार्ाओ ंऔर आकवषिारों 
िा व्णिन ह,ै जो उस समष्य िे वैज्ञाकनि 
दृकष्टिो् और रिगकत िो िशाणिते हैं।

रामायण में हवज्ान

रामाष्य् में कवज्ञान और तिनीिी 
उननकत िा व्णिन कवशरे रूप से अकद्तीष्य 
ह।ै वालमीकि द्ारा रकचत इस महािावष्य में 
िई वैज्ञाकनि तथष्यों िा उललेख कमलता 
ह।ै सबसे रिमखु उिाहर् ह ैपषुपि कवमान 
िा व्णिन। ष्यह कवमान एि अकद्तीष्य 
उि्टिष्यन षं्यत्र था, जो हवाई ष्यात्रा िरने 
में सक्म था (रामाष्य्, 1998)। पषुपि 
कवमान िा व्णिन एि ऐसी तिनीिी 
उननकत िो िशाणिता ह,ै जो उस समष्य िे 
कलए अकद्तीष्य थी। ष्यह कवमान राव् िे 
पास था और बाि में राम द्ारा उपष्योग 
किष्या गष्या।

रामाष्य् में वानर सेना और उनिी 
ष्यदु्ध तिनीिों िा भी उललेख कमलता ह,ै 
जो एि रििार िी सैनष्य कवज्ञान िी उननकत 
िो िशाणिता ह।ै इसिे अलावा, संजीवनी 
बटूी िा उललेख भी कमलता ह,ै कजसिा 
उपष्योग लक्म् िो पनुजषीकवत िरने िे 
कलए किष्या गष्या था। ष्यह आष्यवुदेकिि 
कचकितसा कवज्ञान िा एि महतवपू् णि 
उिाहर् ह ै(रामाष्य्, 1998)।

मिारारत में हवज्ान

महाभारत में भी कवज्ञान और 
तिनीिी उननकत िा कवसततृ व्णिन 
कमलता ह।ै ष्यह महािावष्य वेिवष्यास 
द्ारा रकचत ह ै और इसमें िई वैज्ञाकनि 
तथष्यों और अवधार्ाओ ं िा उललेख 
ह।ै महाभारत में ि्णि िे जनम िी िथा 
कवशरे रूप से महतवपू् णि ह।ै ि्णि िा 
जनम िंुती द्ारा सषू्यणि से हुआ था, जो एि 
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रििार िी जनन कवज्ञान िी उननकत िो 
िशाणिता ह ै (महाभारत, 2000)। इसिे 
अलावा, अजुणिन िे किवष्या्रिों िा व्णिन 
भी महाभारत में कमलता ह।ै षे्य किवष्या्रि 
एि रििार िे अकद्तीष्य हकथष्यार थे, 
कजनमें अतष्यकधि कवनाशिारी शकति थी।

महाभारत में भीम द्ारा चरिवष्यहू िो 
तोड़ने िी िला िा व्णिन एि रििार िी 
सैनष्य कवज्ञान िी उननकत िो िशाणिता ह।ै 
इसिे अलावा, द्रो्ाचाष्यणि द्ारा पांिवों 
और िरौरवों िो िी गई कशक्ा भी एि 
रििार िी ष्यदु्ध कवज्ञान िी उननकत िो 
िशाणिती ह।ै इस महािावष्य में िृष् द्ारा 
अजुणिन िो किष्या गष्या गीता उपिशे भी एि 
रििार िा मानकसि और आधष्याकतमि 
कवज्ञान ह,ै कजसमें जीवन िे गढू़ रहसष्यों 
और उनिे समाधानों िा व्णिन ह ै
(महाभारत, 2000)।

आयुवयेद और हचहकतसा

महािावष्यों में आष्यवुदेि और 
कचकितसा कवज्ञान िा भी उललेख कमलता 
ह।ै रामाष्य् में संजीवनी बटूी िा उललेख, 
कजसिा उपष्योग लक्म् िो पनुजषीकवत 
िरने िे कलए किष्या गष्या था, आष्यवुदेकिि 
कचकितसा कवज्ञान िा एि महतवपू् णि 
उिाहर् ह ै(रामाष्य्, 1998)। महाभारत 
में भी द्रो्ाचाष्यणि और अनष्य ष्योद्धाओ ंिे 
इलाज िे कलए आष्यवुदेकिि औरकधष्यों 
िा उपष्योग किष्या गष्या था। ष्यह िशाणिता ह ै
कि उस समष्य कचकितसा कवज्ञान कितना 
कविकसत था और इसिा रिभाव कितना 
वष्यापि था।

खगोल हवज्ान

महािावष्यों में खगोल कवज्ञान िा 
भी उललेख कमलता ह।ै रामाष्य् में िई 

सथानों पर ग्हों और नक्त्रों िी कसथकत िा 
व्णिन ह,ै जो उस समष्य िे खगोल कवज्ञान 
िी गहरी समझ िो िशाणिता ह ै(रामाष्य्, 
1998)। महाभारत में भी ग्ह् और ग्हों 
िी चाल िा उललेख कमलता ह,ै कजससे 
ष्यह सपष्ट होता ह ै कि उस समष्य खगोल 
कवज्ञान िा ज्ञान कितना कवसततृ और 
सटीि था (महाभारत, 2000)।

अतंत: ष्यह िहा जा सिता ह ै कि 
महािावष्य रामाष्य् और महाभारत 
में कवज्ञान और तिनीिी उननकत िा 
वष्यापि और कवसततृ व्णिन कमलता ह।ै 
इन महािावष्यों में उि्टिष्यन, सैनष्य कवज्ञान, 
आष्यवुदेकिि कचकितसा, खगोल कवज्ञान 
और जनन कवज्ञान जैसे कवकभनन वैज्ञाकनि 
अवधार्ाओ ंिा उललेख ह।ै ष्यह िशाणिता 
ह ै कि रिाचीन भारतीष्य समाज में कवज्ञान 
िा कितना महतवपू् णि सथान था और उस 
समष्य िे लोग कवज्ञान िी गहरी समझ 
और रिगकत से पररपू् णि थे। इन महािावष्यों 
िे माधष्यम से हमें उस समष्य िी वैज्ञाकनि 
उपलकबधष्यों और उनिी महतिा िा ज्ञान 
होता ह,ै जो आज भी हमारे कलए रेिर्ा 
स्रोत हैं।

आयुवयेद और वाहचक परंपरा

आष्यवुदेि, कजसे भारतीष्य कचकितसा 
रि्ाली िा आधार माना जाता ह,ै िा 
इकतहास रिाचीन िाल से जडु़ा हुआ ह।ै 
आष्यवुदेि िा कविास वैकिि िाल में 
हुआ और इसे वाकचि परंपरा िे माधष्यम 
से पीढ़ी िर पीढ़ी संचाररत किष्या गष्या। 
वाकचि परंपरा िे माधष्यम से आष्यवुदेकिि 
ज्ञान िा संरक्् और संवधणिन किष्या गष्या, 
कजससे ष्यह सकुनकश्चत हुआ कि ष्यह ज्ञान 
सरुकक्त रह ेऔर आने वाली पीकढ़ष्यों िो 
हसतांतररत हो सिे।

आयुवयेद का पररचय

आष्यवुदेि िा शाकबिि अथणि ह ै
‘जीवन िा कवज्ञान’। ष्यह कचकितसा 
पद्धकत न िेवल रोगों िे उपचार पर 
िें कद्रत ह,ै बकलि सवसथ जीवनशलैी और 
रोगों िी रोिथाम पर भी धष्यान ितेी ह।ै 
आष्यवुदेि िे मखुष्य स्रोत चरि संकहता 
और सशु्तु संकहता हैं, जो आचाष्यणि चरि 
और आचाष्यणि सशु्तु द्ारा रकचत हैं। इन 
ग्ंथों में आष्यवुदेकिि कचकितसा िे कवकभनन 
पहलओु ं िा कवसततृ व्णिन कमलता ह ै
(चरि, 2007; सशु्तु, 2008)।
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चरक सहंिता और वाहचक परंपरा

चरि संकहता आष्यवुदेि िा एि 
महतवपू् णि ग्ंथ ह,ै कजसे आचाष्यणि चरि 
ने संिकलत और संचाररत किष्या। इस 
ग्ंथ में कचकितसा कवज्ञान िे कवकभनन 
पहलओु ं िा कवसततृ व्णिन ह,ै कजसमें 
रोगों िे कनिान, उपचार और रोिथाम िे 
तरीिों िा उललेख ह।ै चरि संकहता में 
औरकधष्यों िे कनमाणि् और उनिे उपष्योग 
िे भी कवसततृ कववर् कमलते हैं। आचाष्यणि 
चरि ने इस ज्ञान िो मरौकखि रूप से 
संजोष्या और उनिे कशषष्यों ने इसे आगे 
बढ़ाष्या (चरि, 2007)।

सशुु्त सहंिता और िलय हचहकतसा

सशु्तु संकहता, जो आचाष्यणि सशु्तु 
द्ारा रकचत ह,ै शलष्य कचकितसा िे कवकभनन 
पहलओु ं िो िवर िरती ह।ै आचाष्यणि 
सशु्तु िो भारतीष्य शलष्य कचकितसा िा 
जनि माना जाता ह।ै उनिी संकहता में 
शलष्य कचकितसा िी तिनीिों, औजारों 
और रिकरिष्याओ ं िा कवसततृ व्णिन 

ह।ै सशु्तु संकहता में पलाकसटि सजणिरी, 
मोकतष्याकबंि िी शलष्य कचकितसा, और 
हि्टकिष्यों िी कचकितसा जैसे उननत शलष्य 
कचकितसा तिनीिों िा उललेख ह ै
(सशु्तु, 2008)। इस ग्ंथ िो भी वाकचि 
परंपरा िे माधष्यम से संरकक्त किष्या गष्या 
और उनिे कशषष्यों ने इसे आगे बढ़ाष्या।

आयुवयेहदक औिहियाँ और वनसपहत 
हवज्ान

आष्यवुदेि में कवकभनन रििार िी 
औरकधष्यों िा उललेख ह,ै जो रिािृकति 
वनसपकतष्यों से रिाप्त होती हैं। आष्यवुदेकिि 
औरकधष्याँ न िेवल रोगों िे उपचार में 
उपष्योगी हैं, बकलि षे्य रोगों िी रोिथाम 
में भी महतवपू् णि भकूमिा कनभाती हैं। 
ष्यजवुदेि और अथवणिवेि में औरधीष्य परौधों 
और उनिे उपष्योग िा कवसततृ व्णिन 
कमलता ह ै (ष्यजवुदेि, 2006; अथवणिवेि, 
2006)। आष्यवुदेकिि औरकधष्यों िे 
कनमाणि् और उनिे उपष्योग िे तरीिों 
िो वाकचि परंपरा िे माधष्यम से संरकक्त 

और संचाररत किष्या गष्या।

रोगों का हनदान और उपचार

आष्यवुदेि में रोगों िा कनिान और 
उपचार भी महतवपू् णि ह।ै चरि संकहता में 
कवकभनन रििार िे रोगों िे लक््, उनिे 
िार् और उपचार िे तरीिों िा कवसततृ 
व्णिन ह ै (चरि, 2007)। इसी रििार, 
सशु्तु संकहता में शलष्य कचकितसा िे 
माधष्यम से रोगों िे उपचार िा उललेख ह ै
(सशु्तु, 2008)। आष्यवुदेकिि कचकितसि 
अपने ज्ञान िो मरौकखि रूप से संचाररत 
िरते थे और इस रििार ष्यह ज्ञान पीढ़ी िर 
पीढ़ी हसतांतररत होता था।

वाहचक परंपरा में आयुवयेद का 
सरंक्षण

वाकचि परंपरा ने आष्यवुदेकिि ज्ञान 
िे संरक्् और संवधणिन में महतवपू् णि 
भकूमिा कनभाई ह।ै आचाष्यणि चरि और 
सशु्तु ने अपने ज्ञान िो मरौकखि रूप से 
संजोष्या और उनिे कशषष्यों ने इसे आगे 
बढ़ाष्या। ष्यह परंपरा सकुनकश्चत िरती थी 
कि आष्यवुदेकिि ज्ञान िा िोई अशं लपु्त 
न हो और ष्यह सरुकक्त रूप से अगली 
पीकढ़ष्यों ति पहुचं सिे। वाकचि परंपरा 
ने आष्यवुदेकिि ज्ञान िो सरुकक्त रखने िे 
साथ-साथ इसे समष्य िे साथ अद्यतन 
िरने और सधुारने में भी मिि िी।

आिुहनक आयुवयेद और वाहचक 
परंपरा

आज भी, आष्यवुदेि िा महतव 
बरिरार ह ैऔर इसे आधकुनि कचकितसा 
िे साथ एिीिृत िरने िे रिष्यास किए जा 
रह े हैं। आधकुनि तिनीिी उननकतष्यों ने 
आष्यवुदेकिि ज्ञान िे िसतावेजीिर् और 
संरक्् िे नए माधष्यम रििान किए हैं। 

महवार्वारत में र्ी त्ज्वान और तकनीकी उननतत कवा 
त्सततृ ्र्थन तमलतवा ह।ै यह महवाकवावय ्देवयवास द्वारवा 
रतचत ह ैऔर इसमें कई ्जै्वातनक तथयों और अ्धवाररवाओ ं
कवा उललखे ह।ै महवार्वारत में र्ीम द्वारवा चक्रवयूह को 
तोडन ेकी कलवा कवा ्र्थन एक प्रकवार की सनैय त्ज्वान 
की उननतत को दशवा्थतवा ह।ै इसके अलवा्वा, द्ोरवाचवाय्थ द्वारवा 
पवंाड्ों और कौर्ों को दी गई तशक्वा र्ी एक प्रकवार की 
युद्ध त्ज्वान की उननतत को दशवा्थती ह।ै इस महवाकवावय में 
कृषर द्वारवा अजु्थन को तदयवा गयवा गीतवा उपदशे र्ी एक 
प्रकवार कवा मवानतसक और आधयवाततमक त्ज्वान ह,ै तजसमें 
जी्न के गूढ़ रहसयों और उनके समवाधवानों कवा ्र्थन ह।ै 
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हालांकि, वाकचि परंपरा िा सांसिृकति 
और शकैक्ि महतव अभी भी िाष्यम 
ह।ै आष्यवुदेकिि कचकितसि और कवद्ान 
अपने ज्ञान िो मरौकखि रूप से संचाररत 
िरते रहते हैं और इस रििार वाकचि 
परंपरा िो जीकवत रखते हैं।

ष्यह िहने में िोई अकतशष्योकति नहीं 
कि आष्यवुदेि और वाकचि परंपरा िा 
संबंध अतषं्यत गहरा और महतवपू् णि ह।ै 
वाकचि परंपरा ने आष्यवुदेकिि ज्ञान िो 
संरकक्त और संवकधणित किष्या, कजससे ष्यह 
सकुनकश्चत हुआ कि ष्यह ज्ञान सरुकक्त रह े
और आने वाली पीकढ़ष्यों िो हसतांतररत 
हो सिे। चरि संकहता और सशु्तु संकहता 
जैसे ग्ंथों में आष्यवुदेकिि कचकितसा िे 
कवकभनन पहलओु ं िा कवसततृ व्णिन ह।ै 
आष्यवुदेकिि औरकधष्यों, शलष्य कचकितसा 
और रोगों िे कनिान और उपचार में 
वाकचि परंपरा िी महतवपू् णि भकूमिा 
रही ह।ै आज भी, आष्यवुदेि और वाकचि 
परंपरा िा महतव बरिरार ह ै और ष्यह 
हमारी सांसिृकति और वैज्ञाकनि धरोहर 
िा एि महतवपू् णि कहससा ह।ै

गहणत और िुल्ब सतू्

भारतीष्य गक्त िा इकतहास अतषं्यत 
रिाचीन और समदृ्ध ह।ै इसिा एि 
महतवपू् णि कहससा शलुब सतू्रों में कनकहत ह,ै 
जो वैकिि ष्यज्ञ वेकिष्यों िे कनमाणि् िे कलए 
आवशष्यि जष्याकमतीष्य कसद्धांतों और 
गक्तीष्य ग्नाओ ं िा संग्ह ह।ै शलुब 
सतू्रों में वक्णित गक्तीष्य ज्ञान ने न िेवल 
भारतीष्य गक्त िी नींव रखी, बकलि ष्यह 
कवश्व िे गक्तीष्य कविास में भी महतवपू् णि 
ष्योगिान िनेे में सफल रहा ह।ै इस खिं में 
हम शलुब सतू्रों और भारतीष्य गक्त िे 

ष्योगिान िा कवसतार से अधष्यष्यन िरेंगे।

िुल्ब सतू् का पररचय

शलुब सतू्र वैकिि ष्यगु िे गक्तीष्य 
ग्ंथ हैं, जो ष्यज्ञ वेकिष्यों िे कनमाणि् िे 
कलए आवशष्यि जष्याकमतीष्य कवकधष्यों 
और ग्नाओ ंिा व्णिन िरते हैं। षे्य सतू्र 
ष्यज्ञों िे आष्योजन में महतवपू् णि भकूमिा 
कनभाते थे और इसमें उपष्योग किए गए 
जष्याकमतीष्य कसद्धांत अतष्यकधि उननत 
थे। रिमखु शलुब सतू्रिारों में बरौधाष्यन, 
अपसतमब और िातष्याष्यन शाकमल हैं, 
कजनहोंने अपने गक्तीष्य ज्ञान िो शलुब 
सतू्रों िे माधष्यम से संरकक्त किष्या (शलुब 
सतू्र, 2003)।

्बौिायन िुल्ब सतू्

बरौधाष्यन शलुब सतू्र सबसे रिाचीन 
और महतवपू् णि शलुब सतू्रों में से एि ह।ै 
इसमें पाई िे मान िा उललेख कमलता 
ह,ै जो 3.088 और 3.125 िे बीच ह।ै 
ष्यह रिाचीन भारतीष्य गक्तज्ञों िी उननत 
गक्तीष्य समझ िो िशाणिता ह ै(बरौधाष्यन 
शलुब सतू्र, 2003)21। इसिे अलावा, 
बरौधाष्यन शलुब सतू्र में पाइथागोरस रिमषे्य 
िा भी उललेख ह,ै कजसे बरौधाष्यन रिमषे्य 
िे नाम से जाना जाता ह।ै इसमें िहा गष्या 
ह ै कि एि समिो् कत्रभजु िे वगणों िा 
ष्योग उसिी ि्णि िा वगणि होता ह,ै जो बाि 
में पाइथागोरस रिमषे्य िे रूप में रिकसद्ध 
हुआ।

अपसतम्ब िुल्ब सतू्

अपसतमब शलुब सतू्र भी एि 
महतवपू् णि गक्तीष्य गं्थ ह,ै कजसमें 
जष्याकमतीष्य और गक्तीष्य कसद्धांतों िा 
कवसततृ व्णिन ह।ै इसमें वतृि िी पररकध 
और वष्यास िे अनपुात िा उललेख 

कमलता ह,ै जो पाई िे मान िो िशाणिता 
ह ै (अपसतमब शलुब सतू्र, 2003)22। 
अपसतमब ने ष्यज्ञ वेकिष्यों िे कनमाणि् िे 
कलए कवकभनन जष्याकमतीष्य आिृकतष्यों िा 
उपष्योग किष्या और उनिी ग्ना िी 
कवकधष्याँ भी बताई।ं

कातयायन िुल्ब सतू्

िातष्याष्यन शलुब सतू्र भी गक्तीष्य 
ज्ञान िा एि महतवपू् णि स्रोत ह।ै इसमें 
ष्यज्ञ वेकिष्यों िे कनमाणि् िे कलए आवशष्यि 
जष्याकमतीष्य कवकधष्यों और ग्नाओ ं िा 
कवसततृ व्णिन ह।ै िातष्याष्यन ने अपने 
सतू्रों में कवकभनन रििार िी ष्यज्ञ वेकिष्यों 
िे कनमाणि् िी कवकधष्याँ बताई ंऔर उनमें 
उपष्योग किए गए जष्याकमतीष्य कसद्धांतों 
िा कववर् किष्या (िातष्याष्यन शलुब सतू्र, 
2003)23। इन सतू्रों में कत्रभजु, चतभुुणिज 
और वतृि जैसी आिृकतष्यों िी ग्ना िी 
कवकधष्याँ शाकमल हैं।

रारतीय गहणत और िुल्ब सतू्ों का 
योगदान

शलुब सतू्रों िा ष्योगिान िेवल ष्यज्ञ 
वेकिष्यों िे कनमाणि् ति ही सीकमत नहीं 
था, बकलि इन सतू्रों ने भारतीष्य गक्त 
िी नींव भी रखी। शलुब सतू्रों में वक्णित 
गक्तीष्य कसद्धांत और कवकधष्याँ बाि 
िे गक्तज्ञों िे कलए रेिर्ा स्रोत बनीं। 
उिाहर् िे कलए, आष्यणिभट, ब्ह्मगपु्त और 
भासिराचाष्यणि जैसे गक्तज्ञों ने शलुब सतू्रों 
में वक्णित गक्तीष्य कसद्धांतों िा उपष्योग 
किष्या और उनहें और अकधि कविकसत 
किष्या।

िुल्ब सतू्ों का अंतरराष्ट्ीय प्रराव

शलुब सतू्रों िा रिभाव िेवल 
भारतीष्य गक्त ति ही सीकमत नहीं रहा, 
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बकलि ष्यह अतंराणिषट्रीष्य गक्तीष्य समिुाष्य 
में भी फैल गष्या। पाइथागोरस रिमषे्य, जो 
बरौधाष्यन रिमषे्य िे रूप में पहले ही शलुब 
सतू्रों में वक्णित था, इसिा एि रिमखु 
उिाहर् ह।ै इससे ष्यह सपष्ट होता ह ै कि 
रिाचीन भारतीष्य गक्तज्ञों िा ज्ञान और 
उनिे गक्तीष्य कसद्धांत कवश्व सतर पर 
रिभावशाली थे (जोसेफ, 2011)।24

वाहचक परंपरा में िुल्ब सतू्ों का 
सरंक्षण

वाकचि परंपरा ने शलुब सतू्रों िे 
गक्तीष्य ज्ञान िो संरकक्त और संवकधणित 
िरने में महतवपू् णि भकूमिा कनभाई। रिाचीन 
भारतीष्य समाज में, ज्ञान िा संचार् 
मरौकखि रूप से किष्या जाता था। गक्तज्ञ 
अपने कशषष्यों िो मरौकखि रूप से शलुब 
सतू्रों िा ज्ञान संचाररत िरते थे, कजसस े
ष्यह सकुनकश्चत होता था कि ष्यह ज्ञान 

सरुकक्त रह ेऔर आने वाली पीकढ़ष्यों िो 
हसतांतररत हो सिे। इस मरौकखि परंपरा ने 
गक्तीष्य ज्ञान िो संरकक्त रखने िे साथ-
साथ इसे समष्य िे साथ अद्यतन िरने 
और सधुारने में भी मिि िी (िेकवि, 
1994)।25 

ष्यह िहा जा सिता है कि शुलब 
सूत्र और भारतीष्य गक्त िा इकतहास 
अतषं्यत समदृ्ध और महतवपू्णि है। शुलब 
सूत्रों में वक्णित गक्तीष्य कसद्धांत और 
कवकधष्याँ न िेवल भारतीष्य गक्त 
िी नींव रखती हैं, बकलि ष्यह कवश्व 
िे गक्तीष्य कविास में भी महतवपू्णि 
ष्योगिान िेती हैं। वाकचि परंपरा ने 
शुलब सूत्रों िे ज्ञान िो संरकक्त और 
संचाररत िरने में महतवपू्णि भूकमिा 
कनभाई, कजससे ष्यह सुकनकश्चत हुआ कि 
ष्यह ज्ञान सुरकक्त रहे और आने वाली 

पीकढ़ष्यों िो हसतांतररत हो सिे। शुलब 
सूत्रों िा अधष्यष्यन और उनिा महतव 
आज भी गक्तीष्य अनुसंधान और 
कशक्ा में रिासंकगि है।

भारत िी वाकचि परंपरा ने कवज्ञान 
और तिनीिी ज्ञान िे संरक्् और 
संवधणिन में महतवपू् णि भकूमिा कनभाई ह।ै 
ष्यह परंपरा हजारों वरणों से चली आ रही 
ह ैऔर इसमें ज्ञान िा संचार् मरौकखि 
रूप से किष्या गष्या। वाकचि परंपरा िे 
माधष्यम से वैज्ञाकनि अवधार्ाओ ंऔर 
कसद्धांतों िो पीढ़ी िर पीढ़ी सरुकक्त रखा 
गष्या, कजससे ष्यह सकुनकश्चत हो सिा कि 
ष्यह ज्ञान सरुकक्त रह ेऔर अगली पीकढ़ष्यों 
ति पहुचँ सिे।

रिाचीन वाकचि परंपरा िे माधष्यम से 
वैकिि साकहतष्य, कजसमें ऋगवेि, ष्यजवुदेि, 
सामवेि और अथवणिवेि शाकमल हैं, 
िा संिलन और संचार् किष्या गष्या। 
इन ग्ंथों में खगोल कवज्ञान, गक्त, 
कचकितसा और िृकर कवज्ञान जैसे कवकभनन 
कवरष्यों िा कवसततृ व्णिन ह।ै वैकिि ष्यगु 
में खगोल कवज्ञान, गक्त और कचकितसा 
कवज्ञान िा उननत कविास हुआ और ष्यह 
ज्ञान वाकचि परंपरा िे माधष्यम से संजोष्या 
गष्या।

रामाष्य् और महाभारत जैसे 
महािावष्यों में कवज्ञान और तिनीिी 
उननकत िा उललेख कमलता ह।ै रामाष्य् 
में पषुपि कवमान और संजीवनी बटूी िा 
व्णिन ह,ै जबकि महाभारत में ि्णि िे 
जनम िी िथा और अजुणिन िे किवष्या्रिों 
िा उललेख ह।ै इन महािावष्यों ने वैज्ञाकनि 
कसद्धांतों और आकवषिारों िो वाकचि 
परंपरा िे माधष्यम से संरकक्त किष्या।

शुलब सूत्रों कवा योगदवान के्ल यज् ्तेदयों के तनमवा्थर 
तक ही सीतमत नहीं रवा, बतलक इन सूत्रों न ेर्वारतीय गतरत 
की नीं् र्ी रखी। शुलब सूत्रों में ्तर्थत गतरतीय तसद्धवंात 
और त्तधयवँा बवाद के गतरतज्ों के तलए प्ररेरवा स्ोत बनीं। 
उदवाहरर के तलए, आय्थर्ट्ट, रिह्गुप्त और र्वासकरवाचवाय्थ जसै े
गतरतज्ों न ेशुलब सूत्रों में ्तर्थत गतरतीय तसद्धवंातों कवा 
उपयोग तकयवा और उनहें और अतधक त्कतसत तकयवा। 
शुलब सूत्रों कवा प्रर्वा् के्ल र्वारतीय गतरत तक ही 
सीतमत नहीं रहवा, बतलक यह अंतरवा्थषट्ीय गतरतीय समुदवाय 
में र्ी िैल गयवा। पवाइरवागोरस प्रमये, जो बौधवायन प्रमये 
के रूप में पहल ेही शुलब सूत्रों में ्तर्थत रवा, इसकवा एक 
प्रमुख उदवाहरर ह।ै इसस े यह सपष्ट होतवा ह ै तक प्रवाचीन 
र्वारतीय गतरतज्ों कवा ज्वान और उनके गतरतीय तसद्धवंात 
त्श्व सतर पर प्रर्वा्शवाली र।े
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आष्यवुदेि, कजसे भारतीष्य कचकितसा 
रि्ाली िा आधार माना जाता ह,ै िा 
कविास भी वाकचि परंपरा िे माधष्यम 
से हुआ। आचाष्यणि चरि और सशु्तु ने 
अपने कचकितसा ज्ञान िो मरौकखि रूप से 
संजोष्या और उनिे कशषष्यों ने इसे आगे 
बढ़ाष्या। चरि संकहता और सशु्तु संकहता 
में कचकितसा कवज्ञान िे कवकभनन पहलओु ं
िा कवसततृ व्णिन ह।ै वाकचि परंपरा ने 
आष्यवुदेकिि ज्ञान िो सरुकक्त रखने में 
महतवपू् णि भकूमिा कनभाई।

शलुब सतू्र भारतीष्य गक्त िा एि 
महतवपू् णि स्रोत ह।ै इन सतू्रों में जष्याकमकत 
और अिंगक्त िे कसद्धांतों िा व्णिन 
ह।ै बरौधाष्यन, अपसतमब और िातष्याष्यन 
जैसे गक्तज्ञों ने शलुब सतू्रों िे माधष्यम 
से गक्तीष्य ज्ञान िो वाकचि परंपरा िे 
द्ारा संरकक्त किष्या। पाई िे मान िा 
सटीि व्णिन और जष्याकमतीष्य आिंलन 
िी कवकधष्यों िा उललेख शलुब सतू्रों में 
कमलता ह।ै

वाकचि परंपरा ने भारतीष्य समाज 
में ज्ञान िे संरक्् और संचार् िा एि 
रिभावी साधन रििान किष्या। इस परंपरा 
ने न िेवल वैज्ञाकनि उननकतष्यों और 
आकवषिारों िो संरकक्त किष्या, बकलि 
समाज में नैकति और सांसिृकति मलूष्यों 
िो भी सथाकपत किष्या। आज भी, वाकचि 
परंपरा िा सांसिृकति और शकैक्ि महतव 
बरिरार ह ै और ष्यह हमारी सांसिृकति 
और वैज्ञाकनि धरोहर िा एि महतवपू् णि 
कहससा ह।ै

भारत िी वाकचि परंपरा में कवज्ञान 
िा सथान अकद्तीष्य और महतवपू्णि 
ह।ै इस परंपरा ने ज्ञान िे संरक्् और 

संवधणिन में महतवपू्णि भकूमिा कनभाई ह।ै 
वैकिि साकहतष्य, महािावष्य, आष्युवदेि, 
गक्त और खगोल कवज्ञान जैसे कवकभनन 
क्ेत्रों में वाकचि परंपरा िे ष्योगिान िो 
समझना और उसिा मलूष्यांिन िरना 
आवशष्यि ह।ै वाकचि परंपरा िी इस 
धरोहर िो संरकक्त िरना और नई 
पीकढ़ष्यों िो इससे अवगत िराना हमारी 
सांसिृकति और वैज्ञाकनि धरोहर िी 
सुरक्ा िे कलए महतवपू्णि ह।ै
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रतीष्य संसिृकत कवकवधताओ ं से 
पररपू् णि ह।ै भारतीष्य संसिृकत िे 

वैकवधष्य िी उपमा हम रंग कबरंगी सजीली 
चनुरी से िर सिते हैं कजसिा रितषे्यि 
रंग अपना वैकशष्ट्टष्य कलषे्य हुषे्य ह।ै इनहीं 
कवकवध रंगों में एि रंग लोिगीतों िा ह ै
कजसिी रििृकत नैसकगणिि ह।ै निी िी भाँकत 
उचछंृखल निी कवहार िरती हुई अपने 
उद्गम सथल से न जाने कितनी लमबी िरूी 
तष्य िरती ह ै और इसी आतमसात्ट िर 
लेती ह।ै भारत िे रितषे्यि िोने में कवकवध 
लोिभाराऐ ं हैं और उनिे भीतर एि 
कवशरेता रहती ह ैकि वह सहज ही अपनी 
अकभवष्यकति िर ितेी हैं। साथ ही उसमें 
रिाचीन परमपराओ,ं इकतहास एवं तीज-
तष्यरौहारों िी पष्याणिप्त जानिारी होती ह ैइसी 
दृकष्टिो् से आजिल लोिखष्यानों एवं 
लोिगीतों, िथाओ ंआकि िो वतणिमान में 
इकतहास िा एि महतवपू् णि स्रोत माना जा 
रहा ह।ै

मलूतः लोिगीत आननिरेिररत 
मानव हृिष्य िी रसातमि अनभुकूत 
िी रागमष्य अकभवष्यकति ह।ै पकश्चम िे 

लोिगीत कचनतिों ने भी लोिगीतों िो 
‘‘मानव हृिष्य िा उद्केलत एवं सवतः 
सफूकजणित संगीत िहा ह।ै’’1 वहीं िवेेनद्र 
सतष्यथषी िे अनसुार ‘‘लोिगीत किसी 
संसिृकत िे मुहँ बोलते कचत्र ह।ै’’2 मानव 
हृिष्य िी रागातमि एवं आननिातमि 
अकभवष्यकति लोिगीत ह।ै भारत िी 
कवकवध लोिभाराओ ंम ेसे एि कवकशष्ट 
लोिभारा मालवी िा साकहतष्य भी 
अतष्यनत समदृ्ध ह।ै पकश्चमी भारत िा एि 
बड़ा भ-ूभाग मालवी बोली िा उपष्योग 
िर रहा ह ैकजसमें मधष्यरििशे िा पकश्चमी 
भाग एवं पवूषी राजसथान िी समीपवतषी 
क्ेत्र सकममकलत ह।ै 

मालवा एि सांसिृकति इिाई 
ह ै कष्योंकि मालवी बोली िा रिसार 
मधष्यरििशे से राजसथान एवं उतिारी 
गजुरात ति कवसततृ ह।ै मालवी बोली 
में भी िई गजुराती एवं राजसथानी शबिों 
िा मले ह।ै लगभग 47,760 वगणि कि.मी. 
में कवसततृ ष्यह भ-ूभाग िे अनतगणित 
मधष्यरििशे िे धार, झाबआु, रतलाम, 
इिंरौर, िवेास, उजजैन, मिंसरौर, कसहोर, 

शाजापरु, राष्यसेन एवं कवकिशा सकममकलत 
हैं।3 िाली कमट्ी से समदृ्ध ष्यह भरौगोकलि 
क्ेत्र माही, चमबल, बेतवा, नमणििा, कक्रिा 
आकि नकिष्यों से कसंकचत अतष्यनत उपजाऊ 
ह।ै इस पररक्ेत्र में औसत वराणि 85 से 
110 से.मी. ह।ै ष्यहाँ पर जवार, िपास, 
गनना, गेहू,ँ चना एवं वतणिमान में सोष्याबीन 
िी नििी फसल रिाप्त िी जाती ह।ै ष्यह 
एि पठारी क्ेत्र ह ैहर िाल में ष्यह क्ेत्र 
एि संपनन एवं समदृ्ध पररक्ेत्र िहलाता 
रहा ह ै कजसमें जीकविोपाजणिन अतष्यनत 
सलुभ था ऐसे में सामानष्य जन खशुहाली 
एवं आननि िा जीवन वष्यतीत िर रहा 
था एवं इसी पररवेश में लोिगीतों िा 
सजृन होता ह।ै मालवी लोिगीतों िी 
पोकरत परमपरा ह ै जो कि वतणिमान ति 
कनरंतर ह।ै मालवी भारा में लाक्क्िता 
अतष्यकधि होने िे िार् किसी भी 
वतृिाानत िो िावष्यातमिता िे साथ-साथ 
वह कवकवधता भी हैं अथाणित्ट लोि जीवन 
िे लगभग सभी पक्ों पर षे्य गीत सकृजत 
किषे्य गषे्य हैं।

नवीन एवं रिाचीन समसत गीतों में 

 मा्लिी ्लोकगीतों में  
कृवष विज्ान

— डाॅ. प्रीहत पाणडे
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हमें महत्वपू् णि सचूनाऐ ंरिाप्त होती हैं। इसी 
रिम में मालवी लोिगीतों में िृकर कवज्ञान 
िे रिमखु पक्ों पर भी कवचार किष्या जाना 
इस शोध पत्र िा रिमखु अभीष्ट ह।ै 

भारत एि िृकर रिधान िशे ह।ै 
रिाचीन िाल से िृकर ही अथणिवष्यवसथा िा 
रिमखु आधार रहा ह।ै िृकर िे अकतररति 
उतपािन से ही बाि में कशलप, वष्यापार 
आकि कविकसत हुषे्य। इसी िार् से ही 
रिाचीन िाल से ही िृकर कवज्ञान अतष्यनत 
समदृ्ध रहा ह।ै इसी कनरनतरता में ष्यकि हम 
मालवा में िखेते ह ैतो उननत िृकर भी इसी 
ओर इकंगत िरती ह ै कि इस पररक्ेत्र में 
भी िृकर कवज्ञान िा एि उतिृष्ट इकतहास 
रहा होगा। इस परमपरागत िृकर कवज्ञान 
िी जानिारी हमें मालवी लोिगीतों से 
रिाप्त होती ह।ै मालवी लोिगीतों में िृकर 
कवज्ञान हम कनमनकलकखत कबनि ु में िखे 
सिते हैं-

1. भकूम िी उवणिरता समबनधी गीत- 
मालवा िी भकूम िी उवणिरता िी व्णिन 
िई मालवी लोिगीतों में कमलता ह।ै इस 
क्ेत्र िो रतनगभाणि इसी िार् िहा जाता 
ह।ै कवपलु उवणिरता िे िार् ही इस पररक्ेत्र 
िे रितषे्यि ऐकतहाकसि िालखणि में हमें 
मालवा िी उननत आकथणिि कसथकत िे 
िशणिन होते ह।ै िाली उपजाऊ कमट्ी वाले 
इस क्ेत्र में कमट्ी भकूम िी नमी िो लमबे 
समष्य ति बनाषे्य रखती ह ै ष्यही िार् 
ह ै कि िम वराणि में भी ष्यहाँ अतष्यकधि 
फसल रिाप्त होती ह।ै इसिा व्णिन िरते 
हुषे्य मालवी िकव िहता ह-ै 

‘‘मालवे न धरती, सेली, भली, गजूर
महान महोरती कबन पानी, 
मकिा पिावे

ने पानी जआुररष्यो पिावे, 
महान महोरती.......’’4

अथाणित्ट मालवा िी षे्य भकूम जो कि 
उपजाऊ ह ैबड़ी भल ह ैऐसी महान भकूम 
में कबना पानी िे मकिा िो उगाष्या जा 
सिता ह ैएवं थोड़ी सी वराणि हो जाषे्य तो 
जवार भी पि जाती ह।ै

उवणिरता िे िार् इतना अकधि 
उतपािन ह ै कि मालवा में उगाई जाने 
वाली मेंहिी िा रंग आस-पास िे राजष्यों 
ति भी पहुचँता ह ैअथाणित्ट मेंहिी जैसे िई 
िृकर उतपाि समीपवतषी राजष्यों ति भी 
पहुचँते ह-ै मेंिी तो बावी मालवे, ऐनो रंग 
गष्यो गजुरात5। अथाणित्ट मालवा में मेंहिी 
िो बोष्या लेकिन उसिा रंग गजुरात ति 
चढ़ गष्या। अथाणित्ट वहाँ ति मेंहिी िी 
फसल पहुचँ गष्यी। इसी रििार राजसथानी 
मकहलाए ँ वर और वध ू िे कलषे्य कववाह 
िे अवसर पर उबटन आकि िे कनकमतिा 
मालवा में उतपनन होने वाली उतिृष्ट रंग 
िी हलिी िा उललेख िरती ह-ै ‘‘महारी 
हलिी रो रंग सरंुग कनपजे मालवें.......’’6।

2. जलवाष्य,ु ऋत ुएवं वराणि समबनधी 
गीत- मालवा िे लोगों िो ऋत,ु जलवाष्य ु
आकि िा समपू् णि ज्ञान था। गीतों में 
कपरोिर कहनिी मासों िे नाम सवणिसामानष्य 
िो रटा किषे्य जाते थे। इन लोिगीतों िो 
बारहमासा िहा जाता था। जैसे रिथम िो 
पंकति इस रििार ह-ै

‘‘आसाढ़ मास िरी हमारी, 
अननी पानी उई आवेजी
जाष्य कमले िुबजा से शष्याम 
जो भगं कपलावे रे......
सावन अखन िे गषे्य सजकन 
सब सखी तीरत मनावे रे’’।7

इसी रििार भािव, िंुआर, िाकतणिि, 
अगहन, परौस, वसंत, फागन, चतै्र, वैशाख, 
जेठ आकि बारह महीने िे लक््ों िो 
एि उिाहर् िे द्ारा समझाष्या ह ैजो कि 
िहीं न िहीं मालवी गीतों में जलवाष्य ु
एवं मरौसम समबनधी ज्ञान िो सपष्ट िरते 
ह।ै 

ऋतओु ंसे समबकनधत गीतों में जनष्य 
वष्यवहार, िामपतष्य वष्यवहार एवं श्ृगंार 

मवाल्वा की रू्तम की उ ््थरतवा कवा ्र्थन कई मवाल्ी 
लोकगीतों में तमलतवा ह।ै इस क्ते्र को रतनगर्वा्थ इसी कवारर 
कहवा जवातवा ह।ै त्पुल उ ््थरतवा के कवारर ही इस पररक्ते्र के 
प्रतयके ऐततहवातसक कवालखणड में हमें मवाल्वा की उननत 
आतर्थक तसरतत के दश्थन होत े हैं। मवाल्वा में उगवाई जवान े
्वाली मेंहदी कवा रंग आस-पवास के रवाजयों तक र्ी पहँुचतवा ह ै
अरवा्थत ्मेंहदी जसै ेकई कृतष उतपवाद समीप्तमी रवाजयों तक 
र्ी पहँुचत ेहैं- मेंदी तो बवा्ी मवाल्,े ऐनो रंग गयो गुजरवात। 
अरवा्थत ्मवाल्वा में मेंहदी को बोयवा लतेकन उसकवा रंग गुजरवात 
तक चढ़ गयवा। अरवा्थत ्् हवँा तक मेंहदी की िसल पहँुच गयी।
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रस आकि कवरष्यों पर कववर् कमलता ह।ै 
ष्यहाँ ति िी कवकभनन ऋतओु ंिे कवकभनन 
गीत कमलते ह।ै वसंतिालीन लोिगीतों 
में फाग, राधािृष् िी रि्ष्य िथाष्यें, 
उद्यानगी, फूलपंकत आकि इसी रििार वराणि 
िाल में झलूागीत, जामब ूनींब,ू असाढ़ी 
आकि गीत रिमखु हैं। शरि िल िे घमूर 
एवं गरबे आकि गीत रिमखु हैं। कवकभनन 
ऋतओु ंिे षे्य गीत मालवी जनमानस िे 
ऋत ुज्ञान एव ंउसिा सामानष्य जीवन एवं 
िृकर से समबनध सपष्ट रूप से किखाता ह।ै

3. रिमखु फसलें- भारत िे अनष्य 
सथलों िी भाँकत ष्यहाँ रबी एवं खरीफ िो 
फसलें ली जाती ह ै इसी रििार कसंचाई 
िरिे सकबजष्यों िी भी खतेी िी जाती 
थी। लोिगीतों में बाड़ी िी बागर एवं 
खते िी रखवाली िे नाम आता मानव 
द्ारा िी गई कसंचाई वाले खते िो बाड़ी 
िहते थे। कजनमें रिाष्यः सबजी अथवा 
गनना लगाष्या जाता था। रिमखु फसलें 
जवार, बाजरा, मकिा, गेहू,ँ मसरू, िपास, 
कतल आकि फसलें ली जाती थी। िो रििार 
िी भकूम होती थी रिािृकति वराणि से जहाँ 
कसंचाई होते उसे खते िहते थे वहीं जहाँ 
कसंचाई से गनना अथवा सबजी लगाई 
जाती थी उनहें बाड़ी, बाड़ अथवा सांटा 
िी बाड़ी िहते थे। बाड़ी िी रखवाली 
िी कजममिेारी किसान भगवान राम पर 
छोड़ ितेा ह-ै

‘‘िू् िरेगा बाड़ी िी बागर, 
िू् िरेगा रखवाली
राम िरेगा बाड़ी िी बागर, 
लक्मन िरेगा रखवाली।।’’8

िृकर िाष्यणि िो िष्ट साधष्य माना गष्या 
ह।ै किसान िे घर कववाह िरने वाली ्रिी 

िो खते नींिते समष्य अनभुव वाले िष्ट 
िा अनभुव होते ह-ै

मांजी महारे किसाणष्या घर मकत िीजै
हू ंतो खते नींिता हारी
टंिारष्यो रंगरूिो महारो।।9

मकिे िी फसल एवं उसिे करिष्य 
अनाज माने जाने िे रिमा् लोिगीतों 
में भी कमलता ह।ै ‘‘मालवा ना पष्यारा 
भोजन धन-धन मकिा िी राबड़ी।।10 
इसी रििार मालवी नारी वसंत में अपने 
करिष्यतम से भांग िे बीज एवं महुआ बोने 
िे कलषे्य आग्ह िरती ह-ै

उिष्यापरु से साष्यबा बीज मंगाष्य
अब षे्य बोवो हो िेसररष्या साष्यबा,
भांगड़ी हो राज।11

मउड़ी बोवोरी िलालन, महारा 
िेसररष्या भरतार िारूड़ी तोड़ीखाजो।।12

जीरा बोने िा भी उललेख कमलता ह।ै 
गाड़ा तले जीरो बोष्यो सात सहकेलष्यां हो 
गाड़ी रड़कष्यो िंू चल भागी।13

गेहू ँ जैसे अनाज िा उपष्योग 
अकतकथष्यों िे आने कवशरे अवसर अथवा 
पतु्र जनमोतसव आकि पर ही होता था-

‘‘बईओ िधूां िेरां आि् िवेाव 
महारा गाढष्या गऊ िी घघूरी।

बीरा से हिूे महारा गंगा जमनी खते हू ँ
नत िी रािू ँघघूरी।।14 सवाि अचछा होने 
से मकिे िी बजाष्य गेहू ँिे खाने पर भी 
वषं्यगष्य कमलता ह-ै

िोठी में िा गऊँड़ा, हडे़ष्या , 
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चनु-चनु बोनी िांिररष्या हाष्य रंगीली 
सांिररष्या।।15

गेहू,ँ मकिा और जवार में पीसने और 
बनाने में गेहू ँ िी सकुवधा िा भी व्णिन 
कमलता ह-ै

‘‘मकिा िाष्यिू लाष्या बालम,
गऊँड़ा तो हू ँझट-झट पीसूँ,
जआुर चोटी चोटी जाष्य,
मकिा रांिने पीसन बैठी
सारा जगाष्यो सेर’’16।

चावल िा भी व्णिन कमलता ह ै
किनत ु सीकमत िेवल अकतकथ सतिार 
में-‘‘चोखा रंिािू ओ इनिर राजा उपरा, 
हररष्या घोरा नी ओ मूगं।।17

4. वकृ्, लता एवं पषुप िी िृकर- 

लोिगीतों में वकृ् पषुप आकि िा कवशि्ट 
व्णिन कमलता ह-ैआम इमली, नीम, 
खजरू, खजेड़ी (शमी वकृ्), सीताफल, 
िेला आकि िा व्णिन कमलता ह-ै

‘‘महारा घर पाछे आमली रे’’18

‘‘गकलष्यारे घर थारो ए लीमतले घर 
महारो ए।’’19

‘‘बाज खजरू भली थी गई, खोड़ष्या 
िटाष्या था।’’20

‘‘आिच-िूिच खजेड़ी रे’’21

‘‘सीताफल िो रूरखडे़ा’’।22

मालवा िी हलिी िा महतव 
राजसथान में भी किखता ह ै-‘‘महारी हलिी 
रो रंग सरंुग कनपजै मालवे। 23 पीपल 

िे वकृ् में पवूणिजों, मतृातमाओ ंआकि िे 
वास िा कवश्वास ह ैवहीं पीपल-पजून से 
भगवान कमलने िा भी संिशे ह-ै

महारा कपछवाडे़ परूब जों री पीपली, 
िालष्या ओ ंिालष्या किवा बडे़।’’

‘‘पीपल पजूने मह ैगई ंआप्ा िुल 
िी लाज

पीपल पजूतों हरर कमलष्या एि पंथ 
िोऊ िाज।।24

इसी रििार कवकभनन लताओ ंिी भी 
जानिारी िुछ लोिगीतों में कमलती ह ै
कजसमें पता चलता ह ै कि िृकर भी िी 
जाती थी।

चमपा िी लताओ ं से नाकष्यिा िी 
लचि िी तलुना िी जाती ह ै- ‘‘बइष्याँ 
चमपा री िाल’’।25

िुशल नाकष्यिाऐ ं अपने आगँन में 
इलाष्यची, और नागर बेल अवशष्य लगाती 
हैं कजससे उनिा करिष्यतम आिर झलि 
किखला जाष्येगा। 

‘‘आगँ् बोऊँ एलची, 

िंवले नागर बेल,

बीड़ा िे कमस आवजो, लीजो मजुरो 
झले।’’26 इसी रििार कवकभनन पषुपों िी 
भी चचाणि लोिगीत में होती ह।ै ष्यूं भी 
मालवा िी जलवाष्य ुपषुपोतपािन िे कलषे्य 
सवणिथा उपष्यतुि ह।ै

‘‘साष्यब मरेा बाग िी चमपा27

इसी रििार

‘‘हररष्या बागा िेवड़ा’’28

िेवड़ा, चमपा, हरकसंगार, जहूी, 
चमलेी, मरवा, मोगरा, गलुिाविी, 
गलुाब, िनेर, गेंिा आकि पषुपों िी िृकर 
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िे कलषे्य मालवा जाना जाता ह।ै रेिम-
रििशणिन िे कलषे्य गलुाब िो उपष्यतुि माना 
ह-ै

‘‘इ तो बाष्यजी रा बीरा बालम रकसष्या

गेरो जी फल गलुाब िो’’।29

कववाह िे अवसर पर पषुपों िे नाम 
भी कगनाषे्य ह ैकजनमें चमपा, चमलेी, मरवा, 
मोगरा, गलुिाविी ह।ै

‘‘चमपो, चमलेी, मरबो, मोगरो ए 
मालनी

चैंथो गलुिाविी रो फूल’’।30

5. िृकर समबनधी परपुालन- मालवा 
िृकर रिधान क्ेत्र ह ै किनत ु कबना पशओु ं
िी सहाष्यता िे िृकर िाष्यणि संभव नहीं 
ह ै इसकलषे्य गरौवंश मालवा िे लोगों िे 
रिमखु पश ुथे कजनिा पालन किष्या गष्या।

िृकर िमणि िे कलषे्य उपष्योग किषे्य 
जाने वाले बैल पर िई लोिगीत बने हैं। 
गोमाता िे इन अनमोल रतनों से खते में 
चाँस खींचते (जतुाई) ह-ै

‘‘धन धन ओ गउतरी गाता, तहने 
रतन उघाि्टष्या िकुनष्या माष्य

तहारा जाष्या मातेसरी हल चले, खचँ े
हारम िी चाँस’’।31

बैलों िा रिष्योग पररवहन में भी किष्या 
जाता था। भलीभाँकत उनिो रंग िर एवं 
सजािर गाँव से बाहर ले जाते थे।

‘‘गाड़ो तो रड़कष्यो खते म े रे बीरा, 
गगना उड़ रही गरे

चालो उतावल घोरड़ी रे, महारा 
बेनष्याबई जोवे बाट

घोरी रा चकिष्या सींगड़ा 
रे...........’’32

भैंस िो भी िधू िे कलषे्य पाला जाता 
था लेकिन भैंस अगर पाड़ा अथाणित नर 
भैंस िो जनम ि े तो ष्यह गहरा पश्चाताप 
िा िार् था।

‘‘हसँली बेच िे भसै आ्ी

भैंस कबष्या्ी पाड़ो रे, चलती िा 
नाम गाड़ो रे’’।33

िृकर िे कवकभनन उपांगों िे न जाने 
कितने ही गीत मालवा में रिचकलत हैं। 
रिाचीन लोिगीतों िे साथ वतणिमान 
लेखि भी इस परंपरा िो आगे बढ़ा रह े
हैं और मालवी लोिगीत रच रह े हैं। ष्यूँ 
तो रिाचीन िृकर कवज्ञान िी परमपरा अपने 
आप में एि जीवनत धरोहर ह ै कजस पर 
अधष्यष्यन-अनसुंधान होते रहते हैं किनत ु
लोिअचंलों में िृकर िे समसत पक्ों िो 
वाकचि परमपरा में लोिगीतों में अतष्यनत 
सुंिरता से सजोष्या हुआ ह।ै ऐसे में िृकर 
परमपरा भी धरोहर ह ै एवं लोिगीत भी 
जीवनत धरोहरों में आते ह।ै मालवी िी 
कमठास भरे लोिगीतों में न जाने कितने 
ही िृकर समबकनधत पक् कबखरे पडे़ हैं, 
जो कि इस िी पंचमले संसिृकत िे साथ 
इसिे वैज्ञाकनि पहलओु ंिो भी उजागर 
िरते हैं।
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भारतीष्य ज्ञान परंपरा हमारी 
सबसे बड़ी पूँजी है। िुकनष्या िे 

लोग भारत में ज्ञान रिाप्त िरने िे कलए 
आते रहे हैं। इस महामारी ने वष्यकति, 
समाज और सरिार िो एि बार कफर 
गांव, िृकर और किसान िी महतिा, 
मजबूती, आकथणिि वष्यवसथा और 
उसिे मूलष्य िा बोध िराष्या है। िृकर 
भारतीष्य समाज वष्यवसथा िा मुखष्य 
आकथणिि अंग था, है और आगे भी बना 
रहेगा। भारत गांवों िा िेश है और गांव 
आज भी िृकर और किसानी से चलते 
आ रहे है। िृकर और िृकर आधाररत 
उतपाि मनुषष्य िी भोजन और पोर् 
िी मूलभूत अवशष्यिता िो पूरा िरने 
िे साथ रोजगार, आकथणिि करिष्यािलाप 
और समाज वष्यवसथा िी मजबूती 
िे मजबूत आधार सतमभ है। कमश्, 
(2020) िे अनुसार “भारतीष्य ज्ञान 
धारा में भारत िा जो थोड़ा बहुत रिवेश 
हुआ भी वह उसिा पाश्चातष्य संसिर् 
था कजसमें िुराग्हपू्णि और गलत 
वष्याखष्याएं भी शाकमल थीं।” 

िसूरी ओर भारतीष्य समाज िो 
पकश्चमी कसद्धांतों िी परीक्ा िे कलए 
नमनूा (सैंपल) माना जाता रहा। इस परूी 
रिकरिष्या में हमने गांधी जी िी सीख भलुा 
िी कि हमें अपनी जमीन पर ही पांव 
कटिाए रखने हैं। हां, कखड़किष्यां जरूर 
खलुी रखनी हैं ताकि बाहर िी बष्यार 
आती-जाती रह।े हम ष्यह भी भलू गए कि 
कशक्ा िो समग् वष्यकतितव िे कविास से 
जडु़ा होना चाकहए ताकि हाथ, किल और 

किमाग सभी िाष्यणिरत रहें। इनिो एि सतू्र 
में कपरोने िा िाम भारतीष्य ज्ञान परंपरा 
िरती आष्यी ह ै और उसे सहजेते हुए 
अपनी आगे िी पीढ़ी िर पीढ़ी हसतांतररत 
िरता रहता ह,ै उसे ज्ञान परंपरा िहते ह।ै 
ज्ञान परंपरा में सकृजत ज्ञान एवं उपष्योकगता 
िा ततव कनकहत होता ह,ै जो मानव समाज 
िी वष्यवसथा िो चलाष्यमान बनाए रखने 
में मागणि रिससथ िरती रहती ह।ै हलाकि 
पररवतणिन इस संसार िा कनष्यम ह,ै कजसमें 

भारतीर ज्ान  परंपरा में कृवष: 
क्ल, आज और क्ल  

—डॉ. अरहवंद कुमार पाल1

श्ी प्रकाि पाल2

कृतष समपतत् और मधेवा प्रदवान करती ह ै तरवा कृतष ही 

मवान् जी्न कवा आधवार ह।ै ऋतष परवाशर न ेतलखवा ह,ै अनन 

प्रवारवा बल ंचवाननमननं स्वा्थर्थसवाधनम्। दे् वासुरमनुषयवाचि 

स्वे चवाननोपजीत्नः। अननं तह धवानयसंजवात ंधवानयं कृपयवा 

त्नवा न च। तसमवात ्स व्ं पररतयजय कृतषं यतनने कवारयते।् 

अरवा्थत अनन ही प्रवार ह ैबल ह ैअनन ही समसत अर्थ कवा 

सवाधन ह।ै दे् तवा, असुर, मनुषय सर्ी अनन स े जीत्त हैं 

तरवा अनन धवानय स ेउतपनन होतवा ह ैऔर धवानय तबनवा कृतष 

के नहीं होतवा। इसतलए सर्ी कम्थ छोडकर कृतष कम्थ ही 

करनवा चवातहए।
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समष्य, िाल एवं अवशष्यिता िे अनरुूप 
नवीन परंपराओ ंिा जनम भी होता रहता 
ह।ै लेकिन अपने परंपरागत ज्ञान, िरौशल, 
अनभुव और उसमें कनकहत मलूष्य िो 
सजोिर रखना भी हमारी कजममिेारी ह।ै 
इस आलेख में भारतीष्य ज्ञान परंपरा में 
िृकर: िल, आज और िल िो जानने, 
समझने और कचतंन िरने िा रिष्यास 
किष्या गष्या ह।ै

भारत िी समदृ्ध ज्ञान संपिा और 
उसिी अकभवष्यकति िो भी अतीत में 
अगं्ेजों िे पास बंधि रख किष्या गष्या, 
पर परेशानी ष्यह ह ैकि उसिे एवज में जो 
कलष्या गष्या ष्या कमला उसिी पररकध में ही 
कशक्ा िा आष्योजन हुआ और अभष्यास 
वश उसिे मोहि भ्रम में हम सब िुछ 
ऐसे गाकफल हुए कि अपनी संपिा िो 

अपनाना तो िरू उसे पहचानने से भी 
इनिार िरते रह।े मिैाले साहब ने जो 
तजबीज भारत िे कलए िी उसे हमने िुछ 
इस तरह िुबलू िर अपनाष्या कि समकृत-
भ्रशं जैसा होने लगा और कविलपहीन 
होते गए। इसिे चलते अपने सवभाव िे 
अनसुार सोचने-कवचारने पर ऐसा रिकतबंध 
लगा कि िोलहू िे बैल िी भांकत पीढ़ी-
िर-पीढ़ी पराई दृकष्ट िे पीछे ही चलते रह।े 

इसमें हमारी महतवपू् णि िृकर िी ज्ञान 
परंपरा भी सकममकलत ह,ै जो परंपरागत 
समाज िी हजारों वरणि िी लंबी ष्यात्रा 
और अनभुव पर आधाररत थी। हमारी 
िृकर परंपरा में रििृकत, पष्याणिवर्, 
आसमानी संिेत, जल, भकूम, बीज एवं 
पशपुालन िे कमश्् िे साथ समाज में 
उसिे रिकत कवकध-कवधान, समाज कचतंन, 

आिशणि, मष्याणििाए,ं िाकष्यतव, आतमीष्यता, 
परसपरता और समावेशी िी परंपरा 
थी। इसिे चलते िृकर समदृ्ध थी और 
गांव खशुहाल। इस िार् िृकर भारत 
में अकधि सममानजनि वष्यवसाष्य बन 
गष्या था। कजसिो िालजष्यी िहावत से 
समझा जा सिता ह,ै िहावतें आज भी 
परंपरागत ज्ञान में मागणििशणिि, अनभुव 
और कसद्धांत िी तरह रिष्योग होती आ 
रही ह।ै

	 “उत्तम	खिेी	मधयम	बान,	 
	 तनकृष्ट	चाकरी	भीख	तनदान”	

अथाणित खतेी िो उतिम वष्यवसाष्य िी 
रिाथकमिता िी गई तथा वष्यवसाष्य िो 
मधष्यम िोटी िा माना गष्या। नरौिरी िो 
कनिृष्ट तथा भीख मांग िर जीवन ष्यापन 
िो कनमन िोटी िा समझा गष्या। 

yksd lkfgR;



93

tuojh&vizSy 2024

	 “अक्ैमा्म	दीवय:	कृतषतमि	्कृषसव	 
	 तवत्त	ेरमसव	बहुम्यमान”	 
	 	 	 (ऋगवेद-	34-13)

रिाचीन पकवत्र ऋगवेि गं्थ में िृकर िी 
महतिा रििकशणित िी गई ह ैऔर िहा गष्या 
ह ै कि जआु मत खलेो, िृकर िरो और 
सममान िे साथ धन पाओ। िृकर पराशर 
जो िृकर िी दृकष्ट में एि मानष्य गं्थ माना 
जाता ह,ै उसमें कवशरे व्णिन कमलता ह।ै 

“िृकरधणिनष्या िृकरमदेधष्या जनतनूां 
जीवनं िृकर” (िृकर पाराशर-श्ोि-7)

अथाणित िृकर समपकति और मधेा रििान 
िरती ह ैतथा िृकर ही मानव जीवन िा 
आधार ह।ै ऋकर पराशर ने कलखा ह,ै अनन 
रिा्ा बलं चाननमननं सवाणिथणिसाधनम्ट। 
िवेासरुमनषुष्याश्च सवदे चाननोपजीकवनः। 
अननं कह धानष्यसंजातं धानषं्य िृपष्या कवना 
न च। तसमात्ट सववं पररतष्यजष्य िृकर ंष्यतनेन 
िारषे्यत्ट। अथाणित अनन ही रिा् ह ैबल ह ै
अनन ही समसत अथणि िा साधन ह।ै िवेता, 
असरु, मनषुष्य सभी अनन से जीकवत हैं 
तथा अनन धानष्य से उतपनन होता ह ैऔर 
धानष्य कबना िृकर िे नहीं होता। इसकलए 
सभी िमणि छोड़िर िृकर िमणि ही िरना 
चाकहए।

रारतीय ज्ान परंपरा में ककृ हि: कल 

भारतीष्य िृकर परंपरा में िृकर 
आधाररत ज्ञान, समझ, अनभुव एवं सीख 
िो िहावतों िे माधष्यम से भी सहजेा 
जाता था और वह िहावतें गांव िे हर 
किसान िे जबान पर होती थी। किसान 
उन िहावतों से सीख लेते हुए खतेी िी 
तैष्यारी िरना, मरौसम िा अनमुान, बैल 
खरीिना, खते जोतना, बीज बोना एवं 
फसल िाटना इतष्याकि अपनी िृकर में 
िरता था। रिाचीन समष्य िे महािकव 
घाघ ने ऐसी िई िहावते िही हैं, जो 
िृकर िे संिभणि में सटीि मानी जाती थी 
और वह किसान िी कजह्ा पर ष्याि होती 
थी। अतः रिाचीन भारतीष्य ज्ञान परंपरा में 
समदृ्ध खतेी िी परंपरा थी। कजसे रिािृकति 
खतेी, जैकवि खतेी, जीरो बजट खतेी िे 
संिभणि में समझा जा सिता ह।ै इस खतेी 
िे िई लाभ थे, जो गोबर िी खाि से 
कमट्ी िो उवणिरि एवं उपजाऊ बनाती थी। 
जो फसल कवकवधता िे िार् गलोबल 
वाकमवंग से मतुि थी। 

ष्यह गारौपालन से किसान िो िृकर 
िा आधार ितेी थी। जो रिािृकति 
खाि िे उपष्योग एवं फसल कवकवधता 

से जल बचाती थी। कजससे उतपाकित 
अनन में पोर् िी मात्रा अकधि होती 
थी और खाने वाला सवसथष्य, हृष्ट-पषु्ट 
िे साथ लंबी आष्य ुिा जीवन पाता था। 
इन सबिे साथ अनन पैिा िरने वाला 
किसान भी सवसथष्य एवं समदृ्ध रह िर 
समाज वष्यवसथा में गांव िो मजबतूी 
रििान िरता था। कजसमें किसान अपने 
उतपाकित अनाज िी िीमत तष्य िरने िा 
अकधिार रखता था।

गांव िा पैसा गांव में रहता था। 
लेकिन िई वरणों बाि इसमें कगरावट आने 
लगी। कगरावट िा रिमखु िार् अगं्ेजी 
शासन था। अगं्ेजी शासन ष्यहां िी समकृद्ध 
और संपननता और अपने उपकनवेशवाि 
िे लालच में पहले ष्यहां िे राजा 
महाराजाओ ंिो अपने जाल में फसाष्या 
कफर उनिे द्ारा रिजा िे िलष्या् में खचणि 
होने वाली राकश िो िम िराष्या और 
लगान अकधि वसलूने पर बल किष्या। वह 
लगातार अपनी नीकतष्यां समाज पर थोपते 
रह,े अपने राजसव िो बढ़ाने िे कलए 
िई कवभाग बनाषे्य और उनिे माधष्यम से 
अकधि लगान इिट्ा िरने लगे। साथ ही 
िृकर िलष्या् िा कहससा िाटते-छाटते 
गए। कजससे किसान िमजोर होने लगे। 
अगं्ेजों िे द्ारा सवाणिकधि क्कत पहुचाने 
िे बाि भी भारतीष्य किसान आजािी 
िे बाि ति इस ज्ञान परंपरा िो संजोते 
हुए खतेी िरते रह।े जो भारतीष्य सिल 
घरेल ूउतपाि में लगभग पचपन रिकतशत 
ष्योगिान िे साथ नंबर एि पर बनी रही।

रारतीय ज्ान परंपरा में ककृ हि: आज 

भारत िा खाद्यानन उतपािन रितषे्यि 
वरणि बढ़ रहा ह ै और िशे गेहू,ं चावल, 

प्रवाचीन समय के महवाकत् घवाघ न े ऐसी कई कहवा्त े
कही हैं, जो कृतष के संदर््थ में सटीक मवानी जवाती री और 
्ह तकसवान की तजह्वा पर यवाद होती री। अतः प्रवाचीन 
र्वारतीय ज्वान परंपरवा में समदृ्ध खतेी की परंपरवा री। तजस े
प्रवाकृततक खतेी, जतै्क खतेी, जीरो बजट खतेी के संदर््थ 
में समझवा जवा सकतवा ह।ै इस खतेी के कई लवार् र,े जो गोबर 
की खवाद स ेतमट्टी को उ ््थरक ए्ं उपजवाऊ बनवाती री। जो 
िसल त्त्धतवा के कवारर गलोबल ्वातमवंग स ेमुति री।
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िालों, गनने और िपास जैसी फसलों 
िे मखुष्य उतपाििों में से एि ह।ै ष्यह िधू 
उतपािन में पहले और फलों एवं सकबजष्यों 
िे उतपािन में िसूरे सथान पर ह।ै 2013 
में भारत ने िाल उतपािन में 25% िा 
ष्योगिान किष्या जोकि किसी एि िशे 
िे कलहाज से सबसे अकधि ह।ै इसिे 
अकतररति चावल उतपािन में भारत िी 
कहससेिारी 22% और गेहू ं उतपािन में 
13% थी। कपछले अनेि वरणों से िसूरे 
सबसे बडे़ िपास कनष्याणिति होने िे साथ-
साथ िुल िपास उतपािन में भारत िी 
कहससेिारी 25% ह।ै भारत िा खाद्यानन 
उतपािन रितषे्यि वरणि बढ़ रहा ह ैऔर िशे 
गेहू,ं चावल, िाल, गनना और िपास 
जैसी फसलों िे मखुष्य उतपाििों में से एि 
ह।ै ष्यह िधू उतपािन में पहले और फलों 
एवं सकबजष्यों िे उतपािन में िसूरे सथान 
पर ह।ै 2013 में भारत ने िाल उतपािन 
में 25% िा ष्योगिान किष्या जोकि किसी 
एि िशे िे कलहाज से सबसे अकधि ह।ै 
इसिे अकतररति चावल उतपािन में भारत 
िी कहससेिारी 22% और गेहू ं उतपािन 
में 13% थी। कपछले अनेि वरणों से िसूरे 
सबसे बडे़ िपास कनष्याणिति होने िे साथ-

साथ िुल िपास उतपािन में भारत िी 
कहससेिारी 25% ह।ै

आज भारतीष्य खतेी ष्या िह ेतो िृकर 
िा कहससा सिल घरेल ूउतपाि में सत्रह 
रिकतशत ष्योगिान िे साथ तीसरे नंबर पर 
ह।ै आज खतेी समाज में कनमन िजदे िा 
िाष्यणि क्ेत्र माना जाने लगा ह।ै आज िे 
समष्य में नरौिरी सवदोतिम िाष्यणि, उसिे 
बाि वष्यापार और सबसे अतं में खतेी िो 
कगना जाने लगा ह।ै जबकि खतेी में रििृकत 
और समाज िे रिकत समजंसष्य, सहजीवन 
और सहष्योग िा बोध था, इसमें िोई 
रिकतसपधाणि नहीं थी। वही आज नरौिरी एवं 
वष्यापार में रिकतसपधाणि एवं रिािृकति िोहन 
सवाणिकधि िखेने िो कमलता ह।ै उननीस 
सरौ साठ िे पहले ति खतेी में परंपरागत 

तिनीि, उपिर्, फसलों िी िशेी 
किसम िी रिजाकत सथानीष्य एवं परंपरागत 
थी। 

सरिार िे द्ारा साठ िे िशि में 
अपनाष्यी गई हररत रिांकत ने िृकर िी 
तिनीि, उपिर्, फसलों िी रिजाकत 
में बिलाव किए। कजसिा सीधा असर 
खतेी िी परंपरागत वष्यवसथा पर पड़ा। इस 
बिलाव से खतेी िारपोरेट िे माधष्यम से 
बाजार आधाररत वष्यवसथा में बिल गई। 
खतेी िे कलए बीज, उवणिरि, िीटनाशि, 
उपिर्, पशओु ं िी रिजाकत, पश ु
आहार गांव िे बाहर से आने लगे। 
कजससे किसान िा अकधितर पैसा 
गांव से बाहर जाने लगा और सथानीष्य 
िारीगर एवं खकेतहर मजिरू मखुष्यधारा से 
िरू होने लगे। पशपुालन िम होने लगा 
और गांवों में सावणिजकनि चरागाह भकूम 
िी बंिरबांट होने लगी। सथानीष्य पशओु ं
िी उपेक्ा से उनिी रिजाकतष्यां कवलपु्तता 
िे िगार पर पहुच गई। सथानीष्यता िा 
अभाव, जलवाष्य ु पररवतणिन िी मार, 
बाजार वष्यवसथा िी मजबतूी एवं सरिारी 
समथणिन मलूष्य िी अलाभिारी नीकत ने 
किसानों िो िजणि िे जाल में झोिना 
आरंभ िर किष्या। कजसिा परर्ाम आज 

आज खतेी समवाज में तनमन दजवे कवा कवाय्थ क्ते्र मवानवा जवान े
लगवा ह।ै आज के समय में नौकरी स्वोत्म कवाय्थ, उसके 
बवाद वयवापवार और सबस ेअंत में खतेी को तगनवा जवान ेलगवा 
ह।ै जबतक खतेी में प्रकृतत और समवाज के प्रतत समंजसय, 
सहजी्न और सहयोग कवा बोध रवा, इसमें कोई प्रततसपधवा्थ 
नहीं री। ्ही आज नौकरी ए्ं वयवापवार में प्रततसपधवा्थ ए्ं 
प्रवाकृततक दोहन स्वा्थतधक दखेन ेको तमलतवा ह।ै
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किसानों िी अतमहतष्या आम बात हो गई 
ह।ै 

इस परंपरा ने बड़ी जोत िे किसान 
िो तो िुछ हि ति राहत िी, लेकिन 
छोटी जोत िे किसानों, खकेतहर मजिरूों 
एवं िारीगरों िो गांव से शहरों में पलाष्यन 
िरने और रोजगार तलाशने िो कववश 
किष्या। उनिे कलए आधकुनि महगंे 
उपिर्, उवणिरि, िीटनाशि, बीज 
खरीिना िकठन हो गष्या। हररत रिांकत 
से िशे में चावल और गेंहू िा उतपािन 
तो बढ़ गष्या लेकिन सीकमत राजष्यों ति। 
समचू ेराजष्यों में ष्यह रिांकत नही फैल पाष्यी 
ना ही अनष्य मोटे अनाज, िाल िे उतपािन 
िो बढ़ा पाष्यी। इस वष्यवसथा में अतष्यकधि 
मात्रा में उवणिरि एवं िीटनाशि िे 
उपष्योग से अनाज में पोर् िी मात्रा 
घटने लगी, लोग सवासथष्य संबंधी िकठन 
समसष्याओ ंिा कशिार होने लगे, मनषुष्य 
िी औसत आष्य ु घटने लगी, कमट्ी िी 
उवणिरा शकति खतम होने लगी, कमट्ी में जल 
संग्ह िी क्मता िो िमजोर किष्या और 
कसंचाई िी अकधिता िो बढ़ाष्या। िशेीष्य 
बीज कवलपु्त हुए, उनिो रखने िी परंपरा 
खतम हुई। 

इसिी तिनीि एवं उपिर् ने कमट्ी 
िे अिंर एवं बाहर रहने वाले जीव-जनत ु
िो समाप्त किए साथ ही भगूभषीष्य जल 
संिट िो भी बढ़ाष्या। पानी कनिालने 
िी नई तिनीिों ने गांव में तालाब और 
िुओ ं िी परंपरा िो निुसान पहुचाष्या 
और उनिे रिबंधन, मरममत, कनमाणि् िी 
उपेक्ा होने से शहरों िी तरह आज गांव 
में भी भगूभषीष्य जल सतर िा संिट पैिा 
हो गष्या ह।ै खतेी िी इस ज्ञान परंपरा में 
रििृकत िे साथ समजंसष्य टूटा और उसिा 

असंतकुलत िोहन आरंभ हो गष्या। जो 
आने वाली पीढ़ी एवं जीवन पर गंभीर 
परर्ाम िी ओर इकंगत िरता ह।ै

खतेी िी इस आधकुनि ज्ञान परंपरा 
ने िृकर, किसान, रििृकत िे साथ समपू् णि 
मानव समाज िो भारी निुसान पहुचाष्या 
ह।ै समाज में होने वाली सवासथष्य सबंंधी 
ि:ुसाधष्य समसष्याए,ं अनाज में बढ़ते 
कवर और पोर् िी घटती गु् वतिा 
िे साथ रििृकति क्कत िो िखेते हुए 
समाज वैज्ञाकनिों, कचतंिों, सामाकजि 
िाष्यणििताणिओ ं िा धष्यान कफर से अपनी 
रिाचीन एवं परंपरागत (जकैवि खतेी, 
रििृकति खतेी, शनूष्य लागत खतेी) खतेी 
िी पद्धकतष्यों िी तरफ गष्या ह।ै आज उसे 
अपनाने और उसे बढ़ावा िनेे पर बल किष्या 
जा रहा ह।ै परंपरागत िृकर ज्ञान आज िे 
वैज्ञाकनि िह े जाने वाले िृकर ज्ञान िी 
तलुना में जष्यािा कटिाऊ एवं पष्याणिवर् 
अनिूुल था, कजसे अपनािर आज िा 
किसान समदृ्ध एव ंखशुहाल बन सिता ह।ै 

एि लंबे अतंराल िे बाि अब 
सरिार िा सहष्योग भी इस खतेी िी 
तरफ बढ़ रहा ह।ै लेकिन तातिाकलि रूप 
से उसे अभी सवणिमानष्य मानष्यता नहीं कमल 
पाष्यी ह।ै उसिे िई िार् हो सिते ह,ै 
जैसे बाजार वष्यवसथा, उतपािन, सथाकपत 
परंपरा से कनिलने िी मनोवकृति, लगने 
वाला समष्य, सरिारी सहष्योग और 
रिोतसाहन इतष्याकि। लेकिन धीरे-धीरे ही 
सही इस किशा में रिष्यास जारी ह।ै 

िशे िा कसककिम राजष्य पू् णि रूप 
से जैकवि खतेी वाला राजष्य बन चिुा 
ह।ै अनष्य िई राजष्य भी इसे बढ़ावा िनेे 
में लगे ह।ै सरिार िे द्ारा अपने बजट 
में इस कवकध से खतेी िो बढ़ावा िनेे िे 
कलए रिावधान किए जा रह े ह।ै आज 
सवणिसाधार् िे अिंर भी जैकवि उतपाि, 
अनाज, फल एवं सकबजष्यों िे रिकत 
जागरूिता आई ह ैवह उसिे लाभ िे 
महतव िो समझते हुए उसिे उपभोग िे 
रिकत सतिणि  हो रह ेह।ै 

कृतष ए्ं तकसवान के गौर् को ्वापस लवान ेऔर उनके 
जीत्कोपवाज्थन की बहेतर दशवाओ ं के तनमवा्थर के सवार 
प्रकृततक संतलुन को बनवाए रखन ेके तलए हमें कई उपवाय 
तलवाशन े की अवा्शयकतवा ह।ै इइसमें बवाजवार आधवाररत 
वय्सरवा और सरकवारी नीतत, तनयोजन ए्ं दृतष्टकोर में 
सुधवार करनवा होगवा। जतै्क खतेी, प्रवाकृततक खतेी ए्ं 
शूनय लवागत खतेी की आ्शयक दशवाओ ंके सवार उनके 
तलए एक बहेतर बवाजवार वय्सरवा कवा तनमवा्थर करनवा होगवा। 
बढ़त ेतवापमवान के कवारर जै्  त्त्धतवा को बनवाए रखन े
के तलए जल्वायु अनुकूल सरवानीय बीजों ए्ं जवान्रों 
की नसलीय प्रजवाततयों को बढ़वा्वा, संरक्र और उनकवा 
त्सतवार करनवा होगवा।
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रारतीय ज्ान परंपरा में ककृ हि: कल 

िृकर एवं किसान िे गरौरव िो 
वापस लाने और उनिे जीकविोपाजणिन 
िी बेहतर िशाओ ं िे कनमाणि् िे साथ 
रििृकति संतलुन िो बनाए रखने िे कलए 
हमें िई उपाष्य तलाशने िी अावशष्यिता 
ह।ै इइसमें बाजार आधाररत वष्यवसथा 
और सरिारी नीकत, कनष्योजन एवं 
दृकष्टिो् में सधुार िरना होगा। जैकवि 
खतेी, रिािृकति खतेी एवं शनूष्य लागत 
खतेी िी आवशष्यि िशाओ ं िे साथ 
उनिे कलए एि बेहतर बाजार वष्यवसथा 
िा कनमाणि् िरना होगा। बढ़ते तापमान 
िे िार् जैव कवकवधता िो बनाए रखने 
िे कलए जलवाष्य ुअनिूुल सथानीष्य बीजों 
एवं जानवरों िी नसलीष्य रिजाकतष्यों िो 
बढ़ावा, संरक्् और उनिा कवसतार 
िरना होगा। छोटे किसानों िे अनिूुल 
िम िीमत िे छोटे-छोटे उपिर्, 
तिनीि िा कविास िर उनिी खतेी िो 
मजबतूी िनेी होंगी, कजसमें सामिुाकष्यि 

अथवा समहू आधाररत िसटम हाष्यररंग 
सेंटर िी भकूमिा सहाष्यि हो सिती ह।ै 

रसाष्यकनि खाि िी जगह रििृकति 
खाि िे कनमाणि्, उपष्योग, रिबंधन िी 
आवशष्यि िशाओ ं िा कनमाणि् िरना 
होगा, कजससे कि जहर मतुि एवं पोर् 
ष्यतुि अनाज से सवासथष्य समसष्याओ ंिो 
िम किष्या जा सिे। जल संरक्् एवं 
भगूभषीष्य जल िो बढ़ाने िे कलए तालाबों 
िे कनमाणि्, रिबंधन िे साथ आधकुनि 
भगूभषीष्य जल िोहन िे कलए समकनवत 
र्नीकत अपनानी होगी, कजससे कि आने 
वाली पीढ़ी िो पोर् ष्यतुि, जहर मतुि 
अनन िे साथ रििृकति संतलुन बना 
रह ेऔर िृकर िा एि समकनवत मॉिल 
कविकसत हो सिे। समकनवत मॉिल िी 
िृकर में िल और आज िी ज्ञान परंपरा, 
उसिी उपष्योकगता एवं कचतंन िी महतिा 
िा धष्यान रखना होगा। कजसमें िृकर 
एवं किसान िे सममान और समकृद्ध िा 
आधार हो। साथ ही िृकरगत ज्ञान परंपरा 

िी कवकध, ज्ञान, िरौशल, अनभुव, बीज, 
रिजाकत इतष्याकि िो भी सहजेने, समदृ्ध 
िरने िे साथ उसिे हसतांतर् िी परंपरा 
िा समावेश होना चाकहए। जो आने वाली 
पीढ़ी िो अपनी िृकरगत ज्ञान परंपरा एवं 
उसिी महतिा से पररचष्य िरा सिे।

भारतीष्य ज्ञान परंपरा में िृकर समदृ्ध 
थी, कष्योकि उसमें रििृकति सामजंसष्य 
और सथानीष्यता िा बोध था। वह आज 
िी वैज्ञाकनि िह ेजाने वाली िृकर ज्ञान 
िी अपेक्ा जष्यािा कटिाऊ एवं पष्याणिवर् 
अनिूुल थी। इससे किसान आतमकनभणिर 
और खशुहाल  रहता  था। परंपरागत 
िृकरगत िशाओ ं िी कचतंा, रिबंधन, 
कनमाणि् इतष्याकि िे रिकत समाज में ितणिवष्य 
बोध, िाकष्यतव, परसपररि सहष्योग, 
सामिुाकष्यि कनष्यम, उपबंध, संरक्् 
एवं हसतांतर् िी भावना रहती  थी। 
आज िी िृकर में बाजार और सरिारी 
नीकत ने िृकर-किसान िे साथ रिािृकति 
शोर् िो भी बढ़ा किष्या ह।ै अपने नए-
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नए आकवषिार से अनाज िा उतपािन 
बढ़ािर िर गोिामों िो तो भरा ह,ै लेकिन 
उसी आकवषिार से किसान बिहाल 
कसथकत िा सामना भी िर रह ेह।ै पोर् 
िी िमी, बढ़ती सवासथष्य समसष्या, कमट्ी 
िी घटती उवणिरा और बढ़ते जल संिट 
िे साथ खतम होती सथानीष्य रिजाकतष्यों 
िे रूप में इसे िखेा जा सिता ह।ै आज 
गांव िा पैसा गांव में नहीं ह,ै किसान िो 
सभी िृकरगत उपरिम बाहर से लाना पड़ 
रहा ह।ै िल िी आने वाली पीढ़ी िे कलए 
हमें आज कचकंतत होने िी अवशष्यिता 
ह।ै कजसमें िृकर िे समकनवत मॉिल िी 
अवशष्यिता पर कवचार िरने िी जरूरत 
ह,ै कजसमें परंपरागत िृकर ज्ञान और आज 
िी ज्ञान परंपरा िा कमश्् हो। कजसमें 
रििृकति समजंसष्य पर कवशरे धष्यान िनेे िे 
साथ कटिाऊ एवं पष्याणिवर् अनिूुल िृकर 
िशाओ ंिा कविास सममकलत हो। कजसमें 
कवरमतुि पोर्ष्यतुि अनन िी वष्यवसथा 
िे साथ किसान िे गरौरव और सममान में 
बढ़ोतरी िा आधार समाकहत हो।
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संसिृकत मनषुष्य िे कविास िे साथ 
चलती ह,ै और समष्य पर पड़ते 

उसिे पिकचनिों िो संजोती चलती ह।ै 
संसिृकतष्यों िा संरक्् इसीकलए ज़रूरी 
ह ै कि उनिे पास मानव सभष्यताओ ंिा 
इकतहास ह,ै उनिे पास वे सतू्र हैं जो 
कसखाते हैं कि िैसे एि िसूरे िे साथ रहते 
हुए, एि िसूरे िो रिभाकवत िरते हुए, एि 

िसूरे िो सँवकधणित िरते हुए किस तरह 
कजष्या जाता ह।ैभारतीष्य समाज िे कविास 
में बहुलता और सांसिृकति समनवष्य िी 
रिबल भकूमिा रही ह।ै इसकलए ष्यहाँ िी 
लोि-परमपराओ ंमें कवकभनन जाकतष्यों िे 
ज्ञान, कवश्वासों िा सतत समावेश होता 
रहा ह।ै इतना ही नहीं, इनमें कवकभनन नसलों 
िी रचनाधकमणिता िे तथष्य भी शाकमल होते 

रह े हैं। भारत िीइस सांसिृकति समपिा 
में छतिीसगढ़ िी लोि संसिृकत इस दृकष्ट 
से बहुत समदृ्ध ह,ै कजसमें गीत, नतृष्य, 
और िथा-वाचन शाकमल हैं। भोजली, 
पांिवानी, जसगीत, भरथरी लोिगाथा, 
बांसगीत, िवेार गीत, सआु गीत, पंथी 
गीत आकि ष्यहाँ िी मरौकखि परमपरा िे 
रिमखु सथानीष्य िला-रूप हैं। 

संगीत आधाररत  
्लोक कथा बाँसगीत

—कुमुद रंजन हमश्
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िकुनष्या िी तमाम लोि िलाए ँ
अपने मलू में किसी न किसी श्म से 
उतपनन हुई हैं। उतिर से लेिर िकक्् भारत 
ति िी िृकर परंपरा में खते जोतने से 
लेिर, फसल िी बवुाई, फसल िे िटने 
िे रोपाई गीत, कनिाई िे गीत, िटनी िे 
गीत खबू गाए जाते हैं। मकहलाए ँजब घर 
में िाम िरती हैं तो उसिे भी गीत हैं। 
जात चलाते हुए (अनाज पीसते हुए)—
जतसार गाष्या जाता ह।ै िहार जब िलुहन 
िी िोली उठाते हैं तो उस वति िहरवा 
गीत गए जाते हैं। इसी तरह धोकबष्यों िे 
िपडे़ धोने िे और भकुजजष्यों िे अनाज 
भनूने िे अपने गीत होते हैं। बाँसगीत िी 
उतपकति िो भी हम इसी रिम में समिुाष्य 
कवशरे िी संपिा िी दृकष्ट से िखे सिते हैं। 

गाष्य भसैों िो चराने वाला समाज 
जब अपने पशओु ं िो चराने ले जाता 
था तब वहां समष्य िाटने िे साधन 
खोजते हुए उसने इस लोि शलैी िा 
कविास किष्या।अपनी शरुुआत में ष्यह 

चरवाहा अथवा वष्यकति ति सीकमत रहा 
लेकिन धीरे-धीरे ष्यह श्म िी थिान िो 
िरू िरने िे साधन िे रूप में सामकूहि 
रूप कविकसत हुआ। िालांतर में अपने 
समाज िे कवकभनन संसिारों से जडु़िर 
जनम, मतृष्य,ु कववाह आकि कवशरे अवसरों 
पर रिसततु किष्या जाने लगा।चूकँि भारत 
में कवकभनन िाष्यणों िो जाकतष्यों िे द्ारा 
कनधाणिररत किष्या गष्या ह,ै इसकलए लोि 
गीत भी जातीष्य संरचना में ही कमलते हैं। 

बाँसगीत मखुष्यतः पशपुालन िरने 
वाली जाकत, ष्यािव, ठेठवार और अहीर, 
समाज में रिचकलत ह ैऔर उस समिुाष्य 
और क्ेत्र िी सांसिृकति पहचान ह।ै 
भारतीष्य सामाकजि संरचना में ष्यािव/
ठेठवार/अहीर जाकत मधष्यम श्े् ी में आते 
हैं। आज भारतीष्य संकवधान िे अनसुार 
ष्यह जाकत कपछड़ा वगणि में आती ह।ै इनिा 
पारंपररि पेशा पशपुालन, खतेी िरना, 
पशओु ं से िधू और उनसे जडेु़ उतपािों 
िा वष्यापार िरना ह।ै ष्यह समिुाष्य गीता 

िे श्ीिृष् िो इसी जाकत िा मानती ह।ै 
ष्यह जाकत समाज िी मखुष्यधारा में रही ह ै
इसकलए जातीष्य चतेना और संसिृकत िे 
सतर पर धनी भी ह।ै इसी संसिृकत िी एि 
िला बाँसगीत ह।ै ष्यह समिुाष्य बाँसगीत 
िा संबंध िृष् से ही जोड़ता ह।ै लोि 
साकहतष्य में बाँसगीत एि ऐसी लोिगाथा 
ह ै कजसमें भारत िी आखष्यान शलैी िा 
एि नमनूा तो ह ैही साथ ही आखष्यान िी 
एि लोिवािी परंपरा िा पररवतणिनगत 
परर्ाम भी ह।ैसमष्य िे साथ लोिवाताणि 
िी संपिा अपने आपिो बनाते-संवारते 
हुए अपना कविास िरती ह।ै बांसगीत 
िी इसी तरह एि ऐकतहाकसि परंपरा ह।ै 
लोिगीत और लोि-गाथा जैसा सपष्ट 
कवभाजन बाँसगीत परमपरा िे कविास-
रिम में ही िखेने िो कमलता ह।ै 

ष्यह लोि शलैी अपने मलू रूप में गीत 
रूप में कविकसत होते हुए, इस लोिगाथा 
में सामाकजि जीवन, किसान जीवन, 
उससे जडु़ी लोि संवेिनाओ ंिे समनवष्य 
िे साथ लोि-गाथा िे रूप में कनकमणित 
हुई। ष्यानी कि अब इसमें महािावष्यों िी 
तरह खबू बड़ी-बड़ी रिबंधातमि िथाओ ं
िी रिसतकुत िी जाती ह।ै इन िथाओ ं
िे वाचन में िई तरह िे वाद्य षं्यत्रों िो 
बजाते हुए िथा गाष्यन किष्या जाता ह।ै 
पांिवानी, भरथरी गाथाए ँइसी कक़सम िी 
लोि रिचकलत गाथाए ँहैं। बांस गीत ष्या 
बांस-गाथा इन गाथाओ ंमें सबसे रिाचीन 
हैं। वतणिमान समष्य में इसमें नतृष्य िो भी 
शाकमल िरिे अकधि लोि-लभुावन 
बनाष्या गष्या ह।ै

बांस गीत िी रिसतकुत बहुत रोचि 
किखाई पड़ती ह,ै कजसमें िरीब चार-पांच 
फुट िे बाँस िे टुिडे़ िो वािि बाँसरुी 

दुतनयवा की तमवाम लोक कलवाएँ अपन े मूल में तकसी न 
तकसी श्रम स ेउतपनन हुई हैं। उत्र स ेलकेर दतक्र र्वारत 
तक की कृतष परंपरवा में खते जोतन ेस ेलकेर, िसल की 
बु्वाई, िसल के कटन े के रोपवाई गीत, तनदवाई के गीत, 
कटनी के गीत खूब गवाए जवात ेहैं। मतहलवाएँ जब घर में कवाम 
करती हैं तो उसके र्ी गीत हैं। जवात चलवात े हुए (अनवाज 
पीसत ेहुए)—जतसवार गवायवा जवातवा ह।ै कहवार जब दुलहन की 
डोली उिवात ेहैं तो उस ्ति कहर्वा गीत गए जवात ेहैं। इसी 
तरह धोतबयों के कपड ेधोन ेके और रु्तजजयों के अनवाज 
रू्नन ेके अपन ेगीत होत ेहैं। बवँासगीत की उतपतत् को र्ी 
हम इसी क्रम में समुदवाय त्शषे की संपदवा की दृतष्ट स े
दखे सकत ेहैं।
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िी तरह बजाता ह।ै ष्यह िखेने में िुछ-
िुछ बांसरुी िी तरह लगता ह,ै इसमें चार 
कछद्र और िो खलेु कसरे होते हैं। गीत िी 
रिसतकुत में िम से िम तीन लोग लगते हैं 
कजनमें से एि बांस वािि, एि िेही और 
एि रागी होता ह।ै िहीं-िहीं िो बाँस 
वािि और िो रागी िे साथ इनिी संखष्या 

पाँच हो जाती ह।ै इनमें िेही िथा गाष्यि 
िो िहते हैं, ष्यह वसततुः िथािार होता 
ह।ै तीसरा वष्यकति रागी िहलाता ह ै जो 
िेही िो हुिंारी ितेा ह।ै इस गीत िो गाने 
िा रिचलन कसफ़णि  िुछ कवशरे जाकतष्यों में 
ही होता ह,ै इसकलए इसिी रिसतकुत से 
जडु़ी सारी वष्यवसथाओ ंिा ज्ञान भी उनहीं 

समिुाष्यों िे पास सरुकक्त रहता ह ैतथा 
पीढ़ी िर पीढ़ी उसिो हसतांतररत किष्या 
जाता ह।ै बाँसगीत िे मखुष्य वाद्य-षं्यत्र िो 
बनाने िे कलए कवशरे तरह िे ‘माकलन 
बाँस’ िा उपष्योग किष्या जाता ह।ै 

्बाँसगीत का सवरूप

बांसगीत िी शरुुआत सकुमरनी 
से होती ह।ै सकुमरनी ष्यानी अपने िवेी-
िवेताओ,ं रििृकत और परुखों िा समर् 
िरना। ष्यहसकुमरनी परमपरा लोि जीवन 
िे उस जीवन-चतेना िो िशाणिती ह ै
जो अपने कमथिों, अतीत-बोध और 
पष्याणिवर्-बोध िो साथ लेिर चलती ह।ै 
उिाहर् रूप में-

सदा	भवानी	मोर	दगुा्म	दतहगंला 
काला	सोहाय	तसर	सेंदरु	भवानी 
काला	काजल	कय	रेख	हो 
बांस	बजइया	के	गला	तपरागे 
सनुवैया	के	बसे	दनुों	कान 

लोक के तलए सबस ेअहम पथृ्ी और उसस ेतमलन े्वाल े
संसवाधन र,े तजनस े उनकी जीत्कवा और आतर्थक पक् 
जुडतवा रवा। इसीतलए पहलवा सुतमरन धरती, दूसरवा सुतमरन 
गौिवान(पशुओ ंके रहन े्वाली जगह), तीसरे में गौरैयवा और 
इसके बवाद हनुमवान को यवाद तकयवा ह।ै लोक परमपरवाएँ अपन े
समकवालीन धवातम्थक रवाजनीततक संसरवाओ ं स े प्रर्वात्त 
होती हैं, तजसस ेगीतों के कई स्रूप तनतम्थत और प्रचतलत 
रहत ेहैं। शवाति संप्रदवाय के प्रर्वा् में इस सुमरनी के कई 
और रूप र्ी प्रचतलत हैं, तजसमें अपनी कुलदे् ी दतहंगलवा, 
जो मूलतः ततं्रमंत्र की दे् ी ह,ै की सततुत की जवाती ह।ै
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भरे	सभा	में	कौन	गीि	छोड़ेव 
कोन	बैरी	कौन	मीिे	हो 
पतहली	सतुमरंव	में	धरिी	अउ	तपरथी 
दसुर	में	सतुमरेव	में	बररख	साले	हो 
तिसर	में	सतुमरंव	में	गौ	के	गोरैया	हो 
में	िो	ददु्धदारी	के	हनमुान	ला	हो।1

(भवानी िगुाणि कजसिे कसर कसंिरू सोह,े 
किस िी िाजल रेख। बांस बनाने वाले 
में पीड़ा हो गई। सनुने वाले िे िोनों िोनों 
में भरी सभा में िरौन गीत छेड़ा। िरौन 
बैरी िरौन मरौत पहले सकुमव िरंू धरती 
और पथृवी िसूरे खररखा साले। तीसरे में 
गरौररष्या चरौथे में िधूाधारी िे हनमुान।)

लोि िे कलए सबसे अहम पथृवी 
और उससे कमलने वाले संसाधन थे, 
कजनसे उनिी जीकविा और आकथणिि 
पक् जडु़ता था। इसीकलए पहला सकुमरन 
धरती, िसूरा सकुमरन गरौठान(पशओु ं िे 
रहने वाली जगह), तीसरे में गरौरैष्या और 
इसिे बाि हनमुान िो ष्याि किष्या ह।ै 
लोि परमपराए ँअपने समिालीन धाकमणिि 
राजनीकति संसथाओ ं से रिभाकवत होती 
हैं, कजससे गीतों िे िई सवरूप कनकमणित 
और रिचकलत रहते हैं। शाति संरििाष्य िे 
रिभाव में इस समुरनी िे िई और रूप 
भी रिचकलत हैं, कजसमें अपनी िुलिवेी 
िकहगंला, जो मलूतः तंत्रमतं्र िी िवेी ह,ै 
िी सतकुत िी जाती ह।ै उललेखनीष्य ह ैकि 
भारत िे समसत समिुाष्यों में शकति िी 
पजूा रिचकलत रही ह।ै इसी तरह एि और 
पाठ, कजसमें जातीष्य अकसमता िो कपरोष्या 
हुआ ह,ै बहुत लोिकरिष्य ह—ै 

पहली	समुरनी	मोर	धरिी	और	तपरथी 
दसूर	समुरनी	गौिान	हो 

िीसर	समुरनी	मोर	मािा	तपिा	के	भयैा 
चौथे	समुरनी	अतहरान	हो	

इसमें धरती, गरौठान, िा समर् िरने 
िे बाि रिमशः अपने माता-कपता और 
समाज िो ष्याि किष्या गष्या ह।ै सकुमरनी  
िे कलए जो छतिीसगढ़ िी सथानीष्य भारा 
में जो ठेठ शबि उपष्योग म ेलाष्या जाता 
ह ै जोहरनीन अथवा घोर। जोहरनीन—
छतिीसगढ़ी में अकभवािन िे कलए रिाष्यः 
जोहार शबि िा रिष्योग किष्या जाता ह।ै 
जबकि घोर एि तरह िा धवनष्यातमि 
शबि जो वाद्यों िी गूंज िा अथणि ितेा ह।ै  

इस समुरनी िो हम महािावष्यों िे 
संिभणि में मगंलाचर् िे रूप में िखे सिते 
हैं। बाँसगीत में अपने समिुाष्य िे मलूष्यों 
िे अनरुूप समुरनी िरिे िथा शरुू िी 
जाती ह।ै इन िथाओ ं िे कवकवध संिभणि 
होते हैं कजनहें हम सामाकजि, ऐकतहाकसि, 
धाकमणिि, जातीष्य-गरौरव और रेिम से जडेु़ 
संिभणों में िखे सिते हैं। छतिीसगढ़ में 
बाँसगीत िे िो रूप हैं—पहला बाँसगीत 
और िसूरा बाँसगाथा। पहले में रिाष्यः 
संसिारों िे गीत अथवा मतुिि िोह े
आकि गाए जाते हैं, जैसे—

गीि	गोतवंद	के	भाई	मोर,	 
मैं	मरमे	ल	नई	जानौ	हो।	 
गीि	गवैया	के	भईया,	 
मैं	चोगी	सपचयैा	अ	ंना, 
बांसे	बजैया	के	संगी,	 
तचलम	दवेइया	हो	।।	 
××× 
अरे	गावें	के	दवेिा	मोर	बांसे	ल	काटे	ना,	 
अउ	अतगन	दवेिा	रे	छेद	ैबांस	हो	 
अउ	सारदा	मािा	मोर	बातसन	बजावें	न	 
अउ	सरसिी	न	गावे	फेर	गीि	हो...	 
अहो	बन	में	गरजिे	वनसपतिया	नइिे,	 
तडलवा	में	गरजै	नाग	हो	 
मड़वा	म	गरजे	मोर	सािों	सवुातसन,	 
गंगा	सभा	म	गरजै	बाँस	हो...	

एि गीत कजसमें वे पकत-पतनी िा 
संवाि ह,ै पतनी कशिाष्यत िरती ह ै कि 
राउत उसे कबलिुल समष्य नहीं ितेा ह।ै 
और जष्यािातर समष्य पशओु ं िे साथ 
कबताता ह ैअतः वह अपने पकत से पशओु ं
िो बेचने िो  िहती ह ै कजससे वे उनह े
पैसे कमलेंगे और वे आराम िी कज़ंिगी 
कजष्येंगे— 

बवँासगीत की करवाएँ अपन े आरंतर्क स्रूप में यवाद् 
अर्वा िेि्वार जवातत के दतैनक जी्न की गततत्तधयों 
तरवा जनम, मतृयु, त््वाह आतद संसकवार को अपन ेसवामग्ी 
कवा आधवार बनवाती री। इनकी करवा र्वारतीय कवामगवार 
समुदवाय के मनोरंजन ए्ं चतेनवा के पवारंपररक तनमवा्थर 
कवा सवाधन ह।ै पर्तमी कवाल में अपन ेसमुदवाय की सरवापनवा 
(असरसन) के तलए अपन ेसमवाज की बहवादुरी और सजी्तवा 
की करवा के तहसवाब स ेत्तर्नन करवा को जवातीय संरचनवा 
की रुतच स ेप्रसततुत तकयवा।
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छेरी	ला	बेचव,	भेंड़ी	ला	बेचवँ,	 
बेचव	कररया	धन 
गायक	गोिन	ल	बेचव	धतन	मोर,	 
सोवव	गोड़	लमाय 
छेरी	ला	बेचव,	न	भड़ेी	ला	बेचव,	 
नइ	बेचव	कररया	धन 
जादा	कतहबे	िो	िोला	बेचवँ,	 
इ	कोरी	खन	खन 
कोन	करही	िोर	राम	रसोइया,	 
कोन	करही	जेवनास 
कोन	करही	िोर	पलंग	तबछौना,	 
कोन	जोही	िोर	बाट 
दाई	करही	राम	रसोइया,	 
बतहनी	हा	जेवनास 
सलुरवी	चरेरया,	पंलग	तबछाही,	 
बँसी	जोही	बाट 
दाई	बेचारी	िोर	मर	हर	जाही,	 
बतहनी	पिोह	ससरुार 
सलुखी	चरेरया	ल	हाट	मा	बेचवँ,	 
बसी	ढीलवँ	मझंधार 
दाई	राखें	व	अमर	खवा	के	 
बतहनी	राखेंव	छे	मास 
सलुखी	बेररया	ल	छाँव	के	राखेंव,	 
बँसी	जीव	के	साथ

उपष्युणिति गीत में पतनी िे पशओु ंिे 
बेचने िी बात पर पकत रुिद्ध हो जाता ह ै
और िहता ह ै कि पशओु ं िो तो नहीं 
बेचूगँा किनत ुष्यकि तमु कफर से इनहें बेचने 
िी बात िरोगी तो तमुहें ही बेच िूगँा। 
इसिे बाि इस कवरष्य पर हसंी कठठोली 
िा लंबा संवाि चलता ह।ै इस गीत िे 
माधष्यम से उस समाज िा परुुर, पशओु ं
िे रिकत अपने रेिम तथा िाम िे रिकत 
अपनी कनठिा िी वष्याखष्या िरता ह।ै

इन गीतों में पकत-पतनी िे संवाि 
िें द्र में रहते हैं, कजनमें रूठना, मनाना, 

कशिाष्यत िरना, चहुल आकि िे 
रिसंग खबू आते हैं।  ्रिी पक् िी इस 
तरह उपकसथकत इन गीतों िो अकधि 
समतावािी और रिगकतशील बनाती 
ह।ै इन गाथाओ ं म े एि गाथा गवाकलन 
अथवा गजूरी अकहररन िी ह ैजो ्रिी िे 
सवालंबन, उसिे अकभमान िी िथा ह।ै 
इसमें नाकष्यिा गजूरी अकहररन अपने पकत 
िी अनपुकसथकत म ेभी अपना घर चलाने 
म ेसक्म ह।ै वह अपनी सास से िहती ह ै
कि वह राजपतू ष्या ब्ाह्म् िी ्रिी नहीं ह,ै 
जो घर में बैठे-बैठे बढू़ी हो जाएगी, वह 
अकहररन ह ैजो गली-गली म ेिधू बेचिर 
घरचलाने म ेसक्म ह—ै

रसपतूिन	रिेंव	बैरगतनन	रिेंव
कुररया	में	रतहिेंव	बढ़ुाय	अतलन-गतलन	
के	मैं	बेचइया	अवं
कइ	तदन	रतहहाँ	लकुाय
लेखा	लेखी	में	दही	दधू	बेचवं
अऊ	लेखा	में	लेहू	ंदाम
तचटकुन	तमरजा	टेस	लगा	तदही
खले	म	मोला	करही	मार

दही	दधू	के	परूा	बोहा	दहूें
लेवना	के	बांध	दहूे	ंपार..	.	

अकहररन िा िहना ह ै कि ‘ष्यकि 
जमींिार उसे परेशान िरेगा तो वह िधू 
िही से बाढ़ लािर उसे िुबाने िी कहममत 
रखती ह।ै’ इस गीत से समपू् णि अहीर जाकत 
िी सामाकजि, आकथणिि एवं राजनैकति 
जीवन िो समझा जा सिता ह।ै 

बांसगीत िा िसूरा रूप बाँसगाथा 
िा ह,ै कजनमें लंबी-लंबी िथाए ं
गीतातमि शलैी में रिसततु िी जाती ह।ै 
इन िथाओ ंमें छहुरा-मिंुिा िी िथा ह,ै 
िंठी ठेठवार िी िथा ह,ै गोइिंी राउत 
िी िथा रानी अकहमन, राजा भरथरी, 
आकि िी िथा हैं। इन िथाओ ंिो रात-
रात भर गाष्या जाता ह ैऔर िभी-िभी 
तो  इसिा गाष्यन एवं वािन िो-तीन किनों 
ति चलता ह।ै इस आष्योजन िी िोई 
तष्य समष्य सीमा नहीं होती ह,ै बकलि वह 
आष्योजि िी इचछा पर कनभणिर रहता ह।ै 
पारंपररि रूप से ष्यह रिाष्यः भोजनोपरांत 
होता ह।ै िलािार रंग-कबरंगी पारंपररि 
वेशभरूा में इसे रिसततु िरते हैं। 

र्वारतीय समवाज अपनी संरचनवा में जवाततयों के सतर 
पर त्र्वातजत ह ैऔर इन जवाततयों कवा र्ी एक गौर्पूर्थ 
इततहवास रहवा ह।ै आज कतरत रूप स ेतपछड ेकह ेजवान े्वाल े
समुदवायों में उनके आतम गौर् और शतति प्रदश्थन के 
आखयवान ए्ं गीत प्रचतलत हैं। बवँासगीत म े प्रसततु एक 
और करवा तजस ेहम चननैी के नवाम स ेजवानत ेहैं। यह र्ी 
छत्ीसगढ़ के यवाद् अर्वा अहीर समवाज की गौर् गवारवा 
ह।ै इसमें लोररक कवा चररत्रवंाकन एक आदश्थ नवायक की 
तरह तकयवा गयवा ह ै तजसमें तमवाम यदु्ंशी गुर मौजूद हैं 
तजस ेदखे कर चंदवा ग्वातलन उसपर मोतहत हो जवाती ह।ै
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्बाँसगीत में आखयान 

बाँसगीत िी िथाए ँअपने आरंकभि 
सवरूप में ष्यािव अथवा ठेठवार जाकत 
िे िकैनि जीवन िी गकतकवकधष्यों तथा 
जनम, मतृष्य,ु कववाह आकि संसिार िो 
अपने सामग्ी िा आधार बनाती थी। 
इनिी िथा भारतीष्य िामगार समिुाष्य िे 
मनोरंजन एवं चतेना िे पारंपररि कनमाणि् 
िा साधन ह।ै परवतषी िाल में अपने 
समिुाष्य िी सथापना (असरसन) िे कलए 
अपने समाज िी बहािरुी और सजीवता 
िी िथा िे कहसाब से कवकभनन िथा 
िो जातीष्य संरचना िी रुकच से रिसतकुत 
किष्या। उिाहर् िे कलए गोइदंी	 राउि	
और छहुरा-मकंुदा	िी िथा। ष्यह िोनों 
िथाए ंएि वहृि आखष्यान िे िो भाग हैं 
कजनमें राउत जाकत िी वीरता, शरौष्यणि एवं 
परारिम िा कनिशणिन कमलता ह।ै इस िथा 
में हम राउत जाकत िी सामाकजि संरचना 
िो कचकनहत िर सिते हैं। समिालीन 
समाज िे बरकस अपनी जातीष्य अकसमता 
िो सथाकपत िरते सवर इन िथानिों िा 
धषे्यष्य हैं उिाहर् िे कलए—

	 आन	जाि	का	उपजे	संगी	 
	 उपजे	जाि	अहीर	हो।	

 लािी	लोटय	तचखखल	कांदों,	 
	 गोरस	भींजव	सरीर	हो॥	

गोइिंी राउत िी िथा में अकहलला 
िी सुंिरता से रिभाकवत पाटन िी रानी 
उसे भावी संबंधी बनाने िा रिसताव ितेी 
ह ैजो राजा िो अचछी नहीं लगती ह।ै वह 
उनिी हतष्या िे कलए िसाईष्यों िो भजेता 
ह।ै किनत ुगोइिंी किसी तरह अपने पतु्र िी 
रक्ा िरता ह।ै अपने पररवार िो बचाते 
हुए वह राजा से ष्यदु्ध िरता ह ै कजसमें 
बहािरुी से लड़ते हुए अपने रिा् तष्याग 
ितेा ह।ै ष्यही इस वहृि आखष्यान िे पहले 
भाग िा अतं हो जाता ह।ै 

इस आखष्यान िे िसूरे भाग में गोइिंी 
िे पतु्र छहुरा और मिंुिा िी वीरता 
िा कनिशणिन किष्या गष्या अपने कपता िी 
कवरासत िो पाने िे उपरांत वे पाटन िे 
राजा चिंलेा से ष्यदु्ध िर उसे पराकजत 
िरते हैं एवं रानी िी कवनती पर उसे 
रिा्िान ि े ितेे हैं और रानी िे वचन 
अनरुूप पाटन िी राजिुमारी सेंिरुरष्या से 
कववाह िरते हैं। 

बाँसगीत िी षे्य िोनों िथाए ंअथवा 
एि िथा िे िोनों भाग वसततुः इस 
समाज कवशरे द्ारा अपनी जातीष्य 
अकसमता िो सथाकपत िरने िी िोकशश 

ह।ै कजनमें चमतिार और िवैीष्य संष्योग िा 
सहारा कलष्या गष्या ह।ै  

भारतीष्य समाज अपनी संरचना में 
जाकतष्यों िे सतर पर कवभाकजत ह ैऔर इन 
जाकतष्यों िा भी एि गरौरवपू् णि इकतहास 
रहा ह।ै आज िकथत रूप से कपछडे़ िह े
जाने वाले समिुाष्यों में उनिे आतम गरौरव 
और शकति रििशणिन िे आखष्यान एवं गीत 
रिचकलत हैं। बाँसगीत म ेरिसततु एि और 
िथा कजसे हम चनैनी िे नाम से जानते 
हैं। ष्यह भी छतिीसगढ़ िे ष्यािव अथवा 
अहीर समाज िी गरौरव गाथा ह।ै 

इसमें लोररि िा चररत्रांिन एि 
आिशणि नाष्यि िी तरह किष्या गष्या ह ै
कजसमें तमाम ष्यिवुंशी गु्  मरौजिू हैं कजसे 
िखे िर चिंा गवाकलन उसपर मोकहत हो 
जाती ह।ै ष्यह मलूतः एि रेिम िथा ह ै
कजसिी शरुुआत िुछ इस रििार होती 
ह ैकि पनागर नामि राजष्य से बोड़रसाष्य 
अपने पररवार िे साथ आरंग (गढ़गरौरा) 
पहुचंते हैं तथा वहाँ िे राजा महेर िो वे 
भसै िा बचचा उपहार में ितेे हैं, कजसिा 
नाम सोनपड़वा रखा जाता ह।ै इस उपहार 
से रिसनन होिर वे बोड़रसाष्य िो रींवा 
राजष्य िा शासन सौंप ितेे हैं तथा अपनी 
पतु्री िा कववाह उनिे बडे़ पतु्र बावन से 
िर ितेे हैं। किनत ुिालांतर में जब वे बडे़ 
हो जाते हैं और गरौने िा समष्य आष्या तब 
ति बावन सनष्यासी हो जाता ह।ैइसकलए 
रींवा नरेश बोड़रसाष्य अपने िसूरे पतु्र 
लोररि िो गरौना िराने भजेते हैं। जब 
चिंा लोररि िो क्क्ि रूप में िखेती ह ै
तो उस अपररकचत वष्यकतितव से घबराती ह ै
किनत ुकफर बाि में उसिे रूप पर मोकहत 
हो जाती ह ैऔर िोनों में रेिम हो जाता ह।ै  

बवंासगीत कवा दूसरवा रूप बवँासगवारवा कवा ह,ै तजनमें लबंी-
लबंी करवाएं गीतवातमक शलैी में प्रसततु की जवाती ह।ै 
इन करवाओ ं में छहुरवा-मकंुदवा की करवा ह,ै कंिी िेि्वार 
की करवा ह,ै गोइंदी रवाउत की करवा रवानी अतहमन, रवाजवा 
र्रररी, आतद की करवा हैं। इन करवाओ ंको रवात-रवात र्र 
गवायवा जवातवा ह ैऔर कर्ी-कर्ी तो  इसकवा गवायन ए्ं ् वादन 
दो-तीन तदनों तक चलतवा ह।ै
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ष्यद्यकप 1946 िे आसपास बेररष्यर 
एलकवन ने इस िथा िो संग्कहत िर 
अगं्ेजी में फोि सॉगंस ऑफ छतिीसगढ़ 
नाम से रििाकशत किष्या ह,ै किनत ुकफर भी 
लंबे समष्य से मरौकखि परंपरा में होने िे 
िार् इस िथा िे िई पाठ मरौजिू हैं। 
एि पाठ में जब लोररि चिंा गवाकलन िा 
गरौना िरािर लरौट रहा होता ह ैतो रासते 
में महुआ उस पर मगुध हो जाता ह ैऔर 
उससे िबावपवूणिि कववाह िरना चाहता 
ह।ै किनत ु लोररि अपनी वीरता से उसे 
परासत िर ितेा ह ै कजससे चिंा गवाकलन 
रिभाकवत हो जाती ह।ै ष्यहाँ ष्यह भी 
उललेख िरना उकचत होगा कि छतिीसगढ़ 
िे िथागीतों पर शोध िरने वाले रिकसद्ध 
कवद्ान िॉ. रमािांत श्ीवासतव मानते हैं 
कि“छतिीसगढ़ म ेचनैनी (लोररि चनिा) 
िेवल ष्यािव समिुाष्य िी िला नहीं थी 
उसिा गाष्यन अनष्य समिुाष्य िे लोग भी 
िरते थे।” इसी रिम ष्यह भी महतवपू् णि ह ै
कि चनैनी िी िथा न िेवल छतिीसगढ़ 
में पाई जाती ह ैअकपत ुष्यह परेू भारत म े
अलग-अलग नामों से एवं थोडे़-थोडे़ 
पाठ-भिेों िे साथ उपलबध ह।ै 

उिारीिर् िे समष्य में लोि िी 
अकधितर मनोरंजनपरि साकहतष्य-
कवधाए ंलपु्तरिाष्य हैं। 

इस तरह मनोरंजन िी जो जगह 
खाली हुई, उसे उिारीिर् िे बाि टी.वी.
कसनेमा आकि ने भर किष्या। ग्ाम कसलवा2 

िे जगतराम ष्यािव बताते हैं कि ष्यवुा अब 
इसे सीखना नहीं चाहते, वे मोबाइल में 
कफ़लमी गानों िी तरफ जष्यािा आिकरणित 
हैं। इस तरह लोि परमपराए ँकवलकुप्त ति 
पहुचँ गष्यीं। ऐसा नहीं ह ैकि नए लोगों िो 
आिकरणित िरने िा रिष्यास इन िलाओ ं

ने नहीं किष्या बकलि उनहोंने तो इतनी 
सारी िथाओ ं िो बांसगीत िी धनु में 
कपरोिर समिालीन संिभणों से जोड़ने िी 
भी िोकशश िी ह।ै किंत ुकफर भी इस गीत 
िो शरौि से सनुने वालों िी संखष्या आज 
बहुत िम ह।ै इसे सनुाने वालों िी संखष्या 
तो उससे भी िम ह।ै

मधष्य-भारत िी बहुकवध िलाओ ं
िे बीच छतिीसगढ़ िी लोि परमपरा में 
बाँसगीत बेहि रिाचीन लोिधनु ह।ै इतनी 
रिाचीन कि िुछ लोग इसिा समबनध 
िृष् िे समष्य से मानते हैं। इसिे इकतहास 
िे समबनध में िहीं िोई कलकखत उललेख 
नहीं कमलता ह।ै बांसगीतिार इसे अपने 
परुखों िे साकनधष्य से सीखते हैं और इसी 
रूप में ष्यह आज ति चला आ रहा हैं। 
ष्यह बाँस रुपी वाद्य िी धनु से कविकसत 
होिर आज एि गीकत-आखष्यान िा रूप 
ले चिुा ह।ै इसिे आखष्यान मरौकखि 
परंपरा में होने िे िार् रिाष्यः बिलते रहते 
हैं। वतणिमान में जो िथाए ँहम बाँसगीत में 
सनु सिते हैं उनमेंशीत बसंत, मोरधवज 
िी िथा, ि्णि िी िथा, िवेिी वासिुवे 
िी िथा, िंश िी िथा, राजा भरथरी 
िी िथा आकि हैं। साकहतष्य िी समपू् णि 
िला कवधाए ंअपने समाज, कवचार और 
वातावर् िे अनसुार पररवतणिनशील 
रहती हैं। इसी रििार बाँसगीत िा भी 
अतीत और वतणिमान रहा ह।ै

बांस िी धनु िे बरअकस िथािार 
अलग-अलग तरह िी िथाए ं अलग-
अलग अवसरों पर िहते हैं। इनमें 
हमें बहुत सी लोि िथाए ं गीत रूप में 
कमलती हैं। िुछ िा संबंध राउत जाकत िे 
जीवन-वष्यापन से ह,ै िुछ जातीष्य गरौरव 
से संबंकधत तो िुछ िा संबंध कमथिीष्य 

िथानिों से भी ह।ै मधष्य-भारत िी 
लोि िथाए ंभी इसिा कहससा हैं कजनमें 
अकहमन रानी िी िथा, लोररि चिंा िी 
िथा, भतहृरी िी िथा िो भी सनुते हैं। 
आजिल िबीर, रहीम आकि िकवष्यों िे 
पि भी गाष्ये जाते हैं।

सरिार राजष्योतसव और आकिवासी 
महोतसव पर इनहें आष्योजन िा मचं तो 
ितेी ह ै किनत ु कशक्ा और जीवन मलूष्यों 
िो रचने वाले माधष्यम िे रूप में इनहें अब 
भी सथाकपत नहीं किष्या जा सिा ह।ै इन 
लोि-परमपराओ ं िे पास सही माष्यनों 
में श्मशील जनता िा इकतहास संरकक्त 
ह।ै इस िामगार जनता िा जीवन-बोध, 
जीवन-शलैी, उसिी आिांक्ाए ँ और 
सवपन इन गीतों में अकभवष्यकति पाते हैं। 
इसकलए इनिो संजोना और मखुष्यधारा में 
लेिर आना अपने अतीत और भकवषष्य 
िो किशा िनेे िे िारिों िी खोज िरना 
ह।ै

सदंर्भ :
1 शकुल, िॉ. िष्याशिंर; छतिीसगढ़ी लोि 

साकहतष्य िा अधष्यष्यन; वैभव रििाशन, राष्यपरु; 
कद्तीष्य संसिर्, 2011; पठृि संखष्या - 230

2 छतिीसगढ़ में बलरौिा बाज़ार कजले िा एि 
गाँव 

*   ष्यह शोध पत्र मलू रूप से कशिागो 
कवश्वकवद्यालष्य, अमरेरिा द्ारा आष्योकजत 
XXth South Asia Graduate Student 
Conference िे कलए अगं्ेजी में कलखा 
गष्या था कजसे माचणि 2023 में कशिागो 
कवसवकवद्यालष्य िे कसवफट हाल में पढ़ा गष्या।  

——∙∙∙——
शोधाथषी, कहनिी कवभाग 

िाशी कहनि ूकवश्वकवद्यालष्य, वारा्सी
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िोई भी ज्ञान परंपरा और संसिृकत 
जीवन िे पहले नहीं हो सिती 

ह।ै वह जीवन िा आधार होती ह।ै सारा 
ज्ञान और सांसिृकति रूप जीवन में और 
जीवन िे द्ारा ही संभव हुए हैं। जीवन िी 
परंपरा िा अथणि ह ै वष्यवहार और उसिी 
लगातार चचाणि िरना। लोि िा मतलब 
ही ह ैजीवन िी चचाणि और उसिे वष्यवहार 

िी परंपरा। लोि जीवन िा सीधा अथणि 
ह ै कि जीवन िा कसखाष्या ज्ञान, जीवन 
और रििृकत िे संसगणि से रची गष्यी िला 
एवं संसिृकत, िकैनि िमणि िे साथ जडेु़ 
धमणि और अधष्यातम िा िशणिन और इस 
संसिृकत धारा में रच े एवं जनमानस में 
बसे िवेी-िवेता और उनिी उपासना िी 
परंपरा।

जीवन और ष्यथाथणि जो हमिो चारों 
ओर से घरेता ह ैऔर हमारे होने िा हरपल 
एहसास किलाता ह ैऔर समकृत एवं धरोहर 
िे तल ति जो मातसृतिा िा कवसतार ह,ै 
वही लोि ह।ै लोि जीवन जीवन िी 
धनष्यता, जीवन िी मगंलिामना और 
उसिे कवकवध रागातमि सरौनिष्यणि िा गान 
ह।ै जीवन सुंिर ह ैऔर मैं जीकवत हू।ं मैं 

जनजीवन में  
लोक दवेता  की परंपरा

डॉ मयंक मुरारी
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जीवन िे सभी उतसव, उमगं एवं सरौनिष्यणि 
िे साथ हू।ं िवेी, िवेता, मातशृकतिष्यां, 
निी, पहाड़, जंगल, पेड़-परौध,े ऋतओु ं
िा रसगान, पश-ुपक्ी, सिवै आशा एवं 
रििाश से पररपू् णि सषू्यणि, अपनी कमठास 
से आिकरणित िरता चदं्रमा, कवकवध सवर 
िे गान, रििृकत िे नतृष्य एवं कचत्रिारी 
और अखिंमंिलािार हमारा जीवन, 
कजसमें िोई मतृष्य ुनहीं ह।ै िेवल उतसव, 
गकत और सरौनिष्यणि िे साथ कविास ह।ै 
इस रिगाढ़ जीवन अनरुाग और िामना 
िे अनंत सवर ने हमारे लोि जीवन िो 
बनाष्या ह।ै

लोि जीवन में िेवी िेवता िी 
आराधना एवं मकहमा गान िी शुरूआत 
अथणिववेि िे 12/1/21 िे उस सूति से 
होती है, कजसमें िहा गष्या है माता 
भूकम:, पुत्रोहम्ट पृकथवष्या:। इसमें भूकम 
िो माता िे रूप में मानिर रिाथणिना िी 
गष्यी है।

इसिे अगले सतूि में बात िो आगे 
बढ़ाते हुए िहा गष्या ह-ै

	 असमबाध	ंबधयिो	मानवानां,	 
	 यसया	उद्धिोः	प्रविः	सम	ंबहु	। 
	 नानावीया्म	औषधीया्म	तबभति्म,	 
	 पतृ्वी	नः	प्रथिांः	राधयिांः	नः।

अथाणित्ट उननत रििशे, उतिुगं कशखर 
अकत सुंिर। नीच े वसुंधरा, नीच े बहते 
कनझणिर। वे हरे भरे मिैान, मनोरम समतल। 
मानव िे सममखु साविाश अगक्त 
थल। कजसपर शोकभत हैं, जो भारत िी 
धरती। बहुशकति भरी औरकधष्यां धार् 
िरती हैं। वह भकूम हमारे कलए परम 
कवसततृ हो। उसिी आराधना से हम 
सबिा कहत हो। 

वैकिि ंकचतंन िे िें द्र में िवेता था। 
रििृकत और उसिी शकतिष्यां—अकगन, 
मारूत, पथृवी, आिाश, वरू्, इदं्र, सषू्यणि, 
चदं्र सब वहां िवेतव रूप में हैं। ष्यहां ि्-
ि् में परमातमा कवराज रहा ह,ै वह पत्र-
पत्र में बैठा ह,ै हरेि पषुप से कवहसं रहा 
ह।ै सरग-पाताल में वह पैठा ह।ै हर जगह 
वह रम रहा ह।ै कवद्याकनवास कमश् िहते हैं 
कि जब शा्रि से मागणि नहीं कमल सिे, गरुु 

से मागणि नहीं कमल सिे, सिाचार से भी 
मागणि नहीं कमल सिें , तो तमुहें मां से आज्ञा 
मांगनी चाकहए। मां जो िहगेी, वही धमणि 
ह।ै मां ष्यानी लोि। लोि ही शा्रि िो 
नष्या अथणि ितेा ह।ै एि लोिगीत में शा्रि 
और लोि में कष्या अतंर होता ह,ै उसिा 
व्णिन ह।ै एि लोिगीत में सीता िो 
मनाने गरुु वकशठि वन में जाते हैं। वे आज्ञा 
ितेे हैं कि पतु्री चलो, अष्योधष्या चलते हैं। 
सीता िहती ह ैकि गरुुवर आपिी आज्ञा 
कशरोधाष्यणि ह।ै मैं िो पग अष्योधष्या िी ओर 
रखूगंी, लेकिन उस परुुर िा मखु नहीं 
िखेूगंी, कजसने गभाणिवसथा में मझु ेघर से 
कनिाल किष्या। वकशठि िी आज्ञा शा्रि ह,ै 
सीता िा उस आज्ञा िो मानना शा्रि ह ै
लेकिन सीता िा नहीं जाना, उस परुुर 
िा मखु नहीं िखेने िी बात हमारी लोि 
और उसिी लाज िी रक्ा ह।ै

कहिं ू धमणि में िोकट िोकट ईश्वर िी 
अवधार् ह।ै ष्यहां 80 िरोड़ िवेी िवेता 
पजूे जाते हैं। इनमें वे लोि जीवन िे वे 
िवेी-िवेता भी शाकमल हैं, जो गांव-गांव, 
टोला-टोला पजूे जाते हैं। िुटंुब, पररवार, 
जाकत, ग्ाम, िसबा िे सतर पर भारतीष्य 
समाज में िवेी, िवेता, वीर परुुर, बाबा, 
फिीर, मईष्या िी एि परंपरा ह,ै कजसमें 
लोगों िा अटूट कवश्वास ह।ै लोि िवेों 
एवं िकेवष्यों िी गांव िे सतर पर िाफी 
अहकमष्यत ह।ै कबना उनिी अनमुकत िे 
ष्या आशीवाणिि िे िोई भी नष्या िाम 
नहीं शरुू होता ह।ै चाह ेिहीं जाना हो, 
शािी कववाह हो, मगंलिामना हो, भोज 
हो ष्या मतृष्य ुसंसिार। उनिी अनमुकत एवं 
आशीवाणिि जरूरी ह।ै 

लोि िवेता में वे िवेी-िवेता आते 
हैं कजनिी पजूा संपू् णि ग्ाम ष्या परगने में 

्तैदक ंतचंतन के कें द् में दे् तवा रवा। प्रकृतत और उसकी 

शततियवंा—अतगन, मवारूत, पथृ्ी, आकवाश, ्रूर, इंद्, सूय्थ, 

चंद् सब ्हवंा दे् त् रूप में हैं। यहवंा कर-कर में परमवातमवा 

त्रवाज रहवा ह,ै ्ह पत्र-पत्र में बिैवा ह,ै हरेक पुषप स ेत्हंस 

रहवा ह।ै सरग-पवातवाल में ्ह पिैवा ह।ै हर जगह ्ह रम रहवा 

ह।ै त्द्वातन्वास तमश्र कहत ेहैं तक जब शवास्त स ेमवाग्थ नहीं 

तमल सके, गुरु स े मवाग्थ नहीं तमल सके, सदवाचवार स े र्ी 

मवाग्थ नहीं तमल सकें , तो तमुहें मवंा स ेआज्वा मवंागनी चवातहए। 

मवंा जो कहगेी, ्ही धम्थ ह।ै मवंा यवानी लोक। लोक ही शवास्त 

को नयवा अर्थ दतेवा ह।ै
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संपनन होती ह।ै षे्य वे िवेता हैं, कजनिा 
उललेख वेि और वेिांग में नहीं कमलता 
ह।ै इस िोकट िे िवे िवेता िो ग्ामी्ों 
ने िकलपत िर कलष्या ह ै और उनिो 
अपने िकैनि जीवन में सथान किष्या 
ह।ै इन िवेताओ ं िी खबूी ह ै कि िुछ 
िवेता िी पजूा एि गांव में तो होती ह,ै 
लेकिन पड़ोस िे गावं में नहीं होती ह।ै 
इन िवेताओ ंिो किसी वकृ् पर, किसी 
टीले पर, किसी चबतूरे पर, किसी सड़ि 
िे किनारे ष्या चरौराह ेपर, बगीच ेमें, घर ष्या 
गांव िे पीछे िे किसी सथान पर िकलपत 
ष्या रिकतसथाकपत िर किष्या जाता ह।ै इनिे 
नाम—ष्योगीवीर, पहलवान, ननिूिास, 
कनकमहावीर, ढेलहा बाबा, चरौकिष्या वीर, 
अवसान िवेी, आसारानी, िशारानी, 
गरजबीबी आकि रिमखु हैं।

गांव में टीला ष्या िीह िे कहसाब 
से िवेता ष्यानी बाबा िा कनवास रहा 
ह।ै िुल िवेता, ग्ाम िवेता, िवेी थान, 
महािवे थान। हरेि इलािे में अलग तरह 
िे लोि िवेता िा वास होता ह।ै लोि 
जीवन में जंगल िी िवेी ह,ै तो पानी िे 
वरू् िवे हैं। धरती माता ह।ै सषू्यणि, चदं्रमा, 
निी, िंुआ, पेड़ िा झरुमटु, बरगि, 
पीपल, िेला, िटहल आकि वकृ् िो 
िवेी ष्या िवेता िा पष्याणिष्यवाची माना गष्या 
ह।ै इनहें िवेी ष्या िवेता मानने एवं उसी िे 
अनरुूप पजूा अनठुिान िी वरणों िी परंपरा 
रही ह।ै हाल हाल ति गांव िे घर में जब 
िुछ छानने िे कलए िड़ाही में तेल िाला 
जाता था, तो उसिी पहली घानी िुल 
िवेी ष्या ग्ाम िवेी िो चढ़ाई जाती थी। 
होली में रितीि रूप ही सही पहली घानी 
िो अकगन में समकपणित िरने िी परंपरा 
आज भी जारी ह।ै

लोि िवेी ष्या िवेता िा व्णिन हमारे 
वैकिि वाङ्ष्य में नहीं ह।ै इनिा पजूा सथान 
हमारे घर, ग्ाम और िुल िे कनवास सथल 
से पकश्चम किशा िी ओर होता था। षे्य 
लोि िवे सिवै हमारे सामने—सिातमा 
और िरुातमा—िोनों रूप में रििट होते 
हैं। इनिे कवकभनन रूप िीहवार ष्यानी 
िीह िा िवेता, जाख-जाकखन ष्यानी ष्यक् 

पजूा, पीर-फिीर ष्यानी गाजी कमष्यां, िाल 
भरैव, ब्हमिवे, राजाबकल ष्यानी शीतला 
िवेी, मरी माता, संिटा िवेी, कवंधष्याचल 
िवेी, भईूष्या रानी, सती िवेी, बाला रानी 
ह।ै

रितषे्यि पररवार िी िुलिवेी 
िसमहाकवद्या में से िोई कवद्या होती 
ह।ै षे्य िशमहाकवद्याए ं हैं-िाली, तारा 
कत्रपरुसुंिरी, भरैवी, भवुनेश्वरी, कछननमसता, 
बगलामखु, धमूावती, मातंगी, िमला। 

इसिे अलावा िई जगहों पर महामाष्या, 
बनीमाई, गरौरी, पिमा, शची, मधेा, 
साकवत्री, कवजष्या, जष्या, िवेसेना, सवधा, 
सवाहा, माता लोिमाता आकि लोििवेी 
िी पजूा भोजपरुी, कमथला, अवध, 
मगही, ब्ज, अगं आकि बोकलष्यों िे 
भभूाग में होती ह।ै कबहार एवं पवूावंचल िे 
हर कहिं ूिे घर में िकक््-पवूणि िे िो् में 

िुलिवेता िा सथान होता ह।ै गोसाउकन 
ष्यानी िुलिेवी और िुलिेवता िो 
कमट्ी िी कपंिी पीढ़ी िर पीढ़ी सथाकपत 
रहती है। वह कमट्ी हकथसार, घोड़सार, 
राजद्ार, निी-संगम, समुद्र, गरौशाला, 
चरौराहा और िीमि िे घर से एित्र िी 
जाती है। कपंिी िे ऊपरी भाग में िीवाल 
पर चावल िे घोल, कसंिूर से अष्टिल, 
िमल, नवग्ह आकि मांगकलि कचत्र 
अंकित होते हैं। िुलिवेता िो हरेि 

लोक दे् तवा में ् ेदे् ी-दे् तवा आत ेहैं तजनकी पूजवा संपूर्थ 

ग्वाम यवा परगन ेमें संपनन होती ह।ै य े् ेदे् तवा हैं, तजनकवा 

उललखे ्दे और ्देवंाग में नहीं तमलतवा ह।ै इस कोतट के दे्  

दे् तवा को ग्वामीरों न े कतलपत कर तलयवा ह ै और उनको 

अपन ेदतैनक जी्न में सरवान तदयवा ह।ै इन दे् तवाओ ंकी 

खूबी ह ैतक कुछ दे् तवा की पूजवा एक गवंा् में तो होती ह,ै 

लतेकन पडोस के गवा्ं में नहीं होती ह।ै इन दे् तवाओ ंको 

तकसी ्कृ् पर, तकसी टील ेपर, तकसी चबूतरे पर, तकसी 

सडक के तकनवारे यवा चौरवाह ेपर, बगीच ेमें, घर यवा गवंा् के 

पीछे के तकसी सरवान पर कतलपत यवा प्रततसरवातपत कर तदयवा 

जवातवा ह।ै इनके नवाम—योगी्ीर, पहल्वान, ननकूदवास, 

तनतमहवा्ीर, ढेलहवा बवाबवा, चौतकयवा ्ीर, अ्सवान दे् ी, 

आसवारवानी, दशवारवानी, गरजबीबी आतद प्रमुख हैं।
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कवशरे अवसर पर खीर िी पातरर अकपणित 
िी जाती ह।ै 

सालों भर पवणि तष्योहार में कवकभनन 
िकेवष्यों िी पजूापाठ िी जाती ह।ै सावन 
िी नागपंचमी ष्या मरौनापचमंी िे किन 
िधू, धान िी खील से कवरहरा भगवती 
ष्यानी मनसा िवेी िी मरौन रहिर पजूा 
िा कवधान ह।ै कवरहरर नाकगन पांच बहनें 
हैं। सभी बहनें ब्जनारी िो पजूने िे 
कलए माली, पटवा, िुमहार और गआुर 
िे आगंन में खड़ी होिर रिमशः बेली-
चमलेी फूल, पाट सतू, िलश और गाष्य 
िा िधू मांगती हैं। अपनी पांच बहनों में 
कवरहरा सबसे छोटी थी लेकिन सवभाव 
से सबसे रिोधी और खतरनाि मानी 
जाती ह।ै कबहार िे पवूषी कहससों में कवरहरा 
िो लोिजीवन में अहम िवेी िा सथान 
रिाप्त ह।ै ऐसे ही कबहार िे पकश्चम भाग में 
बरहम सथान िो कवकशष्टता रिाप्त ह।ै लोि 
आसथा िी ष्यह परंपरा बाि में मनसा और 
कबसहरा शवै संरििाष्य िा अगं बन गष्या, 
हालांकि लोिधमणि िे सतर पर उसिी 
उपष्योकगता एवं महतव बनी रही।

मधशु्ाव्ी में नष्यी वधएु ं अखिं 
सरौभागष्य िी िामना िे कलए गरौरी और 
नाग िी पजूा 13 किनों ति िरती हैं। 
भाद्रिृष् चतथुषी िो माताए ंअपनी संतान 
िे िलष्या् एवं सरुक्ा िे कलए बहुला 
िी पजूा िरती हैं और गोग्ास अकपवंत 
िरती हैं। भाद्रशकुल ततृीष्य िो हरेि 
कववाकहत क्रिष्यां अपने पकत िी िीघाणिष्य ु
िे कलए कशव-पावणिती िी पजूा कनजणिला 
रहिर िरती ह।ै इसी रििार आकश्वन 
मास िे िृष् पक् िे अष्टमी कतकथ िो 
संतान िे िीघाणिष्य ुिे कलए खर कजउकतइष्या 
िा पवणि हरेि माताए ंिरती ह।ै एि किन 

पहले मिुवा िी रोटी, कझगनी, िंिा 
आकि से नहाष्य-खाष्य िरती ह।ै कजस किन 
उपवास रखना होता ह ैउस किन सषू्याणिेिष्य 
िे पवूणि िही-चडू़ा िा ओठगन िरती ह।ै 
िुमाररष्यों िा सामा-चिेबा पवूणि भाईिजू 
से लेिर िाकतणिि मास िी पकू्णिमा ति 
चलता ह।ै इसम ेश्ीिृष् और जामबंती 
िी पतु्री सामा िी पजूा होती ह।ै िाकतणिि 
शकुल रिकतपिा से लेिर अगहन शकुल 
रिकतपिा ति गरौरी िी उपासना हररसौं िे 
रूप में होती ह।ै इसिे अलावा िुमाररष्यां 
श्ठेि पकत िी िामना िे कलए तरुारर पजूा 
िरती ह,ै कजसमें परेू माघ माह में िरौआ 
िे बोलने िे पवूणि सनान िे पश्चात गरौरी 
पजून होता ह।ै माघ शकुल पंचमी िो 
कवद्या िी अकधठिात्री िवेी मां सरसवती 
िी आराधना िी जाती ह।ै िुलिवेता 
िे अलावा सालों भर लोि जीवन िो 
पकुषपत और पललकवत िरनेवाली िकेवष्यों 

िी पजूा-पाठ और अनठुिान चलता रहता 
ह।ै इन लोिपवणि िे साथ िकेवष्यों िी िृपा 
रिाकप्त िे कलए लोि उतसव, लोिगीत 
और लोिमगंल िा अनठुिान भी चलता 
रहता ह।ै

िुछ व्रत-तष्योहार ष्या अनठुिान 
सामानष्यतः परेू गांव िे सतर पर मनाषे्य 
जाते हैं। लेकिन िुछ अनठुिान िेवल 
जाकत कवशरे िे कलए भी ह।ै लेकिन इसमें 
सभी जाकत एवं गांव िे लोग सामकूहि 
ष्या वष्यकतिगत रूप से शाकमल होते हैं। 
रितषे्यि पररवार ष्या टोला िे िुछ धाकमणिि 
अनठुिान होते हैं जो उस गांव िे उस जाकत 
िे अलावा अनष्य जगहों पर नहीं होता ह।ै 
हमलोगों िे गांव छपरा में सावन िे चरौथे 
बधुवार िो शोखाबाबा और बनीमाई िी 
पजूा होती ह।ै ष्यह पजूा पडू़ी और खीर 
से होती ह।ै िटहल िी सात िोकनष्यां 
और कमट्ी िी सात ढिकनष्यां में खीर 

नवाई लोग अपनी हजवामत के औजवारों की पूजवा करत ेहैं। 

यह पूजवा श्रवा्र मवास के शुकल पक् में तकसी मंगल यवा 

शतन्वार को होती ह।ै इस तदन कई गवंा् के नवाई समवाज के 

लोग एक जगह इकट्वा होकर बड ेधूमधवाम स ेइस अनुष्वान 

को मनवात ेहैं। इसी र्वंातत अहीरों की सवामूतहक जवातीय पूजवा 

कवाशीदवास बवाबवा की पूजवा कहलवाती ह।ै यह पूजवा प्रवायः 

श्रवा्र महीन ेमें होती ह।ै कई गवंा् के अहीर समवाज एक 

जगह जुटत ेहैं, जहवंा तीन हंडों में खीर बनवायी जवाती ह।ै इस 

खीर स ेपूजवा की जवाती ह।ै पूजवा करन े्वालवा गहृसर होतवा 

ह।ै ्ह गहृसर उिनत ेहुए दूध के आधवार पर र्त्षय्वारी 

करतवा ह ैतक इस सवाल बवाढ़ आयगेी यवा नहीं, िसल कैसवा 

होगवा ? लोग सुखी रहेंग ेयवा नहीं ?
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कनिालिर रखी जाती ह।ै और चरौिह 
जोड़ी पकूड़ष्यां चढ़ाई जाती ह।ै ष्यह पजूा 
शाम िे बाि शरुू होती ह।ै इसिा रिसाि 
अगले किन खाष्या जाता ह।ै इस पजूा िी 
कवशरेता ह ै कि इसे मिणि ही करिष्याकनवत 
िरते हैं। घर िी बेकटष्यां िेवल मिू िशणिि 
बनिर रहती हैं। वह शोखाबाबा िो 
चढ़ाषे्य रिसाि िो खा भी नहीं सिती हैं। 

िुल िवेता िी पजूा िे साथ हमारे 
जातीष्य परंपरा में कवकवध िवेों एवं 
िकेवष्यों िी पजूा िी परंपरा रही ह।ै षे्य िवे 
शास्ट़त्रीष्य जीवन िे िवेता नहीं ह।ै इनिा 
सथान लोि जीवन में जष्यािा ह।ै िाष्यसथों 
में कचत्रगपु्त पजूा िा उतसव िाकतणिि मास 
िे शकुल पक् िी कद्तीष्य कतकथ िो मनाष्यी 
जाती ह।ै इस किन िाष्यसथ समाज िे लोग 
िलम और िवात िी पजूा िरते हैं, जो 
उनिे जीकविोपाजणिन िा साधन माना 
जाता ह।ै इस रििार मछली मारनेवाले 
वाली एि बीन जाकत ह ै जो िकलिा, 
सम,े बगेसरी, साष्यर, मालहकत, कबकधन 
आकि िकेवष्यों िी पजूा िरती ह।ै इन 
िकेवष्यों िी पजूा िसूरी जाकत िे लोग नहीं 
िरते हैं। इन सभी िकेवष्यों िे आगे पश ु

बकल िा रिावधान ह।ै िकलिा िो चुिंरी 
और िड़ाह िे साथ बिरे िी बकल िी 
जाती ह।ै तो उसमें िवेी िो बिरा िे साथ 
सअुर और भडे़ चढ़ाष्या जाता ह।ै बगेसरी 
िो सअूर और िड़ाह तथा साष्यर िो 
सअूर, मालहकत िो भडे़ ष्या बिरे और 
कबकधन िो िबतूर िी बकल चढ़ाई जाती 
ह।ै

नाई लोग अपनी हजामत िे औजारों 
िी पजूा िरते हैं। ष्यह पजूा श्ाव् मास 
िे शकुल पक् में किसी मगंल ष्या शकनवार 
िो होती ह।ै इस किन िई गांव िे नाई 
समाज िे लोग एि जगह इिट्ा होिर 
बडे़ धमूधाम से इस अनठुिान िो मनाते हैं। 
इसी भांकत अहीरों िी सामकूहि जातीष्य 
पजूा िाशीिास बाबा िी पजूा िहलाती 
ह।ै ष्यह पजूा रिाष्यः श्ाव् महीने में होती 
ह।ै िई गांव िे अहीर समाज एि जगह 
जटुते हैं, जहां तीन हिंों में खीर बनाष्यी 
जाती ह।ै इस खीर से पजूा िी जाती ह।ै 
पजूा िरने वाला गहृसथ होता ह।ै वह 
गहृसथ उफनते हुए िधू िे आधार पर 
भकवषष्यवा्ी िरता ह ैकि इस साल बाढ़ 
आषे्यगी ष्या नहीं, फसल िैसा होगा? 

लोग सखुी रहेंगे ष्या नहीं? इसिे अलावा 
अहीर समाज िेे लोग वष्यकतिगत तरौर पर 
किररपा बाबा अरै अमरपीठा बाबा िी 
पजूा िरते हैं।

भोजपरु क्ेत्र में नाई, सोनार और 
िमणििार जाकतष्यों में श्ाव् िे शकुल 
पक् िे रिथम सोमवार, मगंलवार और 
बधुवार िो ष्यह लोि पजूा िी जाती 
ह।ै इसे बधुवारी पजूा िहा जाता ह।ै इसे 
परुुर ही संपाकित िरते हैं। सोमवार िे 
किन कबना जल कमलाए िधू में सािी खीर 
किसी कमट्ी िे पात्र में बनाष्यी जाती ह।ै 
और इसे ही चढ़ाष्या जाता ह।ै िसूरे किन 
मगंलवार िो जरौ िा पीठा कसंिरू से टीि 
िर चढ़ाष्या जाता ह।ै इसमें िारू िा तपणि् 
भी िरते हैं। तीसरे किन बधुवार िो लव् 
रकहत बड़ी और साग बनाष्या जाता ह।ै 
सवा सेर िी एि ही मोटी रोटी पिाते हैं 
और चढ़ाते हैं। तीनों किन घर िे बाहर ही 
पजूा होती ह।ै

भड़भूजे लोग भी अपने भाड़ िी 
पूजा िरते हैं। इसे कसष्यरूआ िहा 
जाता है। बैशाख महीने में सतू-संरिांकत 
िे किन ष्यह पूजा होती है। उस किन वे 
अपने भाड़ िो नहीं जलाते हैं। उनिे 
ष्यजमान एि लोटा जल लािर उनिे 
भाड़ पर चढ़ाते हैं और कसंिूर से टीिते 
हैं। ष्यजमानों ष्या भड़भाड़ां िो इस बात 
िा खष्याल रखना होता है कि कजस भाड़ 
िो वह सालोंभर जला िर रखते हैं, 
उस किन अचछी तरह से ठंिा रहे, ताकि 
अकगनिेवता रिसनन और शांत रहे। इसी 
रििार तुरहा जाकत िे लोग शकनचरा 
बाबा िी पूजा िरते हैं कजसिा व्णिन 
हजारीरिसाि कद्वेद्ी ने िी है। 
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िसुाध लोग सलहसे बाबा िी पजूा 
िरते हैं। वे इस पजूा में आग िो बांधते हैं। 
उनिा जातीष्य पजुारी आग पर चलता ह ै
और कफर परुोकहत ब्ाहम् िो भी चलाष्या 
जाता ह।ै अगं्ेजी भारा िे कवद्ान रिशासन 
जाजणि कग्ष्यरसन ने 1882 में सलहसे िी 
गाथाओ ं िो पहली बार संिकलत एवं 
रििाकशत िरवाष्या था। उसिा मानना 
था कि सलहशे एि राजा थे। उनिे 
सथान िो गहवर ष्यानी गहुार िा सथान 
माना गष्या। सलहसे बासा िी गाथाओ ं
में वीरता और रेिमरस िे कचनह कमलते हैं। 
सलहसे बाबा िे भतिों िा गाष्यन आज 
भी कमकथला एवं नेपाल िी तराई िे क्ेत्रों 
में िखेने एवं सनुने िो कमलता ह।ै मसुहर 
जाकत में िीना-भ्रिी िी पजूा होती ह।ै 
इनिी गाथाओ ंिा भी रििाशन कग्ष्यसणिन 
ने 1885 में िरवाष्या था। मसुहर जाकत 
अकसर उंची जमीन पर िीना-भ्रिी िा 
सथान बनाते हैं और उनिो गांजा, िारू 

तथा सअूर िे मांस िा भोग चढ़ाते हैं। 
अब तो कबहार िे िई इलािों में सलहसे 
िी तरह िीना-भ्रिी िी मकूतणिष्यां बनने लगी 
ह।ै पकश्चम कबहार में संपहा बाबा तो िहीं 
बघरौत बाबा िी अवधार्ा ह।ै ऐसे िई 
लोि बाबा ह ैकजनहोंने बाघ से लड़ाई िी। 
बघरौत बाबा िी अवधार्ा जनजातीष्य 
समाज से जाकत आधाररत समाज में 
सांसिृकति रूपांतर् िा उिाहर् ह।ै

ऐसे िई िहाकनष्यां कमलती हैं, कजसमें 
बाबा िी बाघ से लड़ाई िो किखाई गई 
ह।ै ऐसे बाबाओ ंमें मनसा राम, फेिूराम, 
िीना-भद्री, िेवलकसंह, अमरकसंह, 
लललन बाबा, रघनुाथ भइुष्यां, जीवराम-
बलुािी आकि िा नाम आता ह।ै 
परंपराओ ंिे गहन अधष्यष्यन एवं कवशे्र् 
से पता चलता ह ैकि षे्य वे बाबा हैं कजनहोंने 
पालत ू पशओु ं िो जंगली जानवरों से 
बचाने िे कलए संघरणि किष्या, जान िी ष्या 
कवजष्य हाकसल िी। ऐसे ही एि मवेशी 

रक्ि वीर िे रूप में िारू कखरहर िा 
नाम आता ह।ै लोग बताते हैं कि इनहोंने 
परेू इलािे में मवेकशष्यों में फैली महामारी 
िो समाप्त किष्या। समसतीपरु, वैशाली 
और मजुफफरपरु िे इलािों में जोगी 
बाबा िी पजूा िी जाती ह।ै इनिी मकूतणि 
ऊंट िे सवार िे रूप में िशाणिष्या गष्या ह।ै 
इनिा संबंध नाथपंथी संरििाष्य से लगता 
ह।ै अमर कसंह एवं िेवल कसंह िी पजूा 
कमकथला िे मललाह जाकत िे लोग िरते 
हैं। अमर कसंह िे बारे में बताष्या जाता ह ै
कि उसने ब्ाह्म् िुल िी िनष्या िमला 
निी िो कगरफतार होने से बचाष्या था। इस 
िार् वह मललाहों िे बीच पजूनीष्य हो 
गष्या। इसी रििार िेवल कसंह िा उिष्य 
तब हुआ, जब उसने पांच सरौ से अकधि 
मललाहों िो सथानीष्य जमींिार िे चगंलु 
से बचाष्या। लोहार, बढ़ई और अनष्य 
िारीगर जाकतष्यों में नरकसंह िा संरििाष्य 
बहुत रिचकलत ह।ै

कमकथला क्ेत्र में लालबन बाबा, 
गरीबन बाबा, कबहुला आकि लोि िवे 
िा महतव ह।ै ष्यहां िुमारी और सहुाकगनों 
िी पजूा जगिबंा िे रूप में िी जाती ह।ै 
हालांकि ष्यह परंपरा भोजपरुी भारी क्ेत्रों 
में भी ह,ै कवशरेिर नवरात्रा िे समष्य 
िुमारी िनष्याओ ं िी पजूा िा कवधान 
ह।ै मललाहों िी िवेी िमला ह,ै माकलष्यों 
िी शीतलामाता ह।ै कबहार िे िई कहससों 
में बरौद्धी माई िी पजूा िी परंपरा ह।ै 
चपंार्, सीतामढ़ी, नेपाल िी तराई एवं 
हाजीपरु िे इलािे में सथानीष्य लोग एि 
कपंि िे रूप में बरौद्धी माई िी पजूा िरते 
हैं। श्कुत ष्यह भी ह ैकि बदु्ध िी ज्ञान रिाकप्त 
इसी बरौद्धी माई ष्यानी िवेी मां िी िृपा 
से कमली थी। ष्यह परूा क्ेत्र बरौद्ध तंत्र िे 

र्डरू्ज े लोग र्ी अपन े र्वाड की पूजवा करत े हैं। इस े
तसयरूआ कहवा जवातवा ह।ै बशैवाख महीन े में सत-ूसंक्रवंातत 
के तदन यह पूजवा होती ह।ै उस तदन ् ेअपन ेर्वाड को नहीं 
जलवात ेहैं। उनके यजमवान एक लोटवा जल लवाकर उनके र्वाड 
पर चढ़वात ेहैं और तसंदूर स ेटीकत ेहैं। यजमवानों यवा र्डर्वाडवंा 
को इस बवात कवा खयवाल रखनवा होतवा ह ैतक तजस र्वाड को 
्ह सवालोंर्र जलवा कर रखत ेहैं, उस तदन अचछी तरह स े
िंडवा रह,े तवातक अतगनदे् तवा प्रसनन और शवंात रह।े इसी 
प्रकवार तरुहवा जवातत के लोग शतनचरवा बवाबवा की पूजवा करत े
हैं तजसकवा ्र्थन हजवारीप्रसवाद तद््दे्ी न े की ह।ै दुसवाध 
लोग सलहसे बवाबवा की पूजवा करत ेहैं। ् ेइस पूजवा में आग 
को बवंाधत ेहैं। उनकवा जवातीय पुजवारी आग पर चलतवा ह ैऔर 
तिर पुरोतहत रिवाहमर को र्ी चलवायवा जवातवा ह।ै
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रिभाव में रहा ह।ै ष्यहां बरौद्ध संरििाष्य िे 
कवकवध तंत्र मतावलंबी इन इलािों में 
उपासना किष्या िरते थे।

कबहार िे पकश्चमी इलािों में कजन 
बाबा ष्या मलंब बाबा िा सथान बहुत 
ऊंचा ह,ै उनहें जाग्त िवे माना जाता 
ह।ै इन बाबा िो लाल लंगोट, छड़ी, 
गांजा,खीर एवं खिांउ चढ़ाष्या जाता ह।ै 
िई जगहों पर इनिी लोिकरिष्यता िे 
कहसाब से िकैनि रूप में खीर िा भोग 
चढ़ाष्या जाता ह।ै बाबा िा सथान पीपल 
िे पेड़ िे साथ जडु़ा ह।ै लोग इस पेड़ 
में िचचा धागा बांधते हैं। चीनी िे बने 
कसरनी और लि्टिू से बाबा िो खशु 
किष्या जाता ह।ै 

कबहार िे िई इलािों में िाली िी 
पजूा सात कपंिी िे रूप में िी जाती ह।ै 
राजपतू बहुत इलािों में िाली सथान िा 
कवशरे महतव ह।ै िई िकलत बकसतष्यों में 
भी िालीसथान होता ह,ै जहां पश ुबकल 
िी जाती ह।ै हालांकि षे्य पशबुकल अब 
धीरे धीरे िम होती जा रही ह।ै िाली िी 
कपंिी भी िई जगहों पर अलग अलग रूप 
में बनाष्यी जाती ह।ै िई जगहों पर कपंिी 
पतली और निुीले आिार िी बनाई 
जाती हैं। लेकिन पवूषी कबहार िे गांवों में 
ष्यह कपंिी गोलािार रूप ग्ह् िर लेती 
ह।ै चपंार् िे इलािों में कपंिी िो चांिी 
ष्या पीतल से ढंिने िा भी रिचलन ह।ै

कपछले िुछ िशि में षे्य िवेी िवेता 
अरिासंकगि हो गषे्य हैं। ष्या िहें कि 
अरिासांकगि बनाए गए ह।ै किहवार बाबा 
िी कसथकत आज िष्यनीष्य हो गष्यी ह।ै गांव 
में अब माटी िी कपंिा ष्या कपंिी िो पजूने 
ष्या श्द्धा कनवेकित िरने वाले बहुत िम 

बच ेहैं। जो हैं, वे परुानी परंपरा िे लोग ह।ै 
माटी िी कपंिी िो अब िोई नहीं पजूता 
ह।ै गोवधणिन, गाष्यिाढ़ ष्या भतआुिान जैसे 
पवणि तष्योहार कसमट गषे्य हैं। ष्यह िहते हुए 
इसे कसमटने पर मजबरू किष्या गष्या कि 
षे्य सब िकिष्यानसुी परंपरा ह।ै कहिंओु ंमें 
पाखिं िो उतारने िी परंपरा चल पड़ी। 
लोगों िा िहना ह ै कि िकुनष्या 21 वीं 
सिी में पहुचं गष्यी और आप लोग इसी 

परुातनपंथी, िकिष्यानसुी और लोि 
िवेता िे चकिर में फंसे हैं।

धमणि और आसथा िो लेिर वष्यकति 
शनूष्य में नहीं रह सिता। आकसतिता 
िो खतम िरने िी िोकशश से अतंतः 
धमणि और परंपरा िे कमटने िा खतरा 
बढ़ जाता ह।ै आकसतिता हमें जीवन में 
सिून ितेा ह,ै उसिे रिकत आसथा वष्यकति 
िो कन्ाणिष्यि क््ों में राह किखाता ह।ै 
इसिे कबना आज जीवन ठूंठ बन गष्या ह।ै 
रोजाना तनाव बढ़ रह े हैं। कनजी कजंिगी 
से लेिर सावणिजकनि जीवन में िही िोई 
किनारा नहीं किखता, जहां थिने पर, 
कन्ाणिष्यि क््ों में ष्या खशुी और िखु िे 
अवसरों में अपने ष्याि ष्या भाव िो रििट 
िर सिे।

पूंजीवाि िे गभणि से कनिली 
बाजारवािी वष्यवसथा में वष्यकति िें द्र में ह।ै 
लेकिन उसिे इिणि कगिणि िुछ नहीं ह ैकसवाष्य 
वष्यकति िे। वह वष्यकति जो किशाहीन ह,ै 
भागता जाता ह।ै िोई ठरौर नहीं। कठिाने 

तपछल ेकुछ दशक में य ेदे् ी दे् तवा अप्रवासंतगक हो गय ेहैं। 
यवा कहें तक अप्रवासवंातगक बनवाए गए ह।ै तडह्वार बवाबवा की 
तसरतत आज दयनीय हो गयी ह।ै गवंा् में अब मवाटी की तपंडवा 
यवा तपंडी को पूजन ेयवा श्रद्धवा तन्तेदत करन े्वाल ेबहुत कम 
बच ेहैं। जो हैं, ्  ेपुरवानी परंपरवा के लोग ह।ै मवाटी की तपंडी को 
अब कोई नहीं पूजतवा ह।ै गो्ध्थन, गवायडवाढ़ यवा र्तआुदवान 
जसै ेप ््थ तयोहवार तसमट गय ेहैं। यह कहत ेहुए इस ेतसमटन े
पर मजबूर तकयवा गयवा तक य ेसब दतकयवानुसी परंपरवा ह।ै 
तहंदुओ ंमें पवाखंड को उतवारन ेकी परंपरवा चल पडी। लोगों 
कवा कहनवा ह ैतक दुतनयवा 21 ्ीं सदी में पहंुच गयी और आप 
लोग इसी पुरवातनपंरी, दतकयवानुसी और लोक दे् तवा के 
चककर में िंस ेहैं।
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िा पता नहीं। कजस तरीिें  से इचछाओ ं
और अकभलाराआं ेिो परवान चढ़ािर 
हम असंष्यमी, कनठुिर एवं बेचनै बनते जा 
रह ेहैं, जहां वष्यवसथा, कनष्यम और कवश्वास 
धवसत होते जा रह ेहैं। उसमें आकसतिता 
न हो, वष्यकति िे समक् आसथा िे लोि 
िवे खि़े न कमले, तो समाज िा कवनाश 
अवशष्यसंभावी ह।ै आतमहतष्या, अवसाि, 
परेशानी एवं बीमाररष्यों िे कवकवध रूप िे 
सामने आने िे बावजिू भी हम कचकंतत 
नहीं हैं। अगर इस कसथकत से बच गषे्य, तो 
भी परूा िशे नाकसति बन जाषे्यगा। जब 
संिट आता ह,ै िखु ष्या िोई ििणि आिमी 
झलेता ह,ै तो िहा जाता ह ैकि ईश्वर िो 
ष्यही मजंरू था। जब लोि जीवन से ईश्वर 
ही गाष्यब हो जाष्येंगे, तो कष्या मजंरू होगा 
? जीवन एि रसहीन ष्यात्रा बन जाषे्यगी !

जीवन में आसथा तथा लोि जीवन 
में लोि िवे और लोि िवेी िा अनठुिान 
एवं अकवषिार इसीकलए किष्या गष्या था 
कि कवपि िाल में सहारा कमले। धमणि िे 
सहारे हमने लोि जीवन िो ईश्वरतव से 
ढंि कलष्या ताकि जीवन में कवश्वास िम 
न पडे़। इसकलए माटी ष्या गोबर िा ग्शे 
बना कलष्या। अगर वह न कमले, तो भी 
सपुारी में ग्शे िी रिकतमकूतणि सथाकपत िर 
िी। िलश में जल िाल िर िुबेर िवेता 
िी िलपना िीं। सारे शा्रिीष्य िवे एवं 
लोि िवे िो अपने इिणि कगिणि खड़ा िर 
कलष्या। पीपल िो ब्ह्मा, कवष् ुऔर महशे 
िा वास सथान बना किष्या । उस वास िो 
ब्ह्मसथान िा नाम ि े किष्या। बरगि िी 
जटाओ ं िो शिंर तो िेला िे थंबिो 
कवष् ुिा पष्याणिष्य बना कलष्या। घर में पजूा 
हो, तो िेला एवं बरगि िे पति ेिो पजूा 
िे कलए जरूरी मान कलष्या।

भारतीष्य लोि जीवन ने ईश्वर िो 
िभी चमतिारी एवं िरू-सिुरू िी चीज 
नहीं माना। वह तो हमारे लोि मानस 
िा अगं-रितषं्यग िी तरह रहा। हर ििम 
पर लोि िवेी हमारे िष्ट िो िरू िरने िे 
कलए अवकसथत रही। ईश्वर से लेन िने िा 
ररशता नहीं रहा, बकलि हर पल और हर 
अवसर िा संबंध रहा। सखु हो तो, िखु 
हो तो। सिवै राजी, उसिी मजषी।

गांव में हमारे आसथा िे मानकबंि ू
कमटाने िा एि ओर रिष्यास किष्या गष्या तो 
िसूरी ओर िरू बैठे शा्रिीष्य िवे एवं िकेवष्यों 
िो जनमानस में रिकतसथाकपत किष्या गष्या। 
एि जष्यािा शकतिशाली भगवान िे रूप 
में। तब हमारी ष्यात्रा वैष्ो िवेी, कसरिी, 
कतरूपकत मकंिर िो होने लगी। इस बाजार 
ने लोि जीवन िे समक् शास्ट़त्रीष्य 
जीवन िी शकति िो हमारी आिंबर 
एवं िमणििांि िे साथ रिसततु किष्या, तो 
हमारा नाता ररशता अपने लोिजीवन 
से टूटता गष्या। िरू बैठे िवे एवं िवेी में 
आसथा बढने लगी। कष्या ष्यह बाजार िा 
िषुपरर्ाम नहीं था कि नषे्य िरौर में बाजारू 
एवं भोगवािी बाबाओ ं िी पछू बढ़ 
गष्यी। लोि जीवन में सािगी, सरौमष्यता 
एवं सरलता से िवेी और िवेता रिसनन 

हो जाते थे, लेकिन इस बाजार ष्यगु िे 
बाबाओ ंऔर िवेालष्य में पूंजी, रिकतठिान 
और पहचान िो ही सवीिारने िा हठ 
किखता ह।ै ष्यह पूंजीवाि िा वीभतस रूप 
ह,ै जो आसथा और धमणि िे नाम पर पूंजी 
िा कनमाणि् िरता ह ैऔर बाष्यरिोिकट िे 
रूप में अपने इिणि कगिणि कबचरौकलष्यों और 
धमणि िे ठेिेिारों िो खड़ा िरता ह।ै

जब वष्यकति में तरंुत एवं जष्यािा सखुि 
परर्ाम िी चाहत बढ़ने लगी, तो परुोकहत 
परंपरा ने सकुनष्योकजत ढंग से बाजार िो 
आसथावान समाज िे सामने रख किष्या। 
कजसिे िार् लोि िवेी-िवेता नेपथष्य 
में चले गषे्य। उचचताबोध िी पाखिंी 
संरचना ने समाज िो धमावंधता और 
परजीवी िमणििांिीष्य परंपरा एवं बाबाओ ं
िे आशीवाणिि िी ओर धिेल किष्या। लोि 
परंपरा िी आतमकनभणिरता िी संसिृकत 
से बाजार वष्यवसथा िी िमणििांिीष्य एवं 
परजीवी संसिृकत ने भारतीष्य समाज िो 
कवधवंस िे िगार पर ला खड़ा िर किष्या। 
आज बाबाओ ं िा बाजार ह,ै 150 से 
अकधि शिंराचाष्यणि हैं, सवषं्यभ ू जगतगरुु 
हैं। ऐसे में जनमानस िा भटिना तो 
लाकजमी ह।ै लोि िवेता िा हमारी िृकर, 
पशधुन, चारागाह और हमारी गहृसथी पर 

नय े दौर में बवाजवारू ए्ं र्ोग्वादी बवाबवाओ ं की पूछ बढ़ 
गयी। लोक जी्न में सवादगी, सौमयतवा ए्ं सरलतवा स े
दे् ी और दे् तवा प्रसनन हो जवात ेर,े लतेकन इस बवाजवार युग 
के बवाबवाओ ंऔर दे् वालय में पंूजी, प्रततष्वान और पहचवान 
को ही स्ीकवारन े कवा हि तदखतवा ह।ै यह पंूजी्वाद कवा 
्ीर्तस रूप ह,ै जो आसरवा और धम्थ के नवाम पर पंूजी कवा 
तनमवा्थर करतवा ह ैऔर बवायप्रोडकट के रूप में अपन ेइद्थ तगद्थ 
तबचौतलयों और धम्थ के िेकेदवारों को खडवा करतवा ह।ै
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इनिा अकधिार मानने िे िार् हमारा 
उनसे रिगाढ़ संबंध बनता था। इन लोि 
िवेताओ ंिे संसगणि और संपिणि  में भारतीष्य 
समाज एि िसूरे िे िखु सखु में सहभागी 
बन जाता था।

आज भी हनमुतं उपासाना िा 
सवरूप बहुत िुछ चतैष्य ष्या ब्ह्म सथान 
िी परंपरा से कमलता जलुता ह।ै खड़ाऊ, 
लंगोट, ष्यज्ञोपकवत और धवजा िा अप्णि, 
लि्टिू िा भोग ही नहीं, तेल और कसंिरू 
िा उनिे अगंों में पोता जाना, आकिम 
लोिाष्यत उपासना परंपरा िी ओर संिेत 
िरता ह।ै ग्पकत चतैष्य और चिंी चतैष्यों 
में भी कसंिरू िा रिलेप होता ह।ै हनमुान, 
चिंी, ग्कपत उपासना पद्धकत में रोिशो-
पचार, मतं्रोपचचार, हवन आकि आ गषे्य 
हैं। िुबेर नाथ राष्य अपनी पसुति रस 
आखटेि में कलखते हैं कि आकि हनमुान 
आकिम भारत िे लोिाष्यत िवेता हैं, जो 
लोिाष्यत रूप में वैकिि िवे श्ीकवष् ुिे 
अवसार श्ीराम िे समक् रिसततु होते हैं। 
उनिी वैकिि शकति िे साथ लोि जीवन 
िी शकति िे जटुने से हनमुान लोिातीत 
हो जाते हैं। उतिर भारत िे रििशे कवकभनन 
ब्ह्म और वीरों िे सथानों से भरे पडे़ हैं। 

ष्यक् िो ही िालातंर िे लोिधमणि में वीरों 
िी संज्ञा से कवभकूरत किष्या गष्या। आकिम 
िाल में उतिर भारत में पंच वीरों ष्यानी 
पंचभतूों िी पजूा िी परंपरा थी। िई 
जगहों पर पंचभतूो से ऊपर माना गष्या ह ै
बा-थरौ ष्यानी बाबा और अकंबिा िो।

लोक में उपासना के हवहवि रूप

शा्रिीष्य िवेी—िगुाणि, सरसवती, 
लक्मी, पावणिती आकि

ग्ाम िवेी—चिंीिवेी, मनसािवेी, 
वैमाता, शीतला, सती, सीिरी, चामुिंा, 
मसानी, वासंती, भकूमष्या, भईुष्या रानी

शा्रिीष्य िवेता—ब्ह्मा, कवष्,ु 
महशे, राम, िृष्, ग्शे

ग्ाम िवेता—हनमुान, भकूमष्या, भरैो, 
जाहर, बढेू़बाबा, 

वनसपकत—पीपल, नीम, आवंला, 
बेल, िेला, तलुसी, बरगि, ओि

पंचततव—जलिवेता, निी िवेी, 
गंगा, सषू्यणि चदं्र, धरती, अकगन, ताराग्, 
पवणितपजूा, गोवधणिन, शाकलग्ाम

पश—ुगाष्य, नीलिंठ, िाला िरौआ, 
गरूड़, मोर, िछुआ 

अनष्य—िंुआ, िीपि, ढोलि, 
सरोवर, िहेली, चाि, पाहन, पवतणि, 
समाकध, शालीग्ाम

——∙∙∙——

कचतंि और लेखि

र्डरू्ज े लोग र्ी अपन े र्वाड की पूजवा करत े हैं। इस े

तसयरूआ कहवा जवातवा ह।ै बशैवाख महीन े में सत-ूसंक्रवंातत 

के तदन यह पूजवा होती ह।ै उस तदन ् ेअपन ेर्वाड को नहीं 

जलवात ेहैं। उनके यजमवान एक लोटवा जल लवाकर उनके र्वाड 

पर चढ़वात ेहैं और तसंदूर स ेटीकत ेहैं। यजमवानों यवा र्डर्वाडवंा 

को इस बवात कवा खयवाल रखनवा होतवा ह ैतक तजस र्वाड को 

्ह सवालोंर्र जलवा कर रखत ेहैं, उस तदन अचछी तरह स े

िंडवा रह,े तवातक अतगनदे् तवा प्रसनन और शवंात रह।े
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भारतीष्य संसिृकत में रििृकत िो 
सवदोचच सथान रिाप्त ह।ै गंगा िो 

माँ तो कहमालष्य िो कपता िहा गष्या ह।ै 
वकृ्ों िो ऋगवेि में सवणित्र पजूष्य िहा ह,ैवे 
धरती िी रक्ा िरते हैं उसिे रिािृकति 
्रिोतों िो बचाते हैं। 

एतरेष्य ब्ाह्म् में वनसपकतष्यों िो 
रिा् शकति बताष्या है। कजस रििार माता 
बालि िो िूध कपलािर उसिा पालन 
िरती ह,ै उसी रििार वनकसपकतष्याँ 
रिा्ी जगत िो रकति िेिर उसिा 
पालन िरती हैं।

वकृ्, परौध े हमारे जीवन में कितना 
महतव रखते हैं ष्यह रिाचीन िाल से 
ही ऋकर मकुन जानते थे इसी कलषे्य उनहें 
पजूष्यनीष्य बनाष्या। उनहें ईश रिाथणिना में 
उपष्योगी बनाष्या कजससे उनहें हम आिर 
और श्द्धा से िखेें। भारत में वैवाकहि 

भारतीर संसकृवत  
और पड़े पौधे

– डा िहि गोयल
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िाष्यणिरिम सवणिवष्यापी और कवशाल रूप 
में आष्योकजत किष्या जाता ह ैऔर सबसे 
अकधि पेि परौधों िो उसिी पजूा में 
उपष्योग में लाष्या जाता ह।ै तरह तरह िे 
फूल और पतिों से वैवाकहि कवकधष्यों िो 
समपनन िराष्या जाता ह।ै

आम िा वकृ् धाकमणिि अनठुिानों 
में कवररे महतव रखता ह ै इसे हमारी 
संसिृकत में बहुत शभु माना जाता ह।ै ष्यह 
वकृ् सिा हरा भरा रहता ह।ै मन ुॠकर ने 
िहा ‘आम्रपललव श्ठेिम्ट’। भति आम िे 
पतिों िो सपरणि िर ‘अमब अमबाकलिे’ 
उचचार् िरिे िहता ह ै जैसे सभी 
ऋतओु ं में आम्र िी पकतिष्याँ हरी भरी 
रहती हैं वैसे ही मनषुष्य आनंिमष्य और 
रिसनन रह।े इसिा रितषे्यि भाग महतवपू् णि 
ह ै लििी टहनी पति े कवकभनन रूप में 
रिष्योग में लाषे्य जाते हैं। आम िे पतिों िी 
वंिनवार व तोर् मांगकलि िाष्याणिों में घर 
िे द्ार पर टांगी जाती ह।ै

िहते हैं आम िा वकृ् इचछा पकूतणि 
िा वकृ् ह।ै आसरुी ष्या रेित बाधा िरू िरने 
िे कलषे्य आम िी पकतिष्यों िा उपष्योग 
किष्या जाता ह।ै बंगाल में आम िे वकृ् िे 

पास मगंल घट रखा जाता ह ैजो परेू साल 
रहता ह ै उसमें पॉचं पकतिष्यों वाली आम 
िी िाली लगाई जाती ह ैइस िामना से 
कि आम िा वकृ् िीघाणिष्य ुएवम्ट फलिाष्यी 
होता ह।ै इसमें से कनिलने वाला गोंि 
लाकलमा कलषे्य होता ह ैउसिा भी उपष्योग 
किष्या जाता ह।ै कववाह पवूणि तोर् भी 
पललव ष्यतुि टहनी िा होता ह।ै हवन में 
आम िी लििी िा उपष्योग किष्या जाता 
ह।ै

पीपल में भगवान्ट कवष् ु िा वास 
माना जाता ह ैऔर इसे बेहि पकवत्र वकृ् 
माना जाता ह ैपीपल िी जड़ में कवष्,ु 
तने म े कशव, शाखाओ ंमें नाराष्य् और 

पतिों में हरर िा वास ह।ै पीपल िी पजूा 
िरने से सैंिड़ों ष्यज्ञों िा फल कमलता ह।ै 
पीपल िी पजूा ष्यद्यकप शकनवार िो िी 
जाती ह ै लेकिन माना वहृसपकत ग्ह िा 
वकृ् ष्याकन धन धनष्य िनेे वाला वकृ् माना 
जाता ह।ै पीपल 24 घटें आकसीजन ितेा 
ह ैइस पर भतूों िा वास माना जाता ह।ै 
राकत्र िो इसिे कनिट जाना वकजणित ह।ै 
संभवतः ष्यह इसिी पकवत्रता िो बनाषे्य 
रखने िे कलषे्य आवशष्यि ह।ै सोमवती 
अमावसष्या िो पीपल िी जड़ में िधू और 
पानी चढािर 108 बार परररिमा सहुाग 
िे कलषे्य लमबी िामना िरती हैं। 

श्ाद्ध पक् में कपतरों िी पजूा पीपल 
वकृ् िे माधष्यम से ही िी जाती ह।ै पीपल 
िो रितष्यक् िवेता िी संज्ञा अिार् ही 
नहीं िी गई ह।ै इसे कवष् ुिा पष्याणिष्य माना 
गष्या ह।ै तीनों ही कवष् ुिे रूप हैं पीपल 
िो वकृ्राज िहा गष्या ह।ै िार्, कजतनी 
ऑकसीजन पीपल रििान िरता अनष्य 
िोई वकृ् नहीं ष्यह वकृ् जीवनिाष्यी ह।ै

शीतला माता िे हाथ में नीम िी 
िंिी रहती ह।ै नीम िी िाली शीतला 
रोग िे कलए एि अचछी औरधी ह ैऔर 
मरीज िे कनिट रखी जाती ह ैव िरवाजे 

्कृ्, पौध े हमवारे जी्न में तकतनवा महत् रखत े हैं यह 
प्रवाचीन कवाल स ेही ऋतष मुतन जवानत ेर ेइसी तलय ेउनहें 
पूजयनीय बनवायवा। उनहें ईश प्रवार्थनवा में उपयोगी बनवायवा 
तजसस ेउनहें हम आदर और श्रद्धवा स ेदखेें। र्वारत में ् ै् वातहक 
कवाय्थक्रम स ््थवयवापी और त्शवाल रूप में आयोतजत तकयवा 
जवातवा ह ैऔर सबस ेअतधक पडे पौधों को उसकी पूजवा में 
उपयोग में लवायवा जवातवा ह।ै तरह तरह के िूल और पत्ों स े
्ै् वातहक त्तधयों को समपनन करवायवा जवातवा ह।ै
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पर बाँधी जाती ह।ै इसिी औरकधष्यतुि 
गंध वातावर् िो जीवा् ुरकहत िर उसे 
शदु्ध िरती ह।ै

िेले िा वकृ् वहृसपकत ग्ह िा वकृ् 
माना जाता ह ै इस कलषे्य वहृसपकत पजूा 
में िेले िा अपना महतव ह।ै इसिा जड़ 
तना पति ेफल फूल सभी किसी न किसी 
रूप में पजूा िे कलषे्य रिष्यतुि किषे्य जाते हैं। 
धनष्य धानष्य में कवपकति पर वहृसपकत िी 
पजूा िी जाती ह ैइसे लक्मी और पावणिती 
िा रूप माना जाता ह ैजो धन और सहुाग 
िा रिकतरूप हैं। श्ाव् मास में इसिा 
कवशरे महतव ह ैसतष्यनाराष्य् िी पजूा में 
िेले िे तने और पतिों िा अपना महतव ह ै
वैष्व और शवै िोनों मतों िे मानने वाले 
िेले िो परम पकवत्र मानते हैं। कववाह में 
िेले िे तने िा मिंप सवाणिकधि महतव 
िा माना जाता ह।ै

वटवकृ् िो बड़ ष्या बरगि भी िहते 
हैं। इस वकृ् िा नाम ही वरिान िा द्योति 
ह।ै वट साकवत्री िी िथा इसी वकृ् से 
संबंकधत ह ैअथाणित्ट लमबी आष्य,ु कनरोगी 
िाष्या िे कलषे्य वट िे वकृ् िी पजूा िी 
जाती ह ै ष्यह वकृ् भी पीपल िे समान 
सवाणिकधि पजूष्य ह ैवटवकृ् से असाधार् 
एवम्ट किवष्य तरंगें रिवाकहत होती हैं अतः 
इसे अकधितर जल िे समीप ही लगाष्या 
जाता ह ैवटवकृ् िे पास िुआँ लगाने िा 
उद्ेशष्य ही संभवतः ष्यह ह ै कि पानी में 
किवष्य तरंगें समाकहत होिर उसे सवचछ 
और साफ रखे। इसिी छाष्या शीतलता 
िेती ह ैऔर सवचछ वाष्यु िा कनसतार् 
िरती ह।ै। मानकसि शांकत िे कलषे्य 
इसिे नीचे बैठना ऋकर मकुनष्यों िो 
कवरेर करिष्य ह।ै

बेल िा संबंध शकनग्ह से ह।ै बेल िा 
फल व पति ेिोनों ही पजूा में उपष्योगी हैं। 
बेल भगवान्ट कशव िा पथृवी पर अवतार 
माना जाता ह।ै साथ ही कशव पावणिती और 
सषू्यणि िा भी रिकतकनकध माना जाता ह।ै बेल 
िे फल में मखुष्य तीन पततें होती हैं। ऊपर 
िी पतणि िठोर अिंर िी िोमल एवम्ट 
बीज। ष्यह कनमाणि्, सहवास और संरक्् 
िा रितीि माना जाता ह।ै ष्यह एि मात्र 
ऐसा वकृ् ह ै कजसमें तीन पतिों िा गलुम 
होता ह।ै 

ष्यह कशव िे तीन नेत्रों िा रितीि 
माना जाता ह।ै कशव िी पजूा में बेल पत्रों 
िा कवररे महत्व ह।ै श्ाव् मास में इन 
पत्रों पर लाल चिंन से राम राम कलख 
िर कशव पर चढ़ाष्या जाता ह ैतो कशव िी 
िृपा रिाप्त होती ह।ै कशव राम िे भति हैं 
उनहें राम नाम कवशरे करिष्य ह।ै िनेर िा 
फूल िगुाणि एवम्ट कशव िी पजूा में कवशरे 
महत्व रखता ह।ै 

गडु़हल िा फूल िगुाणि िी पजूा में 
कवशरे महत्व रखता ह।ै ष्यह सषू्यणि ग्ह िा 
रितीि ह।ै धतरूा कशव िा करिष्य फल ह ै
श्ाव् मास में उनहें समकपणित किष्या जाता 

ह।ै सफेि आिड़ा में कशव पररवार िा 
वास ह।ै श्वेत आिड़ा द्ार पर लगाना शभु 
माना जाता ह।ै सफेि आिडे़ िी जड़ में 
ग्पकत कवद्यमान माने जाते हैं।

आवंला नाराष्य् िो कवशरे करिष्य 
ह।ै आवंला, बेल और तलुसी तीनों एि 
सथान पर लगाषे्य जाते हैं वह सथान परम 
पकवत्र और पजूष्य हो जाता ह।ै तलुसी िा 
परौधा कहनि ूधमणि में अतष्यकधि पकवत्र माना 
जाता ह ै इसिो आगँन में लगाना शभु 
माना जाता ह।ै इसिी रिातःिाल और 
शाम िो पजूा िी जाती ह,ै कजनिे िनष्या 
नहीं होती वो तलुसी कववाह िर िनष्या 
िान िा पणुष्य रिाप्त िरते हैं तथा कववाह 
िे समष्य िनष्यािान िरते समष्य तलुसी 
अवशष्य हाथ पर रखी जाती ह।ै माना 
जाता ह ैइससे कववाह कसथर रहता ह।ै 

भगवान्ट िा भोग कबना तलुसी िी 
पतिी िे अधरूा माना जाता ह।ै पंचामतृ 
आकि म,ें भगवान्ट िी मकूतणि पर तलुसी 
जरूर चढ़ाई जाती ह ैउसिी सखूी िाल 
िा मोती बना िर उससे जप किष्या जाता 
ह।ै हरी तलुसी िी पतिी िी माला कवष् ु
भगवान्ट पर चढ़ाई जाती ह ैइसे कवष्कुरिष्या 

दू्वा्थ कवा प्रयोग हर मवंागतलक कवायभों में अ्शय होतवा ह ैदू्वा्थ 

की उतपतत् क्ीर सवागर स े मवानी जवाती ह ै उस े लक्मी की 

छोटी बहन कवा सरवान प्रवाप्त ह।ै कहवा जवातवा ह ैसमुद् मंरन 

के समय अमतृ कलश तनकलवा और दे् तवाओ ंऔर असुरों 

में उसके तलय ेछीनवा झपटी हुई। अमतृ की कुछ बंूदें दू्वा्थ पर 

पड गई ंइसतलय े्ह अमर हो गई। दू्वा्थ जरवा सवा जल पवात े

ही हरी हो जवाती ह।ै रवाजसरवान में दू्वा्थ को पुत्र कवा प्रतीक 

मवानत ेहैं।
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भी िहा जाता ह।ै ष्यह माँ लक्मी िा 
रितीि मानी जाती ह ै तथा भगवान िी 
पजूा कबना तलुसी िे अधरूी मानी जाती 
ह।ै

मेंहिी रच ेहाथ सरौभागष्य िा रितीि 
माने जाते हैं। िुश घास िा भी वैवाकहि 
िाष्यणिरिमों में महत्वपू् णि सथान ह।ै िुछ 
जगह कववाह में िुश घास िी अगंठूी 
बनािर पहनाई जाती ह।ै िुश िो सीता 
िे बाल िे रूप में मानष्यता रिाप्त ह।ै जब 
सीता जी पथृवी िे गभणि में समा रही थीं तब 
िुश ने उनहें बालों से पिड़ने िी िोकशर 
िी इसकलषे्य वे बाल िुशा िहलाषे्य। िुश 

हवन में जल आकि कछड़िने िे िाम 
आती ह।ै एवम्ट िई धाकमणिि रीकतष्याँ कबना 
िुश िे परूी नहीं होतीं। िुश िा आसन 
पजूा िे कलषे्य बैठने िे कलषे्य सवाणिकधि 
उपष्यतुि माना जाता ह।ै

िवूाणि िा रिष्योग हर मांगकलि िाष्यणों 
में अवशष्य होता ह ैिवूाणि िी उतपकति क्ीर 
सागर से मानी जाती ह ै उसे लक्मी िी 
छोटी बहन िा सथान रिाप्त ह।ै िहा जाता 
ह ै समदु्र मथंन िे समष्य अमतृ िलश 
कनिला और िवेताओ ं और असरुों में 
उसिे कलषे्य छीना झपटी हुई। अमतृ िी 
िुछ बूंिें िवूाणि पर पड़ गई ं इसकलषे्य वह 

अमर हो गई। िवूाणि जरा सा जल पाते ही 
हरी हो जाती ह।ै राजसथान में िवूाणि िो 
पतु्र िा रितीि मानते हैं। पतु्र जनम िे 
पश्चात्ट िवूाणि िशणिन िरा िनेे िा अथणि ह ै
पतु्र रिाप्त हुआ ह।ै पजून िे पश्चात िवूाणि 
से ही आचमन किष्या जाता ह ैतथा उससे 
धाकमणिि रीकतष्याँ परूी िी जाती हैं। पकवत्र 
जल आकि कछड़िने िे कलषे्य िलावे से 
बंधी िवूाणि िा उपष्योग किष्या जाता ह।ै 
बंगाल में ‘आिान रििान’ कवधान में िवूाणि 
घास िा िनेा शभु माना जाता ह ै वह 
उपहार में अवशष्य संलगन िी जाती ह।ै 
कववाह में तेल चढ़ाने िी रसम िवूाणि से ही 
िी जाती ह।ै

सपुाड़ी हलिी िी गांठ चावल आकि 
िा उपष्योग हर मांगकलि रसम में किष्या 
जाता ह।ै िलूहा िलुहन िा गठबंधन इनहीं 
वसतओु ंिो रखिर किष्या जाता ह।ै

पान िे पति ेिलुहा िलुहन िे सेहरे पर 
बांध ेजाते हैं। िलश पर नाररष्यल िे साथ 
पान िे पति ेरख ेजाते हैं। हवन ष्या ष्यज्ञ में 
पान िे पतिों से जल कछड़िा जाता ह।ै 
पान िनेा शगनु माना जाता ह।ै ष्यह रिीत 
पष्यार िा रितीि ह।ै समबकनधष्यों िो पान 
िनेा मान िा रितीि ह।ै भोज िे पश्चात्ट 
पान नाररष्यल अकतकथष्यों िो किष्या जाता 
ह।ै

नीम िी टहकनष्यों और पतिों िा 
उपष्योग िलुहा िलुहन िे सनान में किष्या 
जाता ह।ै इनिो वैज्ञाकनि दृकष्टिो् से 
िखेें तो भारतीष्य धमणि में वह हर वसत ुपजूष्य 
ह ै कजसिा हमारे जीवन में, पथृवी और 
पष्याणिवर् िे संरक्् में महत्व ह।ै

——∙∙∙——
सवतंत्र सतंभिार
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छठ पजूा िे पावन अवसर पर 
ऐसा पररलकक्त होता ह ै कि 

समपू् णि कबहारवासी आतष्यकनति रूप से 
आधष्याकतमि और आसथामष्य हैं। अधष्यणि 
िनेे वाली क्रिष्यों िे िनठ से रिसफुकटत 
छठ गीतों िा समवेत सवर सबिो आिृष्ट 
िरता ह।ै 

कानचहि ्बानस केरो गि्बर लोि 
गीत हो ष्या हमररौ पर होइष्यरौ सहाष्य, ह ेछठी 
मषै्या, हमरो िे पार लगैष्य अ परमशे्वरी 
मषै्या, अपनै त जाष्य छरौ ह ेमषै्या, अगंना म े
पोखरी खनाइल, िोन जल परेब माकलन 
बेली चमलेी, िोकमन बेटी सपू नेने ठाढ 
छै, िेरबा जे फिल छै हरौि सन, सरीख े

लोि गीत जब बजते हैं तो समा बनध 
जाता ह।ै 

इन लोि गीतों से इतर और भी 
अकधसंखष्य वैवाकहि कबध वष्यवहार, 
पररछन, िलूहा सवागत, गलसेिी, समधी 
िो गाली, उपनष्यन समबंकधत गीत हैं, तो 
मध ु श्ाव् और कवकभनन रसमो ररवाज 

अंवगका ्लोक गीतों में 
सामावजक और  

सासकृवतक चतेना
—प्रमोद िा
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वाले अनष्यानष्य गीतों िी बहुलता ह ै
जो भी श्ोता सनुते हैं, बडे़ भाव कवभोर 
होते हैं। इसिे अलावा कवरहरी कबहुला, 
शीतला िवेी माता िे गीत भी अपनी 
कवकशष्ट परमपरा और सांसिृकति चतेना 
िे आज भी समवाहि बने हुए हुए हैं। 

ष्यह िहना रिासंकगि ह ै कि 
आधकुनिता िे बावजिू ऐसे लोिगीतों 
िी रिाधनष्यता और अकधमानता अकंगिा 
भारी जन समिुाष्य और समाजों में बनी 
हुई हैं। 

इन समुधरु गीतों िी बिी ़ पठृिभकूम, 
सामाकजि एवं सांसिृकति पररवेश ह।ै 
उललेखनीष्य ह ै कि कबहार और झारखिं 
िे अनेि जनपिों, नेपाल िे तराई क्ेत्रों 
में भी अकंगिा भारी लोग हैं और लोि 
गीतों िा िाफी रिचलन ह।ै महािकव 
राहुल सांिृतष्याष्यन जी द्ारा अगं जनपिों 
िी भारा िा नामिर् अकंगिा किए 
जाने िे बाि लक्मी नाराष्य् सधुांश ुिी 
अधष्यक्ता में 1956 में अगं भारा परररि 
िी सथापना िी गई थी। इस भारा िे 
उननष्यन िे कलए अनेि साकहतष्यिारो 
ने सराहनीष्य िाष्यणि किष्या। उस िरौर में 
अकंगिा िो आनिोलन िे रूप में आगे 
बढ़ाने िा बीड़ा उठाष्या गष्या था। आज 
अनेि पकत्रिाओ ं िा रििाशन होने िे 
साथ ही समपाकित लोि गीतों िे अनेि 
वीकिष्यो रििकशणित हो रह ेहैं। 

आिशवा्ी िेनद्र भागलपरु और 
पटना िेनद्र आकि से भी लोि गीतों िा 
रिसार् हो रहा ह ै जो लोिकरिष्यता िी 
दृकष्ट से िाफी सराहनीष्य रिष्यास ह।ै िॉ. 
वैद्यनाथ पानिेष्य और राधा वललभ वमाणि 
द्ारा कलकखत 422 पठृिों िी एि पसुति 
में पांच सरौ गीत, फेििा, लोररष्यां, भजन 

िीतणिन और िरमा धरमा वाले अनष्य गीत 
भी सनग्कहत हैं। जागरूि लेखि िुनिन 
अकमताभ िे अनसुार अकंगिा भारा तेरह 
सरौ सालों िे िाल खिंो में कबखरा। 

रिाचीन िाल में ष्यह अगं रििशे 
था। सोलह महाजनपिों में एि। ष्यो तो 
िॉ. कग्ष्यसणिन ने आगंी भारा िो पहले 
कछिा कछिी िा नाम किष्या था किनत ु
ष्यह अनपुष्यतुि था। महापकणित राहुल 
सांिृतष्याष्यन जी ने अकंगिा भारा िहिर 
पिुारा। ऐकतहाकसि नगरी चमपा नगर में 
कवरहरी िेनद्र ह ै और सती कबहुला िे 
गीत बडे़ रिचकलत हैं। न िेवल भागलपरु 
बकलि और भी कनिटवतषी शहरों बांिा, 
गोि्टिा, साहबेगंज, महगामा, पीरपैंती, 
िकटहार, पकू्णिष्या आकि में अकंगिा 
संसिृकत िी बहुरंगीष्य झलिी और छटाए ँ
हैं तो झारखिं िे भी इलािों में लोि 
गीत िा खासा चलन ह।ै 

कवशरेत: क्रिष्याँ एि से एि झमूर 
गाती हैं। 
कृषण	बतसया	बजाबै	राधा	खले	झमूरी	 
खले	झमूरी	ह	ेखलेाबै	झमूरी 
राधा	के	सोह	ेकान	म	कु्डल	

कृषण	के	सोह	ेलटुकदार	पगडी 
कृषण	बतसया	बजाबै	राधा	खले	झमूरी

राधा िृष् िी ष्यह शोभा िा व्णिन 
अनठूा ह।ै 

इसी तरह पावन अवसरो पर 
मनभावन लोि गीतों िी सवरलहररष्या 
गूँजती हैं। 
कोयल	तबन	बतगया	न	सोह	ेराजा 
तपया	जी	के	नेतहया 
ह	ेछोटी	ननदी 
हमरो	तबहार	ह	ैप्रधान,	

शीतला माता िे मनरौन गीत भी 
भकति रस रिवाकहत िरते हैं। कवपकति से 
उबरने िे कलए लोग शीतला माता िी 
शकति िी वनिना िरते हैं। 

और भी गीत ि्णिकरिष्य हैं—
गलुाबी	रंगल	ह	ेिोर,	तकनका	घरै	
भगविी	कहलाने,	मयैा	प्रसाद	बाँटिी	
नैया	लेने	आवा	रे	मलाहा,	मयैा	ह,े	
होतहए	असवररया,	अइली	दखुहरनी	
भवानी,	मयैा	के	मनाय	लेबै	ह,े	
उिो	मयैा,	बाँटाे	परसाद,	 
कहाँ	से	अइलै	िीिल	बढूी	माय,	 
चरण	हम	पजूबै	भगिा	कहलैबे,	 
मालि	गला	िोभ	ैचमपा	फूल,	कोखी	नै	

तबहवार और झवारखंड के अनके जनपदों, नपेवाल के तरवाई 
क्ते्रों में र्ी अंतगकवा र्वाषी लोग हैं और लोक गीतों कवा 
कवािी प्रचलन ह।ै महवाकत् रवाहुल सवंाकृतयवायन जी द्वारवा 
अंग जनपदों की र्वाषवा कवा नवामकरर अंतगकवा तकए जवान े
के बवाद लक्मी नवारवायर सुधवंाशु की अधयक्तवा में 1956 में 
अंग र्वाषवा पररषद की सरवापनवा की गई री। इस र्वाषवा के 
उननयन के तलए अनके सवातहतयकवारो न ेसरवाहनीय कवाय्थ 
तकयवा। उस दौर में अंतगकवा को आनदोलन के रूप में आग े
बढ़वान ेकवा बीडवा उिवायवा गयवा रवा।
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पतु्	ह	ेननदो,	घमू	ैछै	िीिल	मयैा 
फूलगे्दवा	न	गे,	औरी	झौरी	लै	छा 
कौन	फूल	रतिया	न	फूलै	ह,े	छूटलै	 
नैहररया	नय	ह,े	मयैा	दले	ुकै	वरदानमा 
धपू	दतेलह	ैधमून	मा	दतेलहौ,	पांच	पान	 
भगिा	रै,	बाग	रै	बगीचवा	ह	े 
सावन	महीनमा	मयैा	 
बरसा	के	फुहररया,	पनमा 
ऐसा	पािर	ह	ेमयैा,	 
अडहुल	फूलवा	हो	राम, 
जब	तिवजी	अइलन	कर	 
जोरी	तवनिी	कहौ, 
सोनहू	के	तदयारा,	 
अहो	रामा	गंगा	तनरमल	नीर, 
मयैा	ह	ेबगीचबौ	लगैलकरै	ह।े	

ऐसे उति लोि गीतों िे तो अनेि 
कवकिष्यो भी उपलबध हैं जो पावन मरौिों 
पर झिृंत होते हैं। अकंगिा लोि गीतों 
में माधषु्यणि ह,ै और कपछले िशिों में अहो 
रामा िा टेर बहुत रिभावी था जो आज 
भी रिष्यतुि होते हैं। ष्यह रसासवािन िी दृकष्ट 
से अतषं्यत मनभावन ह।ै 

उस िाल खिं में लोि गीतों िो 
पकश्चम बंगाल िे जात्रा िलों और कथएटरों 
ने रिभाकवत िरने िी िोकशश िी। षे्य िल 
जगह जगह नरौटंिी िरते थे किनत ुअहो 
रामा िा सवर हाकशषे्य पर नहीं रहा। लोि 
गीतों पर िुछ िषुरिभाव भोजपरुी कफलमों 
िे चलते पड़ा, साथ ही भिसे, घकटष्या 
और िो अथणि वाले अश्ील गीतों िा 
भी िुरिभाव पड़ा, कजसिे िार् आज 
भी इन गीतों से लोि गीतों िो खतरा 
बना हुआ ह।ै शािी बष्याह िे अवसरों 
पर अकंगिा लोि गीतों िा ही वचणिसव 
ह ै लेकिन िीजे वाले ऐसे भी बाब ूइतने 
तािाि में हो गए हैं कि बारात िे िरौरान षे्य 

बाब ूभोजपरुी गीतों िो चलािर ष्यवुाओ ं
िो िांस िे कलए खबू उिसाते हैं। इस 
िषुरिवकृति िे चलते अचछे कहनिी गीतों िा 
भी हाकशष्यािर् हो रहा ह।ै 

सच पकूछए तो ष्यह घकटष्यापन लोि 
गीतों िी रिवहमानता िे कलए ठीि नहीं 
ह।ै रिािृकति ह ै लोि गीत और अनेि 
सनुिर और रिभावी रिकतमान हैं इसिे। 

िकेखए कि आकिवासी माटी में भी 
लोि गीत रच ेबसे हैं। झारखिं िे अनेि 
गाँवों में अकंगिा लोि गीतों िा रिभाव 
ह।ै आज भी पावन अवसरों पर ऐसे 
गीत रस रिवाकहत िरते हैं। िशे में जब 
अिाल पड़ा था तो इस कवपिा िी गीतों 
म ेअकभवष्यकति हुई। 
मकैया	रे	िोर	गनु	गयलौ	न	जाय

गहराते अनन संिट िे चलते बार-
बार मिई अथाणित मकिा खाने िी 
कववशता िी तीव्र आलोचना हुई । मिई 
िा गु् गान असह् ह।ै 

नाटिों में भी लोि गीतों िा 
रिसतकुतिर् पहले होता था और िशणिि 
खबू ताकलष्यां पीटते थे। 
गेहुवा	के	आरी	आरी	 
मारे	तससकारी,

मोरा	चढल	बा	जवानी, 
गौना	लैले	राजा	जी	

िम उम्र में बष्याह िरने वाली 
नवष्यवुती ष्यह अकभवष्यति िर रही ह ै कि 
जब वह खते पर जाती ह ै तो मनचले 
सीटी बजाते हैं, इसकलए मरेे सैष्या तमु 
आिर जलि गरौना ले लो। 
उ	छौडवा	कनखी	मारै	छो	गे	मयैा 
भयैा	क	बोलाय	क	मरवाओ	गे	मयैा

भावाथणि ष्यह ह ैकि लड़िी िो जवान 
लड़िा आखँ मारता ह ै और लड़िी 
अपनी माँ से िहती ह ै कि भाई िो 
बलुािर िनखी मारने वाले लड़िे िो 
कपटवाओ। 

अससी िे िरौर में भी अनेि अकंगिा 
लोि गीतों ने श्ोताओ ं िा मनोरंजन 
किष्या। 
कैसे	बनी	कैसे	बनी	फुलौरी	तबन	चटनी	 
कैसे	बनी,	कैसे	बनी 
छौडी	पिरकी	गे	मारे	गलेुलवा	तजयरा	 
मरी	मरी	जाए	

भावाथणि ह ै कि पिरौड़ी कबना चटनी 
िा ह,ै कबना चटनी षे्य पिरौडे़ ही कष्यों बन 
गए? इसी तरह अनष्य गीत िा मतलब ह ै
कि पतली छरहरी नवष्यवुती अपनी नजरों 
से तीर इस ििर चला रही ह,ै कि रेिमी 

पुरवातनतवा कवा समयक त्शे्षर तकयवा जवाए तो एक 
लोक गीत ही सवार द ेरहवा ह।ै चूलह ेकी जगह गसै तसलेंडर ह ै
और र्ी चीजें ्वासतत्क धरवातल पर नहीं हैं। यहवँा डॉ. कंुज 
तबहवारी की मवानें तो पुरवान ेयुगों कवा सनदशे लोक गीतों स े
पहँुचवा ह।ै नए-नए रूपरंगों के सवार लोक गीत अतीत स े
्त्थमवान, ्त्थमवान स ेर्त्षय की ओर गततमवान ह।ै हतवाश, 
तनरवाश मन में आशवा्वादी रुझवान जवागतृ करतवा ह,ै जी्न 
जीन ेकी कलवाओ ंको आयवाम दतेवा ह।ै
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िा कजष्यरा उसिे वश म े ही नहीं रहता 
ह।ै ष्यह िोनों गीत िाफी कहट हुए थे और 
वतणिमान समष्य में भी बहुत से लोि गीत 
कहट हैं और संगीत वष्यापार से समबद्ध 
लोग िमाई िर रह ेहैं। 

खरै, ष्यह तो वष्यवसाकष्यि पक् ह।ै िसूरे 
जो कवचार्ीष्य पक् हैं वो ह ैसामाकजि 
और सांसिृकति चतेना जो हर दृकष्ट से 
मानष्य और खास माष्यने कलए हुए हो।

संिट िे इस िरौर में भारा 
और गीत अकसमता िो बचाने िी 
आवशष्यिता है। खास तरौर पर ग्ामष्य 
संसिृकत िी कजसिी अथणिमष्यी बानगी 
और झलकिष्याँ हैं। िरअसल, ष्यह सहज 
लोि चेतना है, िृकत्रमता नहीं, रितष्युत 
जन-जन िी अनुभूकतष्याँ हैं। तीज, 
तष्यरौहारों िे मरौिे पर भी लोि गीतों िा 
आसवािन रिसननतापूवणिि किष्या जाता 
है। क्रिष्यों िे गीत रस घोलते हैं। शुषि 
और नीरस जीवन में एि सनजीवनी 
िी माकननि। होली िे रनगो में सराबोर 
वष्यकति अपनी अथाह रिसननता िो 
अकभवष्यति िरते हैं। होली में लोि 
गीतों पर झूमते हैं। 
मोहन	न्दलाल	मोहन	न्दलाल	 
हम	सब	रंग	खलेे,	रंग	खलेे	हो	लाल	 
बीचो	में	आवै,	ई	नटुआ,	 
अरे	नटुआ	हो	लाल,	 
आय	िअ	परूा	दतेहया	रंगलो	 
कहैं	सब	छर	रर	छर	रर,	छर	रर	

और होली गीत ष्यह भी बेजोड़ ह—ै
होली	खले	रह	ेतिविकंर	 
गौरी	पारबिी	के	संग 
चलै	नतदयों	के	संग	 
गले	में	रुद्ों	की	माला	सप्म	 
तलपट	रह	ेअगं 

होली	खले	रह	ेतिविकंर	 
गौरी	पारबिी	के	संग

लोि गीत कवधा सवतंत्र रूप से 
सथाकपत ह।ै गरौरतलब बात ह ैकि कबहार 
और झारखिं में तरह-तरह िी जाकतष्यों 
िे बीच किकसम-किकसम िे लोिगीत 
हैं। पहले जो संथाल परगना था, उसिी 
जो कवशरेताए ंथीं, वो बिलते समष्य िे 
साथ उतनी आतमीष्यता और संवेिना 
कलए नहीं हैं। रिकतमान आज बिले हैं। 
आकिवासी समते अनष्य जन समिुाष्यों में 
पथृि-पथृि लोिाचार हैं, िला, संगीत 
आकि से कन:सतृ लोि चतेना वासतव में 
सांसिृकति आधारों िो पषु्ट िरती ह।ै 

भले आज आधकुनिता और 
रिगकतशील कवचारों िा आकधकष्य ह ै
किनत ुऔर भी कविलप सोशल मीकिष्या 
िे माधष्यम से गाष्यि व गाकष्यिाए ंलोि 
गीतों िो आष्याम ि ेरह ेहैं। जन समिुाष्यों 
में िवेी िवेताओ ंसे संबंकधत लोि गीतों 
िा भी संगीतमष्य माधष्यम दृकष्टगत हो रहा 
ह।ै 

आकिवाकसष्यों िे बीच भी संथाली 
लोि गीतों िा संगीतमष्य संसार ह।ै 
अगं्ेजों से लड़ने वाले आकिवासी वीरों 

िे किससे और गीत हैं। ष्यहाँ खास ष्यह ह ै
कि गोरों िी अधीनता इन आकिवाकसष्यों 
ने सवीिार नहीं िी। इसिे इतर िखेें तो 
एि लोि संसिृकत िे रूप में सुंिर िलाए ँ
हैं। वे अपने घरों िी िीवारों पर पश,ु पक्ी 
और अनष्य चीजों िा िलातमि कचत्रांिन 
िरते हैं। िाली, सफेि, माटी, मकृतिा, 
मरुिाशखं, मलुतानी जैसी तैष्यार कमट्ी 
और रंगों िी सहाष्यता से नष्यनाकभराम 
कचत्र और छकवष्यां उिेरते हैं। पहले िी 
आकिवासी क्रिष्याँ ऐसा कचत्र् िरने िे 
समष्य लोि गीत भी गाती थीं। ष्यही नहीं, 
धनरोपनी में भी िंठ से गीत उभरते थे। 

जैसे और कजस तरह आज हर तरफ 
िंरिीट िा जंगल आबाि हो रहा ह,ै 
वनष्य संसाधनों िा िोहन हो रहा ह ैउसिे 
िार् लोि संसिृकत पर रिभाव पड़ रहा 
ह।ै लोि ग्ाह्ता पर भी रिभाव पड़ने से 
चतेना िा पक् िमजोर हो रहा ह।ै लोि 
गीतिारों ने भी ऐसे अनकुचत िारिो 
िी पड़तात िी ह।ै लोि गीतों िी अतंर 
चतेना िो और भी िकवष्यों ने अकभवष्यति 
किष्या ह।ै इन गीतों में जीवन िे सखु-
िःुख, आस-कनराश, खशुी-गम हैं और 
इन भावों से साकहतष्य भी अकतरंकजत ह।ै 

लोक गीत गवाकर तस्तयवँा प्रसनन हुई,ं मवानस पर ्वंातछत 
प्रर्वा्, मन को तमिवास, सपंदन और सं्देनवा स ेश्रोतवा समूह 
र्ी आपलवात्त हुआ। सकवारवातमक बदलवा् के तनतमत् 
अंतगकवा लोक गीतों की इस रू्तमकवा की अनदखेी नहीं 
की जवा सकती। संसकवार गीतों स े र्ी सही मवानतसकतवा 
संसकृतत संजोन े के तलए होनी चवातहए। सोहर, मुणडन, 
समुझवा्न, उपनयन, त््वाह, त्दवाई ् तद्रवागमन आतद 
लोक गीत परमपरवा सम्वाहक हैं।
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अपनी माटी िी अलग खशुब ू ह,ै 
एि सममोहन भी। असंतकुलत आचार-
कवचार नहीं। लोि जीवन िी सचचाई इनहीं 
कवशरेताओ ंिे साथ रूपाकनवत हुई ह।ै 

वन रिांतरो में कसथत आकिवासी घरों 
में आज शकै्क्ि चतेना िे चलते ष्यो 
बिलाव दृकष्टगोचर हो रहा ह।ै वो पहले 
जैसी जीवन धाराए ं नहीं हैं। रिािृकति 
सरुमा, पषुप सरौरभ, निी झरनों िा 
िलिल नाि, पकक्ष्यो िा िूजन और 
चहु ं ओर फैली हरीकतमा मनषुष्य िो 
आह्ाकित िरती था किनत ु आज ऐसी 
चीजें पररदृशष्य से गाष्यब हैं। आकिवाकसष्यों 
िे पहले जैसे औजार भी नहीं हैं। ऐसे 
बिलाव िे िार् लोि गीतों पर रिभाव 
पड़ा ह ैलेकिन तिनीिी कविास ने और 
िसूरी चीजों िो सथानापनन किष्या ह।ै

परुातनता िा समष्यि कवशे्र् किष्या 
जाए तो एि लोि गीत ही साथ ि ेरहा 
ह।ै चलूह ेिी जगह गैस कसलेंिर ह ैऔर 
भी चीजें वासतकवि धरातल पर नहीं हैं। 
ष्यहाँ िॉ. िंुज कबहारी िी मानें तो परुाने 
ष्यगुों िा सनिशे लोि गीतों से पहुचँा 
ह।ै नए-नए रूपरंगों िे साथ लोि गीत 
अतीत से वतणिमान, वतणिमान से भकवषष्य िी 
ओर गकतमान ह।ै हताश, कनराश मन में 
आशावािी रुझान जागतृ िरता ह,ै जीवन 
जीने िी िलाओ ंिो आष्याम ितेा ह।ै 

जन समहूों में मानवीष्य संवेिना मखुर 
ह ै तो सामाकजि चतेना भी अकभवष्यकति 
पाती ह।ै परिसे िी पीड़ा, कवष्योग से 
संतप्त क्रिष्यों िे गीत मन िो छूते हैं और 
भोजपरुी इलािों में ऐसे कवरहा पक्ों िो 
उजागर िरने वाले बहुत से गीत हैं। 

उललेखनीष्य ह ैकि टी सीरीज ग्पु ने 
सालों पहले िोकलष्या िहार ररलीज किष्या 

था जो अकंगिा क्ेत्रों में बहुत लोिकरिष्य 
हुआ और इसिी िखेािखेी कबहार िी 
संगीत िंपकनष्यों ने अनेि िैसेट और 
वीकिष्यो जारी किए। 

इस िरौर में िोली िा चलन ना िे 
बराबर ह ै और िहार भी नहीं कमलते। 
बहुत से श्कमि पंजाब, किलली और िीगर 
शहरों में महेनत मशकित िरते हैं और 
वे िहार िी भकूमिा में आ ही नहीं पाते 
हैं। चमिीली, सजी धजी िारों ने िोली 
रिथा िा सतष्यानाश िर िाला ह।ै कवसंगत 
पक् तो ष्यह भी ह ै कि अब िररष्यर िो 
बढ़ावा िनेे वाली लड़किष्यां भी िशिों 
पहले वाली लड़किष्यों िी तरह ससरुाल 
जाते समष्य फूट-फूट िर रोती नहीं हैं और 
िोली िी जगह िार में बैठ िर िो आसँ ू
पोंछ लेती ह।ै 

बष्याह बाि िनष्याओ ं िी कविाई से 
समबद्ध कवरह वेिना वासतव में असहनीष्य 
होती ह ैऔर वेिना िो माता और कपता 
द्ारा लोि गीत िे जररए अकभवष्यति किए 
जाते रह ेहैं। 
हम	कोना	क	अ	रहबै	िोरो	तबना	गे	बेटी 
हम	ि	अ	मररयै	जैबे	िोरो	तबना	गे	बेटी

आँसूं बहाती माता िह रही है कि 
तुमहारे बगैर बेटी मैं जीकवत िैसे रहूंगी। 
अलबतिा, चाहे परिेश नरौिरी िरने 
गए कपष्या िी जुिाई वाले गीत हो ष्या 
ससुराल जाती बेकटष्यों िी पीड़ा हो, 
ष्यह िारुक्ि है और लोि गीतिारों 
ने अंकगिा भारा में अचछे गीतों िी 
रचना िी है। 

जब सामिुाकष्यि ष्या जन समाज िे 
गीत ममणिसपशषी होते हैं तो लकक्त कवचार 
और भावों िी अनठूी भावरिव्ता सतह 
पर उभरती ह।ै 

इस सनिभणि में रििीप रिभात िहते हैं 
कि जन समाज िे अपने गीत होते हैं, 
कजनमें समाज कवशरे िी जीवनाभकूत िी 
अकभवषं्यजना होती ह।ै जीवन िी हरेि 
िशा जनम से मतृष्य ु उपरांत लोि गीत 
समष्यानिूुल भावनाओ ं िो अकभवष्यति 
िरता ह।ै लोि गीत में जीवन िे 
कवकवधरंगों और भावों िी अकभवष्यकति 
होती ह।ै इनमें िलपना िे साथ रस भाव 
और नतृष्य िा आवेग भी अपना िाम 
िरता ह।ै

रिाष्यः िखेने म े आष्या ह ै कि लोि 
गीत गािर क्रिष्याँ रिसनन हुई,ं मानस 
पर वांकछत रिभाव, मन िो कमठास, 
सपंिन और संवेिना से श्ोता समहू भी 
आपलाकवत हुआ। सिारातमि बिलाव 
िे कनकमति अकंगिा लोि गीतों िी इस 
भकूमिा िी अनिखेी नहीं िी जा सिती। 
संसिार गीतों से भी सही मानकसिता 
संसिृकत संजोने िे कलए होनी चाकहए। 
सोहर, मणुिन, समझुावन, उपनष्यन, 
कववाह, कविाई व कद्रागमन आकि लोि 
गीत परमपरा समवाहि हैं। ष्यही नहीं, 
भागलपरु और कनिटवतषी अनेि शहरों 
और िसबों में जनमाष्टमी पर िृष् झलून 
समबंकधत गीतों िा महतव ह।ै भागलपरु 
में झलून िी खासी ररौनि और छटाए 
ििेीपष्यमान होती हैं। लोिगीत िशणििों िो 
रिभाकवत िरते हैं। 

वतणिमान समष्य में बढ़ते सांसिृकति 
संिट िो िखेते हुए अकंगिा लोि गीतों 
िो रिश्ष्य िनेा आवशष्यि ह ैऔर षे्य पवूणि 
िी तरह ही सामाकजि चतेना िे संवाहि 
बने रहें तो अचछा। 

——∙∙∙——
वररठि पत्रिार
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वषं्यगष्य और हासष्य आपस में जलेबी 
और चाशनी िी तरह घलेु कमले 

हैं। वषं्यगष्य िा चरिवष्यहू हासष्य िे माधषु्यणि 
में कमलिर ऐसी जलेबी बनाता ह ैकजसमें 
िड़वी सचचाई मीठे हास िे रस में फूट 
पड़ती ह।ै 

जीवन िी ष्यात्रा में िुछ पड़ाव 
आनंि िे, तो िुछ पीड़ा िे भी कमलते हैं। 
संसार िटु मध ुअनभुवों िा ऐसा कसंध ुह,ै 
कजसे पार िरना हमारी कनष्यकत ह।ै ऐसे में 
सकहत भाव िी अनभुकूत में साकहतष्य-धारा 
फूटती ह।ै कवकवध कवधाओ ंिे अनशुासन 
में लेखन कवकवध रिभाव छोड़ते हैं, इन 
रिभावों में वषं्यगष्य-कवधा िा िुछ अलग 
ही सवभाव ह।ैषे्य वषं्यगष्य तीख ेबा् सदृश 
होते हैं, किंतु इस पर हासष्य िा माधषु्यणि 
भी ह ैअतःजब बा् हृिष्य िो बेधते हैं 
तो हासष्य एि गुिगुिी िा लेप चढ़ाता 
ह।ैऔर इस रििार वषं्यगष्य-साकहतष्य 
मानवता िे रिकत अपने नैकति िाकष्यतव 
िा कनवणिहन िरता ह।ै 

वषं्यगष्य और हासष्य िा हमारे जीवन में 
कितना महतवपू् णि सथान ह,ै ष्यह सबिो 

ज्ञात ह।ै जब िभी हम किसी िाम से ऊब 
जाते हैं ष्या कवरम समसष्याओ ं िे िार् 
जीवन से उिासीनता िा भाव हमारे 
मन में जागता ह,ै अथवा किसी िःुखि 
कसथकत में हम िूबे होते हैं ष्या अकतशष्य 
िाष्यणि-भार से लि ेहोते हैं, तब हम कजस 
वसत ुिी तलाश िरते हैं, वह हासष्य ह।ै 
हासष्य हमारी कशराओ ं िो सपंकित िर 
तनाव से मकुति किलाता हIै हासष्य हमारे 
श्ानत-कलानत मन िो सफूकतणि एवं उतसाह 
रििान िर जीवन-संघरणि तथा नतून सजणिन 
िी ओर रेिररत रिवतृि िरता हIै हासष्य-
कनबनधिारों में भारतेनि ु और जगननाथ 
रिसाि चतवुदेिी िे अकतररति कशवपजून 
सहाष्य, हररशिंर परसाई, इनद्रनाथ मिान, 

रिभािर माचवे, राधािृष्, रामशे्वर कसंह 
‘िाशष्यप’, रामशे्वर नाथ कतवारी आकि िे 
नाम उललेखनीष्य हैं।

“साकहतष्यालोचन: कसद्धांत और 
अधष्यष्यन” शीरणिि आलोचना ग्ंथ 
में कवद्ान लेखि एवं समीक्ि िॉ. 
सीताराम िीन कलखते हैं—“वषं्यगष्यातमि 
कनबनध अिरूिकशणितापू् णि जीवन-पद्धकत 
पर एि िटु-मध ु बरौकद्धि आरिम् ह,ै 
कजससे पाठिों िो कवचारोतिजेना और 
सामजंसष्यपू् णि जीवन-कनमाणि् िी अदु्त 
रेिर्ा रिाप्त होती ह।ै वषं्यगष्य-लेखि िी 
अनभुकूत गमभीर और वष्यापि होती ह ै
तथा अकभवष्यकति िी रिांजल-रिगलभ 

वरंगर और हासर :  
एक वििचेन

— प्रो. मंगला रानी

र्वारत में वयंगय लखेन की तीक्र धवारवा मधय युग में संतों 
की ्वारी में मुखरतवा स ेसमक् आती ह।ै तजे्ंत कबीर के 
वयंगय बवारों स ेकौन बच सकवा? उनहोंन ेरवाजनीतत, धम्थ, 
समवाज, स्ती-पुरुष, रूतढ, परंपरवा सबको अपन ेतनशवान ेमें 
तलयवा। हृदय में रवाम और जी्न में कम्थ के र्वा् तलय ेकबीर 
न ेदुतनयवा में क्रवंाततकवारी परर्त्थन के सपन ेदखे।े
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शकति। भारतेनि,ु जगननाथ रिसाि चतवुदेिी, 
आचाष्यणि शकुल, उग्, कनराला, नागाजुणिन, 
मिान, परसाई, माचवे,राधािृष् रिभकृत 
वषं्यगष्य-कनबनधिारों िे रूप में रिखष्यात 
हैं।”1

हासष्य-वषं्यगष्य िे आलंबन पर कवचार 
िरें तो आ.शकुल िी कनमन पंकतिष्याँ समक् 
आती हैं—

“मखूणि, हासष्य रस िे बडे़ रिाचीन 
आलमबन हैं। न जाने िब से वे इस संसार 
िी रुखाई िे बीच लोगों िो खलुिर 
हसँने िा अवसर ितेे चले आ रह ेहैं।”2

हासष्यरस िे कलए भरतमकुन िा 
नाट्टष्यशा्रि िहता ह—ै

तवपरीिालंकारैतव्मकृिाचारातभधान	वेसैश्च 
तवकृिैरथ्मतविषेहैसंिीति	रस:	समिृो	
हासय:।।3

भावरििाश में कलखा ह—ै

“प्रीतितव्मिषे:	 तचत्तसय	 तवकासो	 हास	
उचयिे।”4

साकहतष्यिपणि्िार िा िथन ह—ै

“वण्मतद	 वैकृिाचचिेो	 तवकारो	 हासय	
इषयिे”5

भारत में वषं्यगष्य लेखन िी तीक्् 
धारा मधष्य ष्यगु में संतों िी वा्ी में 
मखुरता से समक् आती ह।ै तेजवंत िबीर 
िे वषं्यगष्य बा्ों से िरौन बच सिा? उनहोंने 
राजनीकत, धमणि, समाज, ्रिी-परुुर, रूकढ, 
परंपरा सबिो अपने कनशाने में कलष्या। 
हृिष्य में राम और जीवन में िमणि िे भाव 
कलषे्य िबीर ने िकुनष्या में रिांकतिारी 
पररवतणिन िे सपने िखे।े 

“अरे	इन	दोउन	राह	न	पाई	| 
तहदं	ूअपनी	करे	बड़ाई,	 

गागर	छुवन	न	दईे। 
वेशया	के	पायन	िरर	सोवें,	 
यह	दखेो	तहदंआुई।। 
मसुलमान	के	पीर	औतलया,	 
मगुा्म	मगुदी	खाई।	 
खाला	केरी	बेटी	बयाहैं,	 
घरतह	ंमें	करैं	सगाई।।”6

“जे	ि	ूबामहन	बभनी	जाया,	 
आन	बाट	है्	कयूँ	नतह	ंआया	। 
जे	ि	ूिरुक	िरुकनी	जाया, 
भीिरर	खिना	कयों	न	कराया॥”7

िबीर िी ही तरह मीरा िे वषं्यगष्य भी 
रिा्ों िो बेधते हैं—

“छाँड़	दई	कुल	की	कान	कया	कररह	ैकोई	।
संिन	तढंग	बैिी	बैिी	लोक	लाज	खोई	।। 
चनुरी	के	तकए	टूक	टूक	ओढ़	ली्ह	लोई	।
मोिी	मूगंे	उिार	बन	माला	पोई	।। 
दधू	की	मथतनया	बड़े	पे्रम	से	तबलोई।	 
माखन	जब	कातढ़	तलयो	छाछ	तपए	कोई।।8

मीरा ने वषं्यगष्य िी िटूकतिष्यों में 
उस समष्य िी राजनीकति-सामाकजि 
वष्यवसथा िे िोगलेपन पर िटाक् किष्या 
ह।ै

हमारा साकहतष्य कचरिाल से ही हासष्य 
एवं वषं्यगष्य िे भाव कलषे्य चला ह ैकजसिा 
रिचिं कवसफोट आधकुनि िाल में आिर 
हुआ। कहिंी गद्य िी कवकवध कवधाओ ंिे 
आते ही वषं्यगष्य िी तीक्् धारा हर कवधा 
में बहने लगी। राषट्रीष्य एवं सामाकजि-
आकथणिि-राजनीकति पकसथकतष्यों में हासष्य 
और वषं्यगष्य िा माधष्यम साकहतष्यिारों िो 
पसंि आष्या, वष्यवसथा पर चोट िरने िा 
इससे उकचत साधन नहीं था।

उननीसवीं सिी राषट्रीष्य जागर् िा 
समष्य था, आजािी िी लड़ाई चरमोतिरणि 
पर थी। साकहतष्यिारों ने इस आिंोलन 
िो अपने समग् साकहतष्य से कवराट नेततृव 
किष्या। भारतेनि ु मिंल िे लगभग सभी 

लोक-सवातहतय में तो वयंगय ही ्ह र्वा् ह ैजो स्वा्थतधक 
रुतचकर ह।ै तकसी आंचतलक रवाग में जब वय्सरवा पर चोट 
पडती ह,ै रवाग कवा आनंद हमें और जयवादवा चतेन करतवा ह।ै 
होली, ऋतगुीत अर्वा शवादी-त््वाह के अ्सर पर गीत 
गवान ेकी परंपरवा र्ी इसी आनंद कवा सजृन करती ह।ै शवादी-
त््वाह के अ्सर पर गवायी जवान े्वाली ‘गवातलयों’ में ररशत े
की तमिवास सतहत रूतढग्सत परंपरवाओ ंपर करवारवा प्रहवार 
र्ी होतवा ह।ै
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लेखि वषं्यगष्य संरचना में कनष्ात थे, 
कवकवध पत्र-पकत्रिाओ ं िे माधष्यम से षे्य 
अपनी बात िह रह े थे। पत्र पकत्रिाओ ं
में िाटूणिन िी भी एि कवधा शाकमल थी, 
कजससे अचिू कनशाने साध े जा रह े थेI 
वषं्यगष्य कवधा िा सबसे ताितवर साधन 
िाटूणिन ही रहा कजसिी कचत्रातमि 
अकभवष्यकति अपने संरेिर् में सवाणिकधि 
रिभावशाली थी। पकश्चम से आष्याकतत इस 
कवधा िे सवाणिकधि रिभावशाली भारतीष्य 
िाटूणिकनसटों में हम शिंर, आर िे लक्म्, 
रंगा, िाि, सधुीर तैलंग, रिा्, आकबि 
सरुती आकि िे अविानों िो भलुा नहीं 
सिते।

वषं्यगष्य िी अनपुम छटा भारतेनि ुिी 
लेखनी से कितनी सुंिर और रिभावी 
लगती ह,ै िृपष्या िखेें— 

“रूप	तदखावि	सव्मस	लटैू,	 
पंजे	में	जो	परै		न	छूटै, 
कपट	कटारी	तहय	में	हूतलस, 

कहु	सतख	साजन...?	 
ना	सतख	पतुलस	!!”

“मुहँ	जब	लागै	िब	नतह	ंछूटै,	 
जाति,	मान,	धन	सब	कुछ	लटैू। 
पागल	करर	मोतह	करे	खराब,	 
कयों	सतख	सजजन	नहीं	सराब।”

िकवताओ ं िे अकतररति उनिे 
नाटिों में भी सामाकजि कविृकतष्यों पर, 
धाकमणिि पाखणि पर, धमणिपोकरत जाकत 
पर, राजनीकति कवदू्रपताओ ंपर, सरिारी 
आकथणिि नीकतष्यों पर वषं्यगष्य िखेने िो 
कमलता ह।ै उनिी वैकििी कहसंा कहसंा न 
भवती, अधंरे नगरी, भारत ििुणिशा आकि 
रचनाए ँवषं्यगष्य साकहतष्य में मील िा पतथर 
हैं। कद्वेिी ष्यगु में आ.शकुल िे अकतररति 
लगभग हर लेखि में वषं्यगष्य िी एि रकशम 
हम लकक्त िरते हैं, जो उनिे कनबंधों 
अथवा अनष्य कवधाओ ंमें िखेी जा सिती 
ह।ै मसतमरौला हजारी रिसाि कद्वेिी कजतने 
ही गंभीर हैं उतने ही हासष्य रस से परूरत 

भी। इनिे बाि हररशिंर परसाई, कनराला, 
नागाजुणिन आकि ने हासष्य और वषं्यगष्य िी 
सुंिर बरौछार और िटूकतिष्यों से साकहतष्य 
िो एि नष्यी किशा एवं ऊजाणि ि ेिी। 

कनराला िी पूँजीपकतष्यों िो कनशाने 
में लेती िुछ िावष्य पंकतिष्याँ द्रष्टवष्य हैं...

“अबे	सनु	बे	गलुाब! 
इिला	मि	जो	पायी	िनेू 
खिुब	ूरंग	ओ	आब...

खनू	चसूा	खाद	का	िनेू	अतिष्ट, 
डाल	पर	इिरा	रहा	ह	ैकैपटतलसट!!”	

नागाजुणिन िहते हैं—

“सवेि-सयाम	रिनार	अतँखयाँ	तनहार	के,	 
तसंतडकेटी	प्रभओु	ंकी	पग	धरू	झार	के, 
तदलली	से	लौटे	हैं	कल	तटकट	मार	के... 
आये	तदन	बहार	के।”9

परसाई जी िे वषं्यगष्य िी तीक््ता 
द्रष्टवष्य ह—ै 

“भई इस िकुनष्या में िोई इस सिणि स 
िी बराबरी नहीं िर सिता ह,ै इसमें पता 
ही नहीं चलता कि मनेैजर िरौन ह?ै”

“आपिा पाटषी और सरिार चलाने 
िा तरीिा ष्यह ह ै कि मत कसफणि  आपिे 
पास होता ह ै और भिे िसूरे िे पास । 
किसी िे पास मत और भिे िोनों नहीं 
हो सिते।”10

वषं्यगष्यिारों िी सचूी में ज्ञान चतवुदेिी, 
कवष् ु नागर, रेिम जनमजेष्य, रिताप 
सहगल, सभुार चिंर आकि िे नाम 
भी ग्नीष्य हैं। इन सबने अपने वषं्यगष्य 
में राजनीकत और वतणिमान वष्यवसथा पर 
गहराई से वार किष्या ह।ै

लोि-साकहतष्य में तो वषं्यगष्य ही वह 
भाव ह ैजो सवाणिकधि रुकचिर ह।ै किसी 

्दे उपतनषद् की करवाओ ं स े अनुसयूत हवासय वयंगय के 
र्वा् की अत्रल धवारवा समय के सर्ी पडवा्ों पर रुकती, 
बनती सँ्रती रूप बदलती आज र्ी सवातहतय कवा 
अत्र्वाजय अंग बनकर हमवारे जी्न को रसतसति कर रही 
ह।ैकर्ी नवारद के चररत में, कर्ी तश् के हवासय में, कर्ी 
दे् तवाओ ं के पररहवास में... रूपक में, कवावय-महवाकवावय, 
नीतत-करवा, बहृतकरवा, लघुकरवा न जवान ेतकन-तकन रूपों 
न ेहृदय में अ्तसरत आनंद को उद्ीप्त तकयवा ह.ै.. तचत् को 
सकवारवातमक ऊजवा्थ दकेर समवाज को न्ीन तदशवा दने ेकी 
कोतशश की ह।ै आज र्ी हर त्धवा में हवासय और वयंगय 
की अपनी जगह तो ह ैही, अपन ेस्ततं्र अतसतत् में र्ी 
“वयंगय और हवासय” अपन ेउद्शेय और अपन ेमूलयों के सवार 
सवातहतय में मजबूती स ेत्द्मवान हैं।
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आचंकलि राग में जब वष्यवसथा पर चोट 
पड़ती ह,ै राग िा आनंि हमें और जष्यािा 
चतेन िरता ह।ै होली, ऋतगुीत अथवा 
शािी-कववाह िे अवसर पर गीत गाने िी 
परंपरा भी इसी आनंि िा सजृन िरती ह।ै 
शािी-कववाह िे अवसर पर गाष्यी जाने 
वाली ‘गाकलष्यों’ में ररशते िी कमठास 
सकहत रूकढग्सत परंपराओ ं पर िरारा 
रिहार भी होता ह।ै10  

हासष्य-वषं्यगष्य कवधा िी लोिकरिष्यता 
में कहिंी कसनेमा िा भी बहुत बड़ा 
ष्योगिान ह।ै पहले तो िलािारों में 
हासष्य िलािार भी होते थे कजनिा िाम 
पररकसथकतष्यों पर वषं्यगष्य िरना और हास 
िा माहरौल बनाना होता था।  महमिू, 
असरानी, टुनटुन आकि िुछ ऐसे ही 
नाम हैं कजनिे कबना कफलम पूरी नहीं हो 
पाती थी। बाि िे समष्य में ष्यह िाकष्यतव 
भी नाष्यिों ने ले कलष्या कजनमें धमदेनद्र, 
अकमताभ बचचन, संजीव िुमार, 
गोकवंिा आकि िे नाम कलषे्य जा सिते हैं।

आज सोशल मीकिष्या िा जमाना 
ह,ै हासष्य और वषं्यगष्य ने भी अपना चोला 
बिला ह।ै फेसबिु और ष्यटू्टष्यबू िे 
जररषे्य खबू वषं्यगष्य परोसे जाते हैं। मचंों 
पर सटैंिअप िॉमकेिष्यन ने अपनी जगह 
बना ली हIै जॉनी लीवर, राज ूश्ीवासतव, 
भारती कसंह, िृष्ा अकभरिे आकि हासष्य 
िलािारों ने परुाने जमाने िे िलािारों 
िी जगह लेने िी िोकशश तो िी ह ैकिंत ु
अपनी फूहड़ अकभवष्यकतिष्यों से इस कवधा 
िो क्कत ही पहुचँाई ह।ै

वषं्यगष्य-लेखन िी परंपरा, कवपलु 
साकहतष्य, राजनीकति चतेना और वषं्यगष्य िे 
अतं:संबंध, सामाकजि सरोिार, भारा- 

शलैी-उद्शेष्य आकि पर रििाश िालने 
वाली बहुत सारी पसुतिों से गजुरती हुई 
एि ष्यवुा लेखि «मषं्यि» िी लेखनी से 
मरेा साक्ातिार होता ह।ै एि ही वषं्यगष्य 
लेखि पर िेकनद्रत उनिी पसुति “कवष् ु
नागर िे वषं्यगष्य िा राजनीकति आष्याम” 
ने वषं्यगष्य िी सावणििाकलिता एवं खासतरौर 
से राजनीकति जडु़ाव पर कवशि्ट रििाश 
िाला ह।ै उति पसुति में एि वषं्यगष्यिार 
से िुछ जवलंत रिश् किषे्य गषे्य कजनहें उद्धतृ 
िरना चाहूगंी- 

मषं्यि रिश् िरते हैं—“समिालीन 
वषं्यगष्य साकहतष्य िो किस नज़र से िखेते 
हैं?”

वषं्यगष्यिार कवष् ुनागर जी िा जबाब 
ह—ै

“समिालीन वषं्यगष्य साकहतष्य में हमारे 
पास िोई परसाई नहीं ह,ै िोई शरि 
जोशी नहीं ह।ैलेकिन ष्यह भी सही ह ैकि 
हमशेा परसाई और शरि जोशी नहीं हो 
सिते।हमशेा रेिमचिं नहीं हो सिते, 
हमशेा मकुतिबोध नहीं हो सिते, हमशेा 
कनराला नहीं हो सिते।हमें इनसे िमतर 
लेखिों से िाम चलाना होता ह.ै.. मैं 
समिालीन वषं्यगष्य िे महतव िो इतना ही 
मानता हू ँकि उसने वषं्यगष्य िी सावणिजकनि 
लोिकरिष्यता बनाने िा रिष्यतन किष्या 
हIै”11

कनषिरणित: िह सिती हूँ कि सुिूर 
वेि उपकनरि्ट िी िथाओ ंसे अनुसष्यूत 
हासष्य वषं्यगष्य िे भाव िी अकवरल धारा 
समष्य िे सभी पड़ावों पर रुिती, बनती 
सँवरती रूप बिलती आज भी साकहतष्य 
िा अकवभाजष्य अंग बनिर हमारे जीवन 
िो रसकसति िर रही है।िभी नारि 

िे चररत में, िभी कशव िे हासष्य में, 
िभी िेवताओ ंिे पररहास में... रूपि 
में, िावष्य-महािावष्य, नीकत-िथा, 
बृहतिथा, लघुिथा न जाने किन-किन 
रूपों ने हृिष्य में अवकसथत आनंि िो 
उद्ीप्त किष्या है... कचति िो सिारातमि 
ऊजाणि िेिर समाज िो नवीन किशा िेने 
िी िोकशश िी है। आज भी हर कवधा 
में हासष्य और वषं्यगष्य िी अपनी जगह 
तो है ही, अपने सवतंत्र अकसततव में 
भी “वषं्यगष्य और हासष्य” अपने उद्ेशष्य 
और अपने मूलष्यों िे साथ साकहतष्य में 
मजबूती से कवद्यमान हैं।
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वतणिमान वैकश्वि पररदृशष्य में भारत 
एवं अमरेरिा िे परसपर संबंध 

वैभवपू् णि कविास ष्यात्रा िे पररचाष्यि 
हैं। इन िोनों िशेों िी इस नैिट्टष्य संबंध 
और मतै्री भाव िे पीछे अमरेरिी रिवासी 
भारतीष्यों िा महत्वपू् णि रििषे्य रहा ह।ै ष्यूँ 
तो भारत से अमरेरिा िे रिवसन चरि िी 
गकत अठारहवीं सिी िे अकंतम िशिों 
में आरंभ हो गई थी, किंत ुष्यह बहुत ही 
सीकमत संखष्या में हुई थी। उननीसवीं सिी 
िे आरंकभि िशिों में अमरेरिा में लाला 
हरिष्याल िे द्ारा सथाकपत गिर पाटषी िी 
सथापना और उसिे िाष्यणों से ष्यहां पर 
भारतीष्यता िे पि्टचाप सनुाई पड़ती ह।ै 

1893 में कशिागों में आष्योकजत कवश्व 
कहिंी सममलेन में सवामी कववेिानंि िे 
संभार् ने अमरेरिा एवं कवश्व ससिृकत 
में भारतीष्य जीवन बोध िो सथाकपत और 
कवसताररत िरने िा अनिूुल पररवेश 
रििान किष्या। 

अमरेरिा से आरंभ हुआ भारतीष्यता 
िा ष्यह उद्ोर आज भी अनवरत रूप 
से जारी ह।ै ष्यहाँ रह रह ेरिवासी भारतीष्य 
समाज ने अपने श्म एवं संघरणि से अपने 
राषट्र िी नई पहचान गढ़ी ह।ै आज िा 
अमरेरिा भारत, भारतीष्यों एवं भारतीष्यता 
िे बोध िे कबना अधरूा ह।ै अमरेरिा में 

भारतीष्य समाज एवं संसिृकत िी ष्यही 
सवीिाष्यणिता वहां रच ेजा रह ेरिवासी कहिंी 
साकहतष्य िा रचनातमि उतस ह,ै कजसिी 
अकभवष्यकति साकहतष्य िी सभी कवधाओ ं
में हुई हैं। अमरेरिा में कहिंी भारा और 
साकहतष्य लेखन िा सतू्रपात गिर समाचार 
पत्र िे रििाशन से हुआ था। िालांतर 
में ष्यह अनष्य रिवाकसष्यों िे आगमन से 
और अकधि सदुृढ और समदृ्ध हुआ। 
आज अमरेरिा में कहिंी साकहतष्य सजृन 
िी लोिकरिष्य एवं समदृ्धशाली परंपरा ह,ै 
कजसने कहिंी साकहतष्य िो अनेि महत्वपू् णि 
उपािानों से सशुोकभत किष्या ह।ै 

अजंना	संधीर उषा	तप्रयंवदा दवेी	नागरानी राकेि	खडेंवाल
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अमरेरकी प्रिासी वहंदी  
कावर: परंपरा एिं विकास

— योगेनद्र हसिं, प्रो. नवीन चंद्र लोिनी
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महािकव गलुाब खिेंलवाल, 
वेिरििाश ‘वटुि’, रामशे्वर शकुल 
‘अशांत’, उरा करिषं्यविा, कवजष्य महेता, 
रािेश खणिेलवाल, िवेी नागरानी, 
सोमावीरा, सनुीता जैन, रेखा मतै्र, रे् ु
राजवंशी ‘गपु्ता’ अजंना संधीर, सधुा 
ओम ढींगरा ऐसे ही महत्वपू् णि रचनािार 
ह,ै कजनहोंने अपने लेखन से अमरेरिा में 
अपनी नई जमीन कनकमणित िी ह।ै ‘‘अमरेरिा 
में रिवासी कहिंी साकहतष्य िी कविास 
ष्यात्रा ने तीव्र गकत से अपनी पहचान 
कनकमणित िी ह।ै अमरेरिा में साकहतष्य-
साधना िरने वाले िई साकहतष्यिारों ने 
न िेवल अमरेरिी रिवासी कहिंी साकहतष्य 
में बकलि कहिंी साकहतष्य में भी अपनी 
महत्वपू् णि उपकसथकत िजणि िराई ह।ै िॉ. 
वेिरििाश ‘वटुि’, गलुाब खिेंलवाल, 
सधुा ओम ढींगरा, अजंना संधीर, कवजष्य 
महेता, भिूशे शमाणि, िवेी नागरानी, रे् ु
‘राजवंशी’ गपु्ता एवं शकश पाधा आकि 
अमरेरिी रिवासी कहिंी साकहतष्य िे ऐसे ही 
बहुमलूष्य रतन हैं, कजनहोंने अपनी रचनाओ ं
िे माधष्यम से कहिंी साकहतष्य िो नवीन 
भाव एवं शलैी रििान िी ह।ै अमरेरिा 
में कहिंी साकहतष्य लेखन िाष्यणि िर रह े षे्य 
रिवासी साकहतष्यिार अमरेरिी रिवासी 
कहिंी िावष्य िे ही नहीं अकपत ु कहिंी 

साकहतष्य िे भी कवकशष्ट और महत्वपू् णि 
हसताक्र हैं।’’ 

अमरेरिा में कहिंी भारा एवं साकहतष्य 
िा उवणिर लोि कवद्यमान हैं। ष्यहाँ कहिंी 
भारा, साकहतष्य, और भारतीष्य संसिृकत 
िी समदृ्ध परंपरा हैं। ष्यह साकहतष्य िी 
सभी कवधाओ ंसे कहिंी साकहतष्य िो और 
अकधि समकृद्ध और कवसतार ि ेरही हैं। ष्यकि 
अमरेरिा िी कहिंी साकहतष्य सजृन पंरपरा 
िा अवलोिन िरें तो िखेते हैं कि इस 
रचनातमिता िा अनतलदोि साठ व सतिर 
िे िशि में गए उन रिवासी भारतीष्यों ने 
बनुा हैं, जो अमरेरिा रिवास से पवूणि भारत 
में ही अपनी साकहकतष्यि पहचान बना 

चिेु थे। गलुाब खडें़लवाल, वेिरििाश 
वटुि, सोमावीरा, उरा करिष्यवंिा, सनुीता 
जैन इसी परंपरा िे रिवासी साकहतष्यिार हैं। 
आज िे अमरेरिी रिवासी कहिंी साकहतष्य 
िा लोिवतृि इनही िी चतेना दृकष्ट से 
समपनन और समदृ्ध हुआ ह,ै कजसे इनिे 
बाि िी पीकढ़ष्यों ने और अकधि कवसतार 
किष्या ह।ै चूकँि आरंकभि िरौर में अमरेरिा 
आिर बसे इनमें से अकधिांश िकव थे, 
इसीकलए ष्यहां िे साकहतष्य में सवणिरिथम 
‘िकवता’ िा ही कविास किखाई पड़ता 
ह।ै 

वतणिमान परररेिक्ष्य में भी ‘िकवता’ 
अमरेरिी रिवासी कहिंी साकहतष्य िी 

अमरेरकवा में तहंदी र्वाषवा ए्ं सवातहतय कवा उ ््थर लोक त्द्मवान 

हैं। यहवँा तहंदी र्वाषवा, सवातहतय, और र्वारतीय संसकृतत की 

समदृ्ध परंपरवा हैं। यह सवातहतय की सर्ी त्धवाओ ंस े तहंदी 

सवातहतय को और अतधक समतृद्ध और त्सतवार द ेरही हैं। यतद 

अमरेरकवा की तहंदी सवातहतय सजृन पंरपरवा कवा अ्लोकन 

करें  तो दखेत ेहैं तक इस रचनवातमकतवा कवा अनतलवोक सवाि 

् सत्र के दशक में गए उन प्र्वासी र्वारतीयों न ेबुनवा हैं, 

जो अमरेरकवा प्र्वास स ेपू ््थ र्वारत में ही अपनी सवातहततयक 

पहचवान बनवा चुके र।े

रामेश्र	िकुल	अचंल रेखा	मतै् रेण	ुराजवंिी तवजय	महेिा
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महत्वपू् णि कवधा हैं। इस िावष्य परंपरा में 
गलुाब खणिेलवाल, वेिरििाश ‘वटुि’, 
रामशे्वर शकुल, अशांत, ओमरििाश 
गरौड़, कवजष्य महेता, सरेुनद्र नाथ कतवारी, 
रािेश खणिेलवाल, रेखा ‘राजवंशी’ 
‘गपु्ता’, रेखा मतै्र, सधुा ओम ढींगरा, 
अजंना संधीर, इला रिसाि, अकनल रिभा 
िुमार, शकश पाधा जैसे अनकगनत नाम 
हैं, कजनहोंने अपनी सजृनशीलता से ष्यहाँ 
िी बंजर भकूम िो न िेवल सींचा हैं 
अकपत ु भारत से बाहर होिर भी भारत 
िे ही समानतर कहिंी भारा एवं संसिृकत 
िे एि नए लोि िा कनमाणि् किष्या ह।ै 
‘‘‘िकवता’, अमरेरिी रिवासी कहिंी 
साकहतष्य िी सवाणिकधि लोिकरिष्य कवद्या 
ह।ै... अनष्य रिवासी िशेों िे साकहतष्य िी 
भाँकत ही अमरेरिा में भी िावष्य लेखन 
रिमखुता से हुआ ह।ै... 

अमरेरिी िे कहिंी िावष्य में गीत, 
खणििावष्य, महािावष्य आकि िे साथ-
साथ रिबंध िावष्य एवं ग़ज़ल लेखन 
िा िाष्यणि भी हुआ ह।ै अमरेरिी रिवासी 
कहिंी िकवता अपना अलग वैकशष्ट्टष्य ह,ै 
जो उसिी संवेिना, जीवनदृकष्ट, सरोिार 
एवं पररवेश में सवणित्र किखाई पड़ता ह।ै’’ 
लगभग पचास वरणों िा इकतहास सवषं्य में 

समटेे हुए अमरेरिी रिवासी कहिंी िावष्य 
परंपरा धीरे-धीरे अपना साकहकतष्यि-
सांसिृकति कवतान रच रही ह।ै 

िॉ. िमल किशोर गोष्यनिा 
अमरेरिी रिवासी कहिंी िावष्य परंपरा और 
कविास िो इस रूप में रेखांकित िरते 
हैं ‘‘अमरेरिा में कहिंी िकवता िे कलखने 
िी रिवकृति सवाणिकधि ह,ै कष्योंकि िम समष्य 
चाहती हैं और वहाँ िे रचनािारों िे पास 
समष्य िा आभाव रहता ह।ै अमरेरिा 
में इन कहिंी िकवष्यों/िवकष्यकत्रष्यों में से 

िुछ ने अपने कनजी िकवता संिलन भी 
रििाकशत िराषे्य ह।ै’’ अमरेरिी रिवासी 
कहिंी िकवता िा ष्यही सवरूप, अमरेरिी 
में भारतीष्य संसिृकत िा सौंिष्यणि कवधान 
रचता ह।ै

संसिृकत शबि बहुत वष्यापि हैं। ष्यह 
सवषं्य में अनेि भावबोध और दृकष्टष्यों 
िो समाकहत किए हुए ह।ै भारतीष्य 
संसिृकत कवश्व िी अनष्यतम संसिृकत हैं। 
ष्यह लोिाचर् में कवश्वाचार्, मानव 
िलष्या् से कवश्विलष्या् िे भावों से 

र्वारत स ेअमरेरकवा में प्र्वातसत होकर गए इन र्वारतीयों 

न ेप्र्वास के पहल ेचरर में स्यं को सरवातपत करन ेके 

सवार सवार र्वारतीय समवाज, सवातहतय ए्ं संसकृतत को र्ी 

सरवातपत तकयवा ह।ै अमरेरकवा में र्वारतीयतवा की सरवापनवा 

के इस दौर में संसकृतत के अनय उपवादवानों के सवार-सवार 

सवातहतय कवा उद्् ए्ं त्कवास र्ी हुआ ह।ै अमरेरकी प्र्वासी 

तहंदी कत्तवा र्ी अमरेरकवा गए इनही प्रवारंतर्क प्र्वासी 

र्वारतीयों के कंि स ेिूटी और त्श्व लोक में अतर्वयंतजत 

हुई। इस प्रकवार अपन े आगमन के इस दौर में अमरेरकी 

प्र्वासी तहंदी कत्तवा न के्ल अतसत् में आई, बतलक 

अपन ेपूर्थ सवामथय्थ के सवार सरवातपत होकर आग ेबढ़ी।

वेद	प्रकाि	वटुक सधुा	ओम	ढींगरा सनुीिा	जैन अतनल	प्रभा	कुमार
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गुंकमफत ह।ै भारतीष्य संसिृकत िा ष्यही 
भाव भारतीष्य साकहतष्य में भी पररलकक्त 
होता हैं। सविशे एवं परिसे में रचा जा रहा 
कहिंी साकहतष्य भी भारतीष्य संसिृकत िे 
इसी सवरूप से रिकतिीकप्त ह।ै शकश पाधा 
इस संिभणि में कलखती हैं—‘‘पाश्चातष्य 
संसिृकत भारतीष्य संसिृकत से कबलिुल 
कभनन ह।ै... पाँच हजार वरणि परुानी हमारी 
संसिृकत ही हम भारतीष्यों िी आतमा हैं 
और मैंने इस अमतूणि आतमा िा अमरेरिा 
में शाश्वत और मतूणि रूप िखेा ह।ै चाह े
िोई समिुाष्य हो, िोई रिांतीष्य तष्योहार हो, 
िोई धाकमणिि पवणि हो, इस िशे में रिवासी 
भारतीष्य कमलजलु िर, बडे़ उतसाह िे 
साथ उसे मना िर कविशेी धरती पर 
‘वसधुवै िुटुमबिम्ट’ और ‘सवणिधमणि 
समभाव’ जैसे समरसता और एिता िे 
पाठ पढ़ाने वाली भारतीष्य संसिृकत िी 
धरोहर िो और समदृ्ध िरने में एिरूप 
हो जाते हैं।’’ 

अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता 
िी मनोभकूम भारतीष्य संसिृकत िे इनहीं 
कवकशष्ट उपािानों से कमलिर कनकमणित हुई 
हैं। ष्यह भारतीष्य संसिृकत एवं जीवनिशणिन 
से अनरुिाक्त होिर भारतीष्य संसिृकत िे 
लोिवतृि िो वैकश्वि लोिवतृि िा सवरूप 

रििान िरती हुई आगे बढ़ रही हैं। किसी 
भी राषट्र ष्या समाज िी जातीष्य अकसमता 
िा सवरूप उसिी संसिृकत िी कवकष्टता 
पर कनभणिर िरता ह।ै

अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता, 
भारतीष्य संसिृकत िे जातीष्य सवरूप िा 
वैकश्वि पररपेक्ष्य में रिकतकनकधतव िर रही 
हैं। अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता िे 
लोिसवरूप िा अवलोिन िरने पर 
ष्यह ज्ञात होता ह ै कि इसिा पररदृशष्य 
बहुआष्यामी हैं। साठ एवं सतिर िे िशि 
से आरंभ हुई ष्यह सजृन ष्यात्रा आज अपने 
कवकवध रंगों, रूपों में रिवाकहत हो रही 
हैं। अपने अिुंर् से लेिर अभी ति, 
लगभग आधी सिी िी अनभुव ष्यात्रा में 
ष्यह िई सोपानों से गजुरी हैं। इसने एि 
और जहाँ अतीत िी सवक्णिम आभा 
िा फैलाव िखेा ह ै तो वही वतणिमान 
िी पररवकतणित पिचापों िो भी महससू 
किष्या ह।ै परुातन एवं नतून िे गठजोड़ से 
कनकमणित ष्यह िावष्य धारा भारतीष्य सनातन 
संसिृकत िो आधकुनिता िे मानििंों पर 
सजािर आगे बढ़ रही हैं कजसिे मलू में 
कवश्वबनधतुव एवं मानव िलष्या् िा भाव 
सकननकहत हैं।

अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता 
अपने उद्व िाल से लेिर अब ति िई 
िरौरों से गजुरा ह।ै अमरेरिी रिवासी कहिंी 
िकवता िे लोिवतृ में कनकहत अतंणिदृकष्टष्यों 
िा कचतंन-मनन और पररग्न िा 
अवलोिन िरने पर हम पाते हैं कि ष्यह 
साकहतष्य धारा कविास िे पहले चर् िो 
पार िरिे िसूरे चर् में रिवेश िर रही 
हैं। पाश्चातष्य सभष्यता एवं संसिृकत िे िें द्र 
कबंि ुअमरेरिा िी शषुि भकूम में भारतीष्य 
साकहतष्य, संसिृकत एवं जातीष्य परंपरा िी 
नींव रखना, िषुिर िाष्यणि ह।ै आरंकभि 
िरौर में ष्यहाँ आिर बसे भारतीष्य साकहतष्य 
मनीकरष्यों ने इस िषुिर िाष्यणि िो मतूणि रूप 
रििान िरिे ष्यहाँ िे सवचछंि पररवेश में 
भारतीष्य संसिृकत िे कवश्व कनमाणि् िी नींव 
रखी थी, कजस पर आज िा अमरेरिी 
रिवासी कहिंी साकहतष्य िा कवसततृ भखूिं 
कटिा हुआ ह।ै 

भारत से अमरेरिा में रिवाकसत होिर 
गए इन भारतीष्यों ने रिवास िे पहले चर् 
में सवषं्य िो सथाकपत िरने िे साथ साथ 
भारतीष्य समाज, साकहतष्य एवं संसिृकत 
िो भी सथाकपत किष्या ह।ै अमरेरिा में 
भारतीष्यता िी सथापना िे इस िरौर में 
संसिृकत िे अनष्य उपािानों िे साथ-

अनीिा	कपरू अनपू	भाग्मव कलपना	तसंह	तचततनि धनंजय	कुमार
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साथ साकहतष्य िा उद्व एवं कविास भी 
हुआ ह।ै अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता 
भी अमरेरिा गए इनही रिारंकभि रिवासी 
भारतीष्यों िे िंठ से फूटी और कवश्व 
लोि में अकभवषं्यकजत हुई। इस रििार 
अपने आगमन िे इस िरौर में अमरेरिी 
रिवासी कहिंी िकवता न िेवल अकसतव में 
आई, बकलि अपने पू् णि सामथष्यणि िे साथ 
सथाकपत होिर आगे बढ़ी। 

वतणिमान अमरेरिी रिवासी कहिंी 
िकवता िा वैकवधष्यपू् णि पररवेश और 
कवसततृ िैनवास इसी आरंकभि िरौर िे 
िकवष्यों िी िावष्य साधना िा रिकतफलन 
ह।ै कजसे िसूरे िरौर अथाणित इकिीसवीं सिी 
में गए रिवासी भारतीष्यों ने वैकश्वि सवरूप 
रििान िरिे और अकधि समदृ्ध किष्या ह।ै

सारतः िहा जा सिता ह ै कि 
अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता िी 
पररकध ओर पररवतृ बहुत वष्यापि ह ै
कजसिे भकवषष्य िी सदुृढ नींव अतीत िे 
भगनावशरेांे पर कनकमणित हुई ह ै ‘‘वतणिमान 
समष्य में अमरेरिा में लगभग 35 से 
अकधि िकव िवकष्यकत्रष्याँ िावष्य सजृन 

िर रह े हैं। कजनमें सधुा ओम ढींगरा, 
अजंना संधीर, रािेश खिेंलवाल, कवजष्य 
महेता, िवेी नागरानी, रे् ु राजवंशी 
‘गपु्ता’, इला रिसाि, सिुशणिन करिष्यिकशणिनी, 
लावणष्य शाह, सभुार िाि, सरेुनद्र नाथ 
कतवारी, अनपू भागणिव आकि रिमखु हैं। 
इनमें से सधुा ओम ढींगरा एवं अजंना 
संधीर ने अपने कनजी िावष्य संग्हों िे 
साथ-साथ सामकूहि िकवता-संिलनों 
िो रििाकशत िरािर महत्वपू् णि िाष्यणि 
किष्या ह।ै 

अमरेरिा िे िावष्य सजृन िे क्ेत्र में 
सवणिरिमखु नाम िॉ. अजंना संधीर िा ह।ै 
उनिे कनजी िकवता-संग्ह हैं ‘बाररशों िा 
मरौसम (ग़ज़ल संग्ह), ‘धपू, छाव और 
आगँन’, ‘तमु मरेे पापा जैसे नहीं हो’, 
‘अमरेरिा हि्टकिष्यों में जम जाता ह’ै। 
इसिे साथ ही इनहोंने ‘रिवाकसनी िे बोल’ 
िकवता संिलन में 81 िवकष्यकत्रष्यों िी 
324 िकवताए ँरििाकशत िरिे अमरेरिा 
में रहिर कहिंी-लेखन िाष्यणि िरने वालों 
िे कलए एि मचं रििान किष्या। ठीि इसी 
रििार िा रिष्यास सधुा ओम ढींगरा ने 

‘मरेा िावा ह’ै िकवता संिलन में किष्या 
ह।ै’’ 

अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता िा 
कनवतणिमान आधार उसिे आरंकभि िरौर 
िे िकवष्यों िी रचनाशीलता िी िने ह।ै 
अमरेरिी रिवासी िावष्य धारा िे कवसततृ 
फलि पर गलुाब खिेंलवाल, वेिरििाश 
‘वटुि’ और िॉ. कवजष्य महेता िे रूप 
में िकव त्रष्यी नजर आती हैं। महािकव 
गलुाब खणिेलवाल िी िावष्य चतेना िा 
आसथालोि रिाचीन भारतीष्य मलूष्यों िे 
नवकनमाणि्, धमणि, िशणिन और अधष्यातम से 
कमलिर बना ह।ै आपिी साकहतष्य साधना 
िा िाष्यरा बहुत वष्यापि और कवसततृ 
ह,ै तीस से अकधि िावष्य िृकतष्यों िे 
रेि्ता गलुाब खिेंलवाल जी अमरेरिी 
रिवासी कहिंी िकवता िे आकि िकव िे 
रूप में सशुोकभत किए जा सिते हैं। िॉ. 
वेिरििाश ‘वटुि’ अमरेरिी रिवासी 
कहिंी िावष्य संसार िा एि ऐसा ही 
लोिकरिष्य और पररकचत नाम हैं, कजनिी 
तीस से भी अकधि िावष्य िृकतष्याँ अब 
ति रििाकशत हो चिुी हैं। 

िई खणििावष्यों, महािावष्यों िे 
सजृनिताणि िकव िॉ. वेिरििाश ‘वटुि’ 
भारतीष्य संसिृकत िे वैकश्वि रिकतकनकध 
िकव हैं, आपिी िावष्य चतेना िी 
वैचाररि पठृिभकूम रिाचीन भारतीष्य 
संसिृकत, इकतहास, धमणि और िशणिन से 
जडु़ी हुई हैं। परौराक्ि भारतीष्य कमथिों 
िो वतणिमान संिभणों से जोड़िर िखेना, 
उनिी िावष्य दृकष्ट िा वैकशष्ट्टष्य ह।ै वे 
समिालीन समष्य और समाज में तेजी 
से पनप रह े मानवीष्य संिट और उससे 
जडेु़ रिश्ों से हमारा साक्ातिार िराते हैं। 
ष्यदु्ध और शांकत िे बीच घाष्यल मानवता 

्त्थमवान समय अमरेरकी प्र्वासी तहंदी कत्तवा के उतरवान 
कवा ् ह समय हैं, जहवँा संपूर्थ त्श्व म े् शै्वीकरर की आहटों 
को सपष्टतः महसूस तकयवा जवा सकतवा ह।ै ्शै्वीकरर की 
इस प्रतक्रयवा न ेन के्ल त्श्व रू्गोल में ही परर्त्थन तकयवा 
ह ैअतपत ुइसके सवार ही सवामवातजक तवान ेबवान ेको र्ी बदल 
कर रख तदयवा हैं। आज कवा मनुषय प्रगतत के पर पर तजस 
तीव्र ्गे स ेआरूढ़ हैं उसकी यह गतत अपन ेसवार-सवार 
बहुत कुछ बहवाकर ल ेजवा रही हैं। मवान्ीय जी्न संबंधों में 
आ रहवा ह्वास, परंपरवागत मूलयों कवा त्घटन, नतैतक मूलयों 
कवा पतन, त्संसकृततकरर आतद इसी की परररतत हैं।
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िो बचाने िे कलए साधनारत िकव 
िॉ. वेिरििाश ‘वटुि’ सही माष्यनों में 
भारतीष्य चतेना लोि िे वैकश्वि िकव 
हैं, जो कवश्व सतिाओ ं िे समक् घाष्यल 
मानवता िो बचाने िे रिश् उठाते हैं। 
आपिी िावष्य दृकष्ट इकतहास, वतणिमान 
और भकवषष्य िी पररकध पर कटिे अनकगनत 
रिश्ो िो पनुः उठाती हैं, कजसमें जन जन 
िे िलष्या् िा भाव कनकहत हैं। असत,ु 
िॉ. वेिरििाश वटुि अमरेरिी रिवासी 
कहिंी िावष्य िे महत्वपू् णि आधार सतंभ 
हैं। इनहोंने अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता 
िो रिाचीन भारतीष्य इकतहास से जोड़िर 
आधकुनिता िे नए रिकतमान किए हैं, कजनम े
भारतीष्य लोि चतेना िा कवश्वदृकष्ट भाव 
समाकहत हैं। ‘‘िॉ. वेिरििाश ‘वटुि’, 
गलुाब खिेंलवाल, भिूवे शमाणि आकि ऐसे 
ही अमरेरिा िे रहने वाले िकव हैं कजनहोंने 
अपनी िकवताओ ं से कविशेी पररवेश में 
भारतीष्य राषट्र एव ं संसिृकत िा गरौरवगान 
किष्या ह।ै इनिी िकवताओ ं में भारतीष्य 
ससंिृकत अपने कवकवध रूपों में पररलकक्त 
हो रही ह।ै’’ 

िॉ. वेिरििाश वटुि िी भांकत ही िॉ. 
कवजष्य महेता भी अमरेरिी रिवासी कहिंी 
िकवता िा कचर पररकचत नाम ह।ै ‘सम्राट 
चदं्रगपु्त’, ‘कभक्ु् ी’, महािावष्य िे रि्तेा 
िकव िॉ. कवजष्य महेता ‘रि्ष्य पररजात’, 
‘समुन सुंिरी’, ‘पषुपांजकल’, ‘मधमुास िे 
फूल’ जैसी लोिकरिष्य िावष्य िृकतष्यांे िे 
कलए जाने जाते हैं। आपिी िावष्य दृकष्ट 
भारतीष्य इकतहास िे धकूमल िालखणिाें 
िो पनुः नए कसरे से पररभाकरत िरती 
हैं। सवपन और सौंिष्यणि िे समनवष्य िे 
रिकतरूप िकव िॉ. कवजष्य महेता लगभग 
5 िशिों से अमरेरिा में साधनारत्ट हैं। 

रेिम, सौंिष्यणि एवं श्ृगंार समनवष्य िा सवर 
आपिी सजृनशीलता िा वैकशष्ट्टष्य ह,ै 
जो अनाष्यास ही आपिी रचनाओ ं में 
उभरिर सामने आ जाता ह।ै इस तरह 
से िखेा जाए तो अमरेरिी रिवासी कहिंी 
िकवता िा आरंकभि िरौर भारतीष्य 
संसिृकत और इकतहास िी पवूणिपीकठिा 
से जडु़ा हुआ ह,ै कजसे परुातन एवं नतून 
िे समावेश से आधकुनि जीवनदृकष्ट 
और सरोिार से जोड़ा गष्या हैं। असत,ु 
ष्यह िरौर अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता 
िे उद्व और कविास वह िरौर हैं, कजसने 
इस िावष्य धारा िे भारतीष्य लोिवतृि िो 
कवश्ववतृि से जोड़ा हैं।

ष्यकि अमरेरिा रिवासी कहिंी िकवता 
िा पहला िरौर भारतीष्य संसिृकत िे सपंिन 
से जडु़ा तो िसूरा िरौर भारतीष्य संसिृकत 
िे साथ-साथ सामाकजि सरोिारों िो 
भी ग्ह् किए नजर आता हैं। वासतव में 
ष्यह वह िरौर ह ै कजसमें एि साथ अनेि 
िकवष्यों ने अमरेरिी रिवासी कहिंी िावष्य 
फलि पर अपनी उपकथकत िजणि िराई। 
इन िकवष्यों में भी अकधिाश संखष्या उन 
मकहला िकवष्यों िी हैं, जो कववाहोपरांत 
ष्यहाँ जािर बसी। सिुशणिन करिष्यिशणिनी, 
रेखा मतै्र, रे् ु ‘राजवंशी’ ‘गपु्ता’, सधुा 
ओम ढींगरा, अजंना संधीर, इला रिसाि, 
अकनलरिभा िुमार, लावणष्या शाह, शकश 
पाधा, िलपना कसंह कचटकनस, अनंत िरौर 
इसी िरौर में उभरी मकहला िवकष्यकत्रष्याँ हैं, 
कजनहोंने इस िावष्य धारा िो नई पहचान 
और किशा िी ह।ै परिसे में रहिर सविशे 
िो हृिष्य में बसाए; षे्य मकहला िवकष्यकत्रष्याँ 
अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता िा एि 
अलग िोलॉॅज कनकमणित िरती हैं कजसमें 

भारत, भारतीष्यता, एवं भारतीष्य संसिृकत 
िा बोध सवणित्र कवद्यमान हैं। 

अमरेरिी रिवासी कहिंी िवकष्यकत्रष्यों 
िी िावष्य दृकष्ट िे वैकशष्ट्टष्य िो अनीता 
िपरू इस रििार रेखांकित िरती हैं 
‘‘िुछ ऐसे ही कजंिगी िे रंग, सवाि, 
पलुि, कसहरन, बकुद्धजीवी ्रिी िा 
कवकवध रंगों भरा संसार िशे-रेिम, िशे 
से िरू रहने िी पीड़ा और नारी सलुभ 
भावनाओ ं िा गक्त, अमरेरिा िी 
िवकष्यकत्रष्याँ, अपनी-अपनी मनोभकूम पर 
िरती-कबठाती रही हैं तथा रचनािारों 
िी िकवताए ँइस बात पर हमशेा खरी ही 
उतरी हैं एवं उनिा साकहतष्य में ष्योगिान 
सराहनीष्य ह।ै’’ इसिे साथ ही रािेश 
खिेंलवाल, सरेुनद्रनाथ कतवारी, अनपू 
भागणिव, कगरीश जरौहरी, अमरेंद्र िुमार 
आकि इसी िरौर िे रिवासी कहिंी िकव हैं 
कजनहोंने शनैःशनैः अपनी उपकसथकत िजणि 
िराई हैं। इस रििार अमरेरिी रिवासी 
कहिंी िकवता िे आरंकभि िरौर में जहाँ 
कहिंी भारा एवं साकहतष्य िे कलए उवणिर भकूम 
िो तैष्यार किष्या गष्या तो वही िसूरी ओर 
वतणिमान िरौर में इसे पू् णि रूप से सथाकपत 
िर किष्या गष्या। संक्ेप में िहा जा सिता 
ह ैकि अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता िा 
फलि अतषं्यत कवसततृ हैं, कजसे अलग 
अलग समष्य और पररकसथकतष्यों में गए 
रिवासी भारतीष्यों ने अपने अनभुवों से 
संकचत किष्या ह।ै

वतणिमान समष्य अमरेरिी रिवासी 
कहिंी िकवता िे उतथान िा वह समष्य 
हैं, जहाँ संपू् णि कवश्व म े वैश्वीिर् िी 
आहटों िो सपष्टतः महससू किष्या जा 
सिता ह।ै वैश्वीिर् िी इस रिकरिष्या ने न 
िेवल कवश्व भगूोल में ही पररवतणिन किष्या 
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ह ैअकपत ुइसिे साथ ही सामाकजि ताने 
बाने िो भी बिल िर रख किष्या हैं। आज 
िा मनषुष्य रिगकत िे पथ पर कजस तीव्र 
वेग से आरूढ़ हैं उसिी ष्यह गकत अपने 
साथ-साथ बहुत िुछ बहािर ले जा रही 
हैं। मानवीष्य जीवन संबंधों में आ रहा 
ह्ास, परंपरागत मलूष्यों िा कवघटन, नैकति 
मलूष्यों िा पतन, कवसंसिृकतिर् आकि 
इसी िी परर्कत हैं। परर्ामतः आज 
मनषुष्य आधकुनि तो अवशष्य हो गष्या हैं 
किंत ुउसिे जीवन में एि ररतिता आ गई 
हैं। आधकुनि मानव समाज म ेआष्या ष्यही 
पररवतणिन साकहतष्य में भी किखलाई पड़ता हैं। 

अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवष्यों िी 
दृकष्ट भी इस ओर गई हैं। वे भारत एवं 
अमरेरिा िे साथ साथ संपू् णि कवश्व म े
हो रह े इन पररवतणिनों िी आहट िो न 
िेवल महससू िर रहें हैं अकपत ु उनहें 
अपने साकहतष्य में भी सवर रििान िर रह े
हैं। अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता इसी 
भाव से ओत रिोत हैं, कजसिा भाव लोि 
भारत से सांसिृकति जडु़ाव िे साथ साथ 
समिालीन-सामाकजि कवसंगकतष्यों पर 
भी पैनी नजर रखता हैं। इन िकवष्यों िी 
िावष्य चतेना िेवल भारत एवं अमरेरिा 
ति ही नही कसमटती ह,ै बकलि इनिे 
अनतलदोि में संपू् णि मानवता िी रागातमि 
अकभवष्यकति होती ह।ै इस तरह िखेा जाए 
तो अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवष्यों िी 
िावष्य सजणिना िा िैनवास बहुत वष्यापि 
हैं, जो भारतीष्य संसिृकत में कनकहत कवश्व 
चतेना िे भाव से अतंरभतुि ह।ै

जब बात िकवता िी होती ह,ै तो 
उसिे भारागत सौंिष्यणि एवं कशलप पक् िा 
कजरि होना आवशष्यित ह।ै रिवासी कहिंी 
िकवता अकसर इन रिश्ों से िोचार होती 

ह।ै सरुम बेिी िा ष्यह िथन इस कवरष्य पर 
और अकधि दृकष्टपात िरता हैं ‘‘रिवासी 
लेखिों िो आतम-कनरीक्् िी जरूरत 
ह।ै उनहोंने िहा कि उनिा िलातमि 
पक् िमजोर ह ै और वैचाररि पक् भी 
हलिा ह।ै अभी भी िोई छाष्यावाि िे 
जमाने में जी रही ह ैतो िोई कद्वेिी ष्यगु 
में हमें आतमालोचन िी जरूरत ह।ै’’ 
कहिंी साकहतष्य समीक्िों िे एि बडे़ वगणि 
ने रिवासी कहिंी िकवता िे कशलप सौंिष्यणि 
िो कहिंी िी मखुष्य धारा िी िकवता 
िे कशलप सौंिष्यणि िे मापने िे परंपरागत 

खांचों से िखेने िा रिष्यास किष्या ह ैकजसमें 
वह रिवासी कहिंी िकवता िे कशलप पक् 
िो िाफी िमतर आिंते ह।ै रिवासी 
कहिंी िकवता िी भाराई और कशलपगत 
वैकशष्टष्य कहिंी िकवता िी तलुना में उतना 
समदृ्ध नही ह ै किंत ु ष्यहाँ रिवासी कहिंी 
िकवता िे पररवेश और पररकसथकतष्यों िे 
अनसुार उसिा आिंलन और मलूष्यािंन 
िरना अकत आवशष्यि हो जाता ह।ै 

इस दृकष्ट से हम पाते हैं कि भारतितेर 
िशेों में कहिंी िकवता कहिंी भारी िकवष्यों 
िे साथ साथ अनष्य भारा भारी लोगों िे 
द्ारा रची जा रही ह।ै इनमें से एि बड़ी 
संखष्या उन िकवष्यों िी भी ह,ै कजनिा 

कहिंी से सीध े तरौर पर िोई जडु़ाव नही 
रहा ह।ै मसलन ष्या तो उनिा िाष्यणि क्ेत्र 
तिनीिी, कचकितसा अथवा अनष्य िोई 
वष्यवसाष्य रहा ह ैअथवा उनिा जनम ही 
कहनिीतर रििशे में हुआ ह।ै ऐसे पररवेश 
में जहाँ कहिंी भारा िो अिुंररत होना ही 
िकठन हो, वहाँ पर साकहतष्य सजृन िी 
सिुीघणि परंपरा िा कविकसत होना सवषं्य 
में अकत महत्वपू् णि िाष्यणि ह।ै इसकलए इस 
साकहतष्य धारा िे रिवाह िो मलूष्यांकित 
और कवशे्करत िरने िे कलए साकहतष्य 
समीक्िों िी दृकष्ट अकधि उिारवािी 

होनी चाकहए। रिवासी कहिंी िकवता में 
कहिंी भारा िे साथ-साथ सथानीष्य शबिों 
एवं क्ेत्रीष्यता िा रिष्योग इसिी वैकवधष्यता 
िा पररचाष्यि ह,ै जो उसिे भाराई और 
कशलपगत िोनों ही पक्ों िो नवीनता से 
जोड़ता ह।ै नई शबिावकलष्यों, नए रितीिों 
और उपािानों िे रिष्योग ने इसे और 
अकधि समदृ्ध किष्या ह।ै इस रििार िखेा 
जाए तो रिवासी कहिंी िकवता िा भाव 
पक् कजतना मजबतू ह ै उसिा कशलपक् 
उतना ही नवीन और वैकवधष्यपू् णि ह।ै

अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता 
िा कशलप पक् बेजोड़ ह।ै इसिा सबसे 
बड़ा िार् इन िकवष्यों िा भारत एवं 

अमरेरकी प्र्वासी तहंदी कत्यों कवा सीधवा जुडवा् तहंदी 
र्वाषवा ए्ं र्वारत की जवातीयतवा स े रहवा ह।ै उनहोंन े तजस 
कवावय परंपरवा को र्वारत में दखेवा और समझवा रवा, अमरेरकवा 
में र्ी उसी के अनुरूप ही सजृन कवा अंकुर त्कतसत 
तकयवा। परररवामतः उनके कवावय में र्वाषवा और तशलप दृतष्ट 
उतनी ही प्रखर और समदृ्ध होकर उर्री ह ैतजतनी र्वारत म े
सवातहतय सजृन कर रह ेतहंदी कत्यों की।
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अमरेरिा िोनों से जडु़ा होना ह।ै िरअसल 
अमरेरिा में कहिंी िकवता िा सजृन लोि 
उन िकवष्यों ने कनकमणित किष्या ह,ै कजनमें 
से अकधिांश लोग अमरेरिा रिवास से 
पवूणि ही अपनी पहचान कनकमणित िर चिेु 
ह।ै गलुाब खिेंलवाल, िॉ. वेिरििाश 
‘वटुि’, सधुा ओम ढींगरा, अजंना संधीर, 
रेखा मतै्र इसी श्े् ी िे िकव, रचनािार 
ह,ै जो भारत में ही अपनी साकहतष्य रिकतभा 
से सभी िो पररचष्य िरवा चिेु थे। इस 
रििार अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवष्यों िा 
सीधा जडु़ाव कहिंी भारा एवं भारत िी 
जातीष्यता से रहा ह।ै उनहोंने कजस िावष्य 
परंपरा िो भारत में िखेा और समझा था, 
अमरेरिा में भी उसी िे अनरुूप ही सजृन 
िा अिुंर कविकसत किष्या। परर्ामतः 
उनिे िावष्य में भारा और कशलप दृकष्ट 
उतनी ही रिखर और समदृ्ध होिर उभरी 
ह ैकजतनी भारत म ेसाकहतष्य सजृन िर रह े
कहिंी िकवष्यों िी। गलुाब खणिेलवाल, 
वेिरििाश वटुि, िॉ. कवजष्य िुमार 
महेता, रािेश खणिेलवाल इतष्याकि 
िकवष्यों िा भावपक् कजतना सबल ह,ै 
उनिा कशलपपक् भी उतना ही सदुृढ और 
वैकवधष्यपू् णि ह।ै 

इस संिभणि में अमरेरिी रिवासी कहिंी 
िकव िॉ. वेिरििाश वटुि कलखते हैं 
‘‘लबधरिकतठि िकव गलुाब खिेंलवाल ने 
तो हर कवद्या में रचना िी ह।ै ‘कनराला’ 
द्ारा रिशकंसत इस महािकव िी रचनाए ँ
गलुाब खिेंलवाल रचनावली-पाँच खडं़ों 
में संिकलत हैं। ग़ज़लों में वे शदु्ध सरल 
कहिंी िा ही रिष्योग िरते हैं। िॉ. कवजष्य 
िुमार महेता िी िई रचनाओ ंमें उनिा 
महािावष्य कभक्ु् ी कवशरे रूप से चकचणित 
हैं। रे् ुराजवंशी िी अपनी अनठूी शलैी 

ह।ै लघ ु िकवताओ ं में भावों िी गरुूता 
कलए। सवः ओमरििाश गरौड़ ‘रिवासी’, 
रामशे्वर अशांत परंपरा गीतों िे िकव हैं। 
‘रिवासी’ िे रिबंध िावष्यों में रहसष्यवाि 
िी झलि ह।ै अनष्य कजन लोगों ने 
िावष्य साधना में अपनी पहचान बनाई 
ह,ै उनमें रिमखु हैं, सधुा ओम ढींगरा, 
कहमाँश ु पाठि, धनंजष्य िुमार, रािेश 
खिेंलवाल, सरुेंद्र िुमार कतवारी, अनंत 
िरौर, अजंना संधीर आकि। अजंना संधीर 
गीतिार भी हैं और गाष्यि भी। साथ 
ही अमरेरिा पर पैना वषं्यगष्य िरने वाली 
मतुि छंि िी िकव।’’ इन िकवष्यों िी 
िकवताओ ंिो पढ़ते हुए पाठि उतना ही 
सहज रहेंगे, कजतना किसी अनष्य भारतीष्य 
िकव िी रचनाओ ंिो पढ़ते हुए रहते ह।ै

भारतीष्य इकतहास, परंपरा और 
आतमगरौरव िी वैचाररि पठृिभकूम से 
कनकमणित इन िकवष्यों िा िावष्यलोि 
वतणिमान एवं भकवषष्य िे बीच नए 
आष्यामो िो जोड़ता रितीत होता ह।ै 
असत ुअमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता िा 
अनतलदोि नए रिष्योगों, नई शकैलष्यों और 
नए रितीि कवधान िे साथ नए िलेवर 
और नव सवरूप धार् किए हुए ह,ै 
कजसमें भारतीष्य िावष्य कवशरे्ों िे साथ 
साथ सथानीष्य और अतंराणिषट्रीष्य सतर िे 
रितीि और उपािानों िो भारतीष्यों सौंिष्यणि 
दृकष्ट में गढ़ा गष्या ह।ै इस रििार िहा जा 
सिता ह ै कि अमरेरिी रिवासी कहिंी 
िकवता िा कशलपपक्, कहिंी िकवता 
िी भांकत ही बेजोि और वैकवधष्यपू् णि ह।ै 
कजसने अमरेरिा िे कवपरीत पररवेश और 
पररकसथकत में कहिंी भारा एवं साकहतष्य िी 
उवणिर जमीन िो सींचा ह।ै इसी संिभणि में 
अमरेरिी रिवासी कहिंी िवकष्यत्री िवेी 

नागरानी िा िथन रिासंकगि रितीत होता 
हैं ‘‘आज िी िकवताए ँ िावष्य-कशलप 
और िावष्य भाव िी समसत भकूमिा 
तोड़ती ह ै और वष्यवसथा िी रिकतगामी 
शकतिष्यों िे रिकत समवेत रूप से हसतक्ेप 
िरती हैं।’’ अमरेरिा िे रिवासी कहिंी 
िावष्य िा कशलप पक् इसी भाव िे 
अनरुूप गढ़ा गष्या ह।ै

सिुशणिन करिष्यिकशणिनी, अमरेरिा 
रिवासी कहिंी िकवता िा ऐसा ही नाम 
हैं, कजनहोंने अपनी िावष्य चतेना से 
मानव जीवन से जडेु़ इनहीं भावों िो 
संवेिनातमि अकभवष्यकति रििान िी ह।ै 
अभी ति आपिी चार िावष्य पसुतिें  
‘कशखडं़ी ष्यगु’, ‘बराह’, ‘ष्यह ष्यगु राव् 
हैं, ‘अगं-संग’ रििाकशत हुई हैं। आपिी 
िकवता िा मलू वणष्यणि कवरष्य मानवीष्य 
सरोिारों िी अकभवष्यकति हैं। आपिी 
िकवताए,ं मानव जीवन में आई शनूष्यता 
और उसिे रिकतिारों से मठुभडे़ िरती 
हुई आतमचतेन्ट िा ऐसा धरातल कनकमणित 
िरती हैं, कजसमें वष्यकति िे अशांत मन िो 
शांकत िा अहसास होता हैं। कनषिरणितः 
आपिी िावष्य सजणिना िा मलू कवरष्य 
परवेिना िो सववेिना बनािर जगत 
िलष्या् िी राह िो कनकमणित िरना ह।ै

रेखा मतै्र, अमरेरिी रिवासी कहिंी 
िावष्य िी एि और महत्वपू् णि रचनािार 
हैं। ‘ष्यािों िा इनद्रधनुरु’, ‘तलाश पहचान 
िी’, ‘ष्यािों िी बारात’, ‘कमट्ी िी 
खशुब’ू जैसी महत्वपू् णि िावष्य िृकतष्यों 
िी रचकष्यता रेखा मतै्र जी िी बारह 
से जष्यािा िावष्य पसुतिें  रििाकशत हो 
चिुी हैं। वे मलूतः वैष्यकतिि चतेना िी 
िवकष्यत्री हैं। आपिी िकवताओ ंिे वणष्यणि 
कवरष्य मानव जीवन िी गहन संवेिनाओ ं
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से जडेु़ हुए हैं। मानव मन िी सकू्म 
मनोवकृतष्यों िी रचनातमि उपकसथकत, 
आपिे िावष्य िा कवकशष्ट पक् ह ैकजसिी 
साथणिि अकभवष्यकति उनिी रितषे्यि रचना 
हुई हैं। शकश पाधा, अनंत िरौर, सधुा 
ओम ढींगरा, अजंना संधीर, िलपना कसंह 
कचटकनस, अकनता िपरू इनही भावों और 
संवेिनाओ ं से जडु़ी हुई िवकष्यकत्रष्याँ हैं, 
कजनिे िावष्य िा अनतलदोि मानव मन 
और उसिे सरोिार ही हैं। वसततुः िहा 
जा सिता हैं कि अमरेरिी रिवासी िावष्य 
संसार िा फलि बहुत वष्यापि और 
वैकवधष्यपू् णि हैं। कजसमें िशे और परिशे 
िोनों िी अकभवष्यकति समान रूप से हुई हैं।

अमरेरिी रिवासी कहिंी िावष्य िे 
वैचाररि िशणिन भारतीष्यता से ओत-रिोत 
हैं—‘‘अमरेरिी रिवासी कहिंी िावष्य 
संसार कपछले िुछ िशिों में अब ति 
भारतीष्यों िे अमरेरिा रिवास, रिवास 
िी िकठनाईष्यों और उपभोतिावािी 
संसिृकत से कबखरते जीवन मलूष्यों, तनाव-
संघरणि और भारत समकृत िा साकहतष्य 
ह।ै अमरेरिा में लेखन िर रह े रिवासी 
भारतीष्यों में अकधिांश िा जनम भारत में 
ही हुआ ह ै और वे बाि में वहाँ जािर 
बसे हैं। फलसवरूप उनिी रचनाओ ं में 
सविशे और कविशे िोनों िा समावेश ह।ै 
वे रिवास िे द्दं् में जीते हैं और इसी िा 
रिभाव उनिे िावष्य में भी किखाई पड़ता 
ह।ै... अमरेरिा िे सामाकजि पररवेश से 
जब इनिा सामना होता ह ै तब ररशतों 
में कछजती संवेिना भीतर ति आहत 
िरती ह।ै संबंधों में आई ं ष्यही ररतिता, 
संसिृकतष्यों िी टिराहट से कबखरते मलूष्य, 
अकसमता िा संिट, उपभोतिावाि में 
पनपती अवसरवाकिता, उनमतुि भोग तथा 

किशाहीनता; अमरेरिी रिवासी िावष्य 
िा रिमखु सवर ह।ै’’ अमरेरिी रिवासी 
कहिंी िावष्य में कनकहत इनहीं अवकसथकतष्यों 
िो अमरेरिी रिवासी कहिंी साकहतष्य िी 
रिमखु हसताक्र सरुम बेिी िे इस िथन 
से भली-भाँकत समझा जा सिता ह—ै
‘‘अमरेरिा में आने वाले हर समहू िा 
शरुूआत िा साकहतष्य उनिे नषे्य भकूम 
िे अजीबोगरीब अनभुवों, अिेलेपन, 
अपने िशे िी ष्याि ष्या नॉसटेलॉकजष्या 
िा होता ह ै कफर वे वहाँ िी पूँजीवािी, 
भरौकति सकुवधाओ ं वाले िशे िे लोगों 
िे घोर सवाथणि और लालच िी िहाकनष्याँ 
सनुाते कलखते हैं।’’ अमरेरिी समाज व 
साकहतष्य िा ष्यही जीवन िशणिन अमरेरिी 
रिवासी कहिंी िकवता में भी सपष्ट रूप से 
किखाई पड़ता ह।ै

अजंना संधीर िा िावष्य अमरेरिी 
रिवासी जीवन िी िसूरी तसवीर उभारिर 
सामने लाता ह।ै अमरेरिा िे वैभव व 
वचणिसव िे झीने पिदे िे पीछे िबी हिीित 
से रू-ब-रू िराती आपिी िकवताए,ँ 
अमरेरिा में रह रह ेरिवासी भारतीष्य समाज 
िी िोहरी तसवीर िो रिसततु िरती हैं। 
अमरेरिी समाज िी सवचछंि जीवन शलैी 
में रिवासी भारतीष्यों िे रचने-बसने और 
बहिने िा िचचा कचट्ा खोलती आपिी 
िकवताए,ँ भारत एवं अमरेरिी संसिृकतष्यों 
िे टिराव, कबखराव और सद्ाव िी 
सामकूहि अकभवष्यकति िरती ह।ै 

अमरेरिी रिवासी भारतीष्य समाज में 
वष्यकति सवातंत्ष्य िे नाम पर उचछंृखलता, 
अकनषं्यकत्रत ष्यरौन संबंधों, कवद्रोह से भरी 
ष्यवुा पीढ़ी िी असकलष्यत, अवसरवािी 
परुुर मानकसिता, बेबस लाचार माता-
कपता, परिशे में बष्याहिर गई ्रिी िी 

अतंःवष्यथा और संघरणि िी असली 
तसवीर अजंना संधीर िी िकवताओ ंिी 
कवकशष्टता ह।ै रिवासी जीवन िे संत्रासों 
से आिुल उनिा रिवासी मन अमरेरिा 
में सवणित्र भारत िी खोज में भटिता ह।ै 
उनिे अतंमणिन िी ष्यही अिुलाहट उनिी 
िकवताओ ंमें सपष्टतः किखलाई पड़ती ह।ै 
अमरेरिा में रिवासी भारतीष्य समाज एवं 
संसिृकत िे अकसततव एवं अकसमता िी 
तलाश िरती आपिी िकवताए ँवहाँ िे 
सखुि व िखुि सभी पहलओु ंिो अपना 
वणष्यणि कवरष्य बनती ह।ै परर्ामसवरूप 
आपिे िावष्य में पवूणि-पकश्चम िा समनवष्य, 
संसिृकतष्यों िे टिराव व आिान-रििान 
िे िई कबंि ू किखाई पड़ते हैं। आपिे 
िावष्य में भारतीष्य व पाश्चातष्य जीवन-
मलूष्यों िी वासतकवि अकभवष्यकति होती 
ह।ै अतः िहा जा सिता ह ैकि आपिा 
िावष्य अमरेरिी रिवासी भारतीष्य 
समाज िी जीवनगत सचचाईष्यों िा 
रिमाक्ि िसतावेज ह,ै कजसमें उनिे 
कवसंसिृकतिर् और कवकनमाणि् िी 
झलि किखाई पड़ती ह।ै

वसततुः अमरेरिी रिवासी कहिंी 
िावष्य भारतीष्यता व भारतीष्य सांसिृकति 
बोध िा िावष्य ह।ै इसमें रिाचीन 
भारतीष्य संसिृकत से जडु़ाव िे साथ-
साथ आधकुनि जीवन संघरणों िो 
ग्ह् िरने िी ललि ह।ै वहाँ रह रहा 
रिवासी भारतीष्य समाज इसी अतंद्वंद् एवं 
मानकसि वेिना से गजुरता ह।ै अमरेरिा 
िे सामाकजि एवं सांसिृकति पररदृशष्य 
में वष्याप्त कभननताए,ँ राजनीकति परररेिक्ष्य, 
आकथणिि िबाव, अलगाव व अजनबीपन 
िी वष्यथा, वष्यकति सवातंत्ष्य िी गुंज, 
ररशते जीवन िा ििणि, रिवासी जीवन से 
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कनिलिर अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता 
िा वणष्यणि कवरष्य बने ह।ै ‘‘इन िकवताओ ं
िो पढ़िर, सनुिर ष्यही लगता ह ैपरिशे 
से भारतीष्य रिवासी अब भी भारत िो, 
उसिी संसिृकत िो, सभष्यता िो अपने 
सीने में धड़िता हुए पाते हैं, तब ही तो वे 
इस पीड़ा िी तड़प िो महससू िरते हैं, 
इज़हार िरते ह।ै’’ इसी संिभणि में रिवासी 
कहिंी साकहतष्य िे ममणिज्ञ िॉ. िमल किशोर 
गोष्यनिा कलखते हैं—‘‘िॉ. वेिरििाश 
‘वटुि’ ने ठीि ही कलखा ह ैकि अमरेरिा 
िे कहिंी लेखिों िी रचनाओ ंमें सविशे 
अथाणित्ट भारत िा सपंिन बोलता ह ै जो 
उनहें कविशे में जीकवत रखता ह।ै वह बार-
बार कवसथाकपत अनभुव िरता ह ैऔर वह 
जानता ह ैकि सवेचछा से वनवास भोगता 
ह,ै परनत ुवह बार-बार अपनी जड़ें खोजने 
िे कलए लरौटता ह।ै इस तरह अमरेरिा 
जैसे िशेों िी कहिंी रचनाए,ँ अकसमता िी 
खोज में होम िरती हुई पीढ़ी िी रचनाए ँ
िही जा सिती ह।ै’’ 

अमरेरिी रिवासी कहिंी िकवता 
अमरेरिा में रिवासी भारतीष्यों िे वचणिसव, 
संघरणि और सरोिारों िी सामकूहि वा्ी 
बनती ह।ै इकिीसवीं सिी में अमरेरिा िे 
रिवासी भारतीष्य समाज ने बहुत तीव्र गकत 
से अपनी पहचान कनकमणित िी ह।ै रिवासी 
भारतीष्यों िी इस कविास-ष्यात्रा में उनिे 
साथ-साथ भारतीष्य समाज, संसिृकत 
व भारा िी पररकध में भी कवसतार हुआ 
ह।ै कनषिरणितः अमरेरिा में भारत िा 
ष्यह कवसतार भारत िी संपू् णि जातीष्यता 
िा कवसतार ह।ै कजसमें भारतीष्य साकहतष्य 
और संसिृकत िो वैकश्वि रिकतकनकधतव 
कमला ह।ै अमरेरिी रिवासी कहिंी िावष्य 
िी वैचाररि पठृिभकूम भारतीष्यता िे इसी 

भाव-बोध से कनकमणित ह ै कजसमें रिवासी 
भारतीष्य समाज िे भारतीष्य संसिृकत से 
गहन संपकृति िे साथ-साथ अमरेरिी 
समाज व संसिृकत में समनवष्य िा भाव 
भी पररलकक्त हुआ ह।ै
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कहंिी जगत में चकचणित झारखिं राजष्य 
िी महतवपू् णि उपनष्यासिार महुआ 

माजी ने सन्ट 2006 में बांगलािशे िे  एि 
गांव िी िहानी पर “मैं बोररशाइलला” 
नामि उपनष्यास कलखा। उनिे इस 
उपनष्यास िी कहिंी जगत में बहुत सराहना 
िी गष्यी और वह कहिंी साकहतष्य जगत 
पर छा गई।ं शाष्यि वह भी नहीं जानती 
थीं कि अपने पहले उपनष्यास से ही वह 
इतनी रिकसद्ध हो जाएगंी। महुआ माजी 
िे िो ही उपनष्यास रििाकशत हुए हैं और 
िोनों उपनष्यास गंभीर कवरष्यों पर हैं। ‘मैं 
बोररशाइलला’ बांगलािशे िी मकुतिगाथा 
पर िें कद्रत ह,ै कजसमें सांरििाकष्यिता िी 
बात िी गई ह।ै िसूरा उपनष्यास ‘मरंगगोड़ा 
नीलिंठ हुआ’ में ष्यरेूकनष्यम रेकिएशन िे 
िषुरिभाव िा कचत्र् किष्या गष्या ह।ै उनिी 
अब ति आठ-िस िहाकनष्यां रििाकशत 
हो चिुी हैं। हालांकि अब ति उनिा 
संग्ह नहीं आष्या ह।ै

महुआ माजी िे िोनों उपनष्यास (‘मैं 
बोररशाइलला’ तथा ‘मरंगगोड़ा नीलिंठ 
हुआ’) समाज िी कवकवधता और 

असमानता ,गैर- बराबरी, गरीबी और 
भी िई सामाकजि गंभीर मदु्ों िो कवरष्य 
िे रूप में लेते हैं। ‘मैं बोररशाइलला’ 
बांगलािशे िी मकुतिगाथा पर िें कद्रत ह,ै 
कजसमें सांरििाकष्यिता िे असर िी बात 
िी गई ह।ै िसूरा उपनष्यास ‘मरंगगोड़ा 
नीलिंठ हुआ’ में ष्यरेूकनष्यम रेकिएशन िे 
िषुरिभाव िा कचत्र् किष्या गष्या ह।ै

महुआ माजी साकहकतष्यि फलि 
पर तब उभरी जब इनिी पहली िहानी 

‘मोइनी िी मरौत’ िथािशे िे नवलेखन 
अिं में छपी। इसिे बाि इनिी िहानी 
‘रोल मॉिल’ वागथणि में छपी। हसं में ‘मकुति 
ष्योद्धा’, नष्या ज्ञानोिष्य में ‘चदं्र कबंि’ु, 
िथारिम में ‘सपने िभी मरते नहीं’, 
सहारा समष्य में ‘उफ षे्य नशा िालीिास’, 
इरावती में ‘ड्ाफट’, अक्ष्यपवणि में ‘ताश 
िा घर’ और रिभात खबर, अमर उजाला 
समाचार पत्र में ‘झारखिंी बाबा’ िहानी 
छपी और पाठिों ने इनहें बेहि पसंि 
किष्या। 

 महुआ माजी की ्लखेनी :  
विसततृ फ्लक का  

कथा सावहतर
— डॉ. कुमारी उव्भिी

महुआ मवाजी सवातहततयक िलक पर तब उर्री जब इनकी 
पहली कहवानी ‘मोइनी की मौत’ करवादशे के न्लखेन 
अंक में छपी। इसके बवाद इनकी कहवानी ‘रोल मॉडल’ 
्वागर्थ में छपी। हंस में ‘मुतति योद्धवा’, नयवा ज्वानोदय में ‘चंद् 
तबंदु’, करवाक्रम में ‘सपन ेकर्ी मरत ेनहीं’, सहवारवा समय 
में ‘उि य ेनशवा कवालीदवास’, इरवा्ती में ‘ड्वाफट’, अक्यप ््थ 
में ‘तवाश कवा घर’ और प्रर्वात खबर, अमर उजवालवा समवाचवार 
पत्र में ‘झवारखंडी बवाबवा’ कहवानी छपी और पवािकों न ेइनहें 
बहेद पसंद तकयवा। महुआ मवाजी चंूतक समवाजशवास्ती र्ी हैं, 
इसतलए तकसी चीज को पनैी तनगवाह स ेदखेती हैं।
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महुआ माजी चूकंि समाजशा्रिी भी 
हैं, इसकलए किसी चीज िो पैनी कनगाह 
से िखेती हैं। एि समष्य समाजशा्रिी िी 
नजर से कलखी गई रचनाए ं समाज िो 
बेहि पसंि आई।ं 2007 में अपने पहले 
उपनष्यास “मैं बोररशाइलला” िे कलए 
महुआ माजी िो ष्य॰ूिे॰ िथा सममान  
‘इिं ुशमाणि िथा सममान’ से हाउस ऑफ 
लॉ ि्ट णिस में कब्टेन िे आतंररि सरुक्ा मतं्री 
िे हाथों नवाज़ा गष्या था। 

महुआ माजी िा उपनष्यास ‘मैं 
बोररशाइलला’ बांगलािशे िी मकुति-गाथा 
(बांगलािशे िा सवतंत्रता संग्ाम 1971 में 
हुआ था, इसे ‘मकुति संग्ाम’ भी िहते हैं। 
ष्यह ष्यदु्ध वरणि 1971 में 25 माचणि से 16 
किसमबर ति चला था। इस रतिरंकजत ष्यदु्ध 
िे माधष्यम से बांगलािशे ने पाकिसतान से 
सवाधीनता रिाप्त िी। 16 किसमबर सन्ट 
1971 िो बांगलािशे बना था। भारत 
िी पाकिसतान पर इस ऐकतहाकसि जीत 
िो कवजष्य किवस िे रूप में मनाष्या जाता 
ह।ै पाकिसतान पर ष्यह जीत िई माष्यनों 
में ऐकतहाकसि थी। भारत ने 93 हजार 
पाकिसतानी सैकनिों िो घटुने टेिने पर 
मजबरू िर किष्या था।

1971 िे पहले बांगलािशे, 
पाकिसतान िा एि रिानत था कजसिा नाम 
‘पवूषी पाकिसतान’ था जबकि वतणिमान 
पाकिसतान िो पकश्चमी पाकिसतान िहते 
थे। िई सालों िे संघरणि और पाकिसतान 
िी सेना िे अतष्याचार और बांगलाभाकरष्यों 
िे िमन िे कवरोध में पवूषी पाकिसतान िे 
लोग सड़िों पर उतर आए थे। 1971 में 
आज़ािी िे आिंोलन िो िुचलने िे 
कलए पाकिसतानी सेना ने पवूषी पाकिसतान 
िे कवद्रोह पर आमािा लोगों पर जमिर 

अतष्याचार किए। लाखों लोगों िो मरौत 
िे घाट उतार किष्या गष्या और अनकगनत 
मकहलाओ ंिी आबरू लटू ली गई। भारत 
ने पड़ोसी िे नाते इस जलुम िा कवरोध 
किष्या और रिांकतिाररष्यों िी मिि िी। 
इसिा नतीजा ष्यह हुआ कि भारत और 
पाकिसतान िे बीच सीधी जंग हुई। इस 
लड़ाई में भारत ने पाकिसतान िो घटुने 
टेिने पर मजबरू िर किए। इसिे साथ ही 
िकक्् एकशष्या में एि नए िशे िा उिष्य 
हुआ।

बोररशाल िे रहनेवाले एि पात्र 
िेष्टो से शरुू हुई इस उपनष्यास िी िथा 
पवूषी पाकिसतान िे मकुति-संग्ाम और 
बांगलािशे िे रूप में एि नए राषट्र िे 
अभष्यिुष्य ति ही सीकमत नहीं रहती बकलि 
उन पररकसथकतष्यों िी भी पड़ताल िरती 
ह,ै कजनमें सामरििाकष्यि आधार पर भारत 
िा कवभाजन हुआ और कफर भाराष्यी 
तथा भरौगोकलि आधार पर पाकिसतान 
से अलग बांगलािशे बना। ष्यह एि ऐसा 
उपनष्यास ह ैकजसमें रेिम िी अनत:सकलला 
भी बहती ह ैतथा एि िशे िा बनना भी 
शाकमल ह।ै 

मलूतः ष्यह उपनष्यास लेकखिा 
िे गंभीर  शोध पर आधाररत ह ै और 
इसमें बांगलािशे मकुति-संग्ाम िे िरौरान 
पाकिसतानी सैकनिों तथा उिूणि भारी 
नागररिों द्ारा बांगलाभाकरष्यों पर किए गए 
अतष्याचारों तथा उसिे ज़बिणिसत रिकतरोध 
िा बहुत रिामाक्ि कचत्र् हुआ ह।ै 
सांरििाकष्यि कहसंा िा बेहि सजीव कचत्र् 
लेकखिा ने उपनष्यास में किष्या ह।ै उपनष्यास 
िा एि बड़ा कहससा उस िरौर िे लटू, हतष्या, 
बलातिार, आगजनी िी िासतान बष्यान 
िरता ह।ै उस िरौरान मानवीष्य आधार पर 
भारतीष्य सेना द्ारा पहुचँाई गई मिि और 
मकुतिवाकहनी (बांगलािशे िी आज़ािी िी 
लड़ाई िे िरौरान मकुतिवाकहनी िा गठन 
पाकिसतान सेना िे अतष्याचार िे कवरोध 
में किष्या गष्या था। 1969 में पाकिसतान िे 
ततिालीन सैकनि शासि जनरल अष्यबू 
िे कखलाफ पवूषी पाकिसतान में असंतोर 
बढ़ गष्या था और बांगलािशे िे संसथापि 
नेता शखे मजुीबरु रहमान िे आिंोलन 
िे िरौरान 1970 में ष्यह अपने चरम पर 
था। मकुतिवाकहनी एि छापामार संगठन 
था, जो पाकिसतानी सेना िे कखलाफ 
गरुरलला ष्यदु्ध लड़ रहा था। मकुतिवाकहनी 

महुआ मवाजी न े‘मैं बोररशवाइललवा’ के मवाधयम स ेबवंागलवादशे 

के जन-संघष्थ की रोमवंाचकवारी गवारवा को तजस तशलप और 

कौशल स ेउर्वारवा ह,ै उसमें ऐततहवातसक घटनवाओ ंको घतटत 

होत े दखेवा जवा सकतवा ह।ै गुररललवा-युद्ध के बवारीक ्र्थन 

तरवा तयैवाररयों, पवातकसतवानी िौजों के आधुतनकतम 

हतरयवारों और उनके इसतमेवाल यवा परररवामों की लोमहष्थक 

कहवातनयवँा कवा ्र्थन करतवा यह एक एकशन-पकैड 

उपनयवास ह।ै
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िो भारतीष्य सेना ने समथणिन किष्या था। षे्य 
पवूषी पाकिसतान िे कलए बहुत बरुा समष्य 
था।) िो रिकशक्् िनेे िे कलए भारतीष्य 
सीमा क्ेत्र में बनाए गए रिकशक्् कशकवरों 
तथा अनतरराषट्रीष्य सतर पर भारत सरिार 
द्ारा कनभाई गई भकूमिा िा उललेख भी 
इसमें ह।ै राषट्र-राजष्य बनाम सामरििाकष्यि 
राषट्र िी बहस िो बहुत ही गंभीरता से 
इस उपनष्यास में उठाष्या गष्या ह।ै एि गंभीर 
मसले िो उठाने िे बावजिू ष्यह िृकत 
बेहि रोचि और पठनीष्य ह।ै

उपनष्यास में 1948 से 1971 ति 
िे बांगलािशे िे ऐकतहाकसि तथष्यों, 
पाकिसतानी हुिूमत द्ारा बांगलािशेी 
जनता पर किए अतष्याचारों िी घटनाओ ं
िो वक्णित किष्या गष्या ह।ै इस उपनष्यास 
िी रचना रिकरिष्या िे कवरष्य में महुआ 
माजी िहती हैं कि बांगलािशे िे मकुति-
संग्ाम िो अपने पहले ही उपनष्यास िा 
कवरष्य बनाने िा िार् था कि मैं नई 
पीढ़ी िे कलए उसे एि दृष्टांत िे रूप में 
पेश िरना चाहती थी कि आज बेशि 
परूी िकुनष्या में सारी लड़ाइष्याँ धमणि िे 
नाम पर ही लड़ी जा रही हैं, लेकिन सच 
तो षे्य हैं कि सारा खले सतिा िा ह।ै षे्य 
लड़ाइष्याँ अब बंि होनी चाकहषे्य। आज 
हमारी धरती पर सांरििाकष्यिता एि जहर 
िे समान ह ैकजसे कजतनी जलिी समाज से 
िरू िर किष्या जाए हमारा समाज उतना ही 
खबूसरूत हो जाएगा।

‘मैं बोररशाइलला’ उपनष्यास िो 
िो भागों में बाँटा जा सिता ह।ै पहले 
चर् में लेकखिा िेष्टो िी बचपन िी 
शरारतों से लेिर किशोरावसथा में मुबंई 
भागने और कफर रेिम में असफल होिर 
वापस बोररशाल में एि बडे़ वष्यवसाष्यी 

और बॉिी कबलिर बनिर अपने आप 
िो सथाकपत िरने िी िहानी िहती 
हैं। उपनष्यास िा अगला चर् सवतंत्र 
पाकिसतान िे पवूषी कहससे में उभरे भाराई 
राषट्रवाि िी िथा िहता ह।ै पकश्चमी 
पाकिसतान िे शासिों द्ारा कनरंतर बरते 
जाने वाले भिेभाव, से षे्य भाराई राषट्रवाि 
सवतंत्रता संग्ाम में तब बिल जाता ह ैजब 
चनुावी जीत िे बाि पाकिसतानी शासि 
शखे मजुीब िो सतिा हसतांतररत किषे्य 
जाने से आनािानी िरते हैं।

कफर शरुु होती ह ै मकुतिवाकहनी िे 
अभष्यिुष्य िे साथ पाकिसतानी शासिों 
िे बबणिर जलुम िी गाथा जो िई जगह 
रोंगटे खड़ी िर ितेी ह।ै अगर आप 
मकुतिवाकहनी िी उतपकति िे िार्ों, उनिे 
लड़ने िे तरीिों और उस िालखिं 
में पाि सेना द्ारा िी गई बबणिरता और 
भारत द्ारा किए गए परोक् और रितष्यक् 
सहष्योग िे बारे में कवसतार से जानने में 
रुकच रखते हैं तो ष्यह उपनष्यास जरुर पढे़। 
भारत िे ष्यदु्ध में कन्ाणिष्यि सहष्योग िे 
बावजिू भी बाँगलािकेशष्यों िी भारत िे 
रिकत संिहे िरने िी रिवकृत और कवगत 

वरणों में अलपसंखष्यि कहिंओु ं िे साथ 
होने वाली िगंाई कहसंा िा कजरि भी एि 
िचोट िे साथ लेकखिा ने किष्या ह।ै 
उनिा षे्य उपनष्यास बांगलािशे िे तथष्यों 
पर आधाररत ह।ै किस तरह वहां रहने 
वाले लोगों पर अतष्याचार किए जाते थे। 
इस में एि आिमी इन सब िे कखलाफ 
खड़ा होता ह ैऔर सब िो एि साथ िर 
खिु पर हो रह ेअनष्याष्य िे कखलाफ लड़ाई 
लड़ता ह।ै 

महुआ माजी ने ‘मैं बोररशाइलला’ 
िे माधष्यम से बांगलािशे िे जन-संघरणि िी 
रोमांचिारी गाथा िो कजस कशलप और 
िरौशल से उभारा ह,ै उसमें ऐकतहाकसि 
घटनाओ ं िो घकटत होते िखेा जा 
सिता ह।ै गरुरलला-ष्यदु्ध िे बारीि 
व्णिन तथा तैष्याररष्यों, पाकिसतानी फरौजों 
िे आधकुनितम हकथष्यारों और उनिे 
इसतेमाल ष्या परर्ामों िी लोमहरणिि 
िहाकनष्याँ िा व्णिन िरता ष्यह एि 
एकशन-पैकि उपनष्यास ह।ै 

महुआ माजी िा िसूरा उपनष्यास 
‘मरंगगोड़ा नीलिंठ हुआ’ जनजाकतष्यों 
िे जीवन संघरणि पर िेकनद्रत ह।ै इस 
उपनष्यास में महुआ माजी ने रेकिषे्यशन 
िे खतरनाि नतीजों पर अपने कवचारों 
िो वष्यति किष्या ह।ै मरंग गोड़ा वसततुः 
जमशिेपरु से तीस चालीस कि.मी. िरू 
कसथत ‘जािगूोड़ा’ (जािगूोड़ा अपने 
ष्यरेूकनष्यम िी खानों िे कलषे्य मशहूर ह।ै 
जािगूोड़ा िा परुाना नाम जारागोरा हुआ 
िरता था। जािगूोड़ा में एि छोटी सी 
िॉलोनी ह ै कजसमें ष्यरेूकनष्यम खान िो 
कनषं्यकत्रत िरने वाली िंपनी ष्यरेूकनष्यम 
िॉपदोरेशन ऑफ इकंिष्या कलकमटेि में 
िाम िरने वाले लोग रहते हैं।) नामि 
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वह िसबा ह ैजहाँ सन 1967 में शरुू हुए 
ष्यरेूकनष्यम अष्यसि खनन से आसपास िे 
पंद्रह गांवों िे तीस हजार से अकधि लोग 
बरुी तरह कवकिर् से रिभाकवत हुए थे। जो 
जमीन रेकिष्योधमषी धात ुष्यरेूकनष्यम िे जहर 
िो पीिर िशे िकुनष्या िो ऊजाणि रििान िर 
रही ह,ै वह ष्यही आबािी ह ैजो नीलिंठ 
हुई ह।ै

लेकखिा कलखती हैं कि “षे्य उन किनों 
िी बात ह ैजब मरंग गोिा में सभी िे हाथ 
पाँव कबलिुल सही सलामत थे। किसी 
िा कसर असामानष्य रूप से बड़ा ष्या छोटा 
नही िीखता था। किसी िी िहे कघनरौने 
घावों से बजबजाती नही थी। गाष्य-
बिररष्यों िे जबडे़, िांत ष्या मसडेू़ सड़िर 
कगरते नहीं थे”। अथाणित मरंग गोिा िा 
अभी िा समाज इन सभी कविृकतष्यों िे 
साथ जीने िो अकभशप्त ह।ै अगं्ेजी शासन 
िाल से शरुू होिर मरंग गोिा िी िथा 
2011 ति आते-आते अपने सवरूप 
में वैकश्वि हो जाती ह।ै उपनष्यास िा 
िथानि नाष्यि सगेन िे िािा जाकमबरा 
िे समष्य से आगे बढ़ते हुए आकिवासी 
समाज िे रीकत-ररवाज, उनिे पवणि-
तष्यरौहार, उनिी सामिुाकष्यि संसिृकत िा 
सकू्मतम कवशे्र् िरते हुए धीमी गकत 
से आगे बढ़ता ह।ै उपनष्यास िी शरुुआत 
में ही जब लोह े और तांबे िे खनन िे 
कलए आकिवाकसष्यों िो कवसथाकपत िरने 

िे साथ ही िाननू बनािर इनिे जंगलो 
िो भी सरिारी संपकत घोकरत िर िाटा 
जाने लगता ह ैतो आकिवासी आिंोकलत 
होते हैं और सवाल पछूते हैं कि “जंगल 
िे कबना हम कजष्येंगे िैसे? हमारी झोपिी, 
खकटष्या बनाने िी लिड़ी और रससी 
जंगल से ही आती ह।ै जब धान नहीं होता 
तो जंगली फल-िंि-मलू आकि खािर 
ही तो हम पेट भरते हैं। साल िी लिड़ी 
और पतिो िे कबना शािी वष्याह से लेिर 
िोई भी संसिार समभव ह ैकष्या?”

इस उपनष्यास में महुआ माजी 
ष्यरेूकनष्यम िी तलाश से जडु़ी कजस समपू् णि 
रिकरिष्या िो उजागर िरती हैं वह गहरे 
शोध, सवदेक्् और समाजशा्रिीष्य दृकष्ट 
िा सहारा लेिर एि जरूरी हसतक्ेप 
ह।ै उपनष्यास िा िेनद्रीष्य पात्र सगेन 
कवकिर्कवरोधी वैकश्वि आनिोलन िे 
साथ संवाि बनाता ह।ै कहरोकशमा िी 
िहशत और फुिुकशमा सरीख े हािसे 
उसिी चतेना िो लगातार किशा ितेे हैं। 
ष्यह सबिुछ मानवीष्य समबनधों िी ऊषमा 
एवं अनतद्णिनद् में घलु-कमलिर रिसततु 
हुआ ह।ै उपनष्यास िे अतं में जापान िे 
फुिुशीमा परमा् ु संषं्यत्र में कवसफोट िे 
बाि संगेन कलखता ह ै “तमु कविकसत 
लोगो िे पास बेशि इस धरती पर कहम 
ष्यगु आने में िरे नहीं लगेगी”। 

उपनष्यास िा टैग लाइन ह,ै 
कवकिर्, रििरू् व कवसथापन से 
जझूते आकिवाकसष्यों िी गाथा। ष्यह 
गाथा िोलहान िे उस क्ेत्र िी ह,ै जहां 
िे आकिवासी कपछले िई िशिों से 
ष्यरेूकनष्यम िे िचरे िा कशिार हो जवानी 
में ही िम तोड़ ि े रह े हैं। िई तरह िी 
बीमाररष्यां, गभणिपात हो जाना, लाइलाज 

उपनयवास कवा टगै लवाइन ह,ै त्तकरर, प्रदूषर ्  त्सरवापन 
स ेजूझत ेआतद्वातसयों की गवारवा। यह गवारवा कोलहवान के 
उस क्ते्र की ह,ै जहवंा के आतद्वासी तपछल ेकई दशकों स े
यूरेतनयम के कचरे कवा तशकवार हो ज्वानी में ही दम तोड द े
रह ेहैं। कई तरह की बीमवाररयवंा, गर््थपवात हो जवानवा, लवाइलवाज 
चम्थ रोग और असमय बुढ़वाप ेकी मवार यह सब अततररतति 
सौगवातें हैं। त्कवास कवा एक र्यवा्ह चहेरवा यहवंा तदखवाई 
दतेवा ह।ै हवालवंातक कंपनी इसस ेअपनवा पललवा झवाडती रही ह,ै 
लतेकन दशे-त्दशे के कई त्शषेज्ों की टीम न ेइस क्ते्र 
कवा दौरवा तकयवा और पवायवा तक य ेसवारी बीमवाररयवंा यूरेतनयम 
के कचरे की ्जह स ेपदैवा हो रही हैं। महुआ मवाजी न ेअपन े
उपनयवास में इसी त्षय को उिवायवा ह।ै
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चमणि रोग और असमष्य बढु़ापे िी मार 
ष्यह सब अकतररकति सरौगातें हैं। कविास 
िा एि भष्यावह चहेरा ष्यहां किखाई ितेा 
ह।ै हालांकि िंपनी इससे अपना पलला 
झाड़ती रही ह,ै लेकिन िशे-कविशे िे िई 
कवशरेज्ञों िी टीम ने इस क्ेत्र िा िरौरा 
किष्या और पाष्या कि षे्य सारी बीमाररष्यां 
ष्यरेूकनष्यम िे िचरे िी वजह से पैिा हो 
रही हैं। महुआ माजी ने अपने उपनष्यास में 
इसी कवरष्य िो उठाष्या ह।ै 

लंिन से माओवाि पर शोध िरने 
आई रिज्ञा िे बहाने लेकखिा ने कविास िे 
नाम पर किषे्य जा रह ेशोर् और अनष्याष्य 
िो आकिवासी क्ेत्रों में माओवाि और 
नकसलवाि िे उिष्य से जोड़िर िखेती हैं। 

सगन िहता ह—ै“ष्यह िैसी 
कविमबना ह ै कि हमारी औरतें बाँझ हो 
रही हैं। हमारे बचच े कविलांि पैिा हो 
रह ेहैं। हमारे लोग जवानी में ही िैं सर ष्या 
टीबी से मर रह ेहैं और हम इसिे कवरोध 
में आवाज उठाते हैं। िोई ििम उठाते हैं 
तो िशेद्रोही िरार किए जाते हैं! िमाल 
ह!ै ष्यह िैसा लोितंत्र ह?ै ष्यह िैसी 
सभष्यता ह?ै”

उपनष्यास में िैमरामनै आकितष्य श्ी िे 
माधष्यम से व्णिन किष्या गष्या ह:ै- “पहले 
किन मरंग गोड़ा में ििम रखते ही उस 
ष्यवुा पत्रिार आकितष्यश्ी ने िखेा था, ढेर 
सारे औरत, मिणि, बचच,े बढेू़ एि तालाब 
में उछल िूि िरते हुए हाथ से ही मछली 
पिड़ रह ेहैं। बड़ा आश्चष्यणि हुआ था उसे। 
अपने वीकिष्यो िैमरे से शॉट लेते हुए 
उसने जाना था कि अचानि उस किन 
तालाब िी तमाम मछकलष्यां मर मरिर 
पानी िी सतह पर चली आई थीं। तभी 
इतनी आसानी से लोग उनहें पिड़ पा रह े
थे। बाि में सगेन ने खलुासा किष्या था— 
‘तालाब में टेकलंग िैम िा जहरीला पानी 
िुछ जष्यािा ही चला आष्या था शाष्यि…”

सगने िो ततंग ष्यानी उसिे िािा 
पतथरों िा िाकटर बनाना चाहते थे, लेकिन 
जसेै-जसेै सगने बड़ा होता ह,ै उसे जािगूोड़ा 
िा सच किखाई िनेे लगता ह ैऔर कफर 
लोगों िो जागरूि िरने, एिजटु िरने िे 
कलए वह िमर िस लेता ह।ै 

सगने िी भेंट जब आकितष्यश्ी से होती 
ह ै तब जािगूोड़ा िे सच से िशे-िकुनष्या 
पररकचत होती ह।ै आकितष्यश्ी जािगूोड़ा पर 

िई िाकष्यमूेंट्री बनाता ह।ै उसिा रििशणिन 
जापान सकहत िई अनष्य िशेों में होता ह।ै 
इस िाकष्यमूेंट्री िे माधष्यम से आकिवाकसष्यों 
िा ििणि लोगों िे सामने आता ह।ै जब 
िशे-िकुनष्या में िंपनी िी िरततूों िा 
पता चलता ह ैतो िंपनी वाले भी थोड़ा 
मानवीष्य रुख अपनाने िो बाधष्य होते हैं। 

आकितष्यश्ी एि एनजीओ िी मिि 
से ही िाकष्यमूेंट्री बनाता ह।ै एनजीओ िा 
नाम िनेे से लेकखिा ने परहजे किष्या ह।ै 
एनजीओ िे मखुष्य िताणि-धताणि िा नाम 
भी ष्यहां बिल किष्या गष्या ह,ै जबकि 
उपनष्यास में िुछ पात्र अपने सही नामों िे 
साथ उपकसथत हैं। जािगूोड़ा िे साथ ही 
सारंिा िी िहानी भी िही गई ह।ै साल 
बनाम सागवान िी लड़ाई िो भी उठाष्या 
गष्या ह।ै कवकिर्, रििरू् व कवसथापन से 
जझूते जनजातीष्य समाज िी गाथा िो इस 
उपनष्यास िा मखुष्य िथानि बनाष्या ह,ै जो 
आकिवाकस ष्यों िी वासतकवि समसष्याओ ं
से रूबरू िरने िा रिष्यास िरता ह।ै 
कवकिर् से उतपनन बीमाररष्यों एवं इन से 
हो रही भष्यानि मरौत िा इलजाम कनिदोर 
‘सगने िी ताई’ पर लगाष्या जाता ह।ै उसे 
िाष्यन घोकरत िरिे उसिी जान लेने पर 
लोग उतारू हो जाते हैं।

िरअसल उपनष्यासिार महुआ माजी 
ने झारखिंी समाज में वष्याप्त कवकभनन 
परंपराओ,ं रूकढ़ष्यों और उनसे उतपनन 
कविृकतष्यों, सामाकजि वष्यवसथाओ ं पर 
सवाल उठाष्या ह।ै इसिे साथ ही उनहोंने 
िशे में वष्याप्त समसष्याओ ं िो भी अपने 
िथा साकहतष्य में सथान किष्या ह।ै 

——∙∙∙——
सहाष्यि रिाधष्याकपिा 

कहिंी कवभाग, रांची कवमेंस िॉलेज, रांची, झारखिं

जवादूगोडवा के सवार ही सवारंडवा की कहवानी र्ी कही गई 
ह।ै सवाल बनवाम सवाग्वान की लडवाई को र्ी उिवायवा गयवा 
ह।ै त्तकरर, प्रदूषर ् त्सरवापन स े जूझत े जनजवातीय 
समवाज की गवारवा को महुआ मवाजी न े इस उपनयवास 
कवा मुखय करवानक बनवायवा ह,ै जो आतद्वातस यों की 
्वासतत्क समसयवाओ ंस ेरूबरू करन ेकवा प्रयवास करतवा 
ह।ै उपनयवासकवार महुआ मवाजी न ेझवारखंडी समवाज में वयवाप्त 
त्तर्नन परंपरवाओ,ं रूतढ़यों और उनस ेउतपनन त्कृततयों, 
सवामवातजक वय्सरवाओ ंपर स्वाल उिवायवा ह।ै
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मानव कविास िे इकतहास में 
जनसंचार माधष्यमों िा कविास 

में एि नवीन पररघटना ह।ै जॉन गटेुनबगणि 
ने 1450 ई. में छापेखाने िा अकवषिार 
िरिे जनसंचार िे माधष्यमों िा कविास 
किष्या ह।ै ष्यह मानव िे ज्ञान िे संग्ह िा 
नष्या एवं वष्यापि माधष्यम बन गष्या। भारत 

में रिथम छापाखाना िी सथापना गोवा 
िे संत पॉल िॉलेज में नवमबर 1556 
ई. में िी गई थी। भारत में जनसंचार िे 
माधष्यमों िे रिारमभ हाने में अगं्ेजों एवं 
पतूणिगााकलष्यों िा बहुत बड़ा ष्योगिान ह।ै 
ष्यरूोकपष्यनों द्ारा छापाखाने िी सथापना 
िा रिारकमभि उद्शेष्य ईसाई धमणि िा रिचार 

िरना था। लेकिन ष्यह वष्यापारी वगणि धीरे-
धीरे शासि िे रूप में तबिील होने लगे, 
उनिे िाष्यणिक्ेत्र में कवसतार आता गष्या। 

अठारहवीं शताबिी ति रेिस संबंधी 
िोई सपष्ट कनष्यम िाननूों िा भारत में 
अभाव था। सवतंत्र रूप से रेिस िा िाष्यणि 
िरने वाले वष्यकतिष्यों िो कब्कटश सरिर 

वहनदी पत्रकाररता पर  
भूमंड्लीकरण का प्रभाि 

— कुमारी मनीिा
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द्ारा रिताकड़त किष्या जाता था। भारतीष्य 
भाराष्यी समाचारपत्रों िा िरौर सन्ट 1816 
ई. से रिारमभ हुआ। इसिे पवूणि जो भी 
समाचारपत्र रििाकशत हुए उनिे संपािि 
और रििाशि ष्यरूोपीष्य ही थी। पहला 
भारतीष्य समाचारपत्र ‘बंगाल गजट’ िे 
नाम से अकसततव में आष्या। इसी अवकध में 
भारतीष्य समाचारपत्र जगत में जेमस कसलि 
बकिघम और राजा राम मोहन राष्य जैसी 
कवभकूतष्यों िा पिापणि् हुआ। इनिे रिष्यास 
से भाराष्यी पत्रिाररता िी नींव पड़ी। 
इनहोंने पत्रिाररता िे माधष्यम से समाज 
में वष्याप्त समसष्याओ ं िे समाधान िा 
रिष्यास किष्या। ष्यह बहुत हि ति सफल 
भी हुए। बनणिसटीन िे अनसुार—“अचछी 
पत्रिाररता जनता िो चनुरौती ितेी ह ै
उसिा कववेिहीन ढंग से शोर् नहीं 
िरती ह।ै”1 पर बाि में कवकभनन िबावों िे 
फलसवरूप राजा राममोहन राष्य िमजोर 
पड़ने लगते हैं। कफर भी इस बात से इनिार 
नहीं किष्या जा सिता ह ै कि रामपरु िे 
ईसाई कमशनररष्यों द्ारा किषे्य जा रह े तेज 
आरिम् से कहनिवूाि िी रक्ा राममोहन 
राष्य िे िार् ही समभव हुई। इनहीं 
पररकसथकतष्यों िे बीच 30 मई 1826 िो 
पं. जगुल किशोर शकुल ने रिथम कहनिी 
पत्र ‘उितं मातणिनि’ िलितिा से कनिाला। 
सन्ट 1867 ई. में िाशी से भारतेनि ु ने 
‘हररश्चनद्र चकंद्रिा’ िा समपािन और 
रििाशन किष्या। बालिृष् भट् ने रिष्याग 
से माकसि पत्र ‘कहनिी रििीप’ सन्ट 1877 
ई. में कनिाला। भारतेनि ुमिंल िे सभी 
लेखि पत्रिार थे। 

भारतेनि ु ष्यगु िी कहनिी पत्रिाररता 
में िशेभकति िे साथ-साथ राजभकति भी 
थी, कष्योंकि उस िरौर में अपने अकसततव 
िो बनाषे्य रखने िे कलए ष्यह आवशष्यि 
था। “उस समष्य िे अनेि पत्रों िी ष्यह 

कवशरेता थी कि वे अपने पाठिों िो 
सभी कवरष्यों से थोड़ा पररकचत िरना 
चाहते थे।”2 इस िाल में पत्रिाररता 
िे िमणि िो समाज सधुार िा अगं 
माना जाता था। इसिे द्ारा समाज िी 
अनेि िुरीकतष्यों िो समाप्त िरने िा 
रिष्यास किष्या गष्या, साथ ही राजनीकति 
उिारवाि िी विालत भी िी। “भारतेनि ु
ष्यगु िे समपािि उचच आिशदो से ष्यतुि 
थे। कवपरीत पररकसथकतष्याँ भी उनहें अपने 
लक्ष्य से कवमखु नहीं िर सिीं। उनहोंने 
िशे िशा िे ष्यथाथणि कचत्र खीचें और 
कब्कटश सरिार िी िारगजुाररष्यों िी 
ओर जनता िा धष्यान खीचें।”3 इसी समष्य 
िसूरी भाराओ ंमें महािवे गोकवंि रानािे, 
बाल गंगाधर कतलि, गोखले आकि 
सवतंत्रता सेनाकनष्यों ने मराठी अखबारों िे 
द्ारा  समाज सधुार िे िाष्यदो िो बढ़ावा 
किष्या। इस ष्यगु में पत्रिाररता और समाज 
सधुार िो एि िसूरे िे परूि माना जाता 
था। “पत्रिाररता ने ही िशे रेिम, समाज 
सधुार और जनजागर् िो मधष्यवगणि िी 
चतेना और कचतंा िो अकनवाष्यणि कहससा 
बना किष्या।”4

उननीसवीं सिी में कहनिी पत्रिाररता 
ने गकत पिड़ ली। सामाकजि, राजनीकति 
पत्रों िे साथ-साथ साकहकतष्यि पत्र-
पकत्रिाए ँ भी बड़ी संखष्या में कनिलने 
लगी। लोग अखबारों और खबरों 
िा महतव जानने लगे थे। इस अवकध 
िे रिमखु पत्र-पकत्रिाअें में सरसवती 
(1900), भारत कमत्र, िलितिा समाचार 
(1914), कवश्वकमत्र (1916) और सवतंत्र 
(1920) आकि रिमखु थे। 

बीसवीं सिी िा शरुूआती िशि 
पत्रिाररता और राजनीकत में अनेि 
पररवतिणिन एव हलचलों से भरा था। िशे 
में राजनीकति गकतकवकधष्याँ जोर पिड़ने 
लगी थी। इसी समष्य िशे में कवरोध िे 
सवर मखुर होने लगे थे। “उग् तेवर िी 
राजनीकत िे िार् लोगों में इसे जानने 
िी  उतसिुता पैिा हुई और इसिे कलए 
वे समाचार पत्रों से जडु़ने लगे। इस िार् 
समाचार पत्रों िा वष्यापि कवसतार हुआ। 
पत्रिाररता अब िशे सेवा और सवाधीनता 
संग्ाम िा पष्याणिष्य बन गई थी।”5

रू्मंडलीकरर न े तजस प्रकवार जी्न के हर क्ते्र को 
प्रर्वात्त तकयवा ह,ै ्सैवा ही समवाचवार पत्रों के सवार र्ी हुआ 
ह।ै इलकेट्ॉतनक मीतडयवा के त्तर्नन रूपों में खबर की 
पररर्वाषवा, उसकी संरचनवा ए्ं प्रसततुत में वयवापक बदलवा् 
लवायवा ह।ै प्रौद्वाेतगकी में त्कवास के सवार-सवार बवाजवार 
और पवािक के दबवा् न ेर्ी इसमें महत्पूर्थ रू्तमकवा अदवा 
की ह।ै ्त््थमवान रू्मंडलीकरर में तहनदी समवाचवार पत्रों 
की अंत ््थसत ुकवा तनधवा्थरर बवाजवार की मवँाग और पूतत्थ के 
तसद्धवानत के आधवार पर तय होन ेलगवा ह।ै त्ज्वापन बवाजवार, 
ग्वाहक, जयवादवा महत्पूर्थ हो गय ेहैं।
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बीसवीं सिी िे िसूरे िशि िे मधष्य 
में सवतंत्रता आिंोलन िे िेनद्र में महातमा 
गाँधी थे। गाँधी जी िे रिभाव में आिर 
कहनिी पत्रिाररता में भी नई उजाणि िा 
रिवाह हुआ। “उनिे रचनातमि िाष्यदो 
में और असहष्योग आिंोलन िे रिचार 
िे कलए िशे में अनेि िकैनि, साप्ताकहि 
और माकसि पत्रों िा रििाशन कहनिी में 
हुआ।”6

बीसवीं शताबिी िे तीसरे और चरौथे 
िशि में जैसे-जैसे भारतीष्य सवतंत्रता 
आिंोलन तेज हुआ, कहनिी में भी अनेि 
पत्र कनिले और उसने अपना महतवपू् णि 
ष्योगिान किष्या। सन्ट 1920 से 1947 िी 
अवकध में राषट्रीष्य सवाधीनता आिंोलन 
िा कबगलु बजाने में कहनिी िे राजनीकति 
और साकहकतष्यि पत्र-पकत्रिाओ ं िा 
सकरिष्य ष्योगिन रहा। उनमें मिन मोहन 
मालवीष्य जी िा ‘अभष्यिुष्य’, ग्शे शिंर 
कवद्याथषी जी िा ‘रिताप’, पराड़िर जी 
िा ‘आज’, िमलापकत कत्रपाठी जी िा 
‘संसार’ आकि महतवपू् णि पत्र-पकत्रिाए ँहैं। 
कद्तीष्य कवश्वष्यदु्ध िे रिभाव में आिर छोटी 
पूँजी िे समाचार पत्र बड़ी पूँजी में बिलने 

लगी। “पूँजी और तिनीि पत्रिाररता िे 
क्ेत्र में आने से अखबार अब घरेल ूिुटीर 
उद्योग नहीं रह गए बकलि अचछी तरह से 
संष्योकजत होिर छपने लगे।”7

आजािी िे बाि कहनिी पत्रिाररता 
में पूँजी कनवेश होने लगा, िशे िे िई 
कहससों से िकैनि रिारमभ होने लगे। इनमें 
‘नवभारत टाइमस’ किलली (1947), ‘नई 
िकुनष्या’, इिंरौर (1947), ‘ष्यगुधमणि’ नागपरु 
(1951), ‘जागर्’ िानपरु (1947), 
‘अमर उजाला’ आगरा (1947), ‘पंजाब 
िेसरी’ जालंधर (1964), ‘िशेबनध’ु 
भोपाल (1956), ‘सविशे’ इिंरौर, 
गवाकलष्यर (1966), ‘नई िकुनष्या’ जबलपरु 
(1959) आकि रिमखु हैं, कजनहोंने अपने-
अपने क्ेत्रों में खास जगह बनाई ह।ै 
आजािी िे 10 वरणों में कहनिी पत्रिाररता 
कनरनतर कविास िरती रही। इसने भारत 
कनमाणि्, सथानीष्य समसष्याओ ंिो उभारने 
तथा उनिी ओर धष्यान आिकरणित िरने में 
महतवपू् णि भकूमिा कनभाई। 

सातवें िशि में कहनिी पत्रिाररता ने 
राजनीकत में आषे्य बिलाव, कजसने गैर-
िाँग्ेसी सरिारों िा राजष्यो में बनना एवं 

अनेि क्ेत्रीष्य पाकटणिष्यों िा उभार िे साथ-
साथ रिशासकनि भ्रष्टाचार िी शरुूआत 
िे िार् समाचार पत्रों ने अपने िो 
वासतकवि रूप से सफल बनाने िे रिष्यास 
में अपने में बिलाव लाष्या। “वसततुः 
ष्यह िशि क्ेत्रीष्य और राषट्रीष्य कहनिी 
पत्रिाररता िे नषे्य उभार िा िरौर ह।ै सन्ट 
1967 ई. में ‘नई िकुनष्या’ ने अपना मदु्र् 
ऑफसेट रोटरी मशीन पर रिारमभ किष्या। 
इस रििार िी मशीन भारत में पहली बार 
‘नई िकुनष्या’ िे पास आई।”8

बीसवी शताबिी िे आठवें िशि में 
कहनिी समाचार पत्रों ने िशे में राजनीकति, 
आकथणिि, सामाकजि एवं सांसिृकति 
क्ेत्रों में हो रह ेवष्यापि बिलाव िो रिसततु 
किष्या। कहनिी समाचार पत्रों िो सरिारी 
िे साथ-साथ कनजी िमपकनष्यों िे 
कवज्ञापन भी कमलने लगे। कहनिी अखबारों 
िे नषे्य संसिर् भी रििाकशत होने लगे। 

जलुाई, 1991 ई. िे बाि भारत 
ने मतुि वष्यापार िो बढ़ावा िनेे िे कलए 
उिारीिर् तथा कनजीिर् िो पू् णितः 
अपना कलष्या। ष्यह पू् णितः बाजारवािी 
वष्यवसथा िे अनिूुल थी। सन्ट 1991 
ई. में भमूिंलीिर् िी औपचाररि 
शरुूआत होने िे साथ पूँजी कनवेश और 
मतुि वष्यापार पर सरिार िा कनषं्यत्र् हटने 
से समाचार प़त्र, पकत्रिाओ ंिे साथ-साथ 
इलेकट्रॉकनि पत्रिाररता में भी जबरिसत 
कवसतार होने लगा। साथ ही कहनिी 
पत्रिाररता में वष्यापार और पूँजी महतवपू् णि 
भकूमिा कनभाने लगे, कजसिे फलसवरूप 
कवज्ञान बाजार और उपभोतिावािी 
संसिृकत समाचार पत्र-पकत्रिाओ ं में 
अपना रिभतुव सथाकपत िरती जा रही ह।ै 
भमूिंलीिर् िे रिभाव िे िार् कहनिी 

रू्मंडलीकरर प्रतक्रयवा के परररवामस्रूप तहनदी 
पत्रकवाररतवा कवा स्रूप र्ी तनरनतर परर्तत्थत हो रहवा ह।ै 
इस प्रतक्रयवा के कवारर तहनदी पत्रकवाररतवा में गलोबल और 
लोकल प्र्तृत्यवँा एक सवार दखेन ेको तमलती ह।ै र्त्षय 
में तहनदी तप्रनट मीतडयवा, इलकेट्ॉतनक और मलटीमीतडयवा 
नई-नई रू्तमकवा में नजर आयेंग।े नई-नई तकनीक 
त्कतसत हो रही ह,ै इंटरनटे कवा प्रर्वा् क्ते्र बढ़ रहवा ह ै
तजसके िलस्रूप तहनदी तप्रनट पत्रकवाररतवा, इलकेट्ॉतनक 
पत्रकवाररतवा, मलटीमीतडयवा सर्ी ्बे पर सरवातपत हो रह ेहैं।
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िकैनिों में एि-िसूरे िे बाजार पर िबजे 
और नषे्य-नषे्य क्ेत्रों में पहुचँने िी रिवकृति 
जोर पिड़ रही ह।ै 

भमूिंलीिर् ने कजस रििार जीवन 
िे हर क्ेत्र िो रिभाकवत किष्या ह,ै वैसा 
ही समाचार पत्रों िे साथ भी हुआ ह।ै 
इलेकट्रॉकनि मीकिष्या िे कवकभनन रूपों 
में खबर िी पररभारा, उसिी संरचना 
एवं रिसतकुत में वष्यापि बिलाव लाष्या 
ह।ै रिरौद्याेकगिी में कविास िे साथ-साथ 
बाजार और पाठि िे िबाव ने भी इसमें 
महतवपू् णि भकूमिा अिा िी ह।ै वतिणिमान 
भमूिंलीिर् में कहनिी समाचार पत्रों िी 
अतंवणिसत ु िा कनधाणिर् बाजार िी माँग 
और पकूतणि िे कसद्धानत िे आधार पर तष्य 
होने लगा ह।ै कवज्ञापन बाजार, ग्ाहि, 
जष्यािा महतवपू् णि हो गषे्य हैं। सचूना 
रिांकत ने िकुनष्या िो वैकश्वि ग्ाम में बिल 
किष्या ह।ै संचार माधष्यमों ने सचूनाओ ंिी 
उपलबधता िो बेहि आसान बना किष्या ह।ै 
आज िा पाठि िेवल सचूना िो सचूना 
िे रूप में नहीं बकलि मनोरंजन और 
रोचि ढंग से बहुत जलिी जानना चाहता 
ह।ै टेकलकवजन चनैलों द्ारा अपनाए जा 
रह े गलैमर िा रिभाव भी अखबारों पर 
पड़ा ह।ै भमूिंलीिर् िे िरौर में जष्यािातर 
कहनिी अखबारों ने अगंेजी अखबारों िे 
तरौर-तरीिों िो अपनाना शरुू िर किष्या। 
कहनिी िे अखबार इस भमूिंलीिर् िे 
वाहि बन गषे्य। “बड़ी िमपकनष्यों और 
बहुराषट्रीष्य कनगमों िो भी अपने उतपािन 
िे रिचार िे कलए संचार माधष्यमों िी 
जरूरत थी कष्योंकि वैश्वीिर् संचार 
माधष्यमों िे पंख पर सवार होिर ही 
कवसतार पाता ह।ै कहनिी अखबारों ने इस 
कवसतार में अहम भकूमिा कनभाई।”9

कहनिी समाचर पत्रों में भमूिंलीिर् 
िे रिभावों िे फलसव्रपू समाचार पत्र-
पकत्रिाओ ं िे रिसार, अतंवणिसत ु िलेवर, 
संपािन मिंल, रिबनधि तंत्र, ररपोकटणिग, 
सचूना समपिणि  माधष्यमों पर वष्यापि 
असर पड़ा ह।ै कहनिी समाचार प़त्र-
पकत्रिाए ँपहले से अकधि रिकतसपधषी और 
वष्यवसाकष्यि हुए हैं। भमूिंलीिर् िे िरौर 
में कशक्ा िे रिसार और बाजार िे कवसतार 
िे िार् कहनिी समाचार पत्रों िी रिसार 
संखष्या तेजी से बढ़ रही ह।ै इसिे साथ 
ही कहनिी पत्रिाररता में संपािि िी सतिा 
िा ह्ास हुआ ह,ै कजसिे कलए मीकिष्या 
माकलि और वष्यवसाकष्यि दृकष्टिो् 
मखुष्य भकूमिा कनभाते हैं। संपाििों िे 
अकधिारों में िमी आ गई ह।ै “वसततुः 
संपािि रिबंधन-रििाशि और पाठि 
िे बीच सेत ु होता ह।ै वह उस समिुाष्य 
िा रिकतकनकध होता ह,ै कजसिी सेवा 
िकैनि िरता ह।ै संपािि समाचार-पत्र 
िा सामाकजि अनबंुध ह ै कजसिे तहत 
िोनों एि िसूरे से जडेु़ रहते हैं। ष्योगष्य 
संपािि िा नेततृव रिाप्त िरिे ही िोई 
पत्र लोिजीवन िो जागतृ और गकतशील 
बना सिता ह।ै”10

भारत में आज संपाििों िो अपना 
िाष्यणि रिबंधन िे अनसुार ही िरना 
पड़ता ह।ै संपाििों िी कनष्यकुति रिकरिष्या 
भी इसिी महतिा िो समाप्त िरने में 
महतवपू् णि ष्योगिान किष्या ह।ै “वैश्वीिर् 
िे िरौर में बाजारवािी वष्यवसथा िी एि 
अनष्य महतवपू् णि कवशरेता ह—ैहाष्यर एणि 
फाष्यर रिथा ष्याकन ठेिे पर कनष्यकुति िरने 
और रद् िरने िा अकधिार परूी तरह 
से माकलि िे हाथ में होना। अनष्य क्ेत्रों 
िे साथ ही कहनिी अखबारों में भी ष्यह 

रिचलन रिारमभ हो गष्या ह,ै खास तरौर 
पर सन्ट  1990 ई. िे बाि ही अकधितर 
कनष्यकुतिष्याँ इसी वष्यवसथा िे तहत िी जाने 
लगी हैं।”11 ष्यह संपाििों िे मन में एि 
ऐसा असरुक्ा बोध पैिा िरता ह,ै कजसिे 
खरौफ में वे अपने िाष्यणि िो अजंाम ितेे हैं। 

भमूिंलीिर् िे इस िरौर में कहनिी 
अखबारों िे आतंररि संरचना में आमलू 
बिलाव आष्या ह।ै ष्यह पररवतिणिन बाजार िे 
हावी होने िे साथ-साथ उचच रिरौद्योकगिी 
िो अपनाषे्य जाने िे िार् भी हुआ ह।ै 
उचच रिरौद्योकगिी िे िार् उतपनन संचार 
और सचूना रिांकत ने संचार माधष्यमों िे 
कवसतार िो संभव बनाष्या ह।ै “वैश्वीिर् 
और सचूना माधष्यमों िे बीच ररशतों िो 
समझना ह,ै लेकिन जहाँ संचार माधष्यमों 
से वैश्वीिर् िी किशा और गकत तष्य होती 
ह,ै वहीं वैश्वीिर् सवषं्य संचार माधष्यमों 
िो लगातार बिलता रहता ह।ै”12

कहनिी इलेकट्रॉकनि पत्रिाररता िे 
अनतगणित भी रेकिष्यो पत्रिाररता और 
टेकलकवजन पत्रिाररता िे रिबंधन तंत्र, 
संपािि मिंल, ररपोकटवंग आकि में 
कनरनतर बिलाव हो रहा हैं रेकिष्यो और 
टेकलकवजन िे सचूना समपिणि  माधष्यमों 
आधकुनि एकिकटंग सॉफटवेष्यर, धवकन 
कमककसंग सॉफटवेष्यर, इटंरनेट मोबाइल 
आकि महतवपू् णि भकूमिा में नजर आते 
हैं। रेकिष्यो और टेकलकवजन िोनों िे ही 
इटंरनेट संसिर् वेब पर रिसाररत होने 
लगे हैं। इटंरनेट पत्रिाररता और मोबाइल 
पत्रिाररता भमूिंलीिर् रिकरिष्या िा 
उभरता हुआ भकवषष्य ह ैजो बहुत तेजी से 
िकुनष्या में अपनी पिड़ बनाते जा रह ेहैं। 
खास तरौर पर इटंरनेट पत्रिाररता। आज 
इटंरनेट पर लगभग सभी समाचर पत्र, 
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पकत्रिाओ,ं नष्यजू चनैलों आकि िे वेब 
संसिर् मरौजिू हैं। 

इसिे साथ ही भमूिंलीिर् रिकरिष्या 
िे फलसवरूप कहनिी पत्रिाररता में िुछ 
पररवतिणिन भी िखे ेजा रह ेहैं। इस िरौर में 
मीकिष्या संसथानों िा वष्यवसाष्यीिर् 
होता जा रहा ह,ै कजसमें बाजार और पूँजी 
महतवपू् णि भकूमिा कनभा रह े हैं। नई-नई 
तिनीि, उिर्ों ने मीकिष्या संसथानों 
िा आधकुनिीिर् किष्या ह।ै आज 
संपाििीष्य कवभाग से लेिर समाचार 
पत्र िे छपने ति अतष्याधकुनि उपिर्ें 
िा समागम ह।ै चूकँि भमूिंलीिर् िा 
सबसे सशति हकथष्यार सचूना रिरौद्योकगिी 
ह ैकजसने कवश्व िो कवश्वग्ाम में पररवकतणित 
िर किष्या ह।ै इसी रिरौद्योकगिी िा 
चमतिार ह ै कि हम घर बैठे कवश्व िशणिन 
िर सिते हैं। कहनिी पत्रिाररता में भी 
सचूना रिरौद्योकगिी िे िार् लाखों 
िमपष्यटूर, फोन, फैकस मशीने, करिनटर, 
फोटो ऑफसेट मशीनें, इटंरनेट आकि िा 
आगमन हो गष्या ह।ै सचूना रिरौद्योकगिी 
िे फलसवरूप नई-नई तिनीि कहनिी 
समाचारपत्र, पकत्रिाओ ंिो नषे्य आष्याम 
से जोड़ रही ह।ै 

भमूिंलीिर् तथा उपभोतिावाि 
िे िबाव ने समचू े कवश्व िो रिभाकवत 
किष्या ह।ै कहनिी पत्रिाररता में िहेवाि 
भमूिंलीिर् िा जवलंत मदु्ा ह।ै कहनिी 
पत्रिाररता में ्रिी िी िहे िो खबू भनुाष्या 
जाने लगा ह।ै कहनिी िकैनिों, टेकलकवजन, 
कफलमों और पकत्रिाओ ंमें सरौनिष्यणि, फैशन 
व अश्ील तसवीरों िा रिचलन बढ़ 
रहा ह।ै िरअसल समाचर पत्र, चनैल 
रिसार संखष्या बढ़ाने िे कलए ्रिी िहे िो 
मािदे कटंग िी तरह रिसततु िरने लगा 

ह।ै इसीकलए वह इस तरह िी सामग्ी 
अकधिाकधि रििाकशत और रिसाररत 
िरने लगे हैं। िहे-वष्यापार, बलातिार, 
खरीि फरोखत और ष्यरौन उतपीड़न जैसी 
खबरें सनसनीखजे तरीिे से रिसततु िी 
जाने लगी हैं, जो कहनिी पत्रिाररता िी 
पहचान पर भी िहीं न िहीं रिश्कचनह 
लगा रहें हैं। 

भमूिंलीिर् आकथणिि और भरौकति 
रिकरिष्या ह ैजो कवश्व बैंि और अनतराणिषट्रीष्य 
मदु्रािोर िे माधष्यम से चलाई जाती ह।ै 
कजसमें मानवीष्य कहतों िा सथान गरौ् 
होता ह,ै इसी िार् कहनिी पत्रिाररता 
में एफ.िी.आई. िा कनवेश बढ़ा ह।ै 
भमूिंलीिर् िे िरौर में कनकश्चत रूप से 
कहनिी पत्रिाररता रिोफेशन िे रूप में 
उभरा ह।ै अब पत्रिाररता संसथान मीकिष्या 
हाउस बन गषे्य हैं जो वहाँ िरोड़ों और 
अरबों िा िारोबार िरते हैं। इसी िार् 
मीकिष्या ने पत्रिाररता िो एि वष्यवसाष्य 
िे रूप में सवीिार िर कलष्या ह।ै मीकिष्या 
िे समाचारपत्र, पकत्रिाए,ँ समाचार चनैल 
आकि सभी उपभोतिावािी संसिृकत िो 
बढ़ावा ि ेरह ेहैं और रात किन िरौड़ने वाले 

कवज्ञापन इसमें महतवपू् णि भकूमिा कनभाते 
हैं। ष्यहाँ कवज्ञापन ष्या उपभोतिावािी 
संसिृकत मीकिष्या िा कहससा बनती जा 
रही ह।ै 

कहनिी पत्रिाररता में कवज्ञापन िा 
रिभतुव कनरनतर बढ़ने लगा ह।ै कपछले िो 
िशिों में कहनिी पत्रिाररता िे फैलाव और 
रिसार में वकृद्ध िे पीछे कवज्ञापन ही रह ेहैं। 
जैसे-जैसे समाचारपत्रों में वष्यावसाकष्यिता 
िा रिभाव बढ़ा ह,ै कवज्ञापनों िी महतिा 
में भी वकृद्ध होती गई ह।ै “पत्रिाररता िे 
कविास िे साथ कवज्ञापन िा कविास 
साथ-साथ होता चला ह,ै कजसमें िोनों 
िे परसपर संबंधों िा सवरूप बिलता 
रहा ह।ै पत्रिाररता िी भकूमिा बिली तो 
कवज्ञापन भी पीछे नहीं रहा। ष्यकि ष्यह िहा 
जाए कि पत्रिाररता िी भकूमिा बिलने 
में कवज्ञापनों िी बड़ी भकूमिा रही तो 
अकतशष्योकति न होगी।”13

भमूिंलीिर् रिकरिष्या िे 
परर्ामसवरूप कहनिी पत्रिाररता िा 
सवरूप भी कनरनतर पररवकतणित हो रहा ह।ै 
इस रिकरिष्या िे िार् कहनिी पत्रिाररता 
में गलोबल और लोिल रिवकृतिष्याँ एि 

रू्मंडलीकरर तरवा उपर्ोतिवा्वाद के दबवा् न े समूच े
त्श्व को प्रर्वात्त तकयवा ह।ै तहनदी पत्रकवाररतवा में दहे्वाद 
रू्मंडलीकरर कवा ज्लतं मुद्वा ह।ै तहनदी पत्रकवाररतवा में 
स्ती की दहे को खूब रु्नवायवा जवान ेलगवा ह।ै तहनदी दतैनकों, 
टतेलत्जन, तिलमों और पतत्रकवाओ ं में सौनदय्थ, िैशन ् 
अश्ील तस्ीरों कवा प्रचलन बढ़ रहवा ह।ै दरअसल समवाचर 
पत्र, चनैल प्रसवार संखयवा बढ़वान ेके तलए स्ती दहे को मवाकवे तटगं 
की तरह प्रसततु करन ेलगवा ह।ै इसीतलए ्ह इस तरह की 
सवामग्ी अतधकवातधक प्रकवातशत और प्रसवाररत करन ेलग ेहैं।
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साथ िखेने िो कमलती ह।ै भकवषष्य में 
कहनिी करिनट मीकिष्या, इलेकट्रॉकनि और 
मलटीमीकिष्या नई-नई भकूमिा में नजर 
आष्येंगे। कहनिी पत्रिाररता िी अतंराषट्रीष्य 
पहचान कहनिी मीकिष्या िे रूप में हो रही 
ह।ै नई-नई तिनीि कविकसत हो रही ह,ै 
इटंरनेट िा रिभाव क्ेत्र बढ़ रहा ह ैकजसिे 
फलसवरूप कहनिी करिनट पत्रिाररता, 
इलेकट्रॉकनि पत्रिाररता, मलटीमीकिष्या 
सभी वेब पर सथाकपत हो रह े हैं। आज 
अकधितर सभी समाचार पत्र, पकत्रिाओ ं
िे इटंरनेट संसिर् वेब पर मरौजिू हैं, 
जहाँ पाठि एि ककलि िे द्ारा सीध-े
सीध े खबरों से जडु़ रह े हैं और अपनी 
रिकतकरिष्या भी ि े रह े हैं। इसी रिम में 
इलेकट्रॉकनि मीकिष्या भी वेब पर सकरिष्य 
ह ैकजससे िरू-िराज िे िशेों में बैठे लोग 
इटंरनेट िे द्ारा कहनिी पत्रिाररता से जडु़ 
सिे। 

अतः िहा जा सिता ह ै कि 
भमूिंलीिर् िा कहनिी पत्रिाररता पर 
पड़नेवाला रिभाव बहुआष्यामी रहा ह।ै 
इस रिभाव िो कनमन रूपों में िखेा जा 
सिता ह—ैभमूिंलीिर् और कहनिी 
पत्रिाररता—भमूिंलीिर् िी रिकरिष्या 
द्ारा मीकिष्या िे माधष्यम से जीवन 
िे परमपरागत क्ेत्रों, आसथाओ ं तथा 
मलूष्यों में गहराई ति हसतक्ेप हुआ ह।ै 
भमूिंलीिर् वसततुः एि तरफ तो 
परुाने मलूष्यों िे रिकत कवधवंसातमि रवैष्या 
अपनाता ह,ै वहीं िसूरी तरफ नषे्य मलूष्यों 
िी सथापना िो लेिर भी इसिा रिभाव 
अकत तीव्र गकत वाला रितीत होता ह।ै 
इसने पत्रिाररता िे हर माधष्यम िे द्ारा 
नैकतिता और मलूष्यों िो तहस-नहस 
किष्या ह।ै कववाहतेिर संबंधों, िरुाचार, 

बलातिार आकि पर आधाररत खबरों 
और धारावाकहिों िो समसत पररवार एि 
साथ बैठिर िखेता ह ैऔर उन पर चचाणि 
िरता ह।ै भारतीष्य महानगरीष्य समाज इन 
कवरष्यों पर नैकतिता िे मापिणिों िो 
रखने िे बजाए इनहें आधकुनि समाज िी 
किशा में ििम िे रूप में सवीिार िरता 
ह।ै 

भमूिंलीिर् िे फलसवरूप 
पत्रिाररता में रिकतवाि, रिकतरोध और 
बिलाव िे मलूष्यों िे सथान पर बाजार, 
वसत ु और उपभोग िे मलूष्य हावी हो 
गषे्य हैं। उिारीिर्, कनजीिर् और 
वैकश्विर् िे रिभाव ने एि तरफ तो 
कहनिी पत्रिाररता िो अगं्ेजी पत्रिाररता 
िे समक् नषे्य आतमकवश्वास से भरा ह,ै 
वहीं िसूरी तरफ इनहोंने कहनिी पत्रिाररता 
िो वतिणिमान में एि उद्योग बना किष्या ह।ै 

अंत में, उपष्युणिति समसत कवशे्र्ों 
िे उपरानत ष्यह सपष्ट रूप से किखाई 
पड़ती ह ै कि वैश्वीिर् ने कहनिी 
पत्रिाररता िे सवरूप, भारा, रिसार, 
कवरष्यवसतु इतष्याकि अनेि पक्ों िो 
अंिर ति रिभाकवत किष्या ह।ै इन रिभावों 
ने कहनिी पत्रिाररता िे समक् भावनाओ ं
एवं चनुरौकतष्यों िे नषे्य द्ार रिसतुत किषे्य 
हैं। वतिणिमान समष्य में आवशष्यिता इस 
बात िी ह ै कि कहनिी पत्रिाररता िो 
वैश्वीिर् िे लाभों से वंकचत न िरते 
हुए उसिे िषुरिभावों से िैसे बचाष्या 
जाए उस पर धष्यान िेने िी आवशष्यिता 
ह।ै मीकिष्या में आकथणिि सामा्टरजष्यवाि 
िा साधन बनने िी जो रिवकृति घर िर 
गई ह ैउस पर ततिाल रोि लगाते हुए 
मीकिष्या िो उसिे नैकति ितिणिवष्य पर 
धष्यान िेने िी आवशष्यिता ह।ै 
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िकवता में आधष्याकतमि महतव िी 
गढू़ बातों िो िावष्य-िरौशल िे 

साथ सामानष्य पाठि िे सतर ति लािर 
सहज भारा में कनरूकपत िर पाना साकहतष्य 
िा परम परुुराथणि ह।ै इसिे कलए िो चीज़ें 
आवशष्यि हैं – पहली, िकव आधष्याकतमि 
रूप से उननत हो और, िसूरी, ऊँच ेिजदे िी 
िावष्यक्मता भी उसिे पास हो कजससे 
आधष्याकतमि अनभुकूत िे गढू़ पक्ों िो 
वह िावष्य में िुशलता से उि्ट घाकटत िर 
सिे। मधष्यिाल िे राजनीकति और 
सामाकजि रूप से बेहि कनराशाजनि 
पररदृशष्य में भारतवरणि में िुछ संत-िकवष्यों 
ने साकहतष्य में ष्यह परम परुुराथणि समभव िर 
किखाष्या। उनिी उतिृष्ट और आधष्याकमि 
रूप से बेहि महतवपू् णि िकवताओ ं
िो आज इकिीसवीं सिी िे घनघोर 
भरौकतिवािी ष्यगु में भी लाखों वष्यकति 
खोज-खोजिर पढ़ते हैं, उनमें कनकहत 
आधष्याकतमि महतव िी गढू़ बातों पर 
मनन िर उस ‘तत्व’ िो तमाम तरह िी 
मसुीबतों िे बीच एि मागणििशणिि रििाश-
सतंभ िी तरह िखेते हैं।

उपकनरि हमारी आधष्याकतमि थाती 
में ज्ञानमागणि िे कनरूप् िे सवणिश्ठेि 
उिाहर् तो हैं ही, श्ठेि िकवता िे 
भी एि से बढ़िर एि उिाहर् वहाँ 
िखे े जा सिते हैं। आिार में छोटा पर 
अधष्यातम-तत्व िे कनरूप् में अरिकतम 
‘ईशावासष्योपकनरि’ तो अि्ट भतु रूप से 
गेष्य िकवता में अपना सानी नहीं रखता, 
ऐसी िकवता जो अधष्यातम-तत्व िा सहज 
ही कनरूप् िरती जाती ह,ै जैसे –

“यसिसुवा्मतणभिूातन	आतम्येवानपुशयति 
सव्मभिेूष	ुचातमानंििो	न	तवजगुपुसिे।”

(जो सभी जीवों िो आतमन्ट 
(ब्ह्म) में िखेता ह ै और सभी जीवों में 
आतमन्ट (ब्ह्म) िखेता ह ैवह इस बोध िे 
िार् जगुपुसा (घृ् ा) िा अनभुव नहीं 
िरता (घृ् ा से परे हो जाता) ह।ै) परंत ु
उपकनरिों ति सामानष्य जन (कवशरेिर 
संसिृत भारा से अपररकचत) िी पहुचँ 
नहीं थी और फलसवरूप उनिे माधष्यम 
से अधष्यातम-ततव ग्ह् िर पाना 
मात्र कवद्ानों िे कलए समभव हो पाष्या। 
‘महाभारत’ िे ही एि भाग पर अपने 

अि्ट भतु आधष्याकतमि एवम्ट वष्यावहाररि 
संिशे िे कलए अलग से ही रिकसद्ध 
और समादृत ‘भगवि्ट  गीता’ ने अवशष्य 
उपकनरिों में कनकहत ‘अधष्यातम-तत्व’ िो 
सहज ग्ाह्ट ष्य बनाने िा पहला महत्वपू् णि 
रिष्यास किष्या और तिनसुार उसिी महतिा 
आजति कनकवणिवाि ह।ै कफर भी, सामानष्य 
जन िी बोलचालवाली भारा-बोली, 
जो एि कनरक्र वष्यकति भी  सनुिर समझ 
ले, में अधष्यातम-ततव िे गढू़ाथणि िकवता 
िे माधष्यम से कनरूकपत िरने िा िाष्यणि 
बािी था और ष्यह िाष्यणि मधष्यिाल िे 
संत-िकवष्यों ने किष्या। पहुचँ ेहुए संत और 
िकव, इस अकतिलुणिभ संष्योग िे उिाहर् 
िबीर, रैिास, िाििूष्याल, नानि जैसी 
कवभकूतष्याँ ह,ै इसीकलए, आजति हमारी 
सांसिृकति और आधष्याकतमि ही नहीं 
साकहकतष्यि थाती िे भी बेहि महत्वपू् णि 
कहससा हैं। और, एि और बेहि महत्वपू् णि 
बात ष्यह ह ैकि इतना महत्वपू् णि िाम उन 
संत-िकवष्यों ने अपने सामानष्य िामिाजी 
जीवन िी वष्यावहाररि कजममिेाररष्यों 
कनभाते हुए किष्या।

कावर में अधरातम-तति  
का वनरूपण

— राकेि रारतीय
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अधष्यातम िे पथ पर सारी िकुनष्यावी 
सीमाओ ं और िकमष्यों से ऊपर उठना 
पड़ता ह ै और ष्यह अपनी सामानष्य 
वष्यावहाररि कजममिेाररष्याँ उठाने िे साथ 
भी समभव ह,ै ष्यह संत-िकवष्यों ने अपने 
दृष्टानत से जन सामानष्य िो भलीभाँकत 
किखा किष्या। िोई संत-िकव इसे मिृ ु
ढंग से बताता चला तो िोई िठोर ष्या 
लट्मार शबिावली में, पर संिशे ष्यही था 
कि भिेभाव, ऊँच-नीच, ईषष्याणि-घृ् ा जैसी 
िमज़ोररष्यों से ऊपर उठो तभी अपने 
वासतकवि सवरूप िो पहचानते हुए 
परमसतिा (ब्ह्म) और अपने बीच िे अद्तै 
भाव िी अनभुकूत िर सिोगे, आिमी-
आिमी िे बीच िकुनष्यावी रिपंचजकनत 
भिे भाव िी मानकसि बेकड़ष्याँ तोड़िर। 
अद्तै भाव िे उपकनरि िे संिशे िो 
िबीर किस सहजग्ाह् पर बेहि सटीि 
शबिावली में समझाते चलते हैं –

“हरेि	हरेि	ह	ेसखी,	र	ह्ा	कबीर	तहराइ 
बूँद	समानी	समदं	में,	सो	कि	हरेी	जाइ।”

इसी अद्तै भाव िी अनभुकूत िो 
िाििूष्याल भी कष्या खबू पररभाकरत िरते 
हैं, ब्ह्म िो सहजग्ाह्ट ष्य राम िे नाम से 
समबोकधत िरते हुए –

“जहाँ	राम	िह	ँमैं	नहीं,	मैं	िह	ँनाहीं	राम 
दाद	ूमहल	बारीक	ह,ै	द्कैों	नाहीं	िाम।”

जात-पाँत, कहनि-ूमसुलमान जैसी 
िकुनष्यावी सीमाए ँही ‘माष्या’ िा कनमाणि् 
िरती हैं जो अधष्यातम-ततव िी अनभुकूत 
में बाधा हैं। िाििूष्याल िे शबिों में –

“दाद	ूजेतह	घर	ब्रह्म	न	प्रगटै,	 
	 	 िह	ँमाया	मगंल	गाइ 
दाद	ूजागे	जोति	जब,	 
	 	 िब	माया	भरम	तबलाइ।”

ष्यही ‘जोकत’ ष्यानी ब्ह्मज्ञान ष्या ‘हरर’ 
िे रिचकलत नाम से जानी गई परमसतिा से 
एितव िो िबीर किस सहज ढंग से सारे 
अज्ञान (अकँधष्यारे) िा नाश बताते हैं –

“जब	मैं	था	िब	हरर	नहीं,	 
	 	 अब	हरर	हैं	मैं	नातह,ं 
सब	अतँधयारा	तमतट	गया,	 
	 	 जब	दीपक	दखेया	मातह।ं”

पर अधष्यातम िे पथ पर चलिर 
आतमसाक्ातिार ष्यानी अपने असली 
सवरूप िा भान हो जाना िोई चटुिी 
भरने से तो हो नहीं जाता; ढेर सारा 
भ्रमजाल हटाना पड़ता ह,ै अज्ञान िा 
बोझ उतारना पड़ता ह,ै परम अनशुासन 
से चलिर तमाम तरह िे रिलोभनों 
इतष्याकि िो परे झटिना पड़ता ह।ै संत-
िकव सहज बोधगमष्य रितीिों िे माधष्यम 
से सामानष्य शबिावली में षे्य सब बडे़ धषै्यणि 
से समझाते हैं –

सबसे पहले तो ष्यह समझना होता ह ै
कि अधष्यातम िा पथ मकंज़ल ति पहुचँाने 
िे कलए मन िा अनशुासन माँगता ह,ै कसफ़णि  
तन िे अनशुासन से िाम नहीं चलता –

	 “िन	कौं	जोगी	सब	करै,	 
	 मन	कौं	तबरला	कोइ

	 सब	तसतध	सहजे	पाइए,	 
	 जे	मन	जोगी	होइ।।		 (िबीर)

‘मकुति’ ष्यानी परमतत्व (ब्ह्म) िी 
अनभुकूत बहुत िुछ माष्याजकनत भ्रमजाल 
मारिर (तोड़िर-छोड़िर) ही कमलेगी, 
जैसा गोरखनाथ िहते हैं –

“मरौ	वे	जोगी	मरौ,	 मरौ	 मरन	ह	ै मीिा\
तिस	मरणी	मरौ,	तजस	मरणी	गोरख	मरर	
दीिा।”

(मर्ी–जीवनमकुति, िीठा–िखेा, 
आतम-साक्ातिार किष्या)

माष्याजकनत भ्रमजाल िा बहुत 
मुकशिल से िट पानेवाला पक् है मनुषष्य 
िा वाह्-रितीिों में ही उलझिर 
परमसतष्य ति पहुँच ही न पाना। िबीर 
इस िोकट िे भ्रमजाल िो लेिर बेहि 
लट्ट  ठमार ढंग से बात समझाते चलते 
हैं तो अनष्य संत-िकव भी उसी बात 
िो अपने तरीिे से किंकचत मुलाष्यम 
लहज़े में समझाते हैं। पहले िबीर िो 
ही लें –

	 “मूड़ँ	मड़ुाये	हरर	तमले,	 
	 	 सब	कोतह	लेतह	मड़ुाय 
	 बार	बार	के	मूड़ँिे,	 
	 	 भड़े	न	बैकुणि	जाय।”

	 “कांकर	पाथर	जोरर	के,	 
	 	 मसतजद	लई	चनुाय 
	 िा	चतढ़	मलुला	बाँग	द,े	 
	 	 कया	बतहरा	हुआ	खदुाय।”

‘परमपि’ ष्यानी अधष्यातम-पथ िी 
मकंज़ल में तो िोई कहनि-ूमसुलमान, 
मकंिर-मकसजि िा भिे ष्या भ्रम ह ै नहीं, 
गोरखनाथ कितने सहज ढंग से समझाते 
हैं –

“तह्द	ूधयावै	दहुेरा	मसूलमान	मसीि

जोगी	धयावै	परमपद	जहाँ	दहुेरा	न	मसीि।”

(िहुेरा – िवेालष्य, मसीत – मकसजि)

िरअसल, आधष्याकतमि ष्यात्रा बाहर 
से अिंर िी ष्यात्रा ह,ै अपने ही अिंर बैठे 
हुए ब्ह्म िो जान पाने िी ष्यात्रा। उपकनरि 
में िहते ही हैं –

“अगंषु्मात्ः	परुुषो	मधय	 
	 आतमतन	तिष्ति”		 (िठोपकनरि)
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(ष्यह अगँठेू बराबर (जगह में) परमपरुुर 
ष्यानी ब्ह्म जीवातमा िे मधष्य ही कसथत ह।ै)

िई संतिकवष्यों ने अधष्यातम िे इस 
मलू सतू्र िो बड़ी अचछी िावष्यातमि 
अकभवष्यकति िी ह,ै जैसे गरुु तेगबहािरु ने –

“काह	ेरे	बन	खोजन	जाई 
सब्म	तनवासी	सदाअलेपा	 
िोह	ेसंग	समाई।”

रैिास तो सबसे ऊपर उस ‘राम’ 
िो रखते हैं जो अपने अिंर ही वष्याप्त हैं, 
िशरथ िे बेटे राम नहीं –

	 “रैदास	हमारो	रामजी	 
	 	 दिरथ	करर	सिु	नातह ं
	 राम	हमउ	मतह	ंरतम	र	ह्ो,	 
	 	 तबसब	कुटंुबह	मातह।ं”

अधष्यातम िे पथ पर जहाँ ईषष्याणि, द्रे, 
रिोध, लालच जैसे अवगु् ों िो छोड़ना 
पड़ता ह ैवहीं इस पथ िे ष्यात्री िे पास 
परोपिार, परिःुखिातरता, िष्या जैसे 
गु् ों िा होना आवशष्यि ह।ै संतिकव इसे 
बडे़ अचछे ढंग से अपनी िकवताओ ं में 
समझाते हैं –

“मलकुा	 सोई	 पीर	 ह	ै जो	 जाने	 पर-पीर 
जो	पर-पीर	न	जानहीं	सो	कात़िर-बेपीर।”

(मलिूिास )

“दया	धम्म	तहरद	ैबसै,	बोलें	अमरि	बैन 
िेई	ऊँच	ेजातनए,	तजनके	नीच	ेनैन।” 
   (मलिूिास)

	 “तवषय-अलंपट	सील-गनुाकर	 
	 पर	दखु	दखु,	सखु	सखु	दखेें	पर 
	 सम	अभिूररप	ुतबमद	तबरागी;	 
	 लोभा	मरष	हरष	भय	तयागी। 
   (तलुसीिास)

	 “दररया	लचछन	साध	ुका,	 
	 	 कया	तगरही	कया	भखे; 
	 तनषकपटी	तनरपचछ	रतह,	 
	 	 बाहर-भीिर	एक।” 
   (िररष्यासाहब)

(कगरही – गहृसथ, भखे – भरेधारी साध)ु

‘बाहर-भीतर एि’ पढ़ने-सनुने में 
कजतना आसान लगता ह,ै िर पाना बहुत 
ही मकुशिल ह।ै कजसिा मन ‘बाहर-भीतर 
एि’ ष्यानी किसी भी रििार िे िोगलेपन 
से अछूता ष्यानी ‘कनमणिल’ ह ैउसिे पीछे 
तो, िबीर िे अनसुार, सवष्यम्ट भगवान ही 
चलने लगते हैं –

“कबीर	 मन	 तनम्मल	 भया	 जैसे	 गंगा-नीर 
पाछे-पाछे	हरर	तफरैं,	कहि	कबीर-कबीर।”

संत-िकवष्यों ने अधष्यातम-तत्व िा 
कनरूप् सनु-सनुािर नहीं किष्या, वे पहुचँ े
हुए संत थे और तत्वानभुकूत िे चरम पर 
पहुचँने िे बाि उनहोंने उस अनभुकूत िी 
ष्यथासमभव झलि भी िी ह ै–

“पार	ब्रह्म	के	िेज	का,	कैसा	ह	ैउनमान 
कतहबै	कौं	सोभा	नतह,ं	दखे	ेही	परमान।” 
   (िबीर)

“झल	उिी	झोली	जली,	खपरा	फूटम	फूतट 
जोगी	था	सो	रतम	गया,	आसतन	रही	तवभतूि।” 
   (िबीर)

(झल – जवाला (ज्ञान-कवरह िी अकगन), 
झोली – संकचत िमणि, खपरा (खपपड़)— 
करिष्यमा् िमणि, रकम गष्या – ब्ह्मलीन हो 
गष्या, कवभकूत – राख)

“तपंजर	पे्रम	प्रकातसया,	जागी	जोति	अनंि
संसा	खटूा	सखु	भया,	तमला	तपयारा	कंि।” 
   (िबीर)

(कपंजर – शरीर (अनतमणिन), संसा – संशष्य, 
खटूा – नष्ट हुआ, िंत – परमततव)

“झरर	लागी	महलवा,	गगन	घहराय 
खन	गरजै,	खन	तबजरुी	चमकै, 
लहर	उिे,	सोभा	बरतन	न	जाय। 
सु् न-महल	में	अमिृ	बरसै, 
पे्रम	अनंद	में	साध	नहाय।।” 
   (धरमिास)

इकिीसवीं सिी िे रिरौद्योकगिी 
िे कनत नषे्य नमूनों पर सवार होिर 
सबिुछ एि ककलि पर ही पा लेने िी 
आित पालते जा रहे, कवशेरिर नई 
पीढ़ी िे, लोगों िो ष्यह भी समझना 
होगा कि अधष्यातम-तत्व िा संधान 
वैसे ‘शॉटणििट’ वाला पुरुराथणि है ही 
नहीं, इसमें तो लरौकिि बाधाओ ं से 
कनपटते और पार पाते हुए लमबा मागणि 
तष्य िरना होता है –

“लमबा	मारग	दरूर	घर	तवकट	पंथ	बहु	मार 
कहौ	संिों	कयों	पाइये	दलु्मभ	हरर	दीदार।” 
   (िबीर)

(मार – बटमार, िािू (लरौकिि बाधाए)ँ)

और, अधष्यातम-तत्व िे कनरूप् 
में अब भी अपना सानी न रखने वाली 
संत-िकवष्यों िी िकवताए ँ भोग-कवलास 
िे मवाि से ऊब िर ष्या सहज ही 
रिवतृि हुए, ततव-संधान िे िोनों किसम 
िे आिांकक्ष्यों िे कलए समान रूप से 
इकिीसवीं सिी में भी उतनी ही रिासंकगि 
हैं कजतनी वे मधष्यिाल में थीं।

——∙∙∙——
सवतंत्र सतंभिार
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मानवता िो सनातन िी अनपुम 
धरोहर ष्योग िो कहमालष्य िी 

चोटी पर 75 ष्योगासन िरिे िीकतणिमान 
सथाकपत िरने िी चाह में राह पर कनिल 
चिेु सोहन कसंह चीन में कपछले 20 
वरणों से सोहन ष्योगा िे माधष्यम से ष्योग 
िे कचरंतन रंग और आसन से चीन िे 
ष्यवुाओ ंिो पररकचत िरा रह े ह।ै मानव 
जाकत और मानव सभष्यता िे इकतहास में 
अब ति िोई भी ऐसा रिष्यास नहीं किष्या 
गष्या ह।ै कहमालष्य रीजन में माउट एवरेसट 

कवश्व िी सबसे ऊँची चोटी (8 हजार 
848 मीटर) ह ैउस पर किसी ने ष्योग िा 
रिष्यास नहीं किष्या ह।ै लक्ष्य ष्योग िरिे 
ष्योग िी वैज्ञाकनिता िो सामने लाना 
ह।ै ष्योग रिकतिूल वातावर् में मानव 
शरीर िो इस लाष्यि बनाता ह ै कि वो 
अनसवाणिइवल िंिीशन में सवाणिइव िर 
सिता ह।ै ष्योग, धष्यान, अधष्यातम और 
िशणिन िी भारतीष्य परंपरा िे वाहि सोहन 
कसंह चीन ही नही अकपत ुिकुनष्या भर िे 
लोगों िो ष्योग कसखािर उनहें जीवन में 

सगुम, शानत और अधष्यातम जीवन जीने 
िा अनभुव िा अहसास िराने िे लक्ष्य 
िे कलए िकठन राह िे बाि मकंजल पर 
पहुचें ह।ै उ.रि. िे लकलतपरु जनपि िे 
कवरधा बलाि िे बारखडे़ा गांव से कनिल 
िर जमीन िे ष्यथाथणि मलूष्य से जडेु़ रह िर 
िमाल िा िाम िर रह ेह।ै सोहन िहते 
ह ैकि मरेे जैसे हजारों लाखों िरोड़ों बचच े
गाँव में ह ैकजनिे पास एि चि्टिी होती ह ै
जैसी मरेे पास हुआ िरती थी, बनुिलेी में 
मरेा एि िोहा ह—ै

चीन में रोग के प्रसारक  
सोहन वसंह

— सरेुनद्र अह्निोत्ी
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हर	चकमक	में	आग	ह	ैबार	सके	िो	बार, 
सरु	सरगम	तलपटाये	ह	ैिार	िार	में	सार।

संभावना सभी िे अनिर बराबर ह ै
बस जगाने िी बात ह ै ष्योग बस ष्यही 
चिमि िी आग ह।ै सोहन कसंह िी 
बचपन में अचछी कसथकत नहीं थी एि 
किन में िो बार भोजन कमल जाषे्य तो हमारे 
कलए सब से खशुी िी बात होती थी। 
तब जष्यािा बडे़ सपने तो नहीं थे । थोड़ी 
बहुत पढ़ाई-कलखाई िोई िाम कमल जाषे्य 
ष्या नरौिरी कमल जाषे्य ताकि पररवार िा 
ठीि ठाि भर् पोर् हो जाषे्य। मटु्ी 
भर सखु िी तलाश में भारतीष्य संसिार 
और भारतीष्य संसिृकत िी छाप पररवार 
िे माधष्यम से कमलने िे िार् मरेे मन पर 
बहुत गहरी रही ह।ै गरीब तो थे, आकथणिि 
रूप से गरीब थे लेकिन बरौकद्धि रूप से 
कखलना और महिना,जीवन में अथणि िी 
तलाश िी ओर अग्सर हुए। माँ ष्योग 
किष्या िरती थी घर में उनहोनें उनहें ष्योग 
िी ऊजाणि से बचपन में पररकचत िराष्या। 
इस ऊजाणि ने भारतीष्य सनातन, भारतीष्य 
ष्योग िो हृिष्य में सही माष्यने में उतारा, 
कफर सवाधष्याष्य किष्या कजससे चतेना जगी 

और अपने शा्रिों में उपकनरि िो पढ़ा, 
ष्योग शा्रिों िो खोजा और जाना। ष्योग 
िी रिखर जष्योकत िी जवाला िो और 
िैसे रिखर किष्या जा सिे इस किशा में 
कनरंतर रिष्यास, साधना, मनन, कचतंन 
तथा अधष्यष्यन ने रुपांतर् किष्या। जीवन 
जीने िे कलए महतवपू् णि रोटी, िपिा, 
मिान िी मलूभतू आवशष्यिताओ ंिो 
परूा िरने हते ुनरौिरी िे कलए सविशे से 
कविशेी धरती पर पलाष्यन (23-24 साल 
पहले) किष्या। पाररवाररि कसथकत िष्यनीष्य 
थी इसकलए आईटी िा जो जॉब कमला 
उसिे बाि ष्योग िी िक्ा लेना लक्ष्य 
बनाष्या। शाम िो 5 बजे जॉब खतम होती 
तथा उसिे बाि शाम में सात, साढे़ सात 
से साढे़ आठ बजे ति िही न िही हफते 
में तीन ष्या चार किन ष्योग िक्ा लेने लगे। 
धीरे धीरे ष्योग िा रिभाव गहराता गष्या 
और 2013 में कवश्वकवद्यालष्य में जब मैं 
रिोफेसर था उस िरौरान भीतर से ऐसा 
अनभुव ऊपर िी तरफ आष्या कि ष्योग 
में उतर जाने िा मन ह ै । कवश्वकवद्यालष्य 
से रिोफेसर पि से इसतीफा ििेर सोहन 
इटंरनेशनल िी सथापना चीन में िी, तब 

से ष्योग ही मरेी इबाित ह ै ष्यही रोजगार 
ह।ै चीन िे इकतहास में िभी िोई ष्योगा 
टीचर ने टी.वी. पर जािर टी.वी. सटार िे 
रूप में ष्योगा नहीं िराष्या हैं। पहली बार 
एि भारतीष्य ने टी.वी. ष्योग सटार बनिर 
ष्योग िराष्या और इस िाष्यणिरिम में 70 
िरोड़ लोगों ने हूनान टी.वी. से जडु़िर 
ष्योग िो िखेा ह।ै सोहन िो 9-10 भाराए ं
आती ह ै।

सोहन ष्योग िा मखुष्यालष्य फुकजष्यन 
रिांत िे कजष्याकमन द्ीप में ह,ै जो िकक्् 
चीन में कसथत ह।ै आज चीन म,े भारतीष्य 
ष्योग संपिा और भारतीष्य धवज िो 
ऊँचा रख ेहुए ह।ै वह िहते ह ैकि कहनिी, 
कहनि,ू कहनिसुतान ही पहचान ह ैष्यहीं मरेा 
राषट्रधमणि, गु् धमणि िा अहम कहससा ह ैष्यह 
ऐसा अगं ह ै कजसिे कबना सब कछनन-
कभनन लगता ह।ै चीन िे समाज में हर 
अचछी चीज ग्ह् िरने िी चाहत िे 
िार् ष्योग िो सहज सवीिार हो रहा 
ह।ैचीन िे कजष्याकमन, शनेझने, गइुष्यांग, 
नानचांग, लोंग षे्यन आकि शहरों में 9 ष्योग 
सेंटर चल रह े हैं। कपछले चार सालों में 
चीन िे 178 शहरों में ष्योग िे िाष्यणिरिम 
िर चिुा हू।ं कनरोग होने िे कलए चीनी 
समाज ष्योग रूकच िे साथ िर रहा ह।ै 
ष्योग िोई िथा िहानी नहीं ह ै ष्योग 
कवज्ञान ह ै अदु्त कवज्ञान जैसा हमारे 
बजुगुणों ने हमें किष्या ह।ै ष्यह अनभुव पर 
आधाररत कवद्या ह।ै 2017 में माननीष्य 
पी.एम. मोिी जी कब्कस िी मीकटंग में 
मरेे शहर कज़ष्यामने में आषे्य थे। कजष्यान 
मरेे शहर िा नाम ह।ै माननीष्य रिधानमतं्री 
जी िो अपने शहर में िखेिर ऊजाणि िा 
नष्या आभास हुआ उसिे बाि सोहन 
ष्योग ने कब्कस िे अलग-अलग फोरम 

योग, धयवान, अधयवातम और दश्थन की र्वारतीय परंपरवा 

के ्वाहक सोहन तसंह चीन ही नही अतपत ुदुतनयवा र्र के 

लोगों को योग तसखवाकर उनहें जी्न में सुगम, शवानत और 

अधयवातम जी्न जीन ेकवा अनुर्् कवा अहसवास करवान ेके 

लक्य के तलए कतिन रवाह के बवाद मंतजल पर पहुचें ह।ै उ.प्र. 

के लतलतपुर जनपद के त्रधवा बलवाक के बवारखडेवा गवंा् स े

तनकल कर जमीन के यरवार्थ मूलय स ेजुड ेरह कर कमवाल 

कवा कवाम कर रह ेह।ै

fo'ookjk laLÑfr



153

tuojh&vizSy 2024

पर ष्योग िा रिकतकनकधतव किष्या साथ ही 
पीपलु एकसचेंज फोरम, चाइनीज इकणिष्या 
िाष्यलॉग फोरम आकि सभी जगह मरेी 
िोकशश रही ह ै ष्योग िे माधष्यम से ऐसे 
पलेटफामणि तैष्यार हो कि लोग भारतीष्य 
ष्योग संपिा भारतीष्य संसिृकत और हमारी 
जो सोफट पावर ह ै उसे अचछे से समझ 
सिे।

ष्योग िे समबनध में ढेरों पररभाराऐ ं
टीिा कटपप्ी कमल जाती ह।ै मरेे कलए 
ष्योग िा परम लक्ष्य ह ैकिसी वष्यकति िा 
आतंररि रूपांतर् अथाणित शरीर और मन 
िोनें एि हो जाषे्य ऐसी कसथकत में आचार 
कवचार और संचार तीनों िा एिीिर् 
हो जाता ह।ै कफर एि ऐसे मनषुष्य िी 
िलपना संभव होती ह ैजहां हर चीज वैसी 
ही होती ह ैजैसी रिािृकति तरीिे से होना 
चाकहए। ष्योग िे माधष्यम से शरीर सवसथ 
मन सवसथ होता ह।ै ष्योग िे माधष्यम से 
एि सवसथ पररवार िे साथ सवसथ समाज 
िे कनमाणि् िी संभावना तथा सवसथ शरीर 
सवसथ कचत कनमाणि् िे साथ एि अचछे 
राषट्र िे कनमाणि् िी पररिलपना मरेे कलए 

ष्योग िा लक्ष्य ह।ै ष्यरूोप 

में जमणिनी आसटे्रकलष्या में बहुत सारे लोग 
ष्यह पछूते ह ैकि भारत सिा से अधष्यातम 
िा िें द्र रहा ह,ै अगर अधष्यातम िो पढ़ना 
ह ैजानना ह ैतो किसे पढ़ा जाषे्य? गगूल 
पर िखेते ह ै तो इतना िुछ कनिल िर 
आता ह ैसामने िी समझ में नहीं आता 
ह ैिहाँ से शरुू िरँू? तो कफर म ैउनिो 
बताता हू ँ सनातन संसिृकत समझने िे 
कलए शिंराचाष्यणि से आप शरुू िरें। द्तै-
अद्तै िे साथ आगे बढ़े कफर सवामी 
कववेिाननि िो समझ,ेसवामी रामिृष् 
परमहसं िो उनिे गरुू तोता परुी िो। 
ईश्वरीष्य धार् िे परे भगवतिा िो जानना ह ै
भारतीष्य अधष्याकतमिता िी आतमा हमारे 
उपकनरिों िो पढ़ें किसी भी उपकनरि िो 
उठा लें मांिूकष्य उपकनरि िो । एि सतू्र 
समझ में आ जाषे्य तो जीवन िी चतेना 
समझ में आ जाती ह।ै ष्योग िे माधष्यम से 
आगे बड़ने िा पथ पतंजकल िे बारे में 
बताता हू ँएि-एि सतू्र एि-एि महागं्थ 
िी रचना ह।ै 9वां सतू्र शबि ज्ञानानपुाकत 
वसत ुशनूष्यो कविलप। एि-एि सतू्र में जैसे 
एि एि कसनध ुसमाष्या ह।ै कफर मैं लोगों 
िो भारतीष्य अधष्यातम समाज िी उस 
परमपरा जहां रस बरसा ह ैवहां िबीर ह ै
िाि ूह ै रैिास ह ैनानि ह—ैनाम	खमुारी	
नानका	चढ़ी	रह	ेतदन	राि”।

ष्यही तो मरेी िोकशश ह ैकविशे 
में रहते हुए ष्योग से इतने लोगों 

िो लाभरिि किष्या ह ै तो 
अपने लोगों बचचों, 

और अपनी कमट्ी 
िे रिकत भी 

मरेा समणिपर् और कजममिेारी ह।ै मरेा सभी 
से अनरुोध ह ैखासिर ष्यवुाओ ंसे कि ष्योग 
से जकुड़षे्य ष्योग में वजन नही उठाना पड़ता 
ष्योग वजन उठाना नही कसखाता ह ैबकलि 
ष्योग खिु िे शरीर िो उठाना कसखाता ह।ै 
मन िो उठाना कसखाता ह।ै

संसिृत हमारी बोल चाल िी भारा 
थी लेकिन आज िमणििांि िी भारा बन 
िर रह गष्यी ह।ै हम उसे ष्यवुा से नही जोड़ 
पाषे्य। भारतीष्य ष्योग ष्यवुाओ िे कलए बहुत 
िारगर ह।ै आज हमारा ष्यवुा लमुबा समुबा 
और कजम िरने में लगा ह।ै उसे भारतीष्य 
ष्योग िी तरफ लेिर आना मरेा लक्ष्य ह।ै 
ष्योग िी वैज्ञाकनिता मझु ेसामथणि ितेी ह।ै 
जब मैं उसिे सामने ष्योग िो कवसतार से 
रखूगँा और वह जडेु़गा तब एि अदु्त 
ट्रांसमीशन हो सिेगा। माँ से बचपन से 
ष्योग सीखने िे बाि सागर कवश्व कवद्यालष्य 
से पीजीिीसीए ष्योगा तथा ष्योगा में मासटर 
किग्ी रिाप्त िी। शािाहारी जीवन शलैी 
तथा आष्यवुदेि से़ कविशेी लोगों िो 
भारतीष्य ष्योग से जोड़ता हू।ँ मरेे जो फैन 
फॉलोइगं ह ैजहाँ भी िाष्यणिरिम होता मरेी 
िोकशश होती भोजन िा जो इतेंजाम 
हो शािाहारी हो, शािाहारी भोजन िे 
कवचार िो कविशेी लोगों िे सामने कनरंतर 
रखता हू ँऔर एि हि ति हमें सफलता 
भी कमली ह।ै लोगों ने जाना ह ैशािाहार 
हमारे शरीर िे कलए कितना जरूरी ह ै
कष्योंकि तामसी भोजन िरेंगे तो तामसी 
गु्  आते जाषे्यगें साकतवि भोजन िरेंगे 
तो साकतवि गु्  आते चले जाष्येंगे इस 
बात हम िो लोगों िे सामने रखते ह।ै

——∙∙∙——

लेखि तथा सतंभिार

fo'ookjk laLÑfr



tuojh&vizSy 2024

154

कहमालष्य िी ऊंची ऊंची चोकटष्यों िो 
पार िरते हुए मधष्य एकशष्या और 

भारत िे बीच साकहकतष्यि सांसिृकति 
संबंधों िो उजबेकिसतान और भारत िे 
संिभणि में िखेना महतवपू् णि ह।ै सोकवष्यत 
संघ िे कवघटन िे बाि मधष्य एकशष्या में 
िई नए राषट्रों िा उिष्य हुआ, इनहीं में 
से एि महतवपू् णि राषट्र उजबेकिसतान ह।ै 
उजबेकिसतान में भारतीष्य साकहतष्य और 
संसिृकत िे वैकश्वि रिचार-रिसार िो लेिर 
ऐसा बहुत िुछ हो रहा ह ैजो हमें खशु िर 
सिे। िरअसल हमारे िखे े हुए खवाब हैं 
कजसे उजबेकिसतान और भारत िे लोग 
कमलिर सािार िर रह ेहैं। कहिंी उजबेिी 
िे ररशते िा नष्यापन और उनिी भाराष्यी 
िशीिािारी िा ष्यह जाल एि ऐसे ताने-
बाने िो बनु रहा ह ैजो िोनों िशेों िे कहत 
में ह।ै िोनों तरफ िे साकहकतष्यि कवद्ान 
कजस तरह आिान-रििान िे िाष्यणि में 
अनवुाि िे माधष्यम से लगे हुए हैं, उसमें 
ष्यह कनकश्चत िर पाना बड़ा मकुशिल सा 
लगता ह ैकि िरौन किसिा जष्यािा मरुीि 
ह।ै ऐसा लगता ह ैकि एि िसूरे िी भारा 

िे जाि ू में सममोकहत होने िी हि ति 
िाम हो रहा ह।ै ष्यह फैलाव और रिभाव 
कनकश्चत तरौर पर भकवषष्य में एि नई किशा 
िा आगाज होगा। पसर जानेवाली 
मसुिान िी तरह कहिंी उजबेकिष्यों िे 

किल िो छू रही ह ैऔर भारा िे सतर पर 
इन िोनों ही िशे में अभी एि-िसूरे िो 
आजमाने िी बहुत गुंजाइश ह।ै इन िोनों 
िशे िे लोगों िे बीच िी सवभावगत 
उिारता और किरिार िा बड़पपन इनहें 

उजबवेकसतान और भारत : 
सावहवतरक सांसकृवतक  

संबंधों का फ्लक
— डॉ. मनीि कुमार हमश्ा

उजबतेकसतवान में र्वारतीय सवातहतय और संसकृतत के 
्तैश्वक प्रचवार-प्रसवार को लकेर ऐसवा बहुत कुछ हो रहवा ह ै
जो हमें खुश कर सके। दरअसल हमवारे दखे ेहुए ख्वाब हैं 
तजस ेउजबतेकसतवान और र्वारत के लोग तमलकर सवाकवार 
कर रह ेहैं। तहंदी उजबकेी के ररशत ेकवा नयवापन और उनकी 
र्वाषवायी कशीदवाकवारी कवा यह जवाल एक ऐस े तवान-ेबवान े
को बुन रहवा ह ैजो दोनों दशेों के तहत में ह।ै दोनों तरि के 
सवातहततयक त्द्वान तजस तरह आदवान-प्रदवान के कवाय्थ में 
अनु्वाद के मवाधयम स ेलग ेहुए हैं, उसमें यह तनतचित कर 
पवानवा बडवा मुतशकल सवा लगतवा ह ैतक कौन तकसकवा जयवादवा 
मुरीद ह।ै ऐसवा लगतवा ह ै तक एक दूसरे की र्वाषवा के जवादू 
में सममोतहत होन ेकी हद तक कवाम हो रहवा ह।ै यह िैलवा् 
और प्रर्वा् तनतचित तौर पर र्त्षय में एक नई तदशवा कवा 
आगवाज होगवा।
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बेहतरीन िी तलाश में एि साथ लाष्या 
ह।ै

एि सवतंत्र राषट्र िे रूप में 
उजबेकिसतान मधष्य एकशष्या में कसथत एि 
िशे ह।ै इसिे उतिर में िजाकिसतान, 
उतिर पवूणि में किकगणिसतान, िकक्् पवूणि में 
ताकजकिसतान, िकक्् में अफगाकनसतान 
और िकक्् पकश्चम में तिुणि मकेनसतान कसथत 
ह।ै इसिी राजधानी और सबसे बड़ा शहर 
ताशिंि ह।ै उजबेि भारा उजबेकिसतान में 
बोली जाने वाली भारा ह,ै जबकि रूसी 
परेू िशे में वष्यापि रूप से बोली और 
समझी जाती ह।ै उजबेकिसतान में इसलाम 
रिमखु धमणि ह,ै अकधिांश उजबेि सनुनी 
मसुलमान हैं। उजबेकिसतान में जातीष्य 
समहूों और संसिृकतष्यों िा वष्यापि 
कमश्् ह,ै कजसमें उजबेि बहुसंखष्यि 
समहू ह।ै उजबेि भोजन, सथानीष्य िृकर से 
रिभाकवत ह।ै उजबेकिसतान में अनाज िी 
खतेी बहुत अकधि ह।ै ष्यहां ब्िे और माँस 
रिमखु भोजन िा कहससा ह।ै िशे में भडे़ों 
िी रिचरुता िे िार् मटन लोिकरिष्य 

ह ै और ष्यह कवकभनन उजबेि वषं्यजनों 
िा कहससा ह।ै समोसा और पलुाव जैसे 
भारतीष्य वषं्यजनों िा मलू सथान संभवतः 
उजबेकिसतान ही ह।ै 

एि सवतंत्र राषट्र िे रूप में 
उजबेकिसतान िी पहचान नई ह।ै ष्यह एि 
समदृ्ध इसलामी कवरासत वाला मकुसलम 
बहुल िशे ह।ै ष्यह मकुसलम िकुनष्या में िुछ 

उतिृष्ट वष्यकतितवों िा जनमसथान रहा ह,ै 
जैसे हिीस (इसलाम िे पैगंबर मोहममि 
िी परंपराए)ं िे पहले संिलनिताणि 
सलीह बखुारी और नकशबंिी सफूी 
संरििाष्य िे संसथापि बहाउद्ीन 
नकशबंिी। मधष्यिाल में बखुारा और 
समरिंि शहर इसलामी कशक्ा िे िें द्र िे 
रूप में रिकसद्ध थे। समरिनि िाफ़ी लमबे 
समष्य से इकतहास िे रिकसद्ध नगरों में से 
एि रहा ह।ै उजबेकिसतान इकतहास में िजणि 
अपने कजन पवूणिजों पर गवणि िरता ह ैउनमें 
इमाम बखुारी,आल तकमणिज़ी,नकशबंि, 
अहमि ष्यसावी, अल- खोरेजमी, 
बरूनी,इबन सीना (एवी सेनना), अमीर 
तैमरू (तैमरू लंग), उलघूबेि और बाबर 
िा नाम रिमखु ह।ै इन सभी ने परेू कवश्व में 
अपने साहस, शरौष्यणि और चातषु्यणि िी छाप 
छोड़ी ह।ै ताशिंि, समरिंि, बखुारा और 
खीवा जैसे उजबेकिसतान िे रिाचीन शहर 
अपनी सांसिृकति कवरासत और वष्यापार 
से जडु़ी गकतकवकधष्यों िे कलए हमशेा से 
ही मशहूर रह।े ष्यहां अनेिों जाकतष्यों-

र्वारत और उजबतेकसतवान कवा प्रवाचीन इततहवास इस ‘तसलक 

रुट’ के तवान-ेबवान े स े र्रवा हुआ ह।ै बौद्ध धम्थ के प्रचवार 

प्रसवार स े र्ी इन दोनों दशेों के बीच सवंासकृततक जुडवा् 

मजबूत हुआ। र्वारत में मुगल ्ंश की नीं् डवालने् वाल े

बवाबर को र्ी एक महत्पूर्थ इततहवास पुरुष के रूप में 

दखेवा जवा सकतवा ह।ै ज्वान त्ज्वान के क्ते्र में र्ी यहवंा स े

कई त्द्वान हुए तजनहोंन ेअपनी बुतद्धमत्वा स ेपूरी दुतनयवा 

को प्रर्वात्त तकयवा। बीजगतरत के त्द्वान मूसवा ख्वारे 

जमीं, रू्गोलशवास्ती अलबरूनी, खगोल शवास्ती उलगु बगे 

और तचतकतसवाशवास्त के त्द्वान अबू अली कवा नवाम त्श्व 

प्रतसद्ध ह।ै
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जनजाकतष्यों िे बीच सह अकसततव िी 
परंपरा ने इस िशे में साझी संसिृकत िो 
बढ़ा किष्या। सह अकसततव और साझी 
कवरासत भारत िी भी पहचान ह।ै ईरानी, 
तिुषी, मकुसलम, ष्यहूिी और ईसाई समाज 
ने कमलिर उजबेकिसतान िो एि राषट्र िे 
रूप में नष्या गरौरव रििान िरने में महतवपू् णि 
भकूमिा कनभाई ह।ै 

अगसत 1992 में उजबेकिसतान 
िे ततिालीन राषट्रपकत श्ी इसलाम 
िरीवमोव ने भारत िी पहली ष्यात्रा 
िी और िोनों िशेों िे बीच सांसिृकति 
आिान-रििान िा नष्या और सनुहरा 
अधष्याष्य शरुू हुआ। इन संबंधों िो और 
रिगाढ़ िरने िे कलए बाि में भारतीष्य 
रिधानमतं्री श्ी पी.वी. नरकसमहा राव ने भी 
उजबेकिसतान िी ष्यात्रा िी। सन 1994 में 
उजबेकिसतान िे राषट्रपकत ने जब िोबारा 
भारत िी ष्यात्रा िी तो शकै्क्ि दृकष्ट से 
ष्यह बड़ा महतवपू् णि साकबत हुआ। किलली 
कवश्वकवद्यालष्य एवं जवाहरलाल नेहरू 
कवश्वकवद्यालष्य में‘उजबेि भारा कवभाग” 
इस ष्यात्रा िे तहत किए गए समझरौते 
िे िार् ही संभव हो सिा। भारत िे 
वतणिमान रिधानमतं्री श्ी नरेंद्र मोिी जी ने 
07 जलुाई 2015 िो उजबेकिसतान िी 
ष्यात्रा िर इन संबंधों िो संभावनाओ ंसे 
भर किष्या। 

उजबेि उपनाम िे संिभणि में खीवा 
िे शासि रह ेअबलुगाजी बहािरु खान 
(1642-1663) ने अपनी किताब ‘शजर-
ए-तिुणि ’ में उललेख किष्या ह ैकि उजबेिों 
ने अपना उपनाम उजबेि खान (1312-
1340) से कलष्या ह।ै उजबेि िा शाकबिि 
अथणि ह ै‘सव आकधपकत ष्या सवतंत्र’। बेि 
िा अथणि ह ै- आकधपकत। जोजी खान िा 

पतु्र उरुस खान जब किचपि िा शासि 
बना, तभी से उसे उजबेि शासिों िी 
सथाष्यी रूप से पिवी िी परंपरा शरुू हुई। 

उजबेकिसतान पर िई शासिों 
ने शासन किष्या। छठवीं शताबिी में 
अिंमकैनष्यनों, चरौथी शताबिी ईसा 
पवूणि कसिंिर िे नेततृव में ष्यनूाकनष्यों िा 
शासन, िसूरी शती ईसा पवूणि में िुरा्ों 
िा शासन और 751 ईसवी में अरबों िा 
शासन इस क्ेत्र पर रहा। परर्ाम सवरुप 
एि कमली जलुी संसिृकत िे बीज ष्यहां 
शरुू से रह।े सामानी, गजनवी और तैमरू 
राजवंश ष्यहाँ िे रिमखु राजवंशों में रह े
हैं। रिाचीन ‘कसलि रुट’ ष्या ‘रेशम मागणि’ 
उजबेकिसतान िे बखुारा और समरिंि 
जैसे शहरों से होिर गजुरता ह।ै भारत 
और उजबेकिसतान िा रिाचीन इकतहास 
इस ‘कसलि रुट’ िे ताने-बाने से भरा 
हुआ ह।ै बरौद्ध धमणि िे रिचार रिसार से 
भी इन िोनों िशेों िे बीच सांसिृकति 
जडु़ाव मजबतू हुआ। भारत में मगुल वंश 

िी नींव िालनेवाले बाबर िो भी एि 
महतवपू् णि इकतहास परुुर िे रूप में िखेा 
जा सिता ह।ै ज्ञान कवज्ञान िे क्ेत्र में भी 
ष्यहां से िई कवद्ान हुए कजनहोंने अपनी 
बकुद्धमतिा से परूी िकुनष्या िो रिभाकवत 
किष्या। बीजगक्त िे कवद्ान मसूा खवारे 
जमीं, भगूोलशा्रिी अलबरूनी, खगोल 
शा्रिी उलगु बेग और कचकितसाशा्रि िे 
कवद्ान अब ूअली िा नाम कवश्व रिकसद्ध 
ह।ै अलीशरे नवाई (1441-1501) 
उजबेकिसतान िे महान और श्ठेि िकव 
माने जाते हैं वे बाबर िे समिालीन थे। 
मगंोलों िे आरिम् िे िाल में इस 
क्ेत्र से िई कवद्ानों ने भारत िो अपनी 
शर् सथल बनाष्या था। ऐसे कवद्ानों में 
शखे जलालदु्ीन बखुारी (1370-1383) 
रिमखु हैं। अमीर खसुरो िे पवूणिज भी मधष्य 
एकशष्या से भारत में जािर बस गए थे। 

राषट्रीष्य संग्हालष्य नई किलली, 
अलीगढ़ मकुसलम कवश्वकवद्यालष्य, 
मरौलाना आजाि पसुतिालष्य और 

र्वारत के संदर््थ में सवातहतय रचने् वाल ेउजबकेी सवातहतयकवारों 

में गिूर गुलवाम, हमीद गुलवाम,असकवाद मुहतवार,हमीद 

अलीमजवान, तमरतमेीर, सईदवा जुनुनो्वा, एरकीन ्हीदो्वा 

और तमवारवा खोदजवाए्वा कवा नवाम प्रमुखतवा स े तलयवा 

जवा सकतवा ह।ै उजबके कत् उईगुन न े र्वारत को कें द् में 

रखकर ‘बुलबुल’और ‘तहमवालय के ऊपर’ नवामक कत्तवा 

तलखी ह।ै अली सरदवार जवािरी, सुर्द्वा कुमवारी चौहवान, 

अमतृलवाल नवागर, पंतडत हजवारी प्रसवाद तद््देी, प्रमेचंद, 

केदवारनवार तसंह, मुततिबोध, अशोक बवा़िपई और यशपवाल 

के सवातहतय पर शोध पर पुसतकों कवा लखेन कवाय्थ र्ी 

उजबकेी सवातहतयकवारों ् त्द्वानों द्वारवा तकयवा गयवा ह।ै
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रजा लाइब्रेी, रामपरु में िई उजबेिी 
कवद्ानों से संबंकधत महतवपू् णि गं्थ आज 
भी सरुकक्त रख े गए हैं। ‘बाबरनामा’ 
िे माधष्यम से बाबर ने उजबेकिसतान 
िे इलािों और भारत िी रिािृकति 
सरुमा, रीकत- ररवाज,परंपराए ंइतष्याकि िा 
कवसतार से व्णिन किष्या ह।ै ‘बाबरनामा’ 
में िई िकवताए ं कलखते हुए बाबर ने 
कहिंसुतानी िा रिष्योग किष्या ह।ै उजबेि 
बािशाह उबाईिलुा हसान िा तिुषी में 
हसतकलकखत िीवान भारत में सरुकक्त 
ह।ै इसी तरह िाही, खरजेगी,विी,शही 
इतष्याकि िकवष्यों िे हसतकलकखत िीवान 
ष्यहां उपलबध हैं। मधष्य एकशष्या में तैमरू 
वंश िे बारे में कलखा गष्या ग्ंथ‘तारीसव-
ए-खानिान-ए- कतमरूरष्या’ भी भारत िे 
खिुा बखश पसुतिालष्य में सरुकक्त ह।ै 
बाबर िो कहिंसुतानी सीखने िो लेिर 
‘कहिंबेूग’ िे नाम िा उललेख कमलता 
ह।ै िहा जाता ह ैकि ष्यह इब्ाकहम लोिी 
िा एि सैनष्य अकधिारी था जो असंतषु्ट 
होिर बाबर से कमलने अिीजान चला 
आष्या था। इसिा नाम इिंर था लेकिन 

बाबर िी बेगों में शाकमल होने िे बाि 
ष्यह ‘कहिंबेूग’ िे नाम से जाना गष्या। 

उजबेकिसतान में सन 1925 िे 
आसपास रकवंद्रनाथ टैगोर िी िहाकनष्यों 
एवं िकवताओ ं िा उजबेिी एवं रूसी 
भारा में अनवुाि िे माधष्यम से पररचष्य 
हुआ। सन 1940 से 1960 िे बीच 
रेिमचिं, मोहममि इिबाल, कमजाणि 
गाकलब,अमतृा रिीतम और ष्यशपाल िी 
रचनाए ंष्यहां िी भारा में अनवुाि िरिे 
रििाकशत िी गष्यीं। इस तरह अनवुाि 
िे माधष्यम से भारतीष्य साकहतष्यिारों 
िे साकहतष्य से उजबेकिसतान िे लोग 
पररकचत होते रह।े अब ति अनमुानतः30 
से 35 भारतीष्य साकहतष्यिारों िा साकहतष्य 
उजबेिी भारा में अनवुाि िे माधष्यम से 
पहुचं चिुा ह।ै अमतृा रिीतम ने िई बार 
उजबेकिसतान िी ष्यात्रा िी। उनिे िावष्य 
संग्ह ‘िाला गलुाब’ में ‘मरेे ताशिंि 
वाले िोसत िो’ नाम िी िकवता भी ह।ै 
अमतृा रिीतम ने अपनी उजबेकिसतान िी 
ष्यात्राओ ंसे संबंकधत िुछ कनबंध भी कलख े
जो सन 1962 में रििाकशत उनिी पसुति 
‘अतीत िी परछाइष्यां’ में संिकलत 
हैं। ‘आसंओु ं िा ररशता’,‘खाकबिा 
हुसीना’,‘उजबेकिसतान िी जलुफ़’ उनिे 
ऐसे ही कनबंध हैं। उजबेिी भारा िी 
िवकष्यत्री जकुलफष्या से अपनी िोसती िा 
भी उनहोंने कजरि किष्या ह।ै सन 1978 में 
भारत िे 30 लेखिों िी िहाकनष्यों िो 
उजबेिी में अनवुाि िरिे पसुति िे रूप 
में ताशिंि से रििाकशत किष्या गष्या। इन 
लेखिों में रेिमचिं, अमतृलाल नागर, 
भगवती चर् वमाणि, कवष् ु रिभािर, 
ष्यशपाल, उपेंद्रनाथ अशि, चदं्रधर शमाणि 
गलेुरी, इसमत चगुताई ,अमतृा रिीतम, 

िेशव िवे और मलष्यालम िी सरसवती 
अममा शाकमल हैं। इसी तरह सन 2006 
में ‘किष्या जला सारी रात’ पसुति िा 
रििाशन भी हो चिुा ह।ै 

भारत िे संिभणि में साकहतष्य रचनेवाले 
उजबेिी साकहतष्यिारों में गफूर गलुाम, 
हमीि गलुाम,असिाि महुतार,हमीि 
अलीमजान, कमरतेमीर, सईिा जनुनुोवा, 
एरिीन वहीिोवा और तमारा खोिजाएवा 
िा नाम रिमखुता से कलष्या जा सिता ह।ै 
उजबेि िकव उईगनु ने भारत िो िें द्र 
में रखिर ‘बलुबलु’और ‘कहमालष्य 
िे ऊपर’ नामि िकवता कलखी ह।ै 
अली सरिार जाफरी, सभुद्रा िुमारी 
चरौहान, अमतृलाल नागर, पंकित हजारी 
रिसाि कद्वेिी, रेिमचिं, िेिारनाथ कसंह, 
मकुतिबोध, अशोि बाज़पई और ष्यशपाल 
िे साकहतष्य पर शोध पर पसुतिों िा 
लेखन िाष्यणि भी उजबेिी साकहतष्यिारों व 
कवद्ानों द्ारा किष्या गष्या ह।ै िॉ. बेिाएवा 
ने ष्यशपाल िे उपनष्यासों पर शोध पर 
िाष्यणि किष्या ह।ै उजबेिी िकव िोिरी िी 
िकवता ‘भारतीष्य िवकष्यत्रीष्यों िो’ एवं 
बाबा जान िी ‘भारत िी मां’ िकवता 
भारत िे रिकत उनिे रेिम िो िशाणिती ह।ै 

fo'ookjk laLÑfr



tuojh&vizSy 2024

158

‘उजबेकिसतान और भारत िे 
साकहकतष्यि संबंध’ एि पाठ्टष्यरिम िे रूप 
में ष्यहां ताशिंि में पढ़ाष्या जाता ह।ै इसी 
तरह ‘समिालीन भारतीष्य साकहतष्य में नई 
धारा’,‘कविशे से भारत िे साकहकतष्यि 
संबंध’,‘साकहतष्य शा्रि’,‘िकक्् भारत 
िा साकहतष्य’,‘’बांगला साकहतष्य’ और 
‘पंजाबी साकहतष्य’ भी ष्यहां िोसणि िे 
रूप में पढ़ाष्या जाता ह।ै ष्यहां रहते हुए मैं 
पष्यणिटन, राजनीकतशा्रि, िशणिनशा्रि और 
अथणिशा्रि िे कवद्याकथणिष्यों िो भारत िे 
संकवधान, भारत िे रिमखु राजनेता, भारत 
में पष्यणिटन िा भकवषष्य जैसे कवरष्यों पर 
वष्याखष्यान ितेे हुए उनहें कहिंी में अकधि 
से अकधि बोलने िे कलए रेिररत िरता 
हू।ं कवद्याथषी कवरष्यों में न िेवल रुकच 
लेते हैं बकलि अपने रिश्ों िे माधष्यम से 
आशिंाओ ंिा कनरािर् भी िरते हैं। 

रकवंद्रनाथ ठािुर पर पहली बार सन 
1920 में ‘लाल पवूणि’ पकत्रिा में उनिी 
एि िकवता उजबेकिसतान में रििाकशत 
हुई। उजबेिी िकव चलुपोन ने सन 1924 
में एि लंबा लेख रकवंद्रनाथ ठािुर पर 
उजबेिी में कलखा जो ष्यहां िी ‘कशक्ा 
और कशक्ि’ नामि पकत्रिा में रििाकशत 

हुआ। सन 1947 में ‘पवूणि िा तारा’ नामि 
पकत्रिा ने रकवंद्रनाथ ठािुर िी िहाकनष्यों 
िे अनवुाि छापे। ‘नरौिा िूबी’ उपनष्यास 
िा सन 1957 में न िेवल ष्यहां अनवुाि 
किष्या गष्या बकलि उसिे अशंों िा मचंन 
भी हुआ। इस उपनष्यास िो लेिर संभवतः 
ष्यहां टीवी धारावाकहि भी बना। उजबेिी 
िकव बाइिोकबलोव ने गरुुिवे पर िें कद्रत 
एि िकवता ‘ठािुर िे घर में’ सन 1970 
िे आसपास कलखी। 

अमतृा रिीतमभारत और उजबेिी 
बचचों िे कलए‘कखड़किष्यां’ नाम से एि 
पसुति भी कलख चिुी हैं। उनिी िई 
िकवताओ,ं िहाकनष्यों एवं उपनष्यासों 
िे अशं उजबेिी भारा में रििाकशत हो 
चिेु हैं। उजबेिी िवकष्यत्री नाकिरा िी 
िकवताओ ं िा उनहोने कहिंी में अनवुाि 
भी किष्या। उसी िा एि अशं िखेें –

फूल	तखल	पड़े	हैं 
बलुबलु	ि	ूअपनी	खामोिी	िोड़	द े
यतद	िेरे	पास	गीि	समाप्त	हो	गए	हैं	िो 
इस	नातदरा	के	कलाम	में	से	फररयाद	ले	जा।

ताशिंि में भारतीष्य ितूावास सन 
1993 में खलुा। इसिे साथ ही सटेट 

बैंि आफ इकंिष्या िा िाष्याणिलष्य, भारत 
और उजबेि संष्यतुि िारखानों समते 
अनेिों संसथाओ ं िा संचालन शरुू 
हुआ। भारतीष्य िरूिशणिन िा लोिकरिष्य 
धारावाकहि रामाष्य् उसे उजबेकिसतान 
टेलीकवजन पर भी रिसाररत किष्या 
गष्या। इसिा उजबेिी अनवुाि अमीर 
फैजलुाएव ने किष्या था। भारतीष्य 
सांसिृकति संबंध परररि सिॉलरकशप 
एवं िें द्रीष्य कहिंी संसथान आगरा िी 
छात्रवकृति ष्योजना द्ारा उजबेिी छात्रों 
िो लगातार ष्यह मरौिा कमलने लगा ह ै
कि वह भारत में जािर कहिंी िी पढ़ाई 
िर सिें । ‘नमसते’ नामि िाष्यणिरिम से 
उजबेिी िी जनता भारतीष्य संसिृकत से 
पररकचत होती रही ह।ै इसी तरह उजबेिी 
रेकिष्यो पर ‘नमसते कहिंसुतान’ िाष्यणिरिम 
रिसाररत होता रहा ह।ै ष्यहां टेलीकवजन पर 
महाभारत िा भी रिसार् उजबेिी भारा 
में िब िरिे हुआ। इसिे अनवुाि िाष्यणि 
िो अमीर फैजलुाएव ने अजंाम किष्या। 

राजसथानी लेकखिा रानी लक्मी 
िुमारी चुिंावत ने अपनी पसुति ‘कहिं ू
िुश िे उसे पार’ में उजबेिी भारा रेिम 
िो लेिर लेखन िाष्यणि किष्या ह।ै उजबेिी 
लेखि शराफ़ रशीिोव िे उपनष्यास िा 
सधुीर िुमार माथरु ने कहिंी अनवुाि 
‘कवजेता’ नाम से किष्या। ताशिंि िे गफूर 
गलुाम रििाशन गहृ ने उजबेिी िकवष्यों 
िा एि संग्ह उिूणि में रििाकशत किष्या। 
कजससे भारत में उिूणि अिब िे जानिारों 
से इनिा पररचष्य हो सिा। इसिे उिूणि 
अनवुाि में किलली कवश्वकवद्यालष्य िे उिूणि 
कवभाग िे रिोफेसर िमर रईस ने महतवपू् णि 
ष्योगिान किष्या। सन 1973 में िमर रईस 
िी िकवताओ ंिा संग्ह उजबेिी भारा 

उजबतेकसतवान और र्वारत के बीच पवारसपररक ऐततहवातसक 
संबंधों स ेइस दशे में तहंदी कवा त्कवास प्रर्वात्त ह।ै र्वारत 
की स्ततं्रतवा के बवाद य े संबंध अतधक त्कतसत हुए। 
आधुतनक युग में ऐस े मतै्रीपूर्थ संबंधों की नीं् र्वारत 
के प्रधवानमंत्री लवाल बहवादुर शवास्ती न े सरवातपत की और 
अब उजबतेकसतवान गररवाजय के रवाषट्पतत श्री शौकत 
तमतज्थयोये्  और र्वारत के प्रधवानमंत्री श्री नरेंद् मोदी इस 
नीं् को अतधक म़िबूत कर रह ेहैं।
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में रििाकशत हुआ। कवश्व कमत्र उपाधष्याष्य, 
िनहषै्यालाल नंिन और भीषम साहनी ने 
उजबेकिसतान से जडु़ी अपनी ष्यात्राओ ंिे 
संसमर् और ष्यात्रा वतृांत समष्य-समष्य 
पर कलख ेहैं। भारतीष्य साकहतष्य पर पहली 
पाठ्टष्य पसुति उजबेकिसतान में सन 1991 
में रिोफेसर तमारा खोजाएवा द्ारा तैष्यार 
िी गई कजसमें रकवंद्रनाथ ठािुर, रेिमचिं, 
वृंिावनलाल वमाणि,िृष् चदं्र,वृंिावन र िी 
गई कजसमें रकवंद्र  ष्यशपाल, जैनेंद्र िुमार, 
अमतृा रिीतम, रामचदं्र शकुल, हजारी 
रिसाि कद्वेिी और नामवर कसंह जैसे 
साकहतष्यिारों एवं आलोचिों िो शाकमल 
किष्या गष्या। िकवष्यों में मकैथलीशर् गपु्त, 
सभुद्रा िुमारी चरौहान, जष्यशिंर रिसाि, 
सषू्यणििांत कत्रपाठी ‘कनराला’,सकुमत्रा नंिन 
पंत, हररवंश राष्य बचचन, िेिारनाथ कसंह 
इतष्याकि िो शाकमल किष्या गष्या। 

 कवश्व कहनिी सकचवालष्य िी 
साकहकतष्यि पकत्रिा द्ारा 12वें कवश्व कहनिी 
सममलेन िे उपलक्ष्य में कनिाले गए “कवश्व 
कहनिी साकहतष्य 2022” कवशरेांि में सशु्ी 
हुसनोरा बोकटरोवा िा ‘उजबेकिसतान’ 
में कहनिी’ आलेख रििाकशत हुआ ह।ै 
इस आलेख िे माधष्यम से सशु्ी हुसनोरा 
बोकटरोवा बताती हैं कि कहनिी िे बढ़ते 
हुए अतंरराषट्रीष्य महतव िे िार् ही 
उजबेकिसतान में भी कवद्याकथणिष्यों िे मन में 
कहनिी सीखने िी ललि लगातार बढ़ रही 
ह।ै भारत सरिार िे सहष्योग से सथाकपत 
अनेिों संसथानों में उजबेिी लोग बड़ी 
संखष्या में िाष्यणि भी िर रह े हैं। ताशिंि 
सटेट ष्यकूनवकसणिटी ऑफ ओररएटंल 
सटिीज़ जैसे कशक्ा संसथानों िा कहनिी िे 
अधष्यष्यन-अधष्यापन में महतवपू् णि ष्योगिान 
ह।ै िोनों िशेों िे सांसिृकति समबनधों 

िो मज़बतू िरने में भारतीष्य सांसिृकति 
संबंध परररि (ICCR), उजबेि इकंिष्यन 
फ्रें िकशप सोसाष्यटी तथा उजबेि इकंिष्यन 
इनफॉमदेशन टेकनालजी सेंटर ने सरहनीष्य 
िाष्यणि किष्या ह।ै

सन 1947 में भारत िी सवतंत्रता िे 
साथ ही “किपामतेंट आफ साउथ एकशष्यन 
लैंगवेज” िी सथापना ताशिंि सटेट 
इकंसटट्टष्यटू ऑफ़ ओररएटंल सटिीज में 
हुआ। ष्यह संसथान वतणिमान में एि बडे़ 
कवश्वकवद्यालष्य िे रूप में िाष्यणिरत ह।ै 
ष्यहां शरुू से कहिंी अधष्यष्यन अधष्यापन 
िी पररपाटी रही ह।ै उजबेकिसतान तब 
सोकवष्यत रूस िा कहससा था कजसे सन 
1991 में सवतंत्र राषट्र िे रूप में मानष्यता 
कमली। कपछले 75 सालों में अिेले इसी 
संसथान द्ारा िरीब 800 से 1000 
कवद्याथषी भारा अधष्यष्यन अधष्यापन से 
जडेु़ रह ेहैं। भारत िे समसामकष्यि संिभणि, 
भारा, संसिृकत, इकतहास से जडेु़ कवरष्यों 
पर 50 से अकधि कवद्याथषी ष्यहां से अपनी 
PhD उपाकध हाकसल िर चिेु हैं। कहिंी 
अधष्यापन से जडु़ी पाठ्टष्य पसुतिों िा भी 

बडे़ पैमाने पर कनमाणि् ष्यहां िे रिाधष्यापिों 
ने किष्या ह।ै इन पाठ्टष्य पसुतिों/मोनोग्ाम 
इतष्याकि िी संखष्या 300 से अकधि 
बताई जाती ह।ै ष्यह कवभाग सन 1947 
में ‘नॉथणि इकंिष्यन कफलोलॉजी’ िे नाम 
से जाना जाता था कजसे बाि में ‘इकंिष्यन 
कफलोलॉजी’ और ‘लैंगवेज ऑफ साउथ 
एकशष्या’ नाम से जाना गष्या। सन 2018 
से ष्यह कवभाग ‘किपाटणिमेंटऑफ़ साउथ 
एिं साउथ ईसट एकशष्यन लैंगवेजेज़’ िे 
नाम से जाना जाता ह।ै इस कवभाग िे 
सहष्योगी संगठन /पाटणिनर आगदेनाइजेशन 
िे रूप में गजुरात कवश्वकवद्यालष्य, 
किलली कवश्वकवद्यालष्य, जाकमष्या कमकलष्या 
इसलाकमष्या कवश्वकवद्यालष्य नई किलली एवं 
कववेिानंि ररसचणि इसंटीट्टष्यटू जैसे भारतीष्य 
संसथान जडेु़ हुए हैं। 

उजबेिी-कहनिी शबििोश िा 
कनमाणि् भी ष्यहां िी कशक्िों द्ारा हाल ही 
में किष्या गष्या ह।ै 7 जलुाई 2015 िो िशे 
िे ष्यशसवी रिधानमतं्री नरेंद्र मोिी द्ारा 
इस पहले उजबेिी-कहनिी शबििोश िा 
लोिापणि् किष्या गष्या। रिधानमतं्री नरेंद्र 

तहनदी प्रचवार-प्रसवार की दृतष्ट स े उजबतेकसतवान मधय 
एतशयवा में उममीदों के प्रकवाश कवा ऐसवा अनतः कें द् बनकर 
उर्रवा ह ै जो तहनदी जगत की आखों में नवाच उिे। र्वारत 
और उजबतेकसतवान दोनों ही उस सपन ेस ेपररतचत हैं जो 
आपसदवारी ए्ं त्श्ववास के कंधों पर खडवा हुआ ह।ै अपनी 
र्वाषवा और संसकृतत के ्तैश्वक त्सतवार में य े दोनों रवाषट् 
एकसवार हैं। अपनी र्वाषवा और संसकृतत के मवाधयम स े
मवान्ीय करुरवा,त्श्ववास और सं्देनवा कवा सौंदय्थ पूरे 
त्श्व में तबखरेन े के तलए ऐसी सवाझदेवारी दोनों रवाषट्ों के 
तहत में ह।ै
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मोिी ने अपनी ष्यात्रा िे िरौरान भारतीष्य 
कफलम और संगीत िी उजबेकिसतान 
में लोिकरिष्यता िे साथ-साथ ष्यह भी 
ष्याि किलाष्या कि सन 2012 में उजबेि 
रेकिष्यो ने कहिंी ब्ॉििाकसटंग िे 50 वरणि 
पू् णि किए। वतणिमान में ताशिंि सटेट 
ष्यकूनवकसणिटी ऑफ ओररएटंल सटिीज 
िे किपामतेंट आफ साउथ एिं साउथ 
ईसट एकशष्या लैंगवेज िे माधष्यम से कहिंी 
अधष्यष्यन अधष्यापन िा िाष्यणि हो रहा ह।ै 
िॉ. कनलफूर खोकजएवा वतणिमान मे ँ ष्यहां 
कवभाग रिमखु िे रूप में िाष्यणिरत हैं। िॉ 
कनलफूर खोकजएवा िो कफ़जी िे कवश्व 
कहिंी सममलेन में कहिंी सेवा िे कलए 
भारत सरिार ने हाल ही म े सममाकनत 
भी किष्या ह।ै िॉ कनलफूर खोकजएवा ने 
बताष्या कि उजबेकिसतान में कहिंी िो भी 
अब पढ़ाष्या जाता ह।ै अनवुाि िे क्ेत्र 
में भी खबू कविास हुआ ह।ै कहिंसुतानी 
जनणिकलजम िो भी पढ़ाष्या जाने लगा 
ह।ै मैंने खिु रेिमचिं िी कहिंी भारा से 
उजबेकिसतानी अनवुाि पर ररसचणि किष्या 
ह।ै ष्यहां पर कहिंी में पीएचिी होती ह ैऔर 
ररसचणिर िी संखष्या में भी वकृद्ध हो रही 
ह।ै ष्यहां भारा कवज्ञान, कहिंी साकहतष्य िे 
इकतहास अनवुाि पर ररसचणि होता ह।ै िई 
भारतीष्य कवद्ान भी उजबेिी साकहतष्य िो 
अनवुाि िे माधष्यम से कहनिी में लोिकरिष्य 
िरने िे कलए रिष्यास िर रह ेहैं। आकमर 
फैजलुला िे अनवुाि िाष्यणि िी वजह से 
रेिमचिं िो उजबेिी भारा में पढ़ना संभव 
हो सिा। 

उजबेकिसतान में कहिंी शीरणिि से 
अपने एि लेख में सशु्ी हुसनोरा बोकटरोवा 
(उजबेकिसतान) कलखती हैं कि—
उजबेकिसतान में कहिंी सीखने िे रिकत 

लोगों में बहुत रुकच ह।ै उजबेकिसतान में 
सिूल ऑफ़ इकंिष्यन सटिीज़ िी सथापना 
िो हाल ही में 75 साल हो गए हैं। कपछले 
सालों िे िरौरान हज़ारों उजबेि ष्यवुाओ ंने 
अनभुवी और जानिार कवशरेज्ञों से ज्ञान 
रिाप्त किष्या ह ैऔर वतणिमान में भारत िे 
सहष्योग से सथाकपत कवकभनन संगठनों में वे 
िाम िर रह ेहैं। उजबेकिसतान और भारत 
िे बीच पारसपररि ऐकतहाकसि संबंधों 
से इस िशे में कहिंी िा कविास रिभाकवत 
ह।ै भारत िी सवतंत्रता िे बाि षे्य संबंध 
अकधि कविकसत हुए। आधकुनि ष्यगु में 
ऐसे मतै्रीपू् णि संबंधों िी नींव भारत िे 
रिधानमतं्री लाल बहािरु शा्रिी ने सथाकपत 
िी और अब उजबेकिसतान ग्राजष्य िे 
राषट्रपकत श्ी शरौित कमकजणिष्योषे्यव और 
भारत िे रिधानमतं्री श्ी नरेंद्र मोिी इस 
नींव िो अकधि मज़बतू िर रह ेहैं। पवूणि 
कविशे मतं्री सवगषीष्य सरुमा सवराजष्य ने 
अपनी उजबेि ष्यात्रा िे संिभणि में िहा 
था कि ‘’िोई मरेे पास आष्या और मरेी 
साड़ी और कबंिी िी ओर इशारा िरते 
हुए िहा ‘इकंिष्या, इकंिष्या’। मनेै हां िह 
किष्या! कफर उस शखस ने आगे िहा, ‘राज 
िपरू िी धरती’ और एि लाइन बोली, 
‘मैं आवारा हू’ं। मैंने िभी भी किसी भी 
िशे में किसी अकभनेता िी लोिकरिष्यता 
िा ष्यह सतर नहीं िखेा ह।ै’’

िूटनीकत और ग्राजष्य िे कवकभनन 
क्ेत्रों से संबंकधत राजष्य एजेंकसष्यों में 
उजबेि िे इिंोलॉकजसट उचच पिों 
पर िाम िर रह े हैं। उजबेकिसतान में 
इिंोलॉजी िे कविास में वे अपना 
ष्योगिान ितेे हैं। उनिी राजनकष्यि 
गकतकवकधष्यों िे कलए िई इिंोलॉकजसट 
िो भारत और अनष्य िशेों िे सवदोचच 

परुसिार कमले हैं। रिोफे़सर ओज़ोि 
शामतोव और जाने - माने अनवुािि 
अमीरुलला फै़कज़एव िो भारत सरिार 
ने जॉजणि कग्ष्यसणिन परुसिार से सममाकनत 
किष्या ह।ै भाराकवज्ञान िी रिोफे़सर उलफ़त 
मखुीबोवा और कसरोकजद्ीन नरूमातोव 
िो भारतीष्य सांसिृकति संबंध परररि्ट 
द्ारा कहनिी भारा िे कविास में उनिे 
ष्योगिान िे कलए सममाकनत किष्या गष्या 
ह।ै उजबेकिसतान में भारतीष्य सांसिृकति 
िें द्र िी सथापना 1995 में हुई थी। माचणि 
2005 में इसिा नाम बिलिर लाल 
बहािरु शा्रिी भारतीष्य सांसिृकति िें द्र 
िर किष्या गष्या। लाल बहािरु शा्रिी िें द्र 
ताशिंि में भारतीष्य सवतंत्रता किवस 
और ग्तंत्र किवस समारोह िे िरौरान 
कवशरे सांसिृकति िाष्यणिरिम आष्योकजत 
किए जाते हैं। लाल बहािरु शा्रिी िें द्र 
कवकभनन रिकतष्योकगताओ ंिा भी आष्योजन 
िरता ह।ै वहाँ भारत से संबंकधत कवरष्यों 
पर रिश्ोतिरी रिकतष्योकगताए,ँ भारतीष्य गीतों 
िा गाष्यन, कहिंी िकवता िा पाठ और 
भारत से संबद्ध कवरष्यों पर कहिंी में कनबंध 
कलखवाए जाते हैं। कहिंी कफ़लमों िा भी 
रििशणिन होता ह।ै कहिंी भारा िो बढ़ावा 
िनेे िे कलए िें द्र कहिंी िक्ाए,ँ संगोकठिष्याँ 
और रिकतष्योकगताए ँ आष्योकजत िरता 
ह।ै िें द्र ष्यहाँ िे िई संसथानों िो कहिंी 
पसुतिें  भी रििान िरता ह।ै 

आई.सी.सी.आर िी छात्रवकृति िी 
ष्योजनाओ ं िे तहत उजबेकिसतान िे 
िई छात्रों िो भारत में कहिंी पढ़ने िा 
अवसर रिाप्त होता ह।ै हर साल 2 छात्रों 
िो कहिंी में रिकशक्् िे कलए िें द्रीष्य 
कहिंी संसथान आगरा भी भजेा जाता ह।ै 
भारत सरिार िी ओर से उजबेकिसतान 
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में हिदंी भाषा और भारतीय संस क्ृ हत 
्ो बढ़ावा दनेे ्े प्रयास सतत जारी 
िैं। अपनी ए् सोशल मीहिया पोस्ट में 
पंजाब हवश्वहवद्ालय में हिनदी ्े प्रोफ़ेसर 
गरुमीत हसंि जी जान्ारी साझा ् रते िुए 
हलखते िैं ह् ‘’ए् लंबे इतंजार ्े बाद 
आहखर्ार आज नेशनल बु्  ट्रस्ट द्ारा 
उजबेह्सतान ्ी लो् ्थाओ ं्े हिदंी 
अनवुाद ्ी पसुत् छप्र आ गई। ठी् 
2 वष्ष पिले यानी 2021 ्े अक्तू बर-
नवंबर में ताश्ंद स्ेट्ट यतूहनवहस्ष्टी ऑफ 
ओररयं्टल स्टिीज में था। हवश्वहवद्ालय 
्े अनवुाद अधययन व अनतरा्षष्ट्रीय 
पत्र्ाररता हवभाग ्ी अधयक्ष िॉ 
हनलतूफर खोहजएवा( हजनिें हफ़जी ्े हवश्व 
हिदंी सममलेन में हिदंी सेवा ् े  हलए भारत 
सर्ार ने सममाहनत ह्या ि)ै ्े हनमतं्रण 
पर हवहजह्ंटग प्रोफेसर ्े रुप में विां ्ा 
अनभुव शानदार रिा। एमए (अनवुाद) ् ी 
मधेावी हवद्ाथथी नतूरखोन ्े साथ ्क्षा 
में िी उजबे्ी लो््थाओ ं्े अनवुाद 
्ी योजना बनी हजसे िॉ हनलतूफर ने 
भी सिष्ष अनमुहत दी। विी प्रयास अब 
ए् छो्टी सी पसुत् ्े रुप में सामने 
ि।ै िॉ हनलतूफर, नतूरखोन ्े सियोग ्े 
हबना तो यि संभव िी निीं था लेह्न 
उजबेह्सतान ्े सभी हमत्ररों हवशषे्र 
उजबेह्सतान में भारत ्े राजदतूत श्ी 
मनीष प्रभात ्ा ह्रदय से आभार हजनिरोंने 
िमशेा सनेि और समथ्षन हदया। अतं में 
प्र्ाश् NBT ्ा धनयवाद।‘’

वाहष््ष  दप्षण नाम् पहत्र्ा जो ह्  
इहंिया कलब ताश्ंद द्ारा प्र्ाहशत 
ि,ै उस्े माधयम से हिनदी में उजबे्ी 
छात्ररों ्ा साहितय प्र्ाहशत िोता रिता 
ि।ै उजबेह्सतान में ताहमल साहितय 

्ा सवागत नाम् अपने आलेख में 
मतु्षजाखोदजायेवा हलखती िैं ह्—
उजबेह्सतान में भारतीय भाषा अधययन 
्ा इहतिास 70 वषषों ्ा ि।ै तहमल भाषा 
और साहितय इस क्षेत्र में नया अधयाय ि।ै 
तहमल भाषा पर यिाँ ्ाम ह्या जा रिा 
ि।ै आधहुन् तहमल रचना्ार हचननपप 
भारती ्ा उपनयास “पवलाई” ने 
उजबेह्सतान में पिले तहमल उपनयास ् े  
तौर पर प्रवेश ह्या। मतु्षजाखोदजायेवा 
मानती िैं ह् पवलाई, तन्ममा, 
पेररयननान, जैसे सीध ेसाध ेऔर मिेनती 
लोग उज़बे्रों में भी िैं, लेह्न उन्ा 
नाम िी दतूसरा ि.ै..। भाषाहवज्ान ्ी 
प्रोफ़ेसर उलफ़त मखुीबोवा हपछले 40 
वषषों से हिनदी अधययन-अधयापन से जड़ुी 
िुई िैं। प्रोफेसर उलफ़त मखुीबोवा ने वष्ष 
2023 में आगरा में वयाखयान ्े दौरान 
बताया ह् उजबेह्सतान में रामायण, 
मिाभारत, अथव्षवेद, पंचतंत्र ्ी 
्िाहनयाँ, सतूफी साहितय जैसे भारतीय 
साहितय ्ो उजबे्ी भाषा में अनवुाद 
्र्े पाठ्रों ्े समक्ष प्रसततु ह्या 
जाता ि।ै उनिरोंने बताया ह् रहवंद्रनाथ 
्ैटगोर, पे्रमचदं, यशपाल, इ्बाल जैसे 
भारती लेख्रों ्ी बिुत सारी रचनाए ँ
उन्े यिां पहत्र्ाओ ंजैसे ह् ‘पतूव्ष ्ा 
हसतारा’ और “हवश्व ्ा साहितय’ में 
अनतूहदत िो्र प्र्ाहशत िो रिी िैं। 

समग्र रूप में िम यि ्ि स्ते 
िैं ह् हिनदी प्रचार-प्रसार ्ी दृहटि से 
उजबेह्सतान मधय एहशया में उममीदरों 
्े प्र्ाश ्ा ऐसा अनततः े्ं द्र बन्र 
उभरा ि ै जो हिनदी जगत ्ी आखरों में 
नाच उठे। भारत और उजबेह्सतान दोनरों 
िी उस सपने से पररहचत िैं जो आपसदारी 

एवं हवश्वास ्े ्ंधरों पर खड़ा िुआ ि।ै 
अपनी भाषा और संस क्ृ हत ्े वैहश्व् 
हवसतार में ये दोनरों राष्ट्र ए्साथ िैं। 
अपनी भाषा और संस क्ृ हत ्े माधयम से 
मानवीय ्रुणा,हवश्वास और संवेदना ्ा 
सौंदय्ष पतूरे हवश्व में हबखरेने ्े हलए ऐसी 
साझदेारी दोनरों राष्ट्ररों ् े  हित में ि।ै भाषायी 
मलेजोल दरअसल ख़शुबतू से भरे वे रंग िैं 
जो फ़ासलरों ्े गबुार ्ो दरह्नार ्र 
छन्र आती िुई उममीद ्ो अपनी ्ोि 
में बसा सजाते और सँवारते िैं। इस तरि 
्ी भाषायी साझदेारी भहवष्य ्े भारत 
और उजबेह्सतान ्े हलए हनहचित िी 
प्रगहत ्े नए आयाम गढ़ेगी।

सदंर्भ 
1. भारत और उजबेह्सतान ्े साहिहतय् 

संबंध—असा. प्रोफ़ेसर तमारा 
खोदजाएवा, ब्ाउन बकुस पह्ल्ेशन प्रा. 
हल.,अलीगढ़,भारत। प्रथम संस्रण 2021। 

2. उजबेह्सतान में इक्ीसवीं सदी ्ा 
नवोदय—इसलाम ्रीमोव, यतू.बी.
एस. पह्लशर हिसट्रीबतू्टस्ष हलहम्ेटि,नई 
हदलली,भारत। प्रथमसंस्रण1999।

3. Central Asia-India Dialogue: 
Building a partnership on the 
foundation of rich cultural and 
Historical Heritage—edited by 
Jyotsna Bakshi, published by Lal 
Bahadur Shastri center for indian 
culture, Tashkent & Mahatma 
Gandhi Indological center, 
Tashkent state institute of oriental 
studies, first edition 2018

——∙∙∙——
हवहजह्ंटग प्रोफ़ेसर (ICCR Chair) 

ताश्ंद स्ेट्ट यहुनवहस्ष्टी ऑफ ओररए्ंटल स्टिीज़, 
ताश्ंद, उजबेह्सतान
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क्ृ त भाषा में राम ्था पउमचररयं 
्ी हिदंी भाषा में रहचत ्था ि।ै 

पउमचररयं मिाराष्ट्री प्रा क्ृ त में 2000 
वष्ष पतूव्ष हलहखत राम्था पर आधाररत 
हवशाल्ाय मिा्ावय ि।ै इसमें लगभग 
9000 श्ो् और 118 सग्ष ि।ै भाषा, शलैी 
और ्ावयगत सौंदय्ष ्े साथ मिा्ावय 
्े सभी आधार ततवरों से पररपतूण्ष यि 
मिा्ावय अहत आ्ष््ष  मनोवैज्ाहन् 
तथयपर् राम्था ि।ै  प्र क्ृ हत हचत्रण, 
वसत ुवण्षन, नगर वण्षन, मनोिारी ि ैसव्षजन 
सलुभाथ्ष हवदषुी िॉ. नीलम जनै ने इसमें 
से सभी रामायण ्े परुुष, महिला पात्ररों 
हवहभनन घ्टनाओ ं्ावयगत हवशषेताओ ं
्े वण्षन से इस शोध ग्रथं बना हदया ि।ै 
राम भरत ्े वैरागय, राम लक्मण ्े 
साथ लव-्ुश यदु्ध, ्ै्ेई ्े पचिाताप, 
मदंोदरी रावण संवाद हवभीषण राम संवाद 
अशो् वाह्ट्ा में सीता द्ारा मदंोदरी ्ो 
फ्ट्ार ्ा अहत सजीव हचत्रण ि।ै रावण 
और सीता ्ा वाता्षलाप अहत हवहशटि ि ै
सीता रावण से भयभीत निीं िोती अहपत ु
हधक्ारती ि|ै 

इस ् कृ हत ् ी हवशषेता ि ैह् प्रहतपाद् 
हवषय ् ी मित्ा और प्रहतपादन शलैी ् ी 
रमणीयता ्ा अनपुम समनवय िुआ ि।ै 
्हव ने अपनी हवरा्ट भाव योजना ् े  हलए 
हवशाल फल् पर लो् ्लयाण ्ी 
मगंलमय भाव भतूहम पर प्रहतहठित ह्या ि,ै 

हिदंी में इस्ा अनवुाद हवषय वसत ुआने 
से यि 2000 वष्ष से भी अहध् प्राचीन 
रचना ्ो आज ्ा पाठ् समझ स्ेगा/
पढ़ स्ेगा। इस क्ृ हत ्ी उपयोहगता 
एवं मितव ्ो दखेते िुए अयोधया शोध 
संसथान उत्र प्रदशे सर्ार लखनऊ ने 
अपने गलोबल एनसाइकलोपीहिया आफ 
दी रामायण प्रोजेक्ट ्े अतंग्षत हलया ि।ै 
यि पसुत् मनीहषयरों, राम ्था पे्रहमयरों, 
हशक्षाहवदरों शोध्ता्षओ ं सभी ्े हलए 
पठनीय एवं संग्रिणीय ि।ै 

लेहख्ा ने प्रभावपतूण्ष आ्ष््ष  
भाषा एवं हवहवध हवषयरों ्ो समाहित 
्रते िुए ह्या ि।ै सवयं ्हव हवमल 
सतूरी जी ने हलखा ि-ै यि ्था पणुयदायी 
सव्षसखु प्रदाता एवं दगु्षहत से बचाने वाली 
ि ैतथा इस्े पढ़ने से समसत मनोवांहछत 
पररयोजनाओ ं ्ी हसहद्ध िोती ि।ै इस 
्ालजयी क्ृ हत ्ा गौरव भी हद्सिस्त्र 
वषषों ्े पचिात भी प्रहतहठित ि।ै प्रा क्ृ त 
भाषा में राम ्था सतयं हशवम ंसुंदरम से 
अहभमहणित ि।ै 

——∙∙∙——

प्राकृत भराषरा में रराम कथरा 
— डॉ. ममता जैन

प्र्ाश् : 
वाणी प्र्ाशन दररयागंज, हदलली 
व अयोधया शोध संसथान लखनऊ 

मतूलय : `695 
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नामवर हसंि पर हलख ेअपने ए् 
संसमरण में हवश्वनाथ हत्रपाठी 

्िते िैं ह् आलोच् ्ा प्रधान ्ाय्ष 
रचना और रचना्ार ्ा नया पाठ 
प्रसततु ्रना ि।ै वे ्िते िैं ह् ऐसा 
्ाय्ष आचाय्ष रामचदं्र शकुल ने गोसवामी 
तलुसीदास और महल् मोिममद जायसी 
पर, आचाय्ष िजारीप्रसाद हद्वेदी ने ् बीर 
और चदं वरदाई पर तथा रामहवलास शमा्ष 
ने सतूय्ष्ांत हत्रपाठी हनराला पर हलख्र 
ह्या। रचना और रचना्ार ्ा ऐसा िी 
नया पाठ दलपत राजपरुोहित द्ारा हनगु्षण 
धारा ्े संत सुंदरदास पर ह्या गया ि।ै 
उन्ी िाल िी में प्र्ाहशत पसुत् ‘सुंदर 
्े सवपनतः आरंहभ् आधहुन्ता, दादतूपंथ 
और सुंदरदास ्ी ्हवता’ (राज्मल 
प्र्ाशन, 2022, दतूसरा संस्रण 2023) 
्ाफ़ी चचा्ष में रिी ि।ै यि पसुत् ‘भहक् 
मीमांसा श्कृखंला’ ्ी चौथी पसुत् ि ै
हजस्े संपाद् परुुषोत्म अग्रवाल िैं। 
दलपत ्ी यि ह्ताब सुंदरदास और 
उन्ी ्हवता ्ो तो नए हसरे से खोजती 
िी ि ैसाथ िी वि दादतूपंथ और आरंहभ् 

आधहुन्ता पर तथयातम् चचा्ष ्रती 
ि।ै

हिदंी में अहध्तर प्रहसद्ध 
साहितय्ाररों पर िी शोध ्ाय्ष ्रने ्ी 
परंपरा रिी ि।ै उपेहक्षत और ्म चहच्षत 
्हवयरों पर प्रायतः शोध और आलोचना 
्रने ्े प्रयास ्म िुए िैं। दलपत ्ी 
यि पसुत् दतूसरी श्णेी में आती ि ैहजसमें 
भहक््ाल ्े ्म चहच्षत ्हव सुंदरदास 
पर शोध ्ाय्ष ह्या गया ि।ै यि ्ाय्ष 
उन्े शोध-प्रबंध ्ा संशोहधत और 
संवहद्ध्षत रूप ि ै हजसे उनिरोंने पे्रहसिेंसी 
हवश्वहवद्ालय, ्ोल्ाता से पतूरा ह्या 
था। दलपत हपछले ए् दश् से संयकु् 
राजय अमरेर्ा ्े ्ेटकसस हवश्वहवद्ालय 
में हिदंी ्े प्राधयाप् िैं जिाँ इस पसुत् 
्ा ए् बड़ा हिससा हलखा गया। हपछले 
दश् से हिदंी साहितय ्े इहतिास में 
‘आधहुन्ता’ ्ी शरुुआत ्ो ले्र 
ए् वयाप् बिस िुई ि।ै इस्ी शरुुआत 
रामहवलास शमा्ष ्े लेखन से िोती ि ै
हजसे आगे बढ़ाने ्ा ्ाय्ष परुुषोत्म 
अग्रवाल ने अपने लेखन द्ारा समय-समय 

पर ह्या ि।ै रामहवलास शमा्ष यि मानते 
िैं ह् भारत ्े इहतिास ्ा मधय्ाल 
हजसे िम तथा्हथत ‘अधं्ार ्ा 
समय’ मानते िैं वसततुतः वि आधहुन् 
्ाल ्ी शरुुआत ि।ै इहतिास ्े इस 
आधहुन् ्ाल ्े े्ं द्र में उतपादन और 
वयापार ्े नये हनयम थे हजस्े े्ं द्र में 
्ारीगर और दसत्ार थे। ्ारीगररों और 
वयापाररयरों ्े उभार व वयापार ्े बढ़ाव 
्ो रामहवलासजी वयापारर् पतूंजीवाद ्े 
रूप में वयाखयाहयत ्रते िैं जो भारत में 
13- 14वीं सदी से शरुू िोता ि।ै इस दौर 
में वयहक् सत्ा, हववे् और सहिष्णतुा 
प्रमखु रूप से मौजतूद थी।

दलपत इसी बिस ्ो आगे बढाते 
िुए पसुत् ्े पिले अधयाय में आरंहभ् 
आधहुन्ता पर हवचार ्रते िैं। वे 
मधय्ाल ्ो ‘आरंहभ्’ आधहुन् 
्ाल मानने ्े हलए प्रहसद्ध इहतिास्ार 
जॉन ररचि््षस ्े ्ाय्ष ्ा िवाला दतेे 
िैं। हजन्ा यि मानना था ह् 15वीं से 
18वीं शता्दी त् दहुनया भर में मखुयततः 
छि सामाहज्-आहथ्ष् प्रहरियाए ं चल 

सुंदर जरागरा स्वप्न से
— डॉ. अनुपम
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रिी थी हजन्े आधार पर िम भारत ्े 
उस समय ्ो भी ‘अलथी मॉिन्ष पीररयि’ 
्ि स्ते िैं। वे मखुय प्रहरियाए ँ थी 
वैहश्व् समदु्री माग्ष ्ा प्रचलन, सदुृढ़ 
वैहश्व् अथ्षवयवसथा ्ा अहसततव, 
हवशाल साम्ाजयरों ्ा उद्भव, आबादी 
्ा अभतूतपतूव्ष रूप से बढ़ना, नई त्नी् 
आना, और बसाव्टरों में हवसतार िोना। 
दलपत ्े अनसुार ये सभी प्रहरियाए ं
ह्सी न ह्सी रूप में मधय्ाल में भारत 
में भी मौजतूद थीं इस आधार पर िम इस 
समय ्ो आरंहभ् आधहुन् ्ाल ्ि 
स्ते िैं। दलपत परुुषोत्म अग्रवाल ्े 
इस त ््ष  ्ो भी रेखांह्त ्रते िैं ह् 
यि जरूरी निीं ि ै आधहुन्ता िमशेा 
यतूरोपीय औद्ोगी्रण से जड़ुी िो जो ह् 
ए् उपहनवेशवादी त ््ष  था। ‘आधहुन्’ 
िोना ए् भावबोध ्ा िोना ि ैजो भारत 
में यतूरोप ्े आगमन से पिले भी मौजतूद 
था।

यहद िम यि मान भी लें ह् 13वीं-
14वीं सदी से हिनदी साहितय ्ा 
आधहुन् ्ाल शरुू िोता ि ै तो िमारे 
सामने दतूसरी बाधा रीहत्ाल ्े रूप में 
सामने आती ि।ै कयरोंह् रीहत्ाल ्ो 
सामतंी अहभरुहच ्ा ्ाल मान्र 
आधहुन्ता ्े हवरोध में दखेा गया ि।ै 
इस्े उत्र में दलपत ्िते िैं ह् यि 
िमारे द्ारा भहक् और रीहत दोनरों ्ावय 
धाराओ ं ्ो बाइनरी (परसपर हवरोधी 
श्हेणयरों) में रखने ्ा नतीजा ि।ै इस तरि 
्े हवभाजन से पतूरे ्ाल ्ो समझने में 
हवरोध पैदा िोता ि।ै कयरोंह् िम ए् िी 
प्रवकृहत् ्ो प्रधान मान्र आधहुन्ता 
्ी चचा्ष ्रते िैं और प्रवकृहत्यरों ्े 
आपसी संवाद पर िमारी दृहटि निीं जा 

पाती। रीहत ्हवता रस हववेचना ्े क्षेत्र 
में सामाहज् या भावु्  ्ी प्रधानता पर 
बल दतेी ि ैऔर लेखन प्रहरिया ्े सथान 
पर ्हवता ्े ग्रिण ्ो े्ं द्र में लाती ि।ै 
्ेशवदास और अनय रीहत ्हवयरों ्े 
्ावय ्ो सांस क्ृ हत् ‘इहतिास’ लेखन 
्ा अगं माना जाना चाहिए कयरोंह् वे 
मगुल राजपतूत व राजपतूत आश्यदाताओ ं
्े चररतरों ्ो हलख्र ऐहतिाहस् ्ाय्ष 
्रते िैं जो हिनदी ्ावय में यगुांतर्ारी 
था। मनेैजर पांिे ्े श्दरों में ्िें तो 
रीहत्ाल ्ा अपने समय, समाज और 
इहतिास से जैसा संबंध ि ैवैसा भहक््ाल 
्ा निीं ि।ै इन सब ्ारणरों से रीहत्ाल 
पतन ्ा समय न िो्र आधहुन््ाल 
्ा अगला चरण िो जाता ि।ै

लेह्न आधहुन्ता ्ी इस चचा्ष में 
हफर भी ्ुछ प्रश्न रि जाते िैं। जैसे ्ोई 

भी आधहुन्ता िो वि स्त्री ्ो ‘माया’ 
्ी श्णेी से मनषु्य ्रती ि ैजबह् हजस 
आरंहभ् आधहुन् समय ्ी िम बात 
्र रि ेिैं उस्े प्राय सभी ्हव स्त्री ्ो 
मनषु्य न मान्र माया मानते िैं। साथ 
िी आधहुन्ता ईश्वर पर संशय से शरुू 
िोती ि ैजबह् इस ्ाल ्े सभी ्हव 
खदु ्ो ईश्वर ्े दास मानते िैं। ईश्वर ्े 
न िोने ्ी तो उन्ी ्लपना भी निीं ि ै
जबह् आधहुन्ता सबसे पिले ईश्वर 
्ी मौजतूदगी पर िी प्रश्न उठाती ि।ै

पसुत् ्े दतूसरे अधयाय में दलपत 
दादतूपंथ ्े ऐहतिाहस् पररपे्रक्य पर बात 
्रते िैं। इस्े हलए वे जॉन िोली ्ी 
‘भहक् ने्टव ््ष ’ ् ी अवधारणा ् ा सिारा 
लेते िैं और दादतूपंथ ्ो ठेठ ग्रामीण और 
हनगु्षण पंथ ्ी छहव से मकु् ्रते िुए 
उस्े ्सबाई संबंधरों ्ो सामने लाते िैं। 
दलपत दादतूपंथ ्ी राजसथान में प्रभावी 
उपहसथहत ्ो रेखांह्त ्रते िैं। यि 
ऐसा पंथ था जो शास्त्र-प्रवीण राज सत्ा 
द्ारा सरुहक्षत था और ए् िी समय में 
लो् और अहभजात दोनरों वगषों से संवाद 
्र रिा था। वे दादतू और अ्बर ्े 
ऐहतिाहस् संबंधरों ्ी वयाखया ्रते िैं। 
वे हलखते िैं—

“दादतू ्ी जनमलीला परची में सबसे 
उललेखनीय बात यि ि ै ह् दादतू ्ो 
अ्बर ्े दरबार में ्बीर ्े अवतार ्े 
रूप में प्रसततु ह्या गया। मतलब अ्बर 
दादतू से इसहलए हमलना चािता था ह् वि 
उनिें जीहवत ्बीर ्े रूप में मानता ि।ै 
आमरे ्े राजा भगवंत दास ्ा दादतू ्ो 
अ्बर ्े दरबार में ले जाने ्ा आग्रि 
दादतू ्े सामने ्ंुभनदास वाली दहुवधा 
पैदा ्रता ि।ै तब जन गोपाल ्िते िैं 

प्र्ाश् : 

राज्मल प्र्ाशन प्रा. हल.

मतूलय : `795
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ह् अगर ् ो राजा दादतू ् ो सममान दतेा ि ै
तो जन-सामानय में उन्ी प्रहसहद्ध बढ़ेगी। 
दादतूपंहथयरों ्ी दादतू से अ्बर ्े हमलन 
्ी यि वयग्रता जैन साधओु ं्ो मगु़लरों 
से हमल रि ेसममान से भी पे्रररत थी।”

मारवाड़ ्े दादतूपंथी हशक्षा ्े हलए 
बनारस जाते थे। मारवाड़ ् े  शास्रों द्ारा 
दादतूपंथ ्ो हवत्ीय सिायता भी दी जाती 
थी। दादतूपंथ में सभी धम्ष, वणषों और हस्त्रयरों 
्ा दीहक्षत िोना उस्ी उदारता ्ो 
दशा्षता ि।ै दादतूपंथ ्ी नागा शाखा प्राय 
राजपतूत जाहत से संबंहधत थी। दलपत ये 
सभी तथय पांिुहलहपयरों ्े ऐहतिाहस् 
साक्य ् े  आधार पर बताते िैं। वहण् वग्ष 
्ी सिायता से दादतूपंथी अपने मतरों ्ा 
हनमा्षण ्रते िैं व सामाहज् आयोजन 
्रते िैं। शखेावा्टी में दादतूपंथ ्ी प्रभावी 
उपहसथहत थी और ऐसा भी निीं ि ै ह् 
इससे ्ेवल दादतूपंथ लाभाहनवत िो रिा 
था। वयापारी समदुाय ्ो भी दादपुंथ से 
जड़ुने ् े  ् ारण सामाहज् सवी क्ृ हत हमल 
रिी थी। यि पतूरी प्रहरिया दोनरों ्े हलए 
उपयोगी थी।

ह्ताब में आगे सुंदरदास ्े जीवन 
और साहितय ्ी खोज ्ी गई ि।ै 
सुंदरदास सवयं वहण् समदुाय से थे। 
उन्ा जनम दौसा में िुआ जो तत्ालीन 
समय में जयपरु ्े पास ए् छो्टा सा 
्सबा था और दादतू पंथ ्ा ए् बड़ा 

े्ं द्र था। सुंदरदास हनगु्षण संतरों में अपवाद 
सवरूप थे कयरोंह् वे न ्ेवल शास्त्र 
हशहक्षत थे बहल् वे ्हवता ्ी ्सौ्टी 
्ो ् हवयरों ् ी सभा में सरािा जाने वाला 
मानते थे। वे इस मामले में भी अपवाद िैं 
ह् अपने सभी ग्रंथरों ्ो ए् पांिुहलहप 
में दज्ष ्राते िैं। वे ज्ानी ्ो भक् से 

ऊपर मानते िैं। उन्ा सवा्षहध् प्रहसद्ध 
ग्रंथ ‘ज्ान समदु्र’ ि।ै सुंदरदास ्े हलए 
्हवता ्रने ्ा उद्शेय भहक् या िररजस 
ि ैउस्े हसवा ्ुछ भी निीं ि।ै सुंदरदास 
नख हशख, रूप ्ो सरािने वाली ्हवता 
्ी ्ड़ी आलोचना ्रते िैं और ऐसी 
्हवता ्रने वालरों ्ो गंवार भी ्िते 
िैं। वे प्रचहलत मिुावररों और ्िावतरों ्े 
भी ्ुशल प्रयोग्ता्ष थे। सुंदरदास ्े 
इस शास्त्रीय पक्ष ्े हनमा्षण में बनारस 
्ा असंहदगध मितव ि।ै दलपत ्चछ-
भजु ्ी ब्जभाषा ्ावयशाला ्ा भी 
उललेख ्रते िैं हजस्े बारे में बिुतरों ्ो 
निीं पता ि।ै यिाँ पर शरुू से संत ्ावय 
्ो पढ़ाया जाता था और पतूरे भहक् ्ावय 
से सुंदरदास अ्ेले थे जो इस पाठशाला 
्े पाठ्यरिम में थे। यि उन्ी वयाप्ता 
और लो् सवी क्ृ हत ्ा प्रमाण ि।ै

पसुत् ्े अहंतम अधयाय में दलपत 
उननीसवीं सदी ्े हपं्र्ट ्लचर और 
सुंदरदास ्ी ्हवता में बिुभाहष्ता पर 
बात ्रते िैं। वे ्िते िैं ह् सुंदरदास ्ी 
्हवता में दो तरि ्ी ब्जभाषा हमलती 
ि ैए् तो सिज और चलती िुई ब्जभाषा 
जो उन्े ‘सवैया ग्रंथ’ ‘पदावली’ और 
‘साखी ग्रंथ’ में उपल्ध ि ैहजससे उन्ो 
्ाफी प्रहसहद्ध हमली। दतूसरी ्ोह्ट उस 
्ावय भाषा ् ी ि ैहजसमें सुंदरदास ् ावय 
हवधाओ ं ्ी मांग ्े आधार पर और 
परंपराओ ं्ो जान्र जरूरत ्े आधार 
पर भाषा ्ो ढालते िैं। इस दतूसरी ्ो्टी 
्ी भाषा पर सुंदरदास ्ा जबरदसत 
अहध्ार था। हपं्र्ट ् े  क्षेत्र में सुंदरदास ् ी 
पसुत्रों ्ा दशे ्े हवहभनन छापेखानरों 
से छपना उन्ी वयाप्ता ्ो दशा्षता 
ि।ै ‘सुंदरहवलास’ नाम ्ा ्ावय संग्रि 

सुंदरदास ्े नाम से सभी जगि छपता ि ै
परंत ु‘सुंदरहवलास’ ्े प्रभाव ्ो दलपत 
यि ्ि ्र बताते िैं ह् इस्े जयादा 
छपने ्े ्ारण वे अनय संत ्हवयरों ्ी 
गणना में आ जाते िैं और उन्ा शास्त्र 
ज्ान संपनन ्हव रूप पाठ्रों ्े सामने 
्म िी आ पाता ि।ै

दलपत ्ी यि पसुत् सगुहठत 
लेखन ्ा ए् अनयतम उदािरण ि।ै पतूरी 
पसुत् पढ़ते िुए आप ्िीं भी दोिराव 
्ो निीं पाते जो आज्ल ्ी ्ई 
पसुत्रों में नजर आता ि।ै आज्ल यि 
भी दखेने में आता ि ै ह् वयहक् अपने 
ए् शोध ्ाय्ष ्ो ह्सी ए् पसुत् में 
ले्र आने ्े बाद उससे जड़ेु िुए लेखन 
्ो दतूसरी और तीसरी ह्ताब में लाता 
रिता ि ै हजससे दोिराव ्ी संभावनाए ँ
बढ़ जाती िैं। आशा ि ैदलपत ऐसा निीं 
्रेंगे। यि पसुत् हिदंी में शोध्ाय्ष 
्रने ्ा ए् हन्स भी बनती ि।ै 
साथ िी मतूल स्ोतरों ्ो हफर से पढ़ने ्ी 
जरूरत पर बल दतेी ि।ै पसुत् दादतूपंथ, 
आरंहभ् आधहुन्ता और सुंदरदास 
्ी तत्ालीन सामाहज् राजनीहत् 
सतर पर हसथहतयरों पर हवसतार से बात 
्रती ि ै लेह्न सुंदरदास ्ी ्हवता 
पर इस पसुत् में हवसतार से चचा्ष निीं 
िुई ि।ै आशा ि ैदलपत आगामी वषषों में 
सुंदरदास ्ी ्हवता पर इस पसुत् ्ो 
हबना दोिराए हवसतार से चचा्ष ्रेंगे।

——∙∙∙——
सिाय् आचाय्ष (हिदंी) राज्ीय मीरा ्नया 

मिाहवद्ालय, उदयपरु
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भारत ्ी राजधानी हदलली से 
लगभग 6500 ह्लोमी्टर 

दतूर 8.5 घ्ेंट ्ी उड़ान ्े बाद हवमान 
से उतरते िी सखुद और स्ारातम् 
आभास िुआ मानो सारी थ्ान दतूर 
िो गई। िो भी कयरों ना,सब जगि साफ 
सफाई, त्ू ड़े ्र््ट ्ा ्िीं नामोहनशान 
त् निीं। उस हदन और हदनरों ्ी तरि 
हवमानरों ् ी वयसत आवाजािी वाली ् ोई 
भीड़ निीं थी, इसहलए जलदी िी िवाई 
अि्िे ्ी अनावशय् औपचारर्ताओ ं
से महुक् हमल गई। बािर आये तो ्ैटकसी 
भी हमल गई। ्ैटकसी में सामान रखा और 
जागरू् रािगीर ्ी तरि एिहतयात 
्े तौर पर ्ैटकसी ्ा नंबर मोबाइल में 
हकल् ्रने लगा। लेह्न ये कया, तरंुत 
िी ्ैटकसी चाल् ्े प्रहतरोध ्ा सामना 
्रना पड़ा। ्ैटकसी चाल् अफ्ी्ी मतूल 
्ा फ्ें च नागरर् था। उसने ् िा—‘आप 
ये कया ्र रि ेिो? ये अहध क्ृ त ्ैटकसी ि ै
और इसमें आप्ो ्ोई परेशानी निीं 
िोगी। इस तरि से फो्टो खींचना गलत 
ि।ै‘ हजस मखुरता और आतमहवश्वास 

से उसने अपनी बात ्ी,वि न ्ेवल 
चौं्ाने वाला बहल् मथंन ्ा भी हवषय 
था। मौ्े ्ी नजा्त ्ो भांपते िुए मैंने 
्िा ,ठी् ि,ै मैं फो्टो निीं खींचता।

महंजल त् पिुचँने ्े हलए बिुत 
समय था। पेररस िवाई अि्िे से 14 
ह्लोमी्टर दतूर वीरोफले में ह्राये पर 
हलए गए ए् अपा्ट्षमें्ट ्ी ओर बढ़ती 
्ैटकसी ्ी हखड़्ी से झां्ते िम ह्सी 
दलुिन ्ी तरि सजे-धजे पेररस ्ो 
हनिार रि े थे। बड़ा िी मनोिारी दृशय 
था,रंग हबरंगा पेररस जगमगा रिा था 
और ्ैटकसी में बैठे िी आखँें और हदल 
दोनरों मानरों परमानंद ्ी अनभुतूहत ्र 
रि ेथे। ्ैटकसी चाल् ने ्िा ह् उस्ी 
्ैटकसी में वाइफाइ ्ी सहुवधा ि।ै उसने 
पासवि्ष बताया और अब िम ्ैटकसी 
्े बािर वैहश्व् दहुनया से जड़ु चु् े  थे। 
‘आप भारतीय िैं’, हजज्ासा से ड्ाईवर ने 
पतूछा, िमने ्िा ‘िाँ’, ‘ओ्े’, वि जोर 
से िसंा, ‘नरेंद्र मोदी….’। मझु े आचिय्ष 
िुआ। ‘यि ्ैटकसी चाल् नरेंद्र मोदी जी 
्ो जानता ि’ै। वि बोला—‘नरेंद्र मोदी 

ने भारत में ्ंपयतू्टर ्े क्षेत्र में रिांहत ला 
दी, इतना बड़ा ् ाम ् ोई निीं ् र स्ा’। 
मैंने पतूछा—‘आप नरेंद्र मोदी ्े अलावा 
भारत ्े और ह्स वयहक् ्ो याद 
्र स्ते िैं’? वि उसी मसु्ुराि्ट ्े 
साथ बोला—‘शािरुख खान...’ मैं हफर 
से आचिय्षचह्त। मरेे सामने ए् ऐसा 
वयहक् था,जो बड़ी महुश्ल से अगं्रेजी 
बोल पा रिा ि,ै हिदंी बोलनी तो आती 
निीं, लेह्न शािरुख खान ्ो याद 
्रता ि।ै उसने बताया ह् वो ् भी-्भी 
शािरुख खान ्ी हिदंी हफ़लमें दखेता ि ै
और उन्ा नकृतय उसे बिुत पसंद ि।ै

हसतंबर ्े तीसरे सप्ाि में िम लोग 
पेररस पिुचं े थे, ्ैटकसी चाल् ने अपने 
्टतू्टी-फतू ्टी अगं्रेजी ्े साथ, हजसमें अने् 
बार फ्ें च श्दरों ्ा अनचाि े संगम 
िो जाता था, िमसे भरपतूर बातचीत 
्ी,िालांह् उस्ी बात ्ो बड़े धयान 
से सनुना पड़ रिा था, लेह्न जो भी 
िो अनभुव सखुद था। उस्े लिज़े में 
आतमीयता थी, िमें भी उस्ी बात ्ो 
समझने ्ी इचछा थी। वि बोला-आप 

मरेी परेरस यरात्रा 
इततहरास स ेसराक्रातकरार

— प्रो. शिविंकर अवस्थी
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भागयशाली िैं जो इस समय आये िैं। मैंने 
पतूछा ्ैसे? उसने ्िा ह् “हसतंबर–
अक्तू बर ्ा मिीना फ्ांस में घतूमने ्े हलए 
सबसे अचछा समय ि।ै अगसत ्े अतं 
त् बािर से आए हवदशेी पय्ष्ट्रों ्ी 
भीड़ खतम िो चु् ी िोती ि ै। इस समय में 
फ्ांस ्ेवल सथानीय फ्ें च वाहसयरों और 
आप जैसे भागयशाली नए पय्ष्ट्रों ्े 
भ्रमण ्े हलये रि जाता ि’ै। मैंने अपनी 
पतनी अजंहल ्ी ओर मसु्ुराते िुए 
दखेा। अजंहल बोली, ‘लेह्न िम पेररस 
पिली बार निीं आ रि ेिैं, िम तीन-चार 
बार आ चु् े  िैं,यिाँ िमारी बे्टी रिती 
ि,ैउसने यिीं फ्ांसीसी नागरर् से शादी 
्ी ि ैऔर अब वि माँ बनने वाली ि।ै’ 
्ैटकसी चाल् ने िम लोगरों ्ो नाना—
नानी बनने ्ी बधाई दी और िमारी 
हनहचित महंजल पर भी पिुचंा हदया। वो 
विां तब त् मौजतूद रिा,जब त् ह् िमें 
अपने अपा्ट्षमें्ट ्ा माहल् निीं हमल 
गया और िमारा सामान ्मरे में पिुचं 
गया । 

फ्ांस में िमारी शरुुआत िी बिुत 
शानदार रिी। जब िम पेररस पिुचं े तो 
पतझड़ ने बागरों और मदैानरों ्ो अपने 
आगोश में ले रखा था। अपने अपा्ट्षमें्ट 
्े बािर बड़ा सा बाग ि।ै यि बाग पतूरी 
तरि िरी -भरी घास से आचछाहदत ि।ै 
अपा्ट्षमें्ट ्े बािरी तरफ दीवार ्ी 
जगि हवशाल शीशा था,हजससे पतझड़ 
्ी पतूरी जवानी ्ी खतूबसतूरती ्ो मैं 
हनिारता रिता था। पीले पड़ चु् े  सतूख े
पत्रों ्े बीच िरी—िरी घास ्े द्ीप 
हदखाई पड़ रि ेथे। धीरे—धीरे वे द्ीप भी 
पीले -पीले पत्रों से ढ् गए। ए् हदन 
ऐसा आया जबह् विां दखे्र ्ोई ्ि 

िी निीं स्ता था ह् नीच ेिरी घास भी 
ि।ै लेह्न हफर िरी घास हदखने लगी 
और अहध्ांश बाग में वि हदखने लगी, 
कयरोंह् वैकयतूम कलीनर से ए् ्म्षचारी 
ने सफाई ्र दी थी। लेह्न प्र क्ृ हत से 
लड़ना इतना आसान निीं ि।ै थोड़े िी 
हदनरों में हफर से विी िालत िो जाती ि।ै पतूरे 
पेररस में पेड़रों ्ी भरमार ि,ै यिां आप्ो 
400 वष्ष परुाने पेड़ भी दखेने ्ो हमल 
जाएगंे, हजन्े तनरों ्ी मो्टाई दखेना िी 
हवशषे दश्षनीयता ्ा संयोग ्िेंगे। ्ुछ 
पेड़रों में पतझड़ धीरे-धीरे आता ि ै और 
धीरे-धीरे पत् ेझड़ते िैं, ्ुछ में दरे स।

अपने अपा्ट्षमें्ट पिुचंने ्े थोड़ी 
दरे बाद दामाद और समधी ह्तूब्ट्ष तथा 
समधन ऐन आ गए। बे्टी ् ा म्ान छो्टा 

ि।ै हपछली बार तो विीं ठिरे थे, लेह्न 
अब घर में नए सदसय ् ा आगमन हनहचित 
था, उसे भी तो जगि चाहिए थी, इसहलए 
िमने ए् अपा्ट्षमें्ट दो मिीने ्े हलए 
िी हलया था। बे्टी असपताल में थी और 
ह्सी भी समय बचच े्ो जनम द ेस्ती 
थी। िम सब उस्ी प्रतीक्षा ्र रि े थे। 
ह्तूब्ट्ष ने अभी -अभी िी सेवाहनवकृहत् ली 
थी। उनिरोंने वादा ह्या ह् बचच े्े जनम 
्े बाद घतूमने ्ा ्ाय्षरिम बनाएगंे,ये तो 
थी ए् दादा ् ी उतसु् ता और उललास। 
दतूसरी तरफ ,िमारी भी इस बार घतूमने में 
बिुत रुहच निीं थी। हबह्टया ्े घर ए् 
नवजात हशश ु आने वाला था जो ह् 
िमें नाना ्ि्र पु् ारेगा,जीवन ्े इस 
पड़ाव में सममान िी निीं हवशषे आनंद 

फ्रांस में हम्ररी शुरुआत ही बहुत श्रनद्रर रही। जब हम 

परेरस पहुांच े तो पतझड़ न े ब्रगों और मदै्रनों को अपन े

आगोश में ल ेरख्र थ्र। अपन ेअप्रर्टमेंर के ब्रहर बड़्र स्र 

ब्रग ह।ै यह ब्रग पूरी तरह हरी -भरी घ्रस स ेआच््रददत ह।ै 

अप्रर्टमेंर के ब्रहरी तरफ दीव्रर की जगह दवश्रल शीश्र 

थ्र,दजसस ेपतझड़ की पूरी जव्रनी की खूबसूरती को मैं 

दनह्ररत्र रहत्र थ्र। पील ेपड़ चुके सूख ेपत्ों के बीच हरी—

हरी घ्रस के द्ीप ददख्रई पड़ रह ेथ।े धीरे—धीरे व ेद्ीप भी 

पील े-पील ेपत्ों स ेढक गए। एक ददन ऐस्र आय्र जबदक 

वह्रां दखेकर कोई कह ही नहीं सकत्र थ्र दक नीच ेहरी घ्रस 

भी ह।ै लदेकन दफर हरी घ्रस ददखन ेलगी और अदधक्रांश 

ब्रग में वह ददखन ेलगी, कयोंदक वकैयूम कलीनर स ेएक 

कम्टच्ररी न ेसफ्रई कर दी थी। लदेकन प्रकृदत स ेलड़न्र 

इतन्र आस्रन नहीं ह।ै थोड़ ेही ददनों में दफर स ेवही ह्रलत 

हो ज्रती ह।ै
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्ी अनभुतूहत ्ा इतंजार था। ये अनभुतूहत 
अपने आप में सखु द े रिी थी। आज 
जयादा बात निीं िो पायी कयरोंह् दामाद 
्ो असपताल पिुचंना था। िम शीश े्ी 
दीवार से झां्ते िुए बरसते पानी ्ो दखे 
रि ेथे। 

पेररस में मानसतून जैसी ्ोई 
अवधारणा निीं ि।ै मानसतून तो दहुनया 
भर में ऋतओु ं ्े हलए हवखयात अपने 
भारत दशे ्े मौसम ्ी हवशषेता ि।ै 
यिाँ पतझड़ ्े साथ िी बरसात शरुू िो 
जाती ि ैऔर पतझड़ ् े  आगे बढ़ते-बढ़ते 
बरसात भी बढ़ती ि।ै ् ु छ हदन तो बरसात 
रु्ी िी निीं, िर हदन िमने दखेा बाररश 
रु्ने ्ा नाम निीं ले रिी,लगातार जारी 
रिी। यिाँ ्ी बरसात ्ी ए् हवशषेता 
नजर आई,यि सीध ेहगरती ि,ै ्ेटढ़ी निीं। 
्भी ् भार िी िवा ् े  तेज झरों्े ् े  आने 
से बाररश ्े छीं्ेट ्ेटढ़ी गहत में गहतमान 
नजर आते िैं,ऐसे में यहद आपने ऊपर 
से बरसाती पिनी िो,सर ढ् हलया िो 
तो हफर ह्सी प्र्ार ्ी हचतंा शषे निीं 
रिती, नीच ेपैन्ट गीली निीं िोगी। इसे मैं 
सवयंहसद्ध अनभुव इसहलए ्िूगँा ह् 
दो मिीने में ्ेवल ए् बार ऐसा संयोग 
िुआ ह् बरसात ्े ्ारण से मरेी पैं्ट ्ा 
नीच े्ा हिससा गीला िुआ िोगा। 

िम हजस हनहमत् फ्ांस पिुचं े थे, 
प्रभ ु्ी क्ृ पा से वि बेला आयी,िमारी 
हबह्टया ने ए् बिुत िी सनुदर और पयारे 
बाल् ् ो जनम हदया। पिले से िी उस्ा 
नाम्रण तय िो चु् ा था—रािुल, फ्ें च 
भाषा में राऊल ्ो धवहनत ्रता ि।ै 
अब जिाँ ए् ओर सभी पररजन अपने 
नवागंतु्  बचच े ्े साथ आनंद ्ा 
अनभुव ले रि ेथे और तो इस्े साथ िी 

बीच-बीच में िम लोगरों ने अपना भ्रमण 
्ाय्ष भी जारी रखा। 

पेररस सुंदरता और संस क्ृ हत ् ा प्रती् 
ि।ै ह्सी समय फ्ांस ्ा भी अपने आप 
में ए् बड़ा साम्ाजय था,बेश् आज 
वैसा वैभव और हवसतार निीं हदखाई दतेा 
लेह्न उस्े प्रती् रूप ,में िी आज 
फ्ांस ्ा जो बिुसांस क्ृ हत् सवरूप और 
हवहवध वाद से यकु् पररवेश हदखता ि,ैवो 
इस्ी वयाहप् ्ी पहुटि ्रता ि।ै फ्ांस ने 
इस हवचार और भाव ्ो सिज रूप में 
हदल से सवी्ार ह्या ि।ै ,इस ्ारण 
अतंरजातीय और अतंन्षसलीय हववाि 
यिाँ बड़ी संखया में िो रि ेिैं,्माल ्ी 
बात ये ि ै ह् यिां ्ाले-गोरे ्ा भदे 
तो निीं बहल् उस्ा संगम जरूर नजर 
आता ि।ै िम ए् पररवार से हमलने गए। 
िमारे दामाद ्े हमत्र एिवि्ष सी गो ्े 
बचच े ्ा जनमहदवस था । इस पररवार 
में पहत गोरा फ्ांसीसी था,जबह् पतनी 
्ैरेहबयन। पतनी ्े हपता तो फ्ांसीसी थे, 

लेह्न माँ अफ्ी्ी और दहक्षण भारत ्े 
हमश्ण से यकु् फ्ांसीसी । उस्ी बिनरों 
भी अफ्ी्ी वंश ्ी थीं । 

एिवि्ष ्े ए् भाई ने आइररश मतूल 
्ी ए् फ्ांसीसी लड़्ी से शादी ्ी 
थी, जबह् तीसरे भाई ने ए् भारतीय 
से शादी ्ी थी। ्ुल हमला्र यि 
ए् वैहश्व् पररवार था और सभी बड़ी 
प्रसननता से हमल रि े थे। सब ने दो -दो 
पैगवाइन ्े हलए। इस्े बाद ्े् ््टा 
और फ्ांसीसी भाषा में जनमहदवस ्ी 
शभु्ामनाए ंदी गई। मरेी पतनी ने अगं्रेजी 
में िपैपी बथ्षिे गाना शरुू ह्या। हजस्े 
बाद सबसे ने ्े् खाया और इस्े बाद 
जनम हदवस ्ी पा्टथी खतम िुई। मैं सोच 
रिा था ह् अतं में खाना िोगा, तो ऐसा 
्ुछ निीं िुआ, िाँ सब उपिार ले्र 
आये थे। मरेे समधी ने बताया ह् यिाँ 
जनम ्ा उतसव ऐसे िी मनाया जाता 
ि।ै धतूमधाम ्े नाम पर गु् बारे सजाया 
जा स्ते िैं, लेह्न खाने -पीने ्ी 

एक समय थ्र जब दक फ्रांसीसी आल ू स े अनदभज्ञ थ े

और इतन्र ही नहीं, यह्ँर चीनी भी आम लोगों को नसीब 

नहीं थी। आल ूक्र फ्रांस में आगमन 17वीं शत्रबदी में हुआ 

और 18वीं शत्रबदी के अांत में उसक्र वय्रपक उपयोग हो 

रह्र थ्र। आल ूक्र ल्रभ यह थ्र दक इस ेक्रफी समय तक 

सुरदषित रख्र ज्र सकत्र थ्र। यह जलदी खर्रब नहीं होत्र 

और भूख को भी श्रांत करत्र थ्र। आल ूके पहल ेशलजम 

क्र उपयोग ख्रन ेके दलए दकय्र ज्रत्र थ्र। 18वीं शत्रबदी 

के अांत में आल ूको भोजन के रूप में महतवपूर्ट पकव्रन 

की म्रनयत्र दमली और फ्रांस को भी ब्ररमब्रर पड़न ेव्रल े

अक्रल स ेमुदति दमली ।
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्ोई खास वयवसथा निीं िोती। उनिरोंने 
ने िमें यि भी बताया ह् फ्ांस में बिु-
सांस क्ृ हत् पररवाररों ्ी संखया तेजी 
से बढ़ रिी ि।ै ह्सी ्ो इससे आपहत् 
निीं लेह्न बढ़ती महुसलम ्ट्टरता से 
भी लोग बिुत हचहंतत ि।ै इस्े हलए वे 
फ्ांस ्े राजनीहतज्रों ्ो दोषी ठिराते िैं 
ह् उनिरोंने बािर से आने वाले लोगरों ्े 
संबंध में ्ोई हनयम निीं बना या, अपने 
वो्टरों ्े हलए फ्ांस सब्े हलए खलुा 
रखा। तब त् मधय पतूव्ष में िमास और 
इजराइल ्ा यदु्ध शरुू िो चु् ा था और 
पेररस में िमास ्े पक्ष में हवशाल प्रदश्षन 
्ा आयोजन भी िुआ था। 

पेररस ए् ऐहतिाहस् शिर ि।ै यिाँ 
ए् ओर इहतिास ्ी हवरासतें हमलती 
ि,ै हजनिें फ्ांसीहसयरों ने बड़े गव्ष ्े 
साथ सिजे रखा ि ै तो दतूसरी और यिाँ 
संग्रिालयरों ्ी धतूम ि।ै िमारे समधीजी 
्ो घतूमने ओर घमुाने ्ा शौ् ि।ै वे 
िमें िमशेा पेररस ्ा भ्रमण ्राते रि े
िैं । लेह्न ए् हदन फ़ोन ्र्े उनिरोंने 
हजस संग्रिालय में चलने ्ी बात ्ी, 

वो तो अनोखा था। ये था—जीवंत वकृक्ष 
संग्रिालय यानी ह् पेड़रों ्ा संग्रिालय। 
इसे आबरी्टम (Arboretum) ्े नाम 
से पु् ारा जाता ि।ै समधीजी ने बताया 
ह् इसे फ्ांस ्े राजा लईुस चौदि ने 
बनवाया था। फ्ांस ्े लोग आज भी 
लईुस चौदि ्ी याद ्रते िैं। उसने 70 
साल त् शासन ह्या और फ्ांस ्ा 
जम्र हव्ास ह्या। मैं तो राजनीहत् 
शास्त्र ् ा हवद्ाथथी िू ँऔर लईुस चौदि ् ो 
उस्ी प्रहसद्ध सतूहक् ्े हलए याद ्रता 
िू ँ हजसमें उसने बड़े शान से घोषणा ्ी 
थी ह् मैं िी राजय िू ँ। वसा्षय ्े प्रहसद्ध 
राजमिल ्ा हनमा्षण उसी ने ्रवाया 
था। उस्े समय में फ्ांस ्े साम्ाजय ्ा 
बिुत हवसतार िुआ और फ्ांस ्े िाथ 
बिुत सारे उपहनवेश लगे , इस्े हवपरीत 
उस्े पतु्र लईुस पंद्रि ्ो वो पसंद निीं 
्रते िैं कयरोंह् उसने फ्ांस ्े अने् 
उपहनवेश गवांये । वसा्षय ्े राज़मिल 
्े बािर उस्ी हवशाल मतूहत्ष आज भी 
उस्े वैभव ्ाल ्ी याद ताजा ्रती 
ि।ै लईुस चौदि द्ारा सथाहपत 200 

िके्ेटयर में फैले इस संग्रिालय में पांच 
मिाद्ीपरों से लाए गए हवहभनन वकृक्षरों ्ी 
2500 प्रजाहतयां िैं। यिाँ अने् पेड़रों ्े 
तने ्ी मो्टाई दखे दश््ष  आचिय्षचह्त 
िो जाते िैं, अने् वकृक्षरों ्ी आय ु300 
वष्ष से भी अहध् ि।ै इसमें बड़ी संखया 
में फ्ांसीसी घतूमने आते िैं, िालांह् यिां 
प्रवेश हनशलु् निीं ि।ै सात यतूरो ्ा 
ह्ट््ट लेना पड़ता ि।ै ये संग्रिालय 1865 
त् फ्ांस ्ी राज्ीय वयवसथा ्ा अगं 
रिा और 1922 में इसे संग्रिालय ् ा नाम 
द ेहदया गया।

इस संग्रिालय में घतूमते िुए समधीजी 
से अने् रोच् जान्ाररयां हमलीं । 
ए् समय था जब ह् फ्ांसीसी आलतू 
से अनहभज् थे और इतना िी निीं, यिाँ 
चीनी भी आम लोगरों ्ो नसीब निीं 
थी। आलतू ्ा फ्ांस में आगमन 17वीं 
शता्दी में िुआ और 18वीं शता्दी 
्े अतं में उस्ा वयाप् उपयोग िो 
रिा था। आलतू ्ा लाभ यि था ह् इसे 
्ाफी समय त् सरुहक्षत रखा जा स्ता 
था। यि जलदी खराब निीं िोता और 
भतूख ्ो भी शांत ्रता था। आलतू ्े 
पिले शलजम ्ा उपयोग खाने ्े हलए 
ह्या जाता था। 18वीं शता्दी ्े अतं 
में आलतू ्ो भोजन ्े रूप में मितवपतूण्ष 
प्वान ् ी मानयता हमली और फ्ांस ् ो 
भी बारमबार पड़ने वाले अ्ाल से महुक् 
हमली ।

इसी तरि से चीनी 11वीं शता्दी में 
मधय पतूव्ष में ईसाइयरों ्े पहवत्र संघष्ष ्े 
दौरान सैहन्रों द्ारा फ्ांस में लाई गई और 
लगभग 500 वषषों त् चीनी ्ा उपयोग 
हवलाहसता ्ा प्रती् रिा। इस्ा 
उपयोग राजघराने और अमीर पररवार 
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िी ्र स्ते थे। पिले चु् ं दर से चीनी 
बनाई जाती थी। हफर वेस्टइिंीज से ईख 
से बनी चीनी ससती और सलुभ िो गई। 
इसी ्ारण से यतूरोप में साम्ाजयवाहदयरों 
्े उपहनवेशरों में गनने ्ी खतेी ्ी जाती 
थी। शरुू में इस्ा उतपादन ग्रामीणरों 
से जबरदसती ्राया जाता था। बाद 
में गलुाम प्रथा ्ा हवरोध िोने लगा 
तो अने् चीनी उतपाद्रों ने यतूरोप में 
हवज्ापन आहद ्े माधयम से प्रचार ्रना 
शरुू ह्या ह् उन्ी चीनी गलुामरों द्ारा 
निीं बनाई जाती बहल् ये पतूव्ष से भारत 
से आती थी। ये चीनी मिगंी पड़ती थी, 
लेह्न यतूरोप ्े उपभोक्ाओ ं ने इसे 
खरीदना बेितर समझा। समधीजी बताते 
िैं ह् आलतू और चीनी ्ो खाद् उपयोग 
्े रूप में अपनाने से फ्ांस वाहसयरों ्े 
सवासथय में अभतूतपतूव्ष सधुार िुआ और 
उन्ी ्ाय्ष-क्षमता में 30% ्ी वकृहद्ध 
िुई।

फ्ांसीहसयरों ्ो िररयाली और 
फतू लरों से बेिद लगाव ि।ै इन्े घर भी 
बिुत साफ-सथुरे ,पतेु िुए और रंग हबरंगे 
हमलेंगे। और िर घर में आप्ो बाग-
बगीच े हमलेंगे हजनमें रंग हबरंगे फतू ल घर 
्ी खतूबसतूरती पर चार चाँद लगा दतेे 
िैं। अभी पतझड़ चल रिा था, लेह्न 
सड़्रों ्े ह्नारे रंगीन पौध ेलगाए जा 
रि े थे। पतझड़ में इन फतू लरों ्ो सर्ार 
द्ारा लगाया जाता ि।ै सड़्रों ्े ह्नारे 
खलुी जगि में हवरिी ्े हलए रंगीन फतू ल 
और छो्ेट-छो्ेट पौध े उपल्ध िोते िैं 
और फ्ांसीसी बड़े पे्रम से उनिें खरीद्र 
घर ले जा्र लगाते िैं। 

पेररस में पौधा मिोतसव मनाने ्ी 
परंपरा ि।ै िमें यि हजतना भी हवहचत्र लगे 

लेह्न यिां यि आयोजन हनरंतर प्रतये् 
वष्ष िोता ि।ै ए् हदन समधीजी ने पौधा 
मिोतसव जाने ्ा ्ाय्षरिम बनाया। 
यि श्ेटो द े बोरेगॉि्ष (Chateau de 
Beauregard) ्े मिल में था। पेररस ्े 
दहक्षण में हसथत इस मिल ्ो दखेने ्ा 
ह्सी ्ा भी मन निीं ्रता लेह्न यिाँ 
्े पौधा मिोतसव में शाहमल िोने ् े  हलए 
तो जैसे सारा पेररस इ्ट्ा िो जाता ि।ै 
यिाँ फ्ांसीसी प्रणाली ्े बाग िैं हजसमें 
तरि-तरि ्े फल-फतू ल और सह्जयां 
िैं । लोग यिां पररवार सहित आते िैं 
और खाने योगय पौधरों में भी हवशषे रुहच 
हदखाते िैं । लगभग सभी पररवार लौ्टते 
वक् अपने साथ ्ुछ ना ्ुछ ले जा रि े
थे । 17वीं शता्दी में बने इस बाग में 
खाने योगय पौधरों पर तो हवशषे तौर पर 

वयाखयान आयोहजत ह्या गया था । ए् 
हवशषेज् थे और उन्े साथ ए् ह्सान, 
जोह् बड़े पे्रम से आगुंत्रों ्ा सवागत 
्र रि ेथे और उन्ी हजज्ासा शांत ्र 
रि े थे। समधीजी हवशषेज् से बात ्रते 
िैं, मरेा पररचय ् राते िैं। अब वे िम दोनरों 
्े बीच अनवुाद् ्ा ्ाय्ष भी ्र रि े
थे। यिाँ पर यि भी पता चला ह् उनिरोंने 
6000 पौधरों और फ्ांस ्ी 300 नस्षररयरों 
्ा िे्टाबेस तैयार ह्या ि ैऔर फ्ांस में 
उपल्ध ह्सी भी पौध े्े बारे में समसत 
जान्ारी इस िे्टाबेस में हमलती ि।ै इस 
प्रदश्षनी में यि भी दावा था ह् यिाँ सभी 
प्र्ार ्े खाने योगय पौध ेउपल्ध थे। ये 
मिोतसव घररों में छो्ेट-छो्ेट उद्ान लगाने 
वालरों से ले्र बड़े -बड़े बाग बगीचरों ्े 
प्रहतहनहधयरों ्े आ्ष्षण ्ा े्ं द्र था। 

फ्रांस के लोगों में अपनी भ्रष्र और सांसकृदत के प्रदत बहुत 

ही लग्रव ह।ै प्रवशे करन ेपर सव्रगत कषि में मैंन ेबत्रय्र 

दक मैं दहांदी अक्रदमी, ददलली सरक्रर की क्रय्टक्ररररी क्र 

सदसय हँू तो मुझ ेउसमें उपलबध फें च अक्रदमी के कम्टच्ररी 

स ेदमलव्रय्र गय्र। फ्रांदसस ल्रइब्रेी में सह्रयक क्र क्रय्ट 

करत े हैं। उनहोंन े बत्रय्र दक फें च अक्रदमी दबलकुल 

लोकत्रांदरिक वयवसथ्र के अनुस्रर बन्रई गई ह।ै इसके 40 

सदसय हैं जो जीवन भर के दलए दनव्र्टदचत होत ेहैं। ह्रल्रांदक 

उनहें हर्रए ज्रन ेक्र प्र्रवध्रन भी ह।ै हमें पत्र चल्र दक य े

अक्रदमी 1635 स ेक्रम कर रही ह।ै फ्रांसीसी क्रांदत के तरुां त 

ब्रद इसकी दसथदत खर्रब हो गई थी, लदेकन नपेोदलयन 

न े1803 में इसकी पुनसथ्र्टपन्र की थी ,यह अक्रदमी फ़्ें च 

भ्रष्र के आदधक्रररक शबदकोश बन्रन ेके उद्शेय स ेबनी 

ह।ै हमें यह भी पत्र चल्र दक हर वष्ट अक्रदमी फ़्ें च भ्रष्र में 

नए-नए शबदों को श्रदमल करती ह।ै
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िमें यिी पता चला ह् इस उद्ान में माच्ष 
से ले्र हसतंबर त् िर माि ्ाय्षरिम 
आयोहजत ह्ये जाते िैं।

ए् और क्षेत्र जो ह् पेररस वाहसयरों 
्ो बिुत हप्रय ि ैवि ि—ैिेज्ट्ष द े रे््टज़ 
(Le desert de Retz) । 18वीं शता्दी 
में रेहगसतान या िेज़्ट्ष ए् ऐसी जगि ्ो 
्िा जाता था जो ह् अलग-थलग िो, 
दहुनया से पतूरी तरि से ् ्टा िो। 38िके्ेटयर 
में फैले और िररयाली से पररपतूण्ष इस 
िेज़्ट्ष ्ा हनमा्षण 18वीं शता्दी में िुआ 
था। उस जमाने में यिाँ पर 20 इमारतें भी 
थीं। उनमें से अब ्ेवल 10 िी बची िैं, 
शषे खिंिर में बदल चु् ी िैं। फ्ांसीसी 
रिांहत ्े दौरान और उस्े बाद ्ुछ 
समय त् यि क्षेत्र बिुत िी जीवंत रिा। 
यिां वॉल्ेटयर जैसे मिान साहितय्ार 
और राजनीहत् हवचार् आया ्रते 
थे। इस क्षेत्र ्ो ज्ानोदय ्ाल ्ी धरोिर 
्े रूप में भी याद ह्या जाता ि।ै उस 
समय इस प्र्ार ्े बाग यतूरोप ्े अने् 
शिररों में थे। लेह्न यिी बाग ि ैजो ह् 
मतूल अवधारणा ्े अनसुार सरुहक्षत रखा 
गया ि।ै ्ुछ पररवत्षन अवशय िुए िैं, 
लेह्न इस्े हनमा्षता फ़्ैं ह्इसरेसीन यहद 
आज वापस आ जाए ं तो उनिें योजना 
में ्ोई खास पररवत्षन निीं हमलेगा। 
फ्ांसीसी रिांहत ्े ्ुछ समय पचिात यि 
क्षेत्र ्ाफी समय त् उपेहक्षत रिा और 
इमारतें खिंिररों में बदल गई। 1970 ्े 
दश् में सथानीय नगरपाहल्ा ्ो यि 
क्षेत्र हमला और उसने इस्ा संरक्षण 
ह्या और अब यि िेज््ट्षस दशे हवदशे 
में बिुत िी लो्हप्रय ि।ै

िमें फ़्ें च अ्ादमी दखेने गए। 
समधीजी मरेे साथ थे। फ्ांस ्े लोगरों में 

अपनी भाषा और संस क्ृ हत ्े प्रहत बिुत 
िी लगाव ि।ै प्रवेश ्रने पर सवागत ्क्ष 
में मैंने बताया ह् मैं हिदंी अ्ादमी, 
हदलली सर्ार ्ी ्ाय्ष्ाररणी ्ा 
सदसय िू ँ तो मझु े उसमें उपल्ध फ्ें च 
अ्ादमी ्े ्म्षचारी से हमलवाया गया। 
फ्ांहसस लाइब्रेी में सिाय् ्ा ्ाय्ष 
्रते िैं। उनिरोंने बताया ह् फ्ें च अ्ादमी 
हबल्ुल लो्तांहत्र् वयवसथा ्े 
अनसुार बनाई गई ि।ै इस्े 40 सदसय िैं 
जो जीवन भर ्े हलए हनवा्षहचत िोते िैं। 
िालांह् उनिें ि्टाए जाने ् ा प्रावधान भी 
ि।ै िमें पता चला ह् ये अ्ादमी 1635 
से ्ाम ्र रिी ि।ै फ्ांसीसी रिांहत ्े 
तरंुत बाद इस्ी हसथहत खराब िो गई 
थी, लेह्न नेपोहलयन ने 1803 में इस्ी 
पनुसथा्षपना ्ी थी। यि अ्ादमी फ़्ें च 

भाषा ्े आहध्ारर् श्द्ोश बनाने 
्े उद्शेय से बनी ि।ै िमें यि भी पता 
चला ह् िर वष्ष अ्ादमी फ़्ें च भाषा 
में नए-नए श्दरों ्ो शाहमल ्रती ि।ै 
इसमें हवदशेी भाषा ्े श्द भी िोते िैं। 
वैसे फ्ांसीहसयरों ्ो अपनी भाषा पर गव्ष 
ि।ै उन्ा दावा ि ैह् फ़्ें च भाषा अगं्रेजी 
भाषा से अहध् समकृद्ध और प्राचीन ि,ै 
इसहलए वि जब फ्ांसीसी बोलते िैं तो 
उसमें हवदशेी भाषा ्े श्द निीं िोते, 
्ेवल फ़्ें च अ्ादमी द्ारा हनहचित 
आहध्ारर् श्दरों ्ा प्रयोग िोता ि।ै 
मझु े याद आता ि ै ह् भारत में आम 
जनता और नेतागण हजस भाषा ्ा 
उपयोग ्रते िैं, वि हिहंगलश ि।ै हबना 
अगं्रेजी भाषा ्े श्द ्े ्ोई वाकय पतूरा 
निीं िोता। फ्ांसीसी लोगरों ्ो हवशषे 

दपत ृ पषि में हम भ्ररतीय अपन े पुरखों को य्रद करत े

हैं और उनक्र धनयव्रद करत े हैं। इसी तरह स े फ्रांसीसी 

लोग 1 नवांबर को सांत ददवस मन्रत ेहैं। इस ददन फ्रांसीसी 

कब्ग्रह में ज्रत े हैं और अपन े ररशतदे्ररों व पूव्टजों की 

कब्ों के समषि प्र्रथ्टन्र कर उनक्र धनयव्रद करत ेहैं। मैं 

समधीजी के स्रथ कब्ग्रह में गय्र । कब्ग्रह तो पूरी तरह 

स ेदकसी दुलहन की तरह सजी हुई थी। रां ग दबरां ग ेफूलों स े

सज ेगुलदसत ेहर कब् में ददख्रई द ेरह ेथ,े लदेकन कु् में 

नहीं थ।े समधीजी न ेबत्रय्र दक दजन कब्ों की दखेभ्रल 

नहीं की ज्रती य्र अकेल्र ्ोड़ ददय्र ज्रत्र ह ैतो उसमें एक 

नोदरस लग्र ददय्र ज्रत्र ह ैऔर आवशयकत्र पड़न ेपर उस 

कब् स ेत्रबूत दनक्रलकर उस ेस्रमूदहक कब् में दफन्रय्र 

ज्रत्र ह ैऔर वह्रां नई कब् बन ज्रती ह।ै अब ईस्रइयों में भी 

द्रह सांसक्रर की प्रथ्र शुरू हो गई ह,ै ह्रल्रांदक ईस्रई धम्ट में 

यह वयवसथ्र नहीं ह।ै
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तौर पर अगं्रेजी भाषा पसंद निीं ि।ै बिुत 
से लोग अगं्रेजी जानते िैं लेह्न बोलते 
्ेवल तभी िैं जब उनिें पता चलता ि ै
ह् आप्ो फ़्ें च निीं आती। इस फ़्ें च 
अ्ादमी में हिदंी ्ी पसुत े्ं  िैं लेह्न 
िम उनिें दखे निीं पाए। अहध्ाररयरों ्ा 
्िना था ह् इस्े हलए िमें बाद में 
आना िोगा और ्ुछ औपचारर्ताओ ं
्ो पतूरा ् रना िोगा। वैसे यिाँ ् ी लाइब्रेी 
्ाफी बड़ी ि ैऔर दतूर दतूर से फ़्ें च भाषा 
्े माधयम से शोध ्रने वाले छात्र यिाँ 
पढ़ने ्े हलए आते ि।ै

फ़्ें च अ्ादमी में आ्र मझु े ए् 
और चौं्ाने वाली बात पता लगी। 
इगंलैंि ् ा राष्ट्रीय गान ‘गॉि सेव द ह्ंग’ 
मतूल तौर पर फ्ांसीसी भाषा में हलखा गया 
था। इस्े पीछे भी ए् ्िानी ि,ै जो 
ह् बिुत रोच् ि।ै फ्ांस ्े राजा लईुस 
चौदि भगंदर रोग से पीहड़त थे। इलाज 
्े हलए ए् नाई चालस्षफैं ्ोईसफेहलकस 
्ो बलुाया गया। उन हदनरों िॉक्टर सज्षरी 
निीं ्रते थे और दांत हन्ालने, भगंदर, 
रक्स्ाव रो्ने जैसे ्ाम भी निीं ह्या 
्रते थे। यि ्ाम नाई ह्या ्रते 
थे। लेह्न चालस्ष घबरा गया, कयरोंह् 
ऑपरेशन ्रने में असफल िोने पर उसे 
राजा ्ा ्ोपभाजन िोना पड़ता,लेह्न 
शीघ्र उसे समझ में आ गया ह् उसे 
ऑपरेशन ्रना िी िोगा कयरोंह् उस्े 
पास इस्े हसवा ्ोई हव्लप भी निीं 
ि।ै 

चालस्ष ने ऑपरेशन ्े हलए छि 
मिीने ् ा समय मांगा। वि छि मिीने ऐसे 
िी ऑपरेशन ्र्े पारंगत िोना चािता 
था। उसने राजा से यि भी मांग ्ी ह् 
उसे असपताल व जेलरों से भगंदर ्े रोगी 

उपल्ध ्राए जाए ं ताह् वो उन्ा 
ऑपरेशन ्र पतूण्ष तौर पर योगय बन 
जाये। राजा ने दोनरों बातें मान लीं। चालस्ष 
्ो असपताल व जेलरों से ऐसे लोगरों ्ो 
उधार लेने ्ा अहध्ार हदया गया हजनिें 
राजा ्ी तरि भगंदर रोग था। उसने ्ुल 
हमला्र 75 लोगरों ्े ऊपर प्रायोहग् 
ऑपरेशन ह्ये। ्ुछ बच गए, ्ुछ मर 
गए। लेह्न अब चालस्ष ्ो हवश्वास 
िो गया ह् वि राजा ्े भगंदर ्ा 
ऑपरेशन ्र स्ता था। ततपचिात उसने 

हबना बेिोश ह्ए लईुस ्ा ऑपरेशन 
ह्या, यि ऑपरेशन3 घ्ेंट चला और 
सौभागय से राजा बच गया। पेररस में 
हचह्तसा ्े इहतिास ्े प्रमाण ्े रूप 
में मयतूहज़यम में आज भी उस ऑपरेशन ् े  
औजार सरुहक्षत रख ेगए िैं, हजन्े बल 
पर चालस्ष ने ऑपरेशन ह्या था। 

राजा ्े ऑपरेशन ्ा समाचार 
गोपनीय रखा गया, लेह्न हफर भी जनता 
में ए् खबर फैल गई। पतूरे दशे में लईुस ्े 
हलए प्राथ्षना ्ी गई। वसा्षय से ्ुछ मील 
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दतूर ए् स त्ू ल था रॉयलगलस्ष स त्ू ल। 
इस स त्ू ल ्ी प्रशाहस्ा ने ‘गॉि सेव द 
ह्ंग’ गीत हलखा और स त्ू ल ्े बचच े
उसे रोज़ स त्ू ल में गाते थे और ईश्वर से 
रोज राजा ्ो बचाने ्ी प्राथ्षना ्रते थे। 
सवसथ िो जाने ्े बाद राजा लईुस स त्ू ल 
में गया और हफर खशुी और उतसाि ्े 
साथ यि गीत गाया गया। इस्े बाद यि 
परंपरा िो गई ह् जब ्भी लईुस स त्ू ल 
जाता तो ये गीत गाया जाता । 28 साल 
बाद 1714 में इगंलैंि ्ा ए् संगीत्ार 
िैंिल उस स त्ू ल से गजुर रिा था और 
उसने वि गीत सनुा ,उसने इस गीत ्ा 
अगं्रेजी में अनवुाद ह्या और इस तरि 
से यि गीत इगंलैंि पिुचंा और 1745 में 
संभवततः इसे पिली बार विाँ भी गाया 
गया और यि अगं्रेजरों ्ा राष्ट्रगान िो 
गया । उक् अहध्ारी से ये बात भी पता 
चली ह् अमरेर्ी राष्ट्रगान ्ी धनु भी 
गॉि सेव द ह्ंग से िी ली गई ि।ै 

हपतकृ पक्ष में िम भारतीय अपने परुखरों 
्ो याद ्रते िैं और उन्ा धनयवाद 
्रते िैं। इसी तरि से फ्ांसीसी लोग 1 
नवंबर ्ो संत हदवस मनाते िैं। इस हदन 
फ्ांसीसी ्ब्गाि में जाते िैं और अपने 
ररशतेदाररों व पतूव्षजरों ्ी ्ब्रों ्े समक्ष 
प्राथ्षना ्र उन्ा धनयवाद ्रते िैं। 
मैं समधीजी ्े साथ ्ब्गाि में गया । 
्ब्गाि तो पतूरी तरि से ह्सी दलुिन 
्ी तरि सजी िुई थी। रंग हबरंगे फतू लरों 
से सजे गलुदसते िर ्ब् में हदखाई द ेरि े
थे, लेह्न ्ुछ में निीं थे। समधीजी ने 
बताया ह् हजन ्ब्रों ्ी दखेभाल निीं 
्ी जाती या अ्ेला छोड़ हदया जाता 
ि ैतो उसमें ए् नोह्टस लगा हदया जाता 
ि ैऔर आवशय्ता पड़ने पर उस ्ब् 

से ताबतूत हन्ाल्र उसे सामतूहि् ्ब् 
में दफनाया जाता ि ैऔर विां नई ्ब् 
बन जाती ि।ै अब ईसाइयरों में भी दाि 
संस्ार ्ी प्रथा शरुू िो गई ि,ै िालांह् 
ईसाई धम्ष में यि वयवसथा निीं ि।ै जो 
लोग चािते िैं ह् मरने ्े बाद उन्े 
नामोहनशान हम्ट जाए।ं उन्ा उन्ी 
इचछानसुार दाि संस्ार ह्या जाता ि।ै 
मैंने यिां ्ी ्ब्रों ्ो दखेा,सब्ो रिम 
संखया से अहं्त ह्या गया था और 
्ब्गाि ्े मखुय प्रवेश द्ार में ए् बैनर 
से खबररों ्ी संखया और उसमें सो रि े
वयहक् ्ा नाम हलखा था। यिां फ्ांस ्े 
हवहभनन यदु्रों में मारे जाने वाले शिीदरों 
्ी ्ब्रों ्े नाम अलग से हलख े गए 
थे । ह्तूब्ट्ष ने अपने ररशतेदार ्ी ्ब् में 
माला चढ़ाई और हफर शिीदरों ्ी ्ब्रों 
में घतूमते िुए िम बािर आ गए। लेह्न 
यिां मझु े्ोई पजुारी हदखाई निीं हदया 
कयरोंह् समधीजी बताते िैं ह् पतूव्षजरों 
्ो याद ्रने ्े हलए ह्सी माधयम ्ी 
आवशय्ता निीं िोती। मैंने उनिें ्िा 
ह् िमारे यिां भी ऐसा िोता ि।ै फ ््ष  ये ि ै

ह् िम अपने घररों में िी पतूव्षजरों ्ो याद 
्रते िैं।

ए् हदन समधीजी ने ए् और 
मयतूहज़यम चलने ्ा सझुाव हदया। 
उनिरोंने ये ्ि्र मरेी उतसु् ता बढ़ा दी 
ह् इस लेमबीने्ट मयतूहज़यम (Musee 
Lambinet ) ्ो दखेने ्े बाद मझु े
फ्ांसीसी रिांहत ्ा इहतिास िमशेा ्े 
हलए र्ट जाएगा। िम 10:00 बजे सबुि 
लेमबीने्ट मयतूहजयम पिुचं गए। समधीजी 
िमारा इतंजार ्र रि े थे, ह्ट््ट तो वे 
ऑनलाइन ले िी चु् े  थे। समधीजी से 
पता चला ह् ह् इस भवन ्ो लईुस 
पंद्रि ्े ए् ठे्ेदार ने बनवाया था। 
उन्े वंशजरों ने सर्ार ्ो इस हवशाल 
भवन ्ो इस शत्ष पर हदया ह् इसमें 
अजायब घर बनाया जायेगा। तीन महंजल 
और 35 ्मरे वाले इस मयतूहज़यम में 
मतूहत्ष्ला, हचत्र्ारी,हचत्र्ला और 
नक्ाशी ्े अदु्भत उदािरण दखेने ्ो 
हमले। यिाँ ज्ानोदय ्ाल से ले्र मधय 
20वीं शता्दी त् ् े  फनथीचर तथा अनय 
अनमोल ्लातम् वसतएु ं प्रदहश्षत िैं। 
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यिां ए् ओर लईु चौदि ्ी मतूहत्ष ि ैतो 
दतूसरी ओर फ्ांसीसी रिांहत ्े पे्रर्रों—
वॉल्टर और रूसो ्ी भी शानदार 
प्रहतमाए ंिैं। इन मतूहत्षयरों ्ा हनमा्षण अने् 
हवखयात फ्ांसीसी ्ला्ाररों द्ारा ह्या 
गया। वारसा ्े इहतिास और फ्ांसीसी 
रिांहत ्ो समहप्षत यि मयतूहज़यम पय्ष्ट्रों 
और सथानीय हनवाहसयरों ्े आ्ष्षण 
्ा े्ं द्र ि।ै हवशषे्र दतूसरी महंजल में 
तो जैसे फ्ांसीसी रिांहत ्ा इहतिास 
जीवंत िो्र आप्े सामने आ जाता ि।ै 
फ्ांसीसी रिांहत और वारसा ्े इहतिास 
से संबंहधत अने् वसतएु ं आप्ो यिां 
दखेने ्ो हमलती िैं।

लौ्टते समय मसु्ुराते िुए मरेी पतनी 
ने ह्टपपणी ्ी ह् इस तरि से इहतिास 
्ो सरुहक्षत रखने और उसे घर ्ी वसत ु
बनाने ्ा कया ्ारण िो स्ता ि।ै 
समधीजी ए्दम से गंभीर िो गए, बोले 
‘निीं, यहद इहतिास ्ो याद न रखा जाए 
तो वि अपने आप्ो दोिराता ि,ै अपनी 
याद हदलाने ्े हलए वि वापस आता ि ै
और हफर मानवता ्ो अपार ्टि झलेने 
पड़ते िैं, इस्ा अदंाजा पिले और दतूसरे 
हवश्व यदु्ध में मरने वाले लोगरों ्ी संखया 
से लगाया जा स्ता ि।ै िैं। लाखरों मारे 
गए, लाखरों बेघर िुए। सिी में ये बात 
्ेवल यदु्ध ्े दौरान िी समझ आती ि ै
और इहतिास बारमबार दसत् दतेा रिता 
ि।ै

पेररस ्ी आम हजंदगी अनशुाहसत 
िोती ि,ै िालांह् हनयमरों ्े उललंघन भी 
िोते रिते िैं। बसें और टे्रन सब समय पर 
चलते िैं। बस स्टैंि में इलेकट्रॉहन् बैनर 
लगा िोता ि,ै हजसमें बस ह्तने हमन्ट 
में पिुचंगेी, हलखा िोता ि ै और उस्े 

अनसुार बस बसस्टैंि में पिुचंती ि।ै बस 
में ्ोई ्ंिक्टर निीं िोता। ठी् रेलवे 
स्ेटशनरों व ्ई अनय जगिरों पर उपल्ध 
िोती ि।ै आप बस पास भी ले स्ते िैं। 
बस पर चढ़ते िी मशीनरों से पास ्ो छतू ना 
िोता ि।ै सब सवचाहलत वयवसथा ि।ै ् ु छ 
चाल् ्े पास ह्ट््टें िोती िैं। लेह्न 
ये भी संभव ि ै ह् उस्े पास ह्ट््ट न 
िो। यहद ह्ट््ट उस्े पास ि ै तो बस 
तभी चलेगी, जब ह्ट््ट लेन-दने ्ा 
्ाम पतूरा िो जाये। ए् बार िम वारसा 
से अपने अपा्ट्षमें्ट ्ी ओर आ रि े थे, 
बस पास ्मरे में िी छतू ्ट गया था। मैंने 
ह्ट््ट खरीदना चािा, बस चाल् ्े 
पास ह्ट््ट निीं थी। उसने इशारा ह्या 
ह् मैं अदंर चला जाऊं। ऐसा ए् बार 
और िुआ। ह्ट््ट न लेने पर जमुा्षना 
दनेा पड़ता ि,ैलेह्न मैं जब भी पेररस 
गया तो बस में खतूब घतूमा,लेह्न ्भी 

ह्ट््ट जांचने वाले ् ो निीं दखेा, कयरोंह् 
आमतौर पर फ्ांसीसी ह्ट््ट लेते िैं। ऐसा 
िी टे्रन में भी दखेा, िां रेलवे स्ेटशन में ्ई 
बार ह्ट््ट जांचने वाले हमले। लाल बत्ी 
पर आमतौर पर गाहड़यां रु्ती िैं और 
भले िी आधी रात िो, लोग यातायात ्े 
हनयमरों ्ा उललंघन निीं ्रते। इस्ा 
ए् ्ारण यि भी ि ै ह् यातायात ्े 
हनयम बिुत सखत,ज़मुा्षना अहध् ि ै
और अहध् हनयम तोड़ने ्ी हसथहत 
में लाइसेंस भी हनरसत िो स्ता ि।ै यि 
भी उललेखनीय ि ै ह् फ्ांस में लाइसेंस 
बनवाना आसान निीं ि।ै ए् खास 
बात ये भी ि ै ह् सामानयततः सड़्रों में 
यातायात पहुलस हदखाई निीं दतेी। यि 
हवचार भी ि ैह् लोग ्ार ्म चलाए।ं 
पाह ि्ं ग बिुत मिगंी ि ै और यातायात 
्े अने् साधन यिाँ उपल्ध िैं। गाड़ी 
पा ््ष  ्रने ्े हलए ह्ट््ट लेना पड़ता ि,ै 

अमरेरकी दचरिक्रर म्रक्ट रोथको, दजनके दचरिों की 

प्रदश्टनी फ्रउांडशेन लईुसदवयूरन (Foundation Louis 

Vuitton) में हुई। म्रक्ट रोथको कह्र करत े थ े दक’ कल्र 

सांच्रर क्र शदतिश्रली रूप ह।ै जब मरेे दचरिों को दखे लोग 

रोन ेलगत ेहैं ,तो इसस ेपत्र चलत्र ह ैदक उनमें म्रनवीय 

सांवदेन्रओ ां क्र सांच्रर मैं करव्र सकत्र हँू।’ एक ब्रर उनहोंन े

नयूयॉक्ट  के एक बड़ ेरेसतर्रां स ेदभदत् दचरि बन्रन ेक्र दवत्ीय 

समझौत्र दकय्र। उनहें इसके दलए एक बड़ी रकम पशेगी में 

दमली। इस क्रय्ट के दलए उनहें बहुत बड़ी र्रदश दमलनी थी। 

उनहोंन ेनौ पेंदरांग बन्रई ां लदेकन रेस््रां को नहीं दीं ,उसक्र 

पसै्र व्रपस कर ददय्र। वसै ेउनहोंन ेय ेपेंदरांग इस उद्शेय को 

स्रमन ेरखकर बन्रई थी दक उसको दखेन ेव्रल ेकी भूख 

खतम हो ज्रए।
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जो पाह ि्ं ग क्षेत्र मे ँ िोती ि ै और हजतने 
समय ्े हलए गाड़ी पा ््ष  ्रनी ि,ै उस्े 
अनसुार पाह ि्ं ग फीस पिले िी भरनी 
िोती ि।ै इससे जयादा समय त् गाड़ी 
पा ््ष  ्रने पर जमुा्षना ि ै और वो भी 
बिुत भारी। इस्े हलए यातायात पहुलस 
्म्षचारी िैं जो ह् गाड़ी पर िी जमुा्षने ् ी 
राहश ्ा हस्ट्र लगा्र चले जाते िैं। 

वैसे मैंने ये भी मिसतूस ह्या ह् 
फ्ांस ्े लोग हनजी सवतंत्रता ्े पे्रमी िैं। 
वे अपनी सवतंत्रता ्ा िनन बदा्षशत निीं 
्र स्ते । फ्ांसीसी रिांहत ्ा उद्शेय—
सवतंत्रता, समानता और बंधतुव यिां 
जगि-जगि पर अहं्त ि।ै यिां ्ैमरे 
ि,ै लेह्न उतना खलुलमखलुला तरी्े 
से निीं जैसे ह् िमें हदलली में दखेने ्ो 
हमलते िैं। प्र््ट तौर पर रेलवे स्ेटशनरों में 
प्रवेश द्ार में हदखाई दतेे ि।ै िम यिां ्े 
अने् मयतूहज़यम में गए लेह्न ्ेवल 
ए् जगि ्ैमरा हदखाई हदया, वि भी 
उस ्मरे में जो ह् िमशेा बंद रिता ि,ै 
जिां दरवाजा खोल्र अदंर जाना पड़ता 
ि।ै िमें पता चला ह् आप अपने घररों में 
सरुक्षा ् े  हलए ् ै मरे लगा स्ते िैं, लेह्न 
्ैमरा साव्षजहन् सड़् ्ी गहतहवहधयरों 
्ो ्ैद निीं ्र स्ता। इस खलेु समाज 
में रिने ्ा अपना मज़ा ि,ैलेह्न अपनी 
सवतंत्रता ् ा दरुुपयोग भी फ्ांस वासी निीं 
्रते। सब ्ी अनमुहत ि।ै लेह्न िमने 
आमतौर पर लोगरों ्ो शालीन ्पड़रों में 
दखेा। बेमतलब ्ा शरीर प्रदश्षन यिां 
निीं िोता। ए् दो बार ्ो छोड़्र िमने 
खलुी सड़् या साव्षजहन् सथल पर 
यवु्-यवुहतयरों ्ो चुबंन लेते निीं दखेा। 
इतने सारे बाग बगीचरों में िम लोग गए, 
लेह्न हजस प्र्ार से हदलली में आप्ो 

पे्रमी यगुल हदखाई दतेे िैं, ऐसे दृशय खलेु 
में यिां नजर निीं आते। िालांह् यिां 
प्रहतबंध जैसा ्िीं ्ुछ निीं ि।ै फ्ांस ्े 
समदु्री त्टरों में खलुी छाती ्े साथ सनान 
्रने ्ी अनमुहत ि,ै लेह्न अब वि भी 
्म लो्हप्रय िोता जा रिा ि।ै इस्ा 
सबसे बड़ा ्ारण यि ि ै ह् फ्ांसीसी 
समाज पारंपरर् तौर पर हनहचित संस क्ृ हत 
्ा संवाि् ि। 

पाररवारर् मतूलय यिां बिुत िी 
मितवपतूण्ष िैं। यवुा िोने ्े बाद माता-
हपता ्ा घर छोड़्र अपना घर बसाना 
िोता ि।ै लेह्न समान भाव से पयार 
रिता ि,ै बचचरों ्े प्रहत लगाव और 
अपने जीवनसाथी ्े प्रहत वफादारी 
यिां आमतौर पर दखेने ्ो हमलती ि,ै 
िालांह् तला् भी िोते िैं। बचच े माँ 
बाप ्ा सममान ्रते िैं और माँ बाप भी 
अपने बचचरों ्ो पतूरा सनेि और सियोग 
दतेे िैं। अपने पयारे 
दलुारे नाती-नाहतन 
और बचचरों ्े साथ 
खलेने और पयार 
्रने में दादा-दादी 
भी पीछे निीं बहल् 
अववल रिते िैं। मरेे 
समधी अपने नाहतयरों 
से हवशषे तौर पर 
हमलने जाते िैं और 
उनिें ्िाहनयां आहद 
सनुाते िैं। उनिरोंने मझु े
भारत से ्ुछ बाल 
्िाहनयां भजेने ्ो 
्िा । 

हदलली में हजस 
प्र्ार से साप्ाहि् 

बाजार लगते िैं, उसी तरि यिां भी बाजार 
लगते िैं । यिां खतेरों से सीध ेलाए गए 
ताजे फल और सह्जयां तो हमलते िी 
िैं, मछली तथा अनय मांसािारी उतपाद 
भी हमलते िैं। हसले हसलाए रेिीमिे 
्पड़े भी यिां िोते िैं,िालांह् फ्ांस 
्े इन बाजाररों में भारत ्े ग्राि्रों ्ी 
तलुना में संखया ्म िी हदखाई पड़ती 
ि।ै अपने अपा्ट्षमें्ट ्े पास भी इसी 
प्र्ार ्ा ए् बाजार लगता ि।ै िमारी 
रुहच ्े यिां दो े्ं द्र थे—ए् श्ीलं्ाई 
पररवार द्ारा संचाहलत तैयार भोजय 
पदाथ्ष ्ा स्टॉल। इस स्टॉल में तरि-तरि 
्ी तैयार शा्ािारी व मांसािारी चीजें 
हमलीं। इनमें समोसा भी ए् था, भारत ् े  
समोसे से थोड़ा छो्टा, लेह्न समोसा तो 
समोसा िी ि।ै िमें वि बिुत सवाहदटि लगा 
और िमने इसे ्ई बार खाया। शरुू में 
लगा ह् ये पररवार भारतीय ि,ैकयरोंह् वे 
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शकल सतूरत से दहक्षण भारतीय जैसे लग 
रि ेथे, लेह्न हफर पता चला ह् वे तो 
श्ीलं्ा से आए िैं।

दतूसरा रुहच्र मामला िमारे हलए 
यि था ह् यिीं पर िमें पिली बार ए् 
भारतीय नजर आए जो ह् दु् ानदार थे। 
अमीरचनद जी नाम् ये सजजन गुजरात 
से आए थे और पता लगा ह् वे यिां 
साढ़े तीन दश् पिले आये थे। संयोग 
से उनिें यिां भारतीय मतूल ्ी महिला 
भी हमल गई, हजस्े साथ उनिरोंने यिीं 
घर बसा हलया था। अब पतनी भी उन्े 
साथ िी ्ाम ्रती िैं, लेह्न भाषा 
्े मामले में ्टतू्टी-फतू ्टी हिनदी िी बोल 
पाती िैं। वे दोनरों गहम्षयरों ्े रेिीमेि 
्पड़े बेच रि े थे । मैंने पतूछा ह् आप 
लोगरों ्ा वयवसाय ्ैसा चलता ि?ै 
उनिरोंने बताया ह् ‘बिुत बहढ़या,िम 
िोलसेल में पांच यतूरो में ए् उतपाद 
खरीदते िैं और उसे 20 यतूरो में बेच देते 
िैं,लेह्न अभी कयरोंह् गमथी खतम िो 
रिी ि,ै मौसम जा रिा ि ै इसहलए अब 
इसे 10 यतूरो में बेच रि ेिैं’। उस दंपहत् ्े 
साथ गौरव नाम् ए् युवा था। उनिरोंने 
बताया ह् हपछली बार जब वे गुजरात 
गए थे तो गौरव ने उन्े साथ चलने 
्ी हजद ्ी और िम उसे ले आए। मैंने 
गौरव से पतूछा ह् कया यिाँ मन लग 
गया? मेरे पतूछने पर उसने ्िा ह् ‘बिुत 
अचछा लगता ि,ै सािब।’ मैंने पतूछा ह् 
घर ्ी याद आती ि ैकया? तो मसु्राते 
िुए गौरव बोला ह् ‘याद तो आती ि ै
लेह्न हजंदगी भी तो बनानी ि,ैगुजरात 
में वो बनेगी िी निीं। यिां रिूगंा तो ए् 
हदन अपने माता-हपता ्ो भी साथ 
ले्र आऊंगा’। 

इसी प्र्ार ए् हदन गरुहवनदर 
हमले। गरुहवनदर लहुधयाना से िैं और 
वे पीआईओ यानी पस्षन ऑफ इहंियन 
ओररहजन िैं। गहम्षयरों में दो मिीने ्े 
हलए आते िैं और हफर लहुधयाना वापस 
चले जाते िैं। उन्े साथ ए् िररयाणवी 
सिाय् भी था जो ह् अहध् बोलता 
निीं था। इस्े बाद ए् और दु् ानदार 
हमला जो अपने साथी ्े साथ पंजाबी 
में बात ्र रिा था। मैंने पतूछा ‘आप कया 
हिनदसुतानी िैं ?’ वि बोला—‘निीं जी 
िम पाह्सतान से िैं।’ वासतव में यिां 
हिदंसुतानी, पाह्सतानी,बांगलादशेी और 
श्ीलं्ावाहसयरों में भदे ्रना महुश्ल 
िोता ि,ैसब ए् जैसे लगते िैं। इस 
पाह्सतानी दु् ानदार ्ा नाम अिमद 
अली था। अिमद अली पाह्सतानी 
पंजाब से िैं, वे भी मलु् ्े बािर 
हिनदसुतानी या पाह्सतानी में ह्सी 
प्र्ार ्ा ्ोई अतंर निीं ्रते। बोले—

‘सब ए् िैं।’ मैंने उनसे तीन बहनयान 
खरीदीं। उनिरोंने हबना मांगे मझु े ्ीमत 
में छतू ्ट द े दी। मैंने ्िा-आपने तो हबना 
मांगे िी हिस्ाउं्ट द े हदया तो मसु्ुराते 
िुए वे बोले—‘िाँ जी, अपने बनदरों ्ा 
तो खयाल रखना िी पड़ता ि।ै’ िमारे 
दो मिीने ्े प्रवास ्ाल में इन सभी 
दु् ानदाररों से लगातार मलुा्ात िोती 
रिी। ्ारण भी सपटि रिा ह् उस इला्े 
में इन्े अलावा ्ोई भारतीय ्भी निीं 
हमला। िां,यहद आप पेररस ्े मखुय क्षेत्ररों 
में पिुचं जाते िैं तो विां भारतीय घतूमते 
िुए हमल जाएगंे। ्ई तो विां बस चु् े  िैं।

ए् हदन श्ीमती जी ने ्िा ह् 
एहफल्टावर घतूमने चला जाये। फ्ांस ्ी 
आन, बान और शान ि—ैएहफल ्टावर। 
एहफल्टावर ्ा हनमा्षण 1879 ्े पेररस 
हवश्व मलेे ्े अवसर िुआ था। 300 
मी्टर ऊंची ये मीनार ्टीवी ऐन्ेटना इतयाहद 
लगा्र 330 मी्टर िो जाती ि।ै यि 
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मीनार 1779 ्ी फ्ांसीसी रिांहत ्ो याद 
्रने ् े  हलए बनाई गई थी। इस्ी ऊँचाई 
्े मित्व ्ो इस बात से भी आं् ा जा 
स्ता ि ैह् िमारी ् ु तबु मीनार ् ी उंचाई 
72 मी्टर ि।ै प्रहतहदन औसतन 25,000 
दश््ष  इस एहफल्टॉवर ्ी इस मीनार ्ो 
दखेने आते िैं। वे मीनार ्े ऊपर जा्र 
पेररस ्े हविगंम दृशय ्ा आनंद लेते िैं। 
दश््ष रों ्े हलए इस मीनार में तीन महंजलें 
िैं। पिली और दतूसरी महंजल में रेसतरां 
भी ि।ै ये मीनार ्ेवल दखेने ्े हलए 
िी निीं बनायी गयी थी,यि बिुउद्शेीय 
मीनार ि।ै इस्ी दतूसरी महंजल में फ्ांस 
्े ए् प्रहसद्ध समाचार पत्र ् ा ्ाया्षलय 
और हपं्रह्ंटग पे्रस थी तो सबसे ऊपर ्ी 
महंजल में ए् िा्खाना था। आज भी 
इस मीनार ्ा वयावसाहय् उपयोग 
िोता ि।ै अने् वैज्ाहन् प्रयोग भी इसमें 
ह्ए जाते िैं। रेहियो और ्ेटलीहवजन 
ऐन्ेटना भी इसमें ि।ै इसे 300 मी्टर मीनार 
्ा नाम हदया गया था। लेह्न बाद में 
इस्े हनमा्षता गसुताव एहफल ्े नाम 
पर इस्ा नाम्रण एहफल ्टावर िो 
गया। जब एहफल इस ्टावर ्े हनमा्षण 
्ी तैयारी ्र रि े थे तब अने् लोगरों 
ने इस्े हनमा्षण ्ा हवरोध ह्या। जिाँ 
गशुतावाएहफलने इस मीनार ्ो 1789 
्ी फ्ांसीसी रिांहत और 18वीं शता्दी 
्े वैज्ाहन् आदंोलन ्ा प्रती् ्िा 
तो दतूसरी ओर अने् लेख्रों, वासतु् ाररों 
और बहुद्धजीहवयरों ने इस प्रसताहवत ्टावर 
्ो बे्ार और भयान् बताते िुए उस्े 
हनमा्षण ्ा हवरोध ह्या था। 1890 में 
हवश्व मलेे ्े अवसर पर मिातमा गांधी 
भी एहफल ्टावर दखेने गए थे। उनिरोंने 
पिली महंजल में हदन ् ा भोजन भी ह्या 

था, हजस्े हलए उनिरोंने साथ सीहलंग 
खच्ष ह्ए थे। इसमें वे दो तीन बार चढ़े 
भी थे, लेह्न उनिरोंने भी एहफल्टावर ्ी 
आलोचना ्ी थी। अपनी आतम्था में 
उनिरोंने याद हदलाया ह् ्टॉलस्टॉय ने इसे 
मनषु्य ्े हववे् ्ी निीं, बहल् उस्ी 
मतूख्षता ्ी इमारत ्िा था जो ह् तंबा त्ू  
्े नश े में बनाई गई थी। गांधीजी ्े 
अनसुार यि मीनार हवश्व मलेे ् ा हखलौना 
थी। बचच ेहखलौनरों से आ्हष्षत िोते िैं 
और ्टावर इस तथय ्ो प्रदहश्षत ्रता 
ि ै ह् िम सब ्ुछ वक् तो हखलौने से 
आ्हष्षत िोने वाले बचच े जैसे िी िैं। 
गांधी जी ्े अनसुार ्टावर इसी उद्शेय 
्ो पतूरा ्रता था। ्टावर ्े बन जाने ्े 
बाद बिुत से आलोच् उस्े प्रशसं् 
बन गए,लेह्न अने्रों ने अपनी राय में 
पररवत्षन निीं ह्या। इस सब्े बावजतूद 
यि भी सच ि ैह् आज यि ्टावर फ्ांस 
्ी,हवशषे्र पेररस ्ी सांस क्ृ हत् 
पिचान ि।ै मतूल तौर पर इसे 20 वषषों ्े 
हलए बनाया गया था और 1909 में इस 
्ो नटि ्रना था, लेह्न रेहियो प्रसारण 
्े हलए इसे बिुत मितवपतूण्ष माना गया 
और अब ये इमारत अनंत ्ाल ्े हलए 

ि ै । समय-समय पर इसमें मरममत और 
नवीनी्रण ्े ्ाय्ष िोते रिते िैं।

एहफल ्टावर घतूमने ्े पचिात िम 
बािर आये, सामने िी सेन नदी िै। पानी 
से लबालब लगभग 485 मील लंबी 
इस नदी में बड़े-बड़े भारी जिाज चलते 
िैं। बिुत िी चौड़ा पा्ट िै,पानी में लिरें 
उठती िैं। पिले लोग इसमें सनान ्रते 
थे, लेह्न अब प्रदतूषण ्े चलते ऐसा 
निीं ्रते। पेररस ्ो पेयजल इसी नदी 
से हमलता िै। भारत ्ी ह्सी भी नदी 
्ी अपेक्षा यि नदी बिुत िी सवचछ िै। 
्ोई फतू लमाला निीं, ्ोई पलाहस्ट् 
निीं, आंख से हदखने वाली ्ोई गंदगी 
इसमें नजर निीं आती। पानी िरा, 
लेह्न साफ िै। नदी में नौ्ा हविार 
्ी सुहवधा िै और बड़े-बड़े जिाजरों में 
आप नौ्ा हविार ्ा आनंद ले स्ते 
िैं। आसपास ् ा दृशय बिुत िी मनोिारी 
िै, हजस्ा िमने आनंद हलया। आनंद 
्ी उस परम अनुभतूहत ्े मधय समधी 
जी ्ा फ़ोन आता िै। ‘पतूछते िैं ्िाँ 
िो?’ मैंने ्िा ‘एहफल्टावर ्े पास 
सेन नदी ्े ह्नारे यिाँ ्ा मज़ा लतू्ट 
रिे िैं।’

परेरस एक पुर्रन्र शहर ह,ै उसकी दवर्रसत दबखरी पड़ी 

ह,ै लदेकन अदधक्रांश क्र उपयोग हो रह्र ह।ै इस दृदटि 

स े यह आधुदनक और पुर्रतन की अनोखी दमस्रल भी 

ह।ै इसके स्रथ ही यह्ँर के मुसकुर्रत े लोग हैं दजनक्र 

बहुस्रांसकृदतकव्रद पर अग्रध दवश््रस ह ै और उनहोंन े

इस ेअपनी स्रम्रदजक पद्धदत क्र एक अदनव्रय्ट अांग बन्र 

दलय्र ह ै । व े आपक्र सव्रगत करन े के दलए बकेर्रर स े

प्रतीत होत ेह।ै
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वि बताते िैं ह् ‘पेररस ्े हलए यि 
नदी बिुत मितवपतूण्ष ि ै और पेररस ्ी 
नगर योजना इसी नदी ्े ह्नारे बनी 
ि।ै पेररस ्ी सभी मितवपतूण्ष इमारतें 
इसी नदी ्े ह्नारे िैं।’ फ़ोन ््टता ि ै
और नदी ह्नारे बैठे िमारे सामने से 
ए् रितू ज़ हन्लता ि।ै रितू ज़ में सवार 
बचच ेउतसाहित िो नदी ह्नारे बैठे िमें 
और अनय लोगरों ्ो िाथ हिला्र 
अहभवादन ्र रि ेिैं। िम लोग भी उन्े 
अहभवादन ्ा जवाब दतेे िैं। िमारे साथ 
में दो महिलाए ंबैठी िैं, ए् प्रौढ़ और ए् 
नवयवुती, दोनरों आपस में ्ुछ ्ि रिी 
िैं। मरेा धयान तो रितू ज़ में बैठे िाथ हिलाते 
बचचरों ्ी ओर ि,ै पतनी ्ो याद आता 
ि ै ह् ्ाफी दरे से ्ुछ निीं खाया। 
पतूछती िैं ‘भतूख लगी ि ैकया?’ मैं ्िता िू ँ
‘अभी तो निीं’, हफर ्ुछ याद आता ि,ै 
मैं ्िता िू—ँ‘सबुि हन्लने ्े पिले 
आलतू ्े परांठे खा्र हन्लना चाहिए 
था, ताह् पे्ट भरा रि।े’ ‘हबल्ुल ठी् 
्िा आपने, लेह्न आज्ल ्े बचच े
आलतू ्े परांठरों ्ी ्ीमत कया जानें’, 
िम चौं् पड़ते िैं। ये साथ में बैठी प्रौढ़ 
महिला ् ी आवाज थी, अचछा भी लगा। 
परदशे में अपनी भाषा बोलने वाला हमल 
जाए तो लगता ि ैह् हवदशे में रिते िुए 
भी दशे हमल गया। लेह्न ये महिला 
पंजाबी में बोल रिी थी, हमली जलुी 
पंजाबी और हिदंी में। हिदंी और पंजाबी 
्े बोलचाल में ्ोई अतंर निीं ि।ै मैं 
पंजाबी बोल निीं पाता, लेह्न समझ 
लेता िू।ँ वो पंजाबी बोल रिी थीं,लेह्न 
हिदंी भी समझ रिी थीं । उनसे बातचीत 
शरुू िो गई। पता चला ह् वे पंजाब 
से िैं और नाम ि ैिरहवंदर। 30-35 वष्ष 

पिले वे पररवार सहित जम्षनी जा्र बस 
गई,ं विीं उन्े दो बचच े िुए। साथ में 
जो नवयवुती थी,वि उन्ी िी पतु्री थी। 
थोड़ी िी दरे में िरहवंदर जी ्े पहत और 
बे्ेट भी आ गए। मैं पतूछता िू ं‘आप भारत 
जाती िैं’, िामी भरते िुए वि ्िती िैं 
-’पिले तो िर साल जाते थे,कयरोंह् 
तब माता-हपता हजंदा थे, लेह्न उन्े 
जाने ्े बाद अब जाना ्म िो गया।’ 
अपने दोनरों बचचरों पर उनिें गव्ष ि।ै बे्टी ने 
भौहत् हवज्ान में एमएससी ह्या ि ैऔर 
उसे 1300 यतूरो ्ी छात्रवकृहत् हमल रिी 
ि।ै वो ्िीं भी जाए,ं चाि ेवो अमरेर्ा 
भी चले जाए ं लेह्न तब भी हबह्टया 
्ो यि छात्रवकृहत् हमलती रिगेी। भारत 
्ो ले्र वो दखुी भी िैं। ‘जी बचचरों 
्ो नौ्ररयां निीं हमलती, इसहलए सब 
दशे छोड़ बािर जा रि े िैं। पंजाब तो 
खाली िो गया ि।ै’ वे जालंधर से िैं और 
उन्ी पिचान ्े सभी पररवाररों ्े यवु् 
यवुहतया हवदशे में िैं, ्ोई जम्षनी में तो 
्ोई ्नािा या अमरेर्ा में। वे ्िते िैं 
ह्—“हिनदसुतानी सर्ारें गैर हजममदेार 
रिी िैं,वो यवु्-यवुहतयरों ्ो नौ्ररयां 
निीं द ेपाती। सर्ार अचछी िो तो कयरों 
्ोई भी अपना दशे छोड़्र बािर जाए।” 
उन्े पहतदवे सरदारजी ्म बोलते ि ै
लेह्न वे भी अपनी पतनी ्ी िाँ में िाँ 
हमलाते िैं। पतूरा पररवार अतयंत िी सौमय 
और सांस क्ृ हत्, पंजाहबयत हजसे ्िते 
िैं,वो यिाँ नजर आती ि।ै बचच ेबड़े िो 
गए िैं, लेह्न माँ बाप ्ा सममान ्रना 
जानते िैं। सब खशु िैं। ह्सी ्े चिेरे में 
्ोई तनाव निीं, िरहवंदर ्ो लगता ि ै
ह् जैसे बोलने ्ी आदत ि,ै ये बोलती 
रिती ि।ै िमें बताती ि ैह् वि जम्षनी ्े 

बॉन से आई िैं। 5 घ्ेंट ्ा सफर, 100 
यतूरो ्ा पेट्रोल लगा और 100 यतूरो ्ा 
िी पेट्रोल वापसी में लगेगा। ए् जगि 
उनिरोंने ्ार पा ््ष  ्र रखी ि,ै कयरोंह् 
शिर में पा ््ष  ्रना बिुत िी मिगंा ि।ै 

ए् बात िमें अचछी लगी । सभी 
आपस में पंजाबी बोल रि े थे,उसमें 
अगं्रेजी या हवदशेी भाषा ्ा ्ोई श्द 
निीं था। वैसे भी पररवार में मातकृभाषा में 
बातचीत िो तो सिजता और सौमयता 
नजर आती ि,ै जो ह् िमारे यिाँ निीं 
ि।ै सामने से गजु़रते स्टीमर ्ो दखे्र मैं 
पतूछता िू,ँ ‘आप स्टीमर में निीं जा रि?े’ 
तो बोले “िमें तो अचछा निीं लगता, 
बस बचचरों ्ो शौ् ि ै इसहलए ह्ट््ट 
ले हलया ि ै। शाम ्ो 7:00 बजे िमारा 
नंबर ि ै अभी 3:00 बज रि े िैं।” इससे 
अदंाजा लग स्ता ि ैह् स्टीमर में सैर 
्रने वाले शौ्ीन लोग ह्तने सारे िैं, 
जबह् आज रहववार या शहनवार निीं ि।ै 
िमने सभी स्टीमररों ्ो सवाररयरों से भरा 
दखेा। 

साहितय और ्ला फ्ांसीहसयरों ्े 
िीएनए में हमलता ि।ै हचत्र्ला तो उन्ी 
हवशषे पसंद ि,ै इसहलए यिाँ बिुत सारे 
मयतूहज़यम िैं जिाँ फ्ांस व अनय दशेरों ्े 
हचत्र्ाररों ्ी हचत्र्ारी ्ी प्रदश्षनी लगी 
रिती ि ैऔर फ्ांसीसी उनिें बड़ी चाव से 
दखेते-हनिारते िैं। इस्े हलए वो ह्ट््ट 
भी खरीदते िैं जो ह् ्ाफी मिगंी ि ै
िालांह् 18 वष्ष से ्म आय ु्े बचचरों 
और छात्ररों ्े हलए भी प्रवेश हनशलु् 
ि।ै इनमें से ए् सेन नदी ह्नारे हसथत 
लतूव्ा मयतूहजयम प्रमखु िैं जिाँ पर अने् 
हचत्र्ाररों ्ी हचत्र्ारी ्े ्माल दखेने 
्ो हमलते िैं। इनमें हलयोनाि्षहवनसी ्ी 
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प्रहसद्ध मोनालीसा पेहन्ंटग भी शाहमल ि।ै 
िमारी समधीजी भी अनय फ्ांसीसी ्ी 
तरि से हचत्र्ला पे्रमी िैं। उनिरोंने ए् 
हदन फ़ोन ह्या और बताया ह् उनिरोंने 
ओरसेमयतूहज़यम में ऑनलाइन ह्ट््ट बु्  
्रवा ली ि ै। ओरसेमयतूहज़यम भी पेररस 
्ा ए् हवखयात मयतूहजयम ि।ै इसमें फ्ांस 
्े अने् हवखयात हचत्र्ाररों ्े हचत्र िैं, 
जो ह् 1848 से 1941 ्े बीच िुए थे। 
इस मयतूहजयम में प्रभाववादी (इपें्रशहनस्ट) 
और प्रभावादोत्र (पोस्ट इपें्रशहनस्ट) 
हचत्र्ारी सरुहक्षत ि।ै समधीजी ने 
वॉनगोघ (Van Gogh) हचत्र्ार ्ी 
पेंह्ंटग हदखाने ्े हलए ह्ट््ट बु्  ्राई 
थी। उनिरोंने ्िा ह् मयतूहजयम ्े बािर 
हमल जाएगंे और िमें टे्रन से विाँ पिुचंना 
िोगा। िम ओरसेमयतूहज़यम (Orsay 
Museum) ्े हलए चल पड़े। टे्रन में ए् 
बांगलादशेी और दतूसरे पाह्सतानी हमले। 
दोनरों बातचीत ्र रि ेथे हिनदसुतानी में, 
मझु े लगा ह् वे भारतीय िैं। मैंने पतूछा 
तो पता चला ह् वे बांगलादशेी और 
पाह्सतानी थे। बिुत बात ्रने ्ा वक् 
तो निीं था, मैंने पतूछा ह् वे कया ् ाम ् रते 
िैं ,तो पता चला ह् वे इलेहकट्रहशयन िैं। 
बोले,’यहद अपने दशे में सारी सहुवधा 
हमलती तो िम यिाँ ्भी निीं आते।‘ 
उन्े दद्ष ्े साथ मैं भी शरी् िो जाता 
िू ँह् भारत में भी यवुाओ ं् े  हलए नौ्री 
निीं िैं, तो वे बोले —आप िम से बेितर 
िैं। िमारे यिाँ तो ्ुछ भी निीं ि,ै यहद 
्ुछ ि ैतो भ्रटिाचार और ररश्वतखोरी।’ वे 
भारत ् े  प्रधानमतं्री नरेंद्र मोदी ् े  प्रशसं् 
हन्ले, बोले ऐसा नेता िमें हमल जाए तो 
िम बिुत तरक्ी ्रेंगे। वे दखुी िैं ह् 
115 बांगलादशेी और 264 पाह्सतानी 

मदु्रा ्े बदले ए् यतूरो हमलते िैं, जबह् 
91 भारतीय रुपये ्े बदले ए् यतूरो 
हमलता ि।ै दतूसरे श्दरों में भारतीय मदु्रा 
पाह्सतानी और बांगलादशेी मदु्रा से 
अहध् मजबतूत ि।ै 

स्ेटशन नीच े था। िम ऊपर आये 
और सामने िी ओर से मयतूहजयम था। 
समधीजीमयतूहज़यम ्े बािर प्रतीक्षा 
्रते हमले। समधीजी ने बताया ्ी ए् 
जमाने में यि रेलवे स्ेटशन था जोह् बाद 
में मयतूहजयम िो गया। िमने वॉनगोघ ्े 
हचत्ररों ् ो दखेा उन्े साथ साथकलॉड़ेमोने 
जैसे मिान हचत्र्ाररों ्ी ्ला क्ृ तयरों ्ो 
भी दखेने ्ा सौभागय हमला, लेह्न 
वॉनगोघ ्ी तो बात िी अलग थी। यि 
वि हचत्र्ार था, हजसने ्िा था ह् 
‘ए् सबसे गरीब ्े छो्ेट से घर ्े सबसे 
गंद े्ोने में मैं पेंह्ंटग या रेखाहचत्र ्े हलए 
हवषय दखेता िू।ँ’ वे जीवन भर मानहस् 
अवसाद से पीहड़त रि।े ए् बार सवयं 
पागलखाने में भतथी िुए और 37 वष्ष ्ी 
उम् में उनिरोंने आतमितया ्र ली थी। 
ए् हचत्र्ार हजसने अपनी पेहन्ंटग ्े 
वयावसाहय् मतूलय ्ी ्भी हचतंा निीं 
्ी और आज उन्ी पेंह्ंटग ्ी ्ीमत 
लाखरों में हब्ती ि।ै 

ए् और हचत्र्ार जो ह् मानहस् 
अवसाद ्े हश्ार िुए और उनिरोंने 
66 वष्ष ्ी उम् में आतमितया ्ी, ये 
थे अमरेर्ी हचत्र्ार मा ््ष रोथ्ो, 
हजन्े हचत्ररों ्ी प्रदश्षनी फाउंिेशन 
लईुसहवयतू्टन (Foundation Louis 
Vuitton) में िुई। मा ््ष रोथ्ो ् िा ् रते 
थे ह्’ ्ला संचार ्ा शहक्शाली रूप 
ि।ै जब मरेे हचत्ररों ्ो दखे लोग रोने लगते 
िैं, तो इससे पता चलता ि ै ह् उनमें 

मानवीय संवेदनाओ ं्ा संचार मैं ्रवा 
स्ता िू।ँ’ ए् बार उनिरोंने नयतूयॉ ््ष  ्े 
ए् बड़े रेसतरां से हभहत् हचत्र बनाने ्ा 
हवत्ीय समझौता ह्या। उनिें इस्े हलए 
ए् बड़ी र्म पेशगी में हमली। इस ्ाय्ष 
्े हलए उनिें बिुत बड़ी राहश हमलनी थी। 
उनिरोंने नौ पेंह्ंटग बनाई ं लेह्न रेस्त्रां ्ो 
निीं दीं ,उस्ा पैसा वापस ्र हदया। 
वैसे उनिरोंने ये पेंह्ंटग इस उद्शेय ्ो सामने 
रख्र बनाई थी ह् उस्ो दखेने वाले 
्ी भतूख खतम िो जाए। उनिरोंने ्िा ह् 
उनिें आशा थी ह् रेस्त्रां ्े ्मरे में बैठे 
सभी ग्राि् उन्ी पेंह्ंटग ्ो दखे्र 
ऐसा मिसतूस ्रेंगे ह् वे ए् ऐसे ्मरे 
में फंस गए िैं हजस्े सभी दरवाजे और 
हखड़ह्यरों ्ो ई्टरों से बंद ्र हदया गया 
ि,ै वो उसमें हसफ्ष  यिी ्र स्ते िैं ह् 
दीवाररों से अपने सर ् ो ्ट्राए।ं 2012 में 
मा ््ष रोथ्ो ्ा ए् हचत्र 82.5 हमहलयन 
िॉलर में हब्ा था। हवश्व ्े सबसे मिगंे 
हचत्र्ाररों में उन्ा नाम ि।ै

फाउंिेशन लईुसहवयतू्टन 
(Foundation Louis Vuitton) ्े 
साथ खास बात ये ि ैह् यि बचचरों ्ो 
हचत्र्ारी और संस क्ृ हत समझाने ्ी यिां 
वयवसथा ि।ै बचचरों ् े  हलए ् िानी सनुाने 
्ी भी वयवसथा ि,ै हजसमें तीन से पांच 
वष्ष ्े बचचरों ्ो उन्े पररवार सहित 
्ला्ार ्ी हचत्र्ारी ्ो सरल और 
रोच् ढंग से प्रसततु ह्या जाता ि।ै इस 
तरि से छतः से 10 वष्ष ्े बचचरों ्े हलए 
भी बाल ्ाय्षशाला ्ा आयोजन िोता 
ि।ै इस प्रदश्षनी में िमने मा ््ष रोथ्ो ्ी 
115 क्ृ हतयरों ्ो दखेा। यिाँ भीड़भाड़ भी 
थी, हजससे पेररस ्े लोगरों ्े ्लापे्रमी 
िोने ्ा पता लगता था। इस फाउंिेशन 
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लईुसयतू्टन्ष ्ा संबंध अनायास मरेे साथ 
जड़ु गया। पता चला ह् ये मिातमा 
गाँधी माग्ष में हसथत ि।ै गाँधीजी ्ी याद 
में पेररस में और ्ुछ निीं ि।ै गाँधीजी 
पिली बार 1890 में आये थे और हफर 
दतूसरी बार 1942 में। हजस पा ््ष  में उनिरोंने 
भाषण हदया था, वो खतम िो गया ि।ै 
तब नम् सतयाग्रि ्ी गतूंज फ्ांस में भी 
पिुचंी थी और फ्ांसीसी उनसे हमलना 
भी चािते थे। विाँ गाँधी जी ने 2500 
फ्ांसीहसयरों ्ो संबोहधत ह्या और 
अपने भाषण में सतयाग्रि ्ी व्ालत 
्रते िुए ्िा ह् इस पद्धहत ्ा उपयोग 
भारत में हवश्व ्ी ए् हतिाई जनता ने 
ह्या ि ैऔर इसे हवश्व सतर पर भी लागतू 
ह्या जा स्ता ि।ै भले िी ्ेवल ए् 
सड़् िी मिातमा गाँधी ्ी याद हदलाती 
ि,ै लेह्न उन्े हवचाररों ्ो यिाँ समझा 
जाता ि।ै समधीजी ने बताया ह् 2013 में 
फ्ांसीसी संसद ने ए् ्ानतून पास ्र्े 
अहिसं् संघष्ष द्ारा समाधान हशक्षण ् ो 
अधयाप्रों ्े हलए हशक्षण ्ाय्षरिम में 
शाहमल ह्या।

पेररस में बरसात शरुू िो गई थी 
और वापसी ्ी तारीख भी हन््ट आ 
गई थी। मरेी इचछा नेपोहलयन ्ी समाहध 
दखेने ्ी थी। हपछली बार भी िम लोग 
चाि्र भी निीं जा पाए थे। इसहलए इस 
बार जाने ्े हलए मैं दृढ़ सं्लप था, मैंने 
अपनी इचछा समधीजी से ज़ाहिर ्ी तो 
ए् हदन वे ्ार ्े साथ आ गए। आम 
तौर पर वे ्ार ्ा उपयोग निीं ्रते 
िैं कयरोंह् पररविन ्े बिुत सारे साधन 
मौजतूद िैं। लेह्न मौसम ्ो दखेते िुए 
्ार में जाना बेितर था। नेपोहलयन 
्ी समाहध लेस इनवैहलिस (Les 

invalids) में हसथत ि ै। लेस इनवैहलिस 
्ो फ्ांस ्े राजा लईुस चौदि ने घायल 
और अपाहिज सैहन्रों ्ो आश्य दनेे 
्े हलए बनाया था। लेह्न इस्े साथ 
िी अनय उपयोगरों में भी इसे लाया गया । 
नेपोहलयन ्ी मकृतय ुतो सें्ट िलेेना द्ीप में 
िुई थी और विीं उस्ो दफन ह्या गया 
था,लेह्न हफर उस्े मकृत शरीर ्ो यिाँ 
ला्र लाल पतथर ् े  ए् हवशाल ताबतूत 
में रखा गया ि।ै साथ िी यिीं परम शांहत 
्े बीच उस्े भाई, बे्टा और बिुत सारे 
अहध्ारी आराम ्र रि ेिैं। इस भवन 
में प्रवेश ्रने ्े पिले िी प्रवेश द्ार में 
दोनरों तरफ दो हवशाल प्रहतमाए ंिैं। ए् 
ओर मगंल ि,ै हजसे रोमन पौराहण् 
्थाओ ंमें यदु्ध ्ा दवेता माना गया ि ै
जो ह् शांहत सथाहपत ्रने ्े उद्शेय 
से सैनय शहक् ्ा प्रती् ि।ै दतूसरी ओर 
हमनवा्ष ्ी मतूहत्ष ि ै जो ह् हवजय ्ा 
दवेता ि।ै नेपोहलयन ्ी इचछा थी ह् 
उसे सेन नदी ्े ह्नारे फ्ांस ्े लोगरों 
्े बीच दफनाया जाय, हजनसे वो बिुत 
पयार ्रता था। फ्ांसीसी भी नेपोहलयन 
्ी याद ्रते रि े कयरोंह् उसने फ्ांस 
्ी पतूरी सामाहज्और क़ानतूनी वयवसथा 
िी बदल दी थी। यिां उस्े योगदान 
्ो अलग-अलग ्र्े सपटि तौर पर 
गैलरी में हदखाया गया ि।ै ए् समय था 
जबह् नेपोहलयन ्ो बिुत सरािा जाता 
था,उस्ी प्रशसंा िोती थी, लेह्न अब 
ऐसा निीं ि।ै समधीजी बताते िैं ह् आम 
फ्ांसीसी यि मानते िैं ह् उसने बे्ार िी 
यदु्धरों में समय बबा्षद ह्या । यहद वि यदु्धरों 
में निीं पड़ता तो फ्ांस हवश्व ्ा सबसे 
बड़ा साम्ाजयवादी दशे िोता,जबह् यि 
श्ेय हब््ेटन ्ो हमला। 

पेररस जाए ं और बैले न दखेें, तो 
समहझए यात्रा अधतूरी रिी और यहद यि 
बैले वसा्षय ्े ह्ले में ओपेरा रॉयल 
में दखेें तो आप फ्ांस ्े इहतिास से 
हमलन ्र रि े िरोंगे। िम इसी ओपेरा 
रॉयल में बैले दखेने गए। बैले फ्ांसीसी 
भाषा में था, इसहलए समझने में ्हठनाई 
िुई िालांह् ऊपर इलेकट्रॉहन् बैनर में 
अगं्रेजी में हलखा आ रिा थ। बैले बिुत 
िी आ्ष््ष  था। यिाँ पर िम पेररस ्े 
संभ्रांत पररवाररों ्े साथ बैठ्र बैले दखे 
रि ेथे जो ह् बिुत िी सज संवर्र आए 
थे । समधीजी बता रि े थे ह् फ्ांसीसी 
इहतिास ्ी बिुत सारी घ्टनाओ ं ्ा 
यि ओपेरा रॉयल साक्षी ि।ै इस्ो 
बनाने ्ा सपना लईुस चौदि ने दखेा था 
लेह्न बनाया इसे लईुस पंद्रि ने। बिुत 
िी खतूबसतूरत इमारत ि ै ये। दतूसरे मिायदु्ध 
में बबा्षद िो गई थी, लेह्न अब यि 
फ्ांसीसी संस क्ृ हत ्ा अगं ि ैऔर यिाँ 
बिुत सारे सांस क्ृ हत् ्ाय्षरिम िोते िैं।

पेररस ए् परुाना शिर ि,ै उस्ी 
हवरासत हबखरी पड़ी ि,ै लेह्न 
अहध्ांश ्ा उपयोग िो रिा ि।ै इस 
दृहटि से यि आधहुन् और परुातन ्ी 
अनोखी हमसाल भी ि।ै इस्े साथ 
िी यिाँ ्े मसु्ुराते लोग िैं हजन्ा 
बिुसांस क्ृ हत्वाद पर अगाध हवश्वास ि ै
और उनिरोंने इसे अपनी सामाहज् पद्धहत 
्ा ए् अहनवाय्ष अगं बना हलया ि ै। वे 
आप्ा सवागत ्रने ्े हलए बे्रार से 
प्रतीत िोते ि।ै 

——∙∙∙——
मिासहचव,

 आथॅस्ष हगलि ऑफ इहंिया
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सव्षतोभद्र, साव्षजनीन और सनातन 
धम्ष ्े सद्णु से संपनन भारत 

दशे सवा्षहप्पतूण्ष दशे ि,ै जिां वसधुवै 
्ु्ंुटब्म ्ी सं्लपना सहदयरों पतूव्ष 
िी अहधहठित थी। पररवहत्षत पररवेश में 
्ुसमय ्े ्ुठाराघात एवं अपने िी दशे 
में पैठे बिुमतवाहदयरों ्े प्रक्षेप ्े ्ारण 
हनधा्षररत सं्लपना ्ी सतिें धतूल-
धतूसररत िो गयीं। ‘ए् तो तीत लौ्ी, 
दतूजे नीम चढ़ी’ लो्ोहक् ्े संदभ्ष में 
दखेें तो अपने समकृद्ध और गौरवपतूण्ष 
संस क्ृ हत से संपनन इस दशे ्ो ्ई हन्ष 
पार ्रने पड़े यथा-प्रा क्ृ हत् आपदा, 
हनरक्षरता, परसपर वैमनसयता एवं परागम 
चनुौहतयाँ आहद।  इस प्र्ार ्े अने् 
हवषम पररहसथहतयरों से बािर हन्लने 
्े उपरांत यि आभास िुआ ह् यि 
दशे, जो मौहल्, पारंपरर्, गतूढ और 
समकृद्ध परंपरा से हनष्णात ि,ै उस पर जमी 
धतूहल्ा ्े परतरों ्ो साफ ह्या जाये 
और उस्ी प्रासंहग्ता, वैहशटिता, 
मिनीयता, और सतत हवश्व्लयाण्ारी 
ज्ान परंपरा ्ा सदपुयोग ह्या जाये।  

मानसप्टल पर ऐसे हवचार ् ा उदगम 
भी सवाभाहव् िो स्ता ि ैह्—21वीं 
सदी ्े हव्हसत दौर में जिां मनषु्य ने 
चाँद त् ्ी यात्रा पतूण्ष ्र ली ि ैऔर 
हवज्ान ्े प्रतये् क्षेत्र में अदु्भत सफलता 
अहज्षत ्ी ि,ै त्नी्ी ्ा चतहुद््ष  
हवसतार वयाप् ढंग से िो रिा ि ैऐसे में 
“रारतथीय ज्ान परंपरा”  ्े अधययन 
्ा औहचतय कया ि?ै सगव्ष और सिष्ष 

सहुनहचित ् रना चािूगंी ह्, ् ) प्रा क्ृ हत् 
और ख) जैहव् दोनरों िी धरातल पर 
भारतीय ज्ान परंपरा ्ो आतमसात ्रने 
्ी वैहश्व् सतर पर हनतांत आवशय्ता 
ि।ै  िम सब जानते िैं ह्-प्र क्ृ हत और 
जीव ्े मधय ्ा तादातमय हचरंतन ि।ै 
भागवत पुराण के अनुसार—“जब 
ससंार अंधकार से उबरा तो जल में 
प्ारंभभक मूल प्कृभत से वनसपभत का 

्वतैविक संदभ्भ में  
भरारतीय ज्रा्न परंपररा करा  
उद्शेय और प्रासंतगकतरा

— डॉ. अनुपमा शतवारथी

वत्टम्रन समय में वयदति अथ्ट के खोज में सही अथ्ट को 
परखन ेमें अषिम होत्र ज्र रह्र ह।ै सांवदेन्र शूनय होत्र ज्र रह्र 
ह,ै इांदरिय-दनग्रह में दवफल ह,ै हृदय क्र मशीनीकरर होत्र 
ज्र रह्र ह।ै दजस वजै्ञ्रदनक और तकनीदक उपलदबधयों पर 
इतर्रत्र ह ैवह उस ेकु् षिर, घांर,े वष्ट की प्रसननत्र तो द ेदते ेहैं 
परांत ुसथ्रयी आनांद के अभ्रव में वह आकोश, जघनय, दवच्रर, 
अम्रनवीय दुवृ्टदत् की ओर उनमुख हो रह्र ह।ै यह समसय्र 
समसत म्रनव ज्रदत की समसय्र ह।ै इन तम्रम स्रम्रदजक, 
प्र्रकृदतक दवसांगदतयों स ेतथ्र ददग्भ्रदमत म्रनव को श्रांदत 
क्र प्रठ पढ्रन ेके दलए भ्ररत के दशषि्र मांरि्रलय की ओर स े
“Indian Knowledge System IKS Division” (भ्ररतीय ज्ञ्रन 
प्रर्रली) की सथ्रपन्र 2020 में हुयी।
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बीज उतपनन हुआ, भजससे 
पौधों को जीवन भमला। 
पौधों से भकटाणु उतपनन हुये 
जो जीव अनुक्रम में—कीड़े, 
साँप, कछुआ, पक्ी, पशु 
आभि अवस्ाओ ं से होते 
हुये मानव रूप प्ाप्त भकये। 
पौधों व जीवों की उतपभति 
का यह भवशुद्ध वैभिक ज्ान 
है।”1 (सं.—िॉ.मनोदत् पाठ्, 
वैहद् ज्ान-हवज्ान ्ोश 
आधहुन् पररपे्रक्य में, पकृ. 553, 
वष्ष-2011, प्र्ाश्- राजपाल 
एणि सनस, नई हदलली, भारत) 
इसी प्रहरिया ्ो बिुत बाद में 
सोलिवीं सदी ्े वैज्ाहन् 
चालस्ष िाहव्षन ने ‘हव्ासवाद’ 
प्रणाली ्ा नाम हदया।  प्र क्ृ हत 
और मानव ् े  मधय ् ा तादातमय 
दहैव् अभीपसा ि।ै  प्र क्ृ हत और 
जीव ्े मधय ्े सहनन््टता 
और अनयोनयाहश्ता ्े संदभ्ष में 
Kimon Hadjibiros ने हलखा 
ह् - 

“Every living organism is 
an open system that exchanges 
matter and energy with the 
environment. In various ways 
the organism takes all the 
chemical substances it needs 
for the composition of its body 
from the environment and casts 
off into the environment the 
substances that are no longer 
useful for its functions. In 
addition, the organism takes 

from the environment energy 
in appropriate forms, which it 
uses to carry out the chemical 
reactions of synthesis, to move 
about, and to regulate its 
temperature; it casts off energy 
into the environment, mainly in 
the form of heat.”2

(Kimon Hadjibiros, Ecology 
and Applied Environmental 
Science, Page No.-13, year–
2014, Publisher—CRC 

PressTaylor & Francis 
Group, Landon, New 
York)

जीव और प्र क्ृ हत 
दोनरों ए् दतूसरे ्े पतूर् िैं 
परंत ु वत्षमान पररपे्रक्य ्े 
हवद्रतूपताओ ं ्े सववेक्षण में 
प्र क्ृ हत और मानव ्े मधय 
ए् हबखराव, क्षय और 
हवघ्टन ्ा दयुयोग पररलहक्षत 
ि।ै प्र क्ृ हत में जैव हवहवधता, 
जलवाय ु पररवत्षन, वैहश्व् 
समदु्र सतर ्ी समसयाए,ँ 
भतूसखलन, ओज़ोन-परत, 
पया्षवरण आहद ्ा दोिन 
शोषण िोने ्े ्ारण ये 
हवसंगहतयाँ हचतंा ्े हवषय 
िैं। इन समसयाओ ं्े हनदान 
्ा स्ोत मात्र वैहद् और 
पौराहण् ग्रनथरों में भरपतूर 
मात्रा में उपल्ध ि।ै इस 
संदभ्ष में-भारत ्े आष्ष, 
मनीहषयरों द्ारा हवरहचत 
सामग्री प्रासंहग् और 

अहभनंदनीय ि।ै यि भी हवहदत ि ै ह् 
मनीहषयरों ्ी हवचारधारा और उन्ी 
पाणिुहलहपयरों ् ा स्ोत वैहद् ज्ान परंपरा 
िी ि।ै ध्वु सतय ि ैह् मानव और प्र क्ृ हत 
्े ए्हनठिता ्ो अलहक्षत, अलौह्् 
सत्ा संचाहलत ्रती ि ैजो सदवै दोनरों 
्े मधय योज् बनी रिती ि।ै प्र क्ृ हत 
्े प्रशसत ्म्ष से िी मानव ्ी पतूण्षता 
ि ै अत: वि उस्ा आभारी रिता ि।ै 
‘हक्षहत, जल, पाव्, गगन, समीर’से िी 
धरती पर जीवरों ्ा अहसततव ि।ै प्राणी 
जगत ्ो जीवनदान दनेे ्ा ्ाय्ष वाय ु
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्ा ि।ै ऋगवेद में वाय ु्े गणु ्े संदभ्ष में 
लहक्षत ि ैह्-

“वात आ वात ुभषेजं शभं ुमयोभ ुनो हृद।े  
प्रण आयूँषष तारिषत॥्”2

   (ऋगवेद, 10.186.1)

वैसे भी वाय ु ्ी मिता ह्तनी 
और ्ैसी ि,ै ्ोरोना ्े ्िर में सबने 
इसे समझा ि।ै इसी रिम में अहगन, जल, 
आ्ाश, पकृथवी ्ा वैहद् मितव ि ैऔर 
इन्ी सतहुत ्ी गयी ि।ै पंचभतूतरों ्े 
वैहशट्िय ्ी िी तरि, वैहश्व् ए्ी्रण 
्े हलए “ रारतथीय ज्ान प्णालथी” 
अधययन ्े पाँच मखुय आयाम िैं—

शिक्ा: (वैहद् मतं्ररों एवं भारतीय 
ज्ान परंपरा ्े अधययन से आतंरर् 
ऊजा्ष ्ो संचाहलत ्रना और सत ्हचत् 
्ी प्रसननता ्ो प्राथहम्ता दनेा)

यरोग एवं सवास्थय: (धयान और 
योग ्े द्ारा हवश्वभर में हनरोग ्ाया ्ा 
उद्शेय)

लरोक ससंककृ शत का सरंक्ण: (लो् 
संस क्ृ हत में पररवयाप् ज्ान संपदा ्ा 
अधययन और संरक्षण ्ा सं्लप)

अ ््भवयवस्ा: सवसथय समाज, 
लो् ज्ान, वैहद् त्नी्ी और 
वैहद् हवज्ान ्े माधयम व अधययन से 
अथ्षवयवसथा ्ो सदुृढ़ ्रना)

पया्भवरण: वैहद् परंपरा ्े 
हसद्धांतरों द्ारा पया्षवरण ्ी सरुक्षा।  

प्र क्ृ हत ्े दोिन ्े ्ारण िोने वाले 
दषु्प्रभाव ्े भकु्भोगी हवश्वभर में लोग 
िैं। अत:प्र क्ृ हत, समाज और मानव ्ो 
संरहक्षत ् रने ् े  हलए भारतीय ज्ान परंपरा 
्े जो भी माधयम व स्ोत िैं उन सब्ो 

लोगरों ्े मधय पिुचंाना और जागरू्ता 
लाने ्े हलए भारत में” भारतीय ज्ान 
परंपरा ्ा सतूत्रपात ह्या गया।  

मनषु्य ्ा जनम ईश्वर ्ी सहदचछा से 
ए् साथ्ष् उद्शेय हलए िोता ि।ै माँ ्े 
गभ्ष में आते िी आतमा और परमातमा ्ा 
संबंध जड़ु जाता ि।ै भारतीय ज्ान परंपरा 
में इसे संस्ार ्े नाम से जाना जाता ि।ै 
्ई प्र्ार ् े  संस्ार इस्े अतंग्षत आते 
िैं यथा-जात ्म्ष, नाम्रण, चतूड़ा्रण, 
्ण्षवेध, उपनयन संस्ार, हशखा धारण 
्रना आहद। प्रतये् संस्ार ् ा वैज्ाहन् 
दृहटि्ोण और मितव ि।ै सभी संस्ाररों 
्ा वैज्ाहन् तथय हवशे्हषत ्रना लेख 
में पकृठिरों ्ा हवसतार ्रना िोगा, इस दृहटि 
से दो संस्ार-हशखा धारण और उपनयन 
संस्ार ्ा हवशे्षण ्रना समीचीन 
िोगा। ्ातयायन समकृहत में ्िा गया ि ै
ह्-

 “सदोपवीतना भावयं  
  सदा बद्ध षशखने च।   
 षवषशखो वयपुवीतश्च यत ् 
  किोषत न तत ्कृतम॥”  
   (कातयायन समषृत, १। १४) 

अथा्षत सव्षदा यज्ोपवीत पिने रिें 
और हशखा में गांठ बंधी रिनी चाहिए। 

हबना यज्ोपवीत और हबना हशखा में 
गांठ लगाये जो ्म्ष ह्या जाता ि ैवि 
न ्रने ्े समान िोता ि।ै इन संस्ाररों 
्े वैज्ाहन् दृहटि ्ो इस प्र्ार जाना 
जा स्ता ि ैह् मुिंन संस्ार ्े दौरान 
हशश ु ्े बालरों ्ो हन्ाल हदया जाता 
ि ैलेह्न हशखा ्ो छोड़ हदया जाता ि।ै 
यि हशखा ब्ह्मरंध् ्े ठी् ऊपर रखी 
जाती ि।ै ब्ह्मरंध् ्े द्ारा सतूय्ष से प्राण 
शहक् तथा अनय शहक् आती रिती ि।ै 
बंधी िुई हशखा हवद्तु शहक् ्ो बािर 
जाने से रो्ती ि।ै  अतएव संधया वंदनाहद 
्म्ष, उपासना तथा योग साधना ्े समय 
ग्रंहथ-बद्ध हशखा ब्ह्मरंध् पर रिने से भीतर 
्ा अहतशय ततव हन्ल्र बािर न जा 
स्ेगा। 

इस तरि साधना तथा उपासना ्ी 
शहक्, वयहक् ्े अदंर िी संहचत रिती ि ै
हजससे वे ्ांहतवान, प्रहतभाशाली और 
त ््ष पतूण्ष बहुद्ध ्े धनी िोते िैं। “भशखा 
जहां पर होती है वह स्ान तो बड़ा 
महतवपूण्ण स्ान है, समपूण्ण नाभड़यों 
का पंुज वहाँ पर रहता है।  वह स्ान 
शभति का एक प्धान कें द्र है। योगी 
लोग इसी स्ान पर सहस्रिल कमाल 
अ्वा सहस्रार नामक चक्र बताते हैं। 

प्रकृदत में जवै दवदवधत्र, जलव्रयु पररवत्टन, वदैश्क समुरि 
सतर की समसय्रएँ, भूसखलन, ओज़ोन-परत, पय्र्टवरर 
आदद क्र दोहन शोषर होन े के क्ररर य े दवसांगदतय्ँर 
दचांत्र के दवषय हैं। इन समसय्रओ ां के दनद्रन क्र स्ोत म्ररि 
वदैदक और पौर्रदरक ग्रनथों में भरपूर म्ररि्र में उपलबध 
ह।ै इस सांदभ्ट में-भ्ररत के आष्ट, मनीदषयों द््रर्र दवरदचत 
स्रमग्री प्र्रसांदगक और अदभनांदनीय ह।ै
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ब्रह्मरंध्र के इस स्ान पर भशखा के 
द्ारा कें द्र की रक्ा होती है और बाहर 
से शभति खींचने की सहायता भमलती 
है। भजस प्कार रेभियो के एररयल 
में (खंभे या लोहे की सलाख) से 
आवाज पकड़ी या खींची जाती है 
उसी प्कार शभति का आकर्णण भशखा 
से होता है और भजस प्कार साइकल 
के वालट्यूब से हवा भरी तो जाती 
है परंतु बाहर नहीं भनकाल पाती उसी 
प्कार भशखा की गांठ से शभति बाहर 
नहीं भनकाल पाती।”3 (श्ी बाबतूलाल 
गपु् “शयाम”, सनातन-धम्ष ्ा वैज्ाहन्-
रिसय, पकृ. 146, वष्ष-1966, प्र्ाश्-
हिनदी प्रचार् मणिल, लखनऊ, उत्र 
प्रदशे, भारत) 

इस प्र्ार इन संस्ाररों ्ा हवशषे 
मितव ि।ै संस्ाररों ्ो अपनाने ्े पीछे 
्े हवधान में जो मखुय तथय ि ैवि यि 
ह्-हचत् ्ी प्रसननता, आतमतोष और 
्लयाण ्ी भावना ्ा हव्ास। भारत 
्ी ज्ान परंपरा ्े अनतरंग, अहध् से 
अहध् पसुत्रों ्ा अधययन ्रना 

निीं अहपत ु उससे पतूव्ष आतम अधययन, 
अनभुव और धयान ् े  द्ारा सीख ेिुये ज्ान 
्ा आतमसात ्रना और सिी हदशा में 
उस्ा अनपुालन ्रना ि।ै  दभुा्षगय ि ै
ह् जीवन ्े मतूल उद्शेय से हवमखु िोता 
मानव हनरंतर सवाथथी और हदगभ्रहमत िो 
रिा ि ै हजस्े चलते सवासथय, समाज 
और पया्षवरण ्े वैहशट्िय ्ो बिुत िी 
्म आँ् ने ्े ्ारण दषु्पररणाम ्ो 
भगुतना पड़ रिा ि।ै मानव जीवन ्ा 
सबसे मखुय उद्शेय ि-ैहचत् ्ी प्रसननता। 
सत ्हचत आनंद इस्े उदािरण िैं। हचत् 
्ी सचची प्रसननता से िी आनंद ्ी 
अनभुतूहत िोती ि।ै

मनःप्रसादःसौमयतवं मौनमातमषवषनग्रहः 
भावसंशषुद्धरितयेतत्तपो मानसमचुयते।।
   (भागवत गीता—17/16) 

इन ऋचाओ ं ्े अधययन और 
अनपुालन से आतमा ्ी शहुद्ध िोती ि।ै 
मन में हसथरता िोती ि ै और हसथर मन 
में िी शांहत और आनंद ्ी प्राहप् िोती 
ि।ै वत्षमान समय में वयहक् अथ्ष ्े खोज 
में सिी अथ्ष ्ो परखने में अक्षम िोता 

जा रिा ि।ै संवेदना शतूनय िोता जा रिा 
ि,ै इहंद्रय-हनग्रि में हवफल ि,ै हृदय ्ा 
मशीनी्रण िोता जा रिा ि।ै हजस 
वैज्ाहन् और त्नीह् उपलह्धयरों पर 
इतराता ि ैवि उसे ् ु छ क्षण, घ्ेंट, वष्ष ् ी 
प्रसननता तो द ेदतेे िैं परंत ुसथायी आनंद ् े  
अभाव में वि आरिोश, जघनय, हवचार, 
अमानवीय दवुकृ्षहत् ्ी ओर उनमखु िो 
रिा ि।ै यि समसया समसत मानव जाहत 
्ी समसया ि।ै इन तमाम सामाहज्, 
प्रा क्ृ हत् हवसंगहतयरों से तथा हदगभ्रहमत 
मानव ्ो शांहत ्ा पाठ पढाने ्े हलए 
भारत ्े हशक्षा मतं्रालय ्ी ओर से 
“Indian Knowledge System IKS 
Division” (भारतीय ज्ान प्रणाली) ्ी 
सथापना 2020 में िुयी।  2021 में प्रो. 
गं्टी एस मतूहत्ष जी इस्े राष्ट्रीय संयोज् 
बने और यि सहुनहचित ह्या गया ह् 
शहैक्ष् पाठ्यरिम में भारतीय ज्ान 
प्रणाली ्ो हवषय ्े तौर पर जोड़ा जाये। 

नई हशक्षा नीहत 2020 ने भारतीय 
भाषाओ,ं ्ला और संस क्ृ हत ्ो बढ़ावा 
दनेे पर जोर हदया ि ैऔर हशक्षा ्े सभी 
सतररों पर पाठ्यरिम में” भारतीय ज्ान 
प्रणाली” (आई्ेएस) ्े ए्ी्रण ्ी 
भी बात रखी ि।ै आधहुन् हवषयरों ्े 
साथ भारतीय पारंपरर् ज्ान में हशक्ष्रों 
्े प्रहशक्षण ्ी सहुवधा ्े हलए, यतूजीसी 
ने जलुाई-अक्टतूबर, 2023 ्े दौरान 
हशक्षा मतं्रालय ्े आई्ेएस हिवीजन 
्े सियोग से भारत ्े छि सथानरों पर 
लगभग1000 हशक्ष्रों ्े हलए छि 
हदवसीय अलप्ाहल् भौहत्ी प्रहशक्षण 
्ाय्षरिम आयोहजत ह्या।  इस्ा मखुय 
उद्शेय हशक्ष्रों ्ो शकै्षहण् वष्ष 2023-
2024 में मतूलभतूत आई्ेएस पाठ्यरिम 
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(यतूजीसी ्े यतूजी/पीजी हदशाहनदवेशरों 
्े अनसुार) पढ़ाना शरुू ्रने ्े हलए 
सशक् बनाने में मदद ्रना था। दशे 
भर ्े लगभग ए् िजार हवश्वहवद्ालय 
्े हशक्ष्रों ्ो भारतीय परंपराओ,ं 
संस क्ृ हत और जीवन ्े सैद्धाहनत् 
रिसयरों ्ो स्टी् और त्नी्ीपर् 
ढंग से प्रहशहक्षत ह्या गया, ताह् वे 
शकै्षहण् सत्र 2023-24 से सनात् 
और सनात्ोत्र सतर पर आई्ेएस 
पर प्रासंहग् पाठ्यरिम पढ़ा स े्ं । यि 
प्रहशक्षण हवश्वहवद्ालय अनदुान आयोग 
(यतूजीसी) ्ी दशे भर ्े हवश्वहवद्ालयरों 
में यतूजी और पीजी ्ाय्षरिमरों ्े पिले 
वषषों में भारतीय संस क्ृ हत और परंपराओ ं
्े संदभ्ष में दो रेिहि्ट ्े पाठ्यरिम शरुू 
्रने ्ी योजना ्ो धयान में रखते िुए 
हदया गया था। 

प्रहशक्षण ्ाय्षरिम तीन हबंदओु ंपर 
आधाररत था—परंपरा, दृहटि (पररपे्रक्य), 
और पारंपरर् भारतीय ज्ान प्रणाहलयरों 
्ी लौह्् प्रयोजन (आधहुन् 
प्रासंहग्ता)। हवहभनन पकृठिभतूहम वाले 
हवहभनन उचच हशक्षा संसथानरों ्े 
औसतन 156 प्रहतभाहगयरों ने अतंतःहवषय 
भारतीय ज्ान प्रणाली प्रहशक्षण ्ाय्षरिमरों 
में भाग हलया। इस्े ्ई सखुद और 
स्ारातम् पररणाम भी हन्ल्र 
आये। चनेनई में, जिां उत्र बनाम दहक्षण 
्े सतिी हवभाजन ्ा अनमुान लगाया 
जाता ि,ै आई्ेएस द्ारा आपसी सममान 
और समझ ्ा ए् हवहशटि सतूत्र सथाहपत 
िुआ। श्ीनगर में महुसलम हशक्ष्रों द्ारा 
यि सपटि रूप से सवी्ार ह्या गया था 
ह् शरुू में उनिें आई्ेएस प्रहशक्षण ्े 
उद्शेय ्े बारे में संदिे था और सोचा था 

ह् यि ्ुछ धाहम््ष  हवश्वासरों ्ो थोपना 
िोगा, लेह्न प्रहतभाहगयरों ने खशुी से 
सवी्ार ह्या ह् आई्ेएस ्ा धम्ष 
और उपासना पद्धहत (भगवान ्ी पतूजा 
्रने ्े दृहटि्ोण) से ्ोई लेना-दनेा 
निीं ि,ै और आगे सिमहत वयक् ्ी, ह् 
जीवन ्े सभी क्षेत्ररों में िमारे पतूव्षजरों ्े 
ज्ान ्ो यवुा पीढ़ी त् पिुचंाया जाना 
चाहिए। 

्ई प्रहतभाहगयरों ने उदािरण हदया 
ह् ्ैसे ्शमीरी संतरों और ्हवयरों ने 
सथानीय भाषा में जीवन ् ी सचचाइयरों ् ो 
हमहश्त ह्या। उत्र-पतूव्ष क्षेत्र प्रा क्ृ हत् 
सुंदरता और हवहवधता से भरा िुआ ि।ै 
इस हवहवधता ्े बावजतूद, आई्ेएस 
अतंहन्षहित ए्ता ्ा सेत ु हसद्ध िुआ।  
सभी प्रहतभाहगयरों ने प्रहशक्षण में जो ्ुछ 
साझा ह्या गया था, वि परसपर ए् 
दतूसरे से समबद्ध रि।े इसमें औषधीय पौधरों, 
ग्रामीण प्रबंधन, भाषाई समकृहद्ध आहद में 
प्राचीन ज्ान ्ा िोना चाहिए आहद हबनद ु
हनहित थे। बीएचयतू, वाराणसी ्े साथ-
साथ हदलली में प्रहतभाहगयरों ्ो प्रहशक्षण 
्े माधयम से प्राप् दृहटि से पे्रररत ह्या 
गया। ्ई प्रहतभाहगयरों ने आभास ह्या 
ह् उनिें भारतीय ज्ान परंपरा ्ी समकृहद्ध 
्ा पता इतनी दरे से चला और वे अब 
इस्े हवसतार िते ुसमय निीं गवायेंगे।  

दशे भर में आई्ेएस ्े प्रहत 
हशक्ष्रों ्ी प्रहतहरिया और स्टाफरूम 
से छात्ररों और सियोहगयरों ्े बीच इसे 
आगे ले जाने ्ी उन्ी प्रहतबद्धता तथा 
भारतीय ज्ान प्रणाली में सहननहित वैहश्व् 
्लयाण ्ा ्ोश सव्षजन ्ो प्रभाहवत 
्रने वाला ि।ै इस्े भावी प्रभाव ्ो 
दृहटि में रखते िुये, यतूजीसी हशक्षा मतं्रालय 

्े साथ हमल्र पतूरे भारत में दस िजार 
हशक्ष्रों ्ो प्रहशहक्षत ्रने ्े हलए इसे 
अहध् वयाप् बनाने ्ी योजना बना 
रिा ि।ै 75 े्ं द्ररों में भौहत्ी ्ाय्षरिम 
्ी योजना बनाई जा रिी ि ैऔर इन दस 
िजार हशक्ष्रों ्ो प्रहशहक्षत ्रने ्े 
हलए पिले से प्रहशहक्षत हशक्ष्रों में से 
200 हशक्ष्रों ्ा चयन ह्या जाएगा।  
यतूजीसी पतूण्षरूपेण आश्वसत ि ैह् इस शभु 
सं्लपना ्ो दशे िी निीं अहपत ुहवदशे 
में भी सरािना ्ी जाएगी और हवदशे में 
जो भी हवद्ान इस हवषय पर अहध्ार 
रखते िैं वे भी इसमें अपनी सिभाहगता 
अवशय देंगे। यतूजीसी में उन्े हवचार 
और ज्ान ्ा सवागत ि।ै आईकेएस 
भशक्क प्भशक्ण प्ोग्ाम के सा् 
ही सा् यूजीसी ने कई और चीजों 
की पहल की है य्ा, आईकेएस में 
नेट, पीएचिी, फ़ेलोभशप प्ोग्ाम, 
इटंन्णभशप प्ोग्ाम, पररयोजना प्ोग्ाम 
आभि।  

इसी रिम में इ्ंटर हमहिय्ट, सनात् 
और सनात्ोत्र सतर पर भारतीय ज्ान 
परंपरा संबंधी पाठ्यरिम बनाया जा चु् ा 
ि।ै भारत में अब त् त्रीबन 2000 
से अहध् अलग-अलग हवश्वहवद्ालयरों 
एवं मिाहवद्ालयरों में भारतीय ज्ान 
प्रणाली ्े अधययन-अधयापन और 

े्ं द्र ्ी सथापना ्ी जा चु् ी ि।ै जैसा 
ह् ऊपर हववेहचत ह्या गया ि ै ह्—
भारतीय ज्ान परंपरा ्ा लक्य वैहश्व् 
्लयाण ्ा ि।ै 

——∙∙∙——
अहसस्टें्ट प्रोफेसर, हिनदी  

अलायंस हवश्वहवद्ालय, बंगलतूरू  
्ना्ष्ट्, भारत
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कैरो, तमस्र में म्नराई गई दीपरा्वली
मौलाना आजाद सें्टर फॉर इहंियन ्लचर (एमएसीआईसी), ्ैरो, हमश् द्ारा नवंबर, 2023 में ्ई सांस क्ृ हत् गहतहवहधयरों 

्ा सफल आयोजन ह्या गया। इनमें से ्ुछ प्रमखु गहतहवहधयां यिाँ प्रसततु िैं।
1. एमएसीआईसी, ्ैरो द्ारा ए् नवमबर, 2023 ्ो 13वाँ वैहश्व् संगीत सममलेन इहजप्ट ए्तान-V ्ा आयोजन े्ं द्र 

्े पररसर में ह्या गया। इसमें भारतीय ्ला्ाररों ्े ए् समतूि ्े द्ारा भरतना््टयम, ्तथ्, ्ुहचपड़ुी, और भारत ्े 
सम्ालीन तथा लो् नकृतयरों ्ो प्रसततु ह्या गया।

2. 08 नवमबर, 2023 ् ो एमएसीआईसी ् े  पररसर में आयवुवेद हदवस ् ा आयोजन िुआ, हजसमें भारतीय राजदतूत अहजत गपु्े ने 
आयवुवेद ्े मित्व ्ो रेखांह्त ्रते िुए ्ोहवि मिामारी ्े दौरान आयवुवेद द्ारा हनभाई गई मित्वपतूण्ष भतूहम्ा ्ा उललेख 
ह्या। इस अवसर पर हवहभनन मो्ेट अनाजरों ्ा प्रदश्षन भी ह्या गया और ्तथ् ्े छात्ररों ने नकृतय भी प्रसततु ह्या।

3. एमएसीआईसी ्े अने् छात्ररों ने हमल ्र दीपावली ्ा तयोिार 08 नवंबर, 2023 ्ो मनाया। इस अवसर पर दीपावली 
्ा गीत और ्तथ् भी प्रसततु ह्या गया।

4. शाह ््ष या कलब में हशक्षा मतं्रालय ्े संयकु् तत्वाधान में गत 29 नवमबर, 2023 ्ो भारत ्ी झल् हवषय पर ए् हचत्र 
प्रहतयोहगता ्ा आयोजन ह्या गया। बड़ी संखया में छात्ररों तथा उन्े हशक्ष्रों एवं अहभभाव्रों ने इसमें सिभाहगता ्ी।

5. एमएसीआईसी ने रॉयल जयतूलरी संग्रिालय, एलेकजेंहड्या में भारतीय संस क्ृ हत हदवस ्ा आयोजन ह्या। इसमें पय्ष्टन ्े 
पोस्टर, प्रसार साहितय, पसुत े्ं , भारतीय ् लाओ ंआहद ् ी ए् प्रदश्षनी लगाई गयी। इस अवसर पर योग-नकृतय तथा बॉहलबिु 
्े गानरों पर नकृतय प्रसततु ह्ये गए।
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भूटरा्न में म्नरा भरारतीय गणततं् तद्वस
भतू्टान में भारतीय गणतंत्र हदवस धतूमधाम से मनाया गया। इस अवसर पर हवहभनन सांस क्ृ हत् ्ाय्षरिम िुए। भतू्टान ्े सथानीय 

लोगरों ने भी इसमें बड़ी संखया में सिभाहगता ्ी। यिाँ इस ्ाय्षरिम ्े ्ुछ प्रमखु हचत्र प्रसततु िैं।
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 कजराखसतरा्न में मची भरारतीय संसकृतत की धूम
्जाखसतान ्ी राजधानी असताना में गत ्ुछ माि में ्ई सांस क्ृ हत् ्ाय्षरिम संपनन िुए। इनमें से ए् प्रमखु ्ाय्षरिम था 

भारतीय गणतंत्र हदवस ्ा समारोि। इस समारोि में नकृतय तथा संगीत ्ी प्रसतहुतयां िुई।ं फरवरी माि में असताना हवश्वहवद्ालय में 
सांस क्ृ हत् हदवस मनाया गया। माच्ष में नारी हदवस पर नारी वंदन ्ाय्षरिम संपनन िुआ। यिाँ इन्ी झलह्यां प्रसततु िैं।
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्नीदरलैंड फैली भरारतीय संसकृतत की छटरा
नीदरलैंि  ्े िगे शिर में भारतीय दतूतावास ्े अतंग्षत “गाँधी सें्टर” ्े  द्ारा हनमनांह्त ्ाय्षरिमरों ्े आयोजन ह्ए गए।
हदनां् 10 जनवरी, 2024 ् ो “हवश्व हिदंी हदवस समारोि” ् े  उपलक्य पर आयोहजत ् ाय्षरिम ् े  अनतग्षत हिनदी साहिहतय् 

पररचचा्ष एवम ््हव सममलेन आयोहजत ्ी गई।  सभी प्रहतभाहगयरों ्े द्ारा उन्ी प्रवािमयी,ओजसवी एवम ्जीवंत ्हवताओ ं
्ो सनु्र लोग भाव- हवभोर िो उठे और उपहसथत सभी दश््ष रों में आनंद और उतसाि ्ा वातावरण हदख रिा था। हवशषे रुप से 
गाँधी सें्टर ्ी हिदंी हशहक्ष्ा िॉ. सोनी वमा्ष ्े िच एवं अनय अनतरा्षष्ट्रीय हवद्ाहथ्षयरों ने अपनी शलैी में ्हवता पाठ ्र लोगो 
्ो मतं्र-मगुध ्र हदया। इस अवसर पर भारतीय राजदतूत मिोदया श्ीमती ररनत सनध ुजी ्ी उपहसथहत और उन्े द्ारा  रख ेगये 
सहुवचार और प्रधान मतं्री जी ्ा संदशे ने इस ्ाय्षरिम  ्ो मितवपतूण्ष बना हदया। गाँधी े्ं द्र ्े हनदशे् श्ी क्ृ ष गपु्ा ने हिदंी 
भाषा ्े मितव पर बिुमतूलय हवचार साझा ह्ए और  हिदंी भाषा ्ो सीखने ्े हलए लोगरों ्ो प्रोतसाहित ह्या, हजससे वे भारत 
्ी सांस क्ृ हत् हवरासत ्ो समझ स े्ं ।

नीदरलैंि ्े  िगे शिर में वािोन स त्ू ल ्े सियोग से हदनां् 16 जनवरी ्ो “अतंरा्षष्ट्रीय हिदंी हदवस” मनाया गया। गाँधी 
सें्टर ्ी हिदंी हशहक्ष्ा िॉ सोनी वमा्ष ने वािोन स त्ू ल ्े हवद्ाहथ्षयरों ्े हलए सलेुख प्रहतयोहगता,्िानी लेखन प्रहतयोहगता और 
्हवता पाठ ्ा आयोजन ह्या। हजसमें छात्ररों ने उतसािपतूव्ष् भाग हलया। इस अवसर पर Shri. Gince Kuruvilla Mattam 
( Deputy Chief of Mission) ने हवजेताओ ं्ो पाररतोहष् दे् र सममाहनत ह्या और भारतीय संस क्ृ हत ्ो समझने ्े 
हलए हिदंी सीखने ्े मितव पर हवशषे जोर हदया। इस अवसर पर गाँधी े्ं द्र ्े हनदशे् श्ी क्ृ ष गपु्ा ने स त्ू ल ्े हवद्ाहथ्षयरों ्ी 
भागीदारी ्े हलए बिुत सरािना ्ी।

हदनां् 12 जनवरी, 2024 ्ो भारतीय राजदतूत मिोदया श्ीमती ररनत सनध ुजी और यतूटे्रक्ट ्े उप मिापौर श्ी एल्ो ईरेनबग्ष 
ने नीदरलैंि में सवामी हववे्ाननद ्ी पिली प्रहतमा ्ा अनावरण ह्या। जो भारतीय सांस क्ृ हत् संबंध पररषद (आईसीसीआर) 
्े समहुचत प्रयास द्ारा संभव िुई। इस मितवपतूण्ष घ्टना ने भारत-नीदरलैंि ्े राजनहय् संबंधरों में ए् ऐहतिाहस् और साथ्ष् 
आयाम जोड़ा ि ै। यि समारोि ए् सांस क्ृ हत् समनवय ्ा प्रती् ि,ै जो दोनरों दशेरों ्े बीच ए् साथ्ष् समबनध ्ो भहवष्य में 
भी सथाहपत ्रेगा।
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म्र संरिांहत ए् ऐसा पव्ष ि ैजो समपतूण्ष भारत ्े प्रानतरों में हवहभनन रूपरों में अलग – अलग नामरों से मनाया जाता ि।ै वसततु: 
नए फसल ्े आगमन पर यि उतसव मनाया जाता ि ैऔर इसी  अवसर ्े प्रहतरूप हदनां् 14 जनवरी ्ो, गाँधी े्ं द्र में भी म्र 
संरिांहत ्ा उतसव िष्ष और उललास ्े साथ मनाया गया।  हजसमें भारत ्ी हवहवध सांस क्ृ हत् छहव ्ा हमश्ण प्रसततु ह्या 
गया । इस ्ाय्षरिम में उत्राखिं, बंगाल और राजसथान ्े मनमोि् नकृतयरों ्े साथ-साथ ओहिसी, हबिू और भांगड़ा नकृतय भी 
शाहमल थे। यि ्ाय्षरिम न हसफ्ष  ए् तयोिार ्ी पररचाय् थी अहपत ुभारतीय, िच एवं अनय दशेरों ्े उपहसथत दश््ष रों ्े हलए 
भारतीय संस क्ृ हत ्ो पररभाहषत ्रती ए् अमु्  अहभवयहक् थी । गाँधी े्ं द्र ्े हनदशे् श्ी क्ृ ष गपु्ा ने ्ाय्षरिम  में योगदान 
दनेे ्े हलए प्रहतभाहगयरों और उपहसथत लोगरों ्े प्रहत आभार वयक् ह्या।

हदनां् 23 जनवरी ्ो गाँधी े्ं द्र में नेताजी सभुाष चदं्र बोस ्ी जयंती मनाई गयी। इस ्ाय्षरिम ्े अतंग्षत संगीत, दशेभहक् 
्े गीत पर आधाररत नकृतय और नेताजी ् े  आदशषों ् े  साथ गुंजायमान  भरतना््टयम प्रसततु ह्या गया। इस ् ाय्षरिम ् े  द्ारा  भारत 
्ी ए्ता और ए्ज्ुटता ्े साथ-िी-साथ भारत ्े सांस क्ृ हत् पक्ष  ्ो भी दशा्षया गया ।  इस ्ाय्षरिम ्े माधयम से नेताजी 
सभुाष चदं्र बोस  ्ो याद ह्या गया तथा श्द्धांजहल अहप्षत ्ी गयी ।

गाँधी े्ं द्र ्े हनदशे्, श्ी क्ृ ष गपु्ा ने  नेता जी ्े हदए गए  बहलदान ्ो याद ह्या तथा  दशे ्े प्रहत नेताजी ्े आदशषों ्ो 
दशा्षते िुए, सभा में उपहसथत सभी अहतहथयरों ्ो धनयवाद ज्ाहपत ह्ये ।

आज ्े भाग-दौड़ भरी हजनदगी में योग-हवद्ा द्ारा, जीवन ्ो संचाररत ्रना अहत आवशय् ि ैऔर इसी उद्शेय से 29 
जनवरी ्ो, गाँधी े्ं द्र ्े सियोग से एगॉन मनेैजमें्ट ्ंपनी ने िॉ. अं् े श हसंि भदोररया ्े नेतकृतव में “्ाया्लप योग सत्र” 
नाम् ्ाय्षरिम ्ा आयोजन ह्या।

इस ्ाय्षरिम में ्म्षचाररयरों ्ी उतपाद्ता , मानहस् एवं शारीरर्  थ्ान और तनाव से लड़ने ्ी शहक् बढ़ाने ्ी हवधा 
पर योग ्े मितव पर जान्ारी दी गई और अभयास ह्या गया।एगॉन ्टीम ने सियोगातम् प्रयासरों ्े हलए गाँधी सें्टर ्ा आभार 
वयक् ह्या।
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्नीदरलैंड फैली भरारतीय संसकृतत की छटरा
नीदरलैंि  ्े “द  िगे” शिर में भारतीय दतूतावास ्े 

अतंग्षत “गाँधी सें्टर” ्े  द्ारा हनमनांह्त ्ाय्षरिमरों  ्े  
आयोजन ह्ए गए–

हदनां् 10 फरवरी 2024, ्ो गाँधी े्ं द्र ्े द्ारा 
भारत ्े प्रहसद्ध ्ला “मधबुनी आ्ट्ष” ्ी व ््ष शॉप 
आयोहजत ्ी गई |इस ्ाय्ष शाला ्ा माग्षदश्षन 
प्रहतभाशाली ्ला्ार श्ीमती जहयता दत्ा ने ह्या। 
सत्र ्े दौरान, प्रहतभाहगयरों ने मधबुनी ्े जीवंत हचत्ररों 
और  रंगरों भरी  हिजाइनरों ्ी आ्ष््ष  रूप ्ो बड़े 
चाव से बनाने ्ा प्रयतन ह्या |  “मधबुनी आ्ट्ष” 
मखुयतया  पौराहण् ्थाओ ंऔर रोजमरा्ष ्े दृशयरों जैसे- अलपना, ्ोिबर आहद पर आधाररत िोते िैं| दश््ष रों ्ी अहभरूहच इस 
हवशषे आ्ट्ष ्ो बनाने में प्रतयक्षत: हदख रिी थी|

्ाय्षरिम ्े समापन पर गाँधी सें्टर ्े हनदशे् श्ी क्ृ ष गपु्ा जी ने ्ला्ार एवं दश््ष रों ्ो धनयवाद ज्ापन दतेे िुए भारतीय 
परमपरा ्ो ्ायम रखने ्े हलए उन्ी “मधबुनी आ्ट्ष”  ्े सीखने ्े प्रहत उन्ी भावना ्ी सरािना ्ी|

हदनां् 12 फरवरी ्ो गाँधी े्ं द्र में  वसंत पंचमी ्े शभु अवसर पर गाँधी े्ं द्र ्े हवद्ाहथ्षयरों द्ारा माँ सरसवती ्ी आराधना 
पषु्प अप्षण ्र ्ी गयी , हजसमें सभी हवद्ाथथी ए्ज्ुट िो ्र माँ सरसवती ्ी आराधना ह्ये। इस शभु अवसर पर गाँधी े्ं द्र 
्ी हशहक्ष्ा िॉ. सोनी वमा्ष और हशक्ष् श्ी संदीप भट्टाचाय्ष ने छात्ररों ्ो भजन हसखाया और प्रसततु ह्या।

हदनां् 17 फरवरी ्ो गाँधी े्ं द्र में छत्रपहत हशवा जी मिाराज ्ी जयंती ्े उपलक्य पर ए् श्द्धांजहल ्ाय्षरिम ्ा 
आयोजन ह्या गया |हजस्े अतंग्षत नीदरलैंि में हसथत मिाराष्ट्रीय समदुाय, नीदरलैंि मराठी मिंल, मिाराष्ट्र मिंल नीदरलैंि 
और अलमरेे मिाराष्ट्र मिंल ्े सदसय ए्ज्ुट िो्र ्ाय्षरिम प्रसततु ह्ये| जो ह् अपने-आप में “अने्ता में ए्ता” 
प्रहतहबहमबत ्रता, ए् अनतूठा प्रदश्षन था | ्ाय्षरिम ्ा प्रारंभ बचचरों द्ारा दशेभहक् गीत “जयोसततेु” ्े प्रदश्षन ्े साथ प्रारंभ 
िुई और इसमें भरतना््टयम नकृतय, यवुाओ ंद्ारा दशेभहक् ्ा प्रदश्षन, भाव-संगीत, लावनी नकृतय , हशवाजी मिाराज ्े जीवन ्ो 
दशा्षने वाला ए् सममोि् ना्ट् और हवहवध प्रसतहुतयाँ शाहमल थीं। ढोल-ताशा इतयाहद  ्ी गुंजायमान िोती ताल; पतूरी सभा 
में उपहसथत दश््ष -दीघा्ष ्ो ए् जीवंतता ्े साथ गिरी श्द्धा से पररपतूण्ष छत्रपहत हशवा जी मिाराज ्े समरण में ए् सममानपतूण्ष 
मािौल बना हदया।

इस्े साथ िी, हदनां् 24 फरवरी ्ो, गाँधी े्ं द्र द्ारा  सशु्ी उद्ीपना दास ्े नेतकृतव में “हबिू नकृतय व ््ष शॉप” आयोहजत ्ी 
गयी, हजसमें सभी उम् ्े प्रहतभाहगयरों ने भाग हलया। िष्ष और उललास ्ा प्रती् यि  आसाम ्ा लो्-नकृतय पतूण्षत: पारंपरर् 
वेशभतूषा में ह्या जाता ि,ै हजसमं ेस्त्री और परुुष दोनरों िी परेु उतसाि से नकृतय ्रते िैं। इस व ््ष शॉप में बचचें, महिलाओ ंऔर परुुषरों 
सभी ने उतसु् ता से हबिू नकृतय ् े  मधरु सरु, लय और ताल ् े  साथ ए्ी्ार िो तललीन िो गए | इस्े साथ िी लोग, इस पारंपरर् 
असहमया सामतूहि् नकृतय ्े समकृद्ध संस क्ृ हत और इहतिास ्े हवषय में भी जान पायें। सशु्ी उद्ीपना ्े इस व ््ष शॉप ्े माधयम से 
सांस क्ृ हत् परंपराओ ं्ो संरहक्षत ्रने और ज्ान ्ा प्रसार ्रने ्े प्रहत उन्े समप्षण ्ी भावना ्ो बिुत सरािा गया।

“व ््ष शॉप”्े समापन पर गाँधी सें्टर ्े हनदशे् श्ी क्ृ ष गपु्ा जी ने ्ला्ार एवं दश््ष रों ्ो धनयवाद ज्ापन दतेे िुए भारतीय 
लो् नकृतय ्ो सीखने और संरहक्षत रखने ्े प्रहत उन्ी भावना ्ी सरािना ्ी| जो लोगरों ्े हलए पे्ररणा दाय् थी |
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त्वयत्नराम
हवयतनाम में जनवरी ्ा मिीना सांस क्ृ हत् गहतहवहधयरों से भरा रिा। इस माि में हवयतनाम में हवश्व हिदंी हदवस, सवामी 

हववे्ानंद जयंती, परोंगल उतसव, नेताजी सभुाष चदं्र बोस ्ी जयंती और वसंत पंचमी जैसे हदवस तथा उतसव धतूमधाम से मनाए 
गए। भारतीय गणतंत्र हदवस ्ा भी हववे्ानंद सांस क्ृ हत्, िनोई द्ारा आयोजन ह्या गया। फरवरी माि में वसंत पंचमी ्ा 
तयोिार मनाया गया। इन भारतीय तयोिाररों तथा हदवसरों ्े अहतररक् हवयतनामी नववष्ष ्ा भी आयोजन ह्या गया। इन सभी 
्ाय्षरिमरों में हवयतनाम ्े गणयमानय जन बड़ी संखया में उपहसथत रि।े
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भारतीय	सांसकृहतक	संिंि	पररषद	की	सथापना,	सन	्1950	में	सितंत्	भारत	के	प्रथम	हशक्ा	मतं्ी	मौलाना	अिलु	
कलाम	आजाद	द्ारा	की	गई	थी।	ति	से	अि	तक,	िम	भारत	में	लरोकतंत्	की	दृढ़ीकरण,	 न्यायसंगत	सामाहजक	
वयिसथा	की	सथापना,	अथ्शवयिसथा	का	तीव्र	हिकास,	महिलाओ	ंका	सशतिीकरण,	हिश्व-सतरीय	शकै्हणक	संसथाओ	ं
का	सजृन	और	िैज्ाहनक	परमपराओ	ंका	पनुरुजजीिन	दिे	चकेु	िैं।	भारत	की	पांच	सिस्त्राह्द	परुानी	संसकृहत	का	
निजागरण,	पनुः	सथापना	एिं	निीनीकरण	िरो	रिा	ि,ै	हजसका	आभास	िमें	भारतीय	भाषाओ	ंकी	सहरिय	प्ररोन्नहत,	
प्रगहत	एिं	प्रयरोग	में	और	हसनेमा	के	वयापक	प्रभाि	में	हमलता	ि।ै	भारतीय	सांसकृहतक	संिंि	पररषद,	हिकास	के	इन	
आयामों	से	समन्िय	रिते	िुए,	समकालीन	भारत	के	साथ	कदम	से	कदम	हमलाकर	चल	रिी	ि	ै।

हपछले	पांच	दशक,	भारत	के	लमिे	इहतिास	में,	कला	के	दृहटिकरोण	से	सिा्शहिक	उतसाििद्ध्शक	रि	ेिैं	।	भारतीय	
साहितय,	संगीत	ि	नतृय,	हचत्कला,	महूत्शकला	ि	हश्प	और	नाि्यकला	तथा	हि्म,	प्रतयेक	में	अभतूपिू्श	सजृन	िरो	
रिा	ि।ै	भारतीय	सांसकृहतक	संिंि	पररषद,	परंपरागत	के	साथ-साथ	समकालीन	प्रयरोगों	करो	भी	लगातार	िढ़ािा	द	ेरिी	
ि।ै	साथ	िी,	भारत	की	सांसकृहतक	पिचान	-	शास्त्रीय	ि	लरोक	कलाओ	ंकरो	हिशषे	सममान	हदया	जाता	ि।ै	भारतीय	
सांसकृहतक	संिंि	पररषद	सिभाहगता	ि	भाईचारे	की	संसकृहत	की	संिािक	ि,ै	ि	अन्य	राषट्ों	के	साथ	सजृनातमक	
संिाद	सथाहपत	करती	ि	ै।	हिश्व-संसकृहत	से	संिाद	सथाहपत	करती	ि।ै	हिश्व-संसकृहत	से	संिाद	सथाहपत	करने	के	हलए	
पररषद	ने	अतंरराषट्ीय	मचं	पर	भारतीय	संसकृहत	की	समहृद्ध	एिं	हिहििता	करो	प्रदहश्शत	करने	का	प्रयास	हकया	ि	ै।

भारत	और	सियरोगी	राषट्ों	के	िीच	सांसकृहतक	ि	िौहद्धक	आदान-प्रदान	का	अग्णी	प्रायरोजक	िरोना,	पररषद	
के	हलए	गौरि	का	हिषय	ि।ै	पररषद	का	यि	संक्प	ि	ैहक	आने	िाले	िषषों	में	भारत	के	गौरिशाली	सांसकृहतक	एिं	
शकै्हणक	आदंरोलन	करो	िढ़ािा	हदया	जाए	।

भारतरी्	सांसककृ वतक	सबंंध	पररषद

महावनदेरक	 23378103,	23370471

उप-महावनदेरक	(प्ररासन)	 23370784,	23379315

उप-महावनदेरक	(ससंककृ वत)	 23379249,	23370794

वहंदरी	अनुभाग	 23370237,	23379309–10 
	 	 एकस.	2256/2272
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